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    บทคัดยอ 

การวิจัย เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนวดับางนาน
อก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการ ไดแก ๑) เพื่อศึกษาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ๒) เพ่ือเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ๓) เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร และกลุมตัวอยางที่ใชดําเนินการวิจัยเปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ -๖ โรงเรียนวัดบางนานอก จํานวน ๒๒๗ คน  สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูลหาคาความถี่ คารอยละ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาที (t-test) คาเอฟ (F-Test) 
เพศ อายุ ชัน้เรียนของนักเรียน วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) 

ผลการศึกษา   
๑. ดานการศึกษาหลักสูตร นักเรียนใหความสําคัญหลักสูตรการเรียนรูอยูในระดับ

มาก เน้ือหาวิชาสอนมีความเหมาะสมและวิชาสงเสริมคุณภาพในการดํารงชีวิต  
๒. ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู นักเรียนเห็นวาครูมีการแจงจุดประสงค

การเรียนรูใหนักเรียนรูกอนการเรียนการสอนทุกคร้ัง ตรงกับความตองการเรียนรูและสงเสริมให
นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในใหเกิดกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง  

๓. ดานการจัดทําแผนการสอน นักเรียนเห็นวาครูมีจัดทําแผนการสอนตรงกับ
มาตรฐานตัวชี้วัด ของหลักสูตร วางแผนการสอนอยางตอเน่ืองประจําทุกสัปดาห 
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๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนเห็นวาครูใหความสําคัญตอดาน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อยูในระดับมาก และตรงตามมาตรฐานตัวชี้วัดในหลักสูตร
แกนกลางเน้ือหากิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตร กอนเรียนมีการฝกสมาธิกอนเขาการเรียนทุกคร้ัง   

๕. ดานการวัดและประเมินผล นักเรียนเห็นวาครูใหความสําคัญการวัดและ
ประเมินผล   ตรงมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   

๖. ดานขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยภาพรวม ๕ ดาน ตาม เพศ อายุ ชั้นเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นที่ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ ๐.๐๕  

๗. แนวทางการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ควรมีการปรับปรุงแนว
ทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานเทคนิควิธีการนําเสนอการจัด
กิจกรรมตลอดถึงสื่อการเรียนการสอนไมคอยทันสมัยนาสนใจควรใชระบบ IT สอนใหทันสมัยนาสนใจ 
มีเกมคุณธรรม เชิญวิทยากรพิเศษบรรยาย เร่ือง พระพุทธศาสนาและใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
พระพุทธศาสนาเพ่ือไดเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตประจําวันได 
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Abstract 
The title research  is  an activities for  learning and teaching on Buddhist 

subject Wat bangnanok  Bangna district  Bangkok. There are 3 main objectives: 1) to 
study the activity of learning and teaching on Buddhist subject  2) to compare the 
activity of teaching and learning  on Buddhist subject  and 3) to study  the suggestion 
of  the activity of learning and teaching on Buddhist  subject  at Wat Bangna  School, 
Bangna, Bangkok. The samples groups for the study were students  at   4 -6 level of  
the primary school  .They are 227 students .The statistical analysis used to determine 
the frequency, percentage, standard deviation and  t-test, the One-way analysis of 
variance (One Way NOVA (F-Test). 

The study research were as follows: 
1. The course of learning :  students have been focused on learning at a 

high level. The material contents are appropriate and  quality of life subject . 
2. The purpose of learning : The students attitude  that the teacher had 

taught the purpose of learning to students know  before teaching it as they Need and 
promote students learning can be applied in the process of learning by themselve. 

3. Teaching  plan : Students have focused that  teachers  have teaching  
plan Standardized  indicators of course .The teachers  have a plan  to practice 
meditation before   learning  every week. 
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4. learning and Teaching activities : Students have commented that 

teachers have focused  on the teaching and learning activities at a high level and 
compliance indicators in the core curriculum activities aligned with course content. 
Previous studies have practiced meditation before learning all the time. 

5. Measurement and evaluation: students have  commented  that teachers 
have focused on measurement and evaluation  following  the Standardized  indicators 
core curriculum of basic education. 

6. Comparison of students opinion with learning activities for teaching 
Buddhist subject  as  overall  by gender, age, class  . Students are not significantly 
different at 0.05. 

7. The suggestion of  learning and teaching activities on Buddhist subject : 
It Should be improved teaching and learning activities on Buddhist subject. Technical 
presentations of activities including  media education    are not modern.  It should be  
used IT system for teaching and interesting morale games ,invite speakers for 
lectures on Buddhism and  contribute students to participate in activities Buddhism for  
a guide in daily life. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธเลมนี้ สําเร็จลุลวงดวยดีไดดังความประสงค เพราะความเมตตา

อนุเคราะหจากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธทุกทานเมตตาแนะนํา ซึ่งประกอบดวย 
ผศ.ดร.สมศักด์ิ บุญปู, ผศ.ดร.สิน งามประโคน และผศ.ดร.สุทธิพงษ ศรีวิชัย, กรุณาให
คําปรึกษาแนะนํา ชวยเหลือในการปรับปรุงแกไขดวยดีตลอดมา จึงเจริญพรขอบคุณ
ผูเชี่ยวชาญทุกทานที่ชวยตรวจสอบเครื่องมือวิจัยอยางสูง มา ณ โอกาสนี ้

ขอขอบคุณ คณาจารย เจาหนาที่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ได
อํานวยความสะดวกในการยืมหนังสือเพื่อนําไปดําเนินกรรวบรวมขอมูล ใหความรูวิทยาการ 
ประสบการณ  ถายทอดความรูความเขาใจ และเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยตลอดมา คุณความดี
ใด ๆ อันเกิดจากการทําวิทยานิพนธครั้งนี้ ชวยเปนกําลังใจและผูมีอุปการคุณทุกทานให
ประสบความเสร็จในชีวิต และผูวิจัยขอโอกาสขอบคุณทุก ๆ ทาน มา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณพระมหาทวี มหาปฺโญ, ผศ.ดร.ประธานกรรมการตรวจสอบ
วิทยานิพนธและคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธทุกทานเปนอยางย่ิงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณ โยมพอ–แม ญาติพ่ีนองและเพ่ือน ๆ ทุกรูป/คน ผู อํานวยการ,         
รองผูอํานวยการและครู นักเรียนโรงเรียนวัดบางนานอก ทุกคนที่ใหความรมมือในการตอบ
แบบสอบถามเปนอยางดีใหแกผูวิจัย 

 
 

พระเลื่อน อมโร (สิงหเจริญ) 
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สารบัญ 

 

เรื่อง     หนา 
  

บทคัดยอภาษาไทย   ก  
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  ค  
กิตติกรรมประกาศ  จ  
สารบัญ   ฉ  
สารบัญตาราง   ฌ  
สารบัญแผนภูม ิ   ฎ  
    

บทที ่ ๑  บทนํา ๑  
   ๑.๑ ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา ๑  
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวจิัย  ๔  
 ๑.๓ ขอบเขตการวิจัย ๔  
 ๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ ๕  
 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย ๕  
 ๑.๖ ประโยชนทีไ่ดรับ   ๗   
     

บทที่ ๒  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ                          ๘  
   ๒.๑  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกจิกรรม ๘  
 ๒.๒  แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู ๑๙  
 ๒.๓  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๒๔  

๒.๓.๑ ดานการศึกษาหลักสูตร ๒๕  
๒.๓.๒ ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู    ๓๖  
๒.๓.๓ ดานการจัดทําแผนการสอน ๔๑  

   

  
๒.๓.๔ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔๔  

 ๒.๓.๕ ดานการวัดผลและประเมินผล ๕๗  
 ๒.๔  แนวทางการจดัการเรียนรูพระพทุธศาสนา ๖๔  
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สารบัญ  (ตอ)   

   หนา  
 ๒.๕   ประวัติโรงเรียนวัดบางนานอก ๖๘  
 ๒.๖   งานวิจัยที่เกี่ยวของ ๗๐  
 ๒.๗   กรอบแนวคิดในการวิจยั ๗๙   
    

บทที่ ๓   วิธีดําเนินการวจิัย ๘๐  
 ๓.๑  ประชากรที่ใชในการวิจัย  ๘๐  
 ๓.๒  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ๘๑  
 ๓.๓  การสรางมือในการวจิัย  ๘๑  
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล ๘๒  
 ๓.๕  การวิเคราะหขอมลู  ๘๓  
 ๓.๖  สถิติที่ใชวิเคราะหขอมลู  ๘๓  
    

บทที่ ๔  ผลการศึกษา ๘๔   
   ๔.๑ การศึกษาขอมูลแบบสอบถามทั่วไปของนักเรียน ๘๔  
   ๔.๒ การศึกษาขอมูลความคิดเห็นนกัเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 

๘๖ 
 

   ๔.๓ การศึกษาเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม จําแนก
ตาม เพศ อายุ หาคาความแปรปรวนแบบ One–Way ANOVA 

 
 

๙๒ 

 

 ๔.๔ การศึกษาขอมูลแบบสอบถามขอเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

 
๙๕ 

 

บทที่ ๕  สรุป  อภปิรายผล และขอเสนอแนะ ๙๗  
 ๕.๑ สรุปผลการศึกษา   ๙๗  
 ๕.๒ การอภิปรายผล ๑๐๐  
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ  ๑๐๕  
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สารบัญ  (ตอ) 
 

  

   หนา  
บรรณานุกรม ๑๐๗   
ภาคผนวก     ๑๑๒   
 ภาคผนวก  (ก)  แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๑๑๓  
 ภาคผนวก  (ข)  รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  ๑๒๐  
 ภาคผนวก  (ค)  หนังสือติดตอหนวยงานราชการเพ่ือขออนุญาต 

                       แจกแบบสอบถาม 
 

๑๒๗ 
 

ประวัติผูวิจัย ๑๓๐  
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 สารบัญตาราง 

 

ตารางที ่  หนา 
๒.๑   แสดงระดับพฤติกรรมและตัวอยางคาํกริยาที่ใช ๓๗ 
๒.๒ แสดงระดับพฤติกรรมและตัวอยางคาํกริยาที่ใช ๓๘ 
๓.๓ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง ๘๐ 
๔.๔  จํานวนคารอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ -๖  จําแนกตาม เพศ  ๘๔ 
๔.๕  จํานวนคารอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๔-๖ จําแนกตาม อายุ ๘๕ 
๔.๖  จํานวนคารอยละของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ -๖ จําแนกตาม ชั้นเรียน ๘๕ 
๔.๗   คาเฉลี่ย ( ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียน    

ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม  
 

๘๖ 
๔.๘ คาเฉลี่ย ( ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียนที่มี

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการศึกษา
หลักสูตร 

 
 

๘๗  
๔.๙  คาเฉลี่ย ( ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียนที่มี

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการกําหนด
จุดประสงคการเรียนรู 

 
 

๘๘  
๔.๑๐  คาเฉลี่ย ( )และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียน      

ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการ
จัดทําแผนการสอน 

 
 

๘๙  
๔.๑๑   คาเฉลี่ย ( ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียน    

ที่มีตอการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน         
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๔.๑๒ คาเฉลี่ย ( ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียนที่มี

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการวัดและ
ประเมินผล     

 
 

๙๑ 
  

 
 

 



 
ญ 

 
 

สารบัญตาราง (ตอ) 
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๔.๑๓ ผลการศึกษาเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการจดักจิกรรม

การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม ตามเพศ 
 

๙๒ 
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กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม เปรียบเทียบ
รายคู ตามอายุ   

 
 

๙๓ 
๔.๑๕ ผลการศึกษาขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการจดักจิกรรม

การสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม ตามระดับชั้นเรียน 
 

๙๔ 
 ผลการศึกษาขอมูลแบบสอบถามขอเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 

๙๕ 
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สารบัญแผนภูมิ 

 
แผนภูมิที ่ หนา 

๒.๓     กรอบแนวคิดในการวจิัย ๗๙ 
   
   
   
   

 



 
บทท่ี  ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในทามกลางกระแสวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ที่มีการเปลี่ยนแปลงเปนที่ต้ัง
ทําใหประเทศตางๆในประชาคมโลกตองมีการเรียนรู และกาวใหทันกระแสของการ
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาเพราะเหตุที่โลกนั้นไดมีการพัฒนาในดานเทคโนโลยกีารส่ือสาร 
การโทรคมนาคมและคอมพิวเตอร  ทําใหทุกประเทศสามารถติดตอสัมพันธกันไดอยาง
รวดเร็วขามมิติเวลาและสถานที่ ดังนั้น ประเทศไทยจึงจําเปนจะตองเรงเสริมสรางขีด
ความสามารถ และศักยภาพของบุคคล ครอบครัว ชุมชนและประเทศโดยรวมเพ่ือที่จะทํา
ใหสามารถรูเทาทันและสามารถดํารงชีวิตไดอยางสันติสุขในสังคมโลกที่มีการเปลีย่นแปลง
ตลอดเวลานั้นกุญแจสําคัญที่จะนําไปสูการเสริมสรางสมรรถภาพของบุคคล และสังคมใน
สวนรวม คือ การศึกษาซึ่งเปนกระบวนการที่ชวยใหคนไดพัฒนาตนเองในดานตางๆโดย 
เฉพาะรูจักแกปญหา รูจักหาคําตอบ รูจักเช่ือมโยงความรูกับการทํางาน รูจักแยกแยะ
ถูกผิด ช่ัว-ดี และรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง เปนตน๑ 

สังคมไทยถือไดวาเปนสังคมชาวพุทธมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจํา
ชาติในอดีตสังคมไทยไดอาศัยคําสอนวิถีทางวัฒนธรรมหรือประเพณีที่เนื่องดวย
พระพุทธศาสนาในการหลอหลอมและพัฒนาจิตใจใหเปนคนดีรูจักการเอื้อเฟอเผ่ือแผ  
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน แตในสมัยปจจุบันผลจากการรับเอาอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตก
เขามาทําใหส่ิงตางๆ เหลานั้นก็เปลี่ยนไป จนกอใหเกิดปญหาและภาวะวิกฤติศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาอันสืบเนื่องมาจากการประพฤติยอหยอนของพระสงฆและการไร
การศึกษาดานพระพุทธศาสนาของคนในสังคมดังนั้นในสภาพของสังคมปจจุบันชาวพุทธ
ควรใหความสนใจกับการศึกษาหลักพระพุทธศาสนาใหมากขึ้นโดยควรที่จะตองหันมา
ศึกษาและนําหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแก

                                                             
 

๑ สิปปนนท เกตุทัต,การศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน,(ขอนแกน : คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยขอนแกน,๒๕๔๙), หนา ๑๒. 



๒ 
 

 

สังคมประเทศชาติ ไมควรนําศาสนาไป แขวนไวกับบุคคลหรือกระแสสังคม เพราะเมื่อทํา
เชนนั้นชาวพุทธก็จะไมมีหลักเกณฑในการคิดที่ถูกตอง๒ 

การศึกษานับวาเปนการจัดการศึกษาที่สําคัญยิ่งในการพัฒนาคนระดับกลาง
ใหเปนผูมีความสามารถในการพัฒนาทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรม
ไดอยางสมดุล สอดคลองและเหมาะสมกับยุคโลกาภิวัตน โดยจะตองมีครูผูเปนหัวใจของ
การปฏิรูปการศึกษาในการกลอมเกลา อบรมส่ังสอนอยางตอเนื่องตามพัฒนาการแตละวัย 
เนื้อหาวิชาดังเชนที่กระทํากันอยูเปนสวนใหญในปจจุบันมุงไปสู การสอนวิธีหาความรูโดย
ครูตองเปนผูช้ีแนะแนวทางในการแสวงหาความรู รวมทั้งเปนผูกระตุนและจุดประกาย
ความใฝรูแกศิษย เพราะสังคมไทยนับวันจะเปนสังคมที่การ เปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง 
ความรูจะเกิดขึ้นอยางรวดเร็วเชนทุกวินาทีในขณะที่ความรูเดิมบางอยางก็ลาสมัยในเวลา
อันรวดเร็วเชนกัน ดังนั้น ครูจึงไมสามารถใหเนื้อหาความรูได ทั้งหมด แตนักเรียนจะตอง
คนควาหาความรูดวยตนเอง เขาจึงจะกาวตามทันตอการ เปลี่ยนแปลงของสังคมและ
ส่ิงแวดลอมจึงจะทําใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุขและที่สําคัญสามารถชวยพัฒนาชุมชน
ตนเองได ดังนั้น จึงตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมเพ่ือใหผูเรียนมี
คุณลักษณะตามที่หลักสูตรตองการโดยใหถูกตองตามจุดเนนของเนื้อหาวิชา และ
ธรรมชาติของวิชานั้น ๆ การวัดผลและประเมินผลก็ตองวัดใหถูกตองเหมาะสมและควบคู
กับการจัดกิจกรรมการเรียนดังกลาวทุกระดับตลอดเวลา การวัดผลและการประเมินผลจึง
นับวาเปนกระบวนการที่สําคัญกระบวนการหนึ่ง ของการศึกษาสามารถนําเอาผลมาใช
วางแผนปรับปรุงพัฒนา ติดตามและตัดสินทางการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ๓ 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ มีจุดมุงหมายที่จะพัฒนา
คน ไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณเปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีความเปนไทย มีศกัยภาพ
ใน การคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีมาตรฐานการเรียนรูแบบขอกําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนทั้งดานความรู ทักษะ กระบวนการคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและกําหนดสาระการ
เรียนรูที่เปนองคความรูครอบคลุมการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้ง ๑๒ ป และโดยการที่พัฒนาคน
ใหเปนคนดี มีความรูคูคุณธรรม กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายมุงเนนการนําเอา

                                                             
 

๒ พระธรรมปฎก, มงคลสาร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกิตติวรรณ,๒๕๔๓),หนา ๑๕–๑๖. 
๓ บุญชม ศรีสะอาด,และนิภา ศรีไพโรจน ,การวัดผลและประเมินผลทางการศึกษา , 

(มหาสารคาม : โรงพิมพปรีดาการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๒. 



๓ 
 

 

พระพุทธศาสนามาเปนเคร่ืองมือใน การปฏิรูปการศึกษา ในสวนที่เปนระบบการเรียนรู
ดานคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค  

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาในฐานะหนวยงานหลักที่รับผิดชอบการ
จัดทํานโยบายและแผนการศึกษาชาติ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา มีความคดิ
ตองสํารวจและรวบรวมส่ือการเรียนการสอนศีลธรรมจากแหลงตาง ๆ เพ่ือจัดทําเปน
หนังสือและนําส่ือการสอนศีลธรรม สําหรับแหลงขอมูลอางอิงใหครูสอนและผูที่เกี่ยวของ
เพ่ือสามารถเลือกสรรใชประโยชนจากส่ือดังกลาวในการจัดการเรียนการสอนศีลธรรมใน
สถานศึกษาโดยไมตองลงมือผลิตเองซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนาตอการจัดการ
เรียนการสอนศีลธรรมของประเทศ และในการรวบรวมนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน
และส่ือการสอนศีลธรรมของครูในสถานศึกษา นวัตกรรมและส่ือการสอนพระสงฆ ภูมิ
ปญญาทองถ่ินและส่ือตาง ๆ ที่เปน ส่ือส่ิงพิมพ วิทยุ โทรทัศน ส่ืออิเล็กทรอนิกส คือ 
ตัวกลางที่ชวนแนะนํา ถายทอดขอมูลความรูจากผูสอนหรือแหลงความรูไปสูผูเรียนเปนส่ิง
ที่สามารถทําความเขาใจไดงายขึ้น ๔  

อยางไรก็ตามการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ที่ผานมาพบวามีปญหา คือ การสอน
วิชา พระพุทธศาสนายังไมไดผลเทาที่ควรเพราะครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาบางสวนยัง
ขาด ความรูความเขาใจในการวัดผลประเมินผล และขาดเทคนิคการสอนใหมๆ และเนน
เนื้อหา มากกวาการปฏิบัติ นักเรียนจึงไมซาบซึ้งในหลักธรรมที่จะนะไปปฏิบัติใหเกิด
ประโยชนตอการพัฒนาคุณธรรมและคุณภาพทางจิต จึงมักจะสงผลออกมาวาเยาวชนไทย
ขาดระเบียบวินัย ติดยาเสพติด กอการทะเลาะวิวาท กอคดีทางเพศ ๕ เปนตน  

ผูศึกษาคนควาในฐานะครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดศึกษาปญหาดังกลาว 
แลวจึงมีความสนใจใครที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
โรงเรียนบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ใน ๕ ดาน คือ ดานการศึกษาหลกัสูตร 
                                                             

 
๔ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, หนังสือแนะนําสื่อการเรียนการ

สอนศีลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑.พิมพเผยแพรโดยกลุมนโยบายพัฒนาผูเรียน,(กรุงเทพมหานคร: พิมพที่บริษัท 
พริกหวานกราฟฟคจํากัด,๒๕๕๔),หนา ๒-๓.  

๕ กรมวิชาการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา : กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาส นาและ วัฒนธร ร มตามหลักสูตร การ ศึกษาขั้น พ้ืนฐ าน พุทธศักร าช  ๒๕๔ ๔ , 
(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔), หนา ๒. 



๔ 
 

 

ดานการกําหนด จุดประสงคการเรียนรู  ดานการทําแผนการสอน ดานการดําเนินการจัด
กิจกรรม การเรียน การสอนตามแผนการสอน และดานการวัดผลและประเมินผล เพ่ือจะ
ไดทราบแนวทางในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาจะได
นําไปปรับปรุแกไขในการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

การวิจัย เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
หรืออาจารย โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค ดังนี้ 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
ครูหรืออาจารยสอนในโรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 

๑ .๒ .๒  เ พ่ื อ เป รียบ เที ยบการ จัดกิ จกรรมการ เ รี ยนการสอนวิ ชา
พระพุทธศาสนาค รูห รืออาจารย สอนในโรง เ รียนวัดบางนานอก เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร 

๑ .๒ .๓เ พ่ือศึ กษาแนวทางการ จัดกิ จกรรมการเ รียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาค รูห รืออาจารย สอนในโรง เ รียนวัดบางนานอก เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร 
 
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 

๑.๓.๑ ขอบเขตดานเน้ือหา ผูวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาไดกําหนดกรอบแนวคิด
และทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนวัดบาง
นานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ไว ๕ ดาน คือ  

๑) ดานการศึกษาหลักสูตร  
๒) ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  
๓) ดานการทําแผนการสอน  
๔) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
๕) ดานการวัดผลและประเมินผล 

๑.๓.๒  ขอบเขตดานประชากร ไดแก นักเรียนโรงเรียนวัดบางนานอก       
เขตบางนา กรุงเทพมหานคร กําลังเรียนอยูในปการศึกษา ๒๕๕๕ จํานวน ๑,๐๐๐ คน 



๕ 
 

 

ขอมูลจํานวนประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดมาจากฝายทะเบียนและวัดผลโรงเรียน   
วัดบางนานอก   

๑.๓.๓ ขอบเขตดานสถานที่ ไดแก โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร 

๑.๓.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา ผูวิจัยเร่ิมดําเนินการวิจัยต้ังแต เดือน 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ ถึงเดือน ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ รวมระยะเวลา ๖ เดือน 
 
๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๔.๑  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู อาจารย
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร เปนอยางไรบาง 

๑.๔.๒ ผลการเป รียบเทียบการจัดกิจกรรมการเ รียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาค รูห รืออาจารยสอนใน โรง เ รียนวัดบางนานอก เขตบางนา
กรุงเทพมหานคร แตกตางกัน 

๑.๔.๓ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร มีอะไรบาง 
 
๑.๕  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

วิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง เนื้อหาวิชาที่วาดวยประวัติความเปนมาและ
ความสําคัญของพระพุทธศาสนาหรือหลักธรรมคําสอนของทางพระพุทธศาสนาในกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถปรับตนเอง
กับบริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี รับผิดชอบ มีความรู ทักษะคุณธรรม และคานิยม
ที่เหมาะสมที่กําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ที่ครูหรืออาจารยสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนาระดับช้ันประถมศึกษา ดังตอไปนี้ 

๑) ดานการศึกษาหลักสูตร หมายถึง แนวทางการจัดการศึกษาทั้งในและ
นอกระบบโรงเรียนที่ช้ีนําผูบริหารการศึกษาและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาไดจัด
มวลประสบการณที่หลักสูตรกําหนด เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรูและพัฒนาตนเอง ทั้งดาน
ความรู ทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงคของหลักสูตร  



๖ 
 

 

๒.  ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง ขอความที่ระบุ
คุณลักษณะการเรียนรูและความสามารถที่ครูตองการใหเกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากที่
นักเรียนไดผานกิจกรรมการเรียนการสอนในเร่ืองหรือบทหนึ่งๆแลวเปนจุดหมาย
ปลายทางของการเรียนการสอนที่ไดแนวทางมาจากความคิดรวบยอดการเรียนการสอน
เพ่ือมุงหวังไปสูผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูของนักเรียน  

๓. ดานการจัดทําแผนการสอน หมายถึง การจัดวางแผนการสอน แนวการ
สอน หรือโครงการสอน ประกอบดวยการกําหนดจุดประสงค การจัดเนื้อหากิจกรรม 
ประสบการณตางๆ ส่ือการเรียน ส่ือการสอน วิธีสอน กระบวนการเรียนรู กลวิธีตางๆ 
ตลอดจนวิธีการประเมินผล เพ่ือใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคตามที่กําหนดไว  

๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง กรรมวิธีการจัด
กิจกรรมโดยวิธีที่หลากหลาย มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง เกิดการพัฒนา
ตนเองและมุงพัฒนาผูเรียนโดยใชเทคนิควิธีสอนที่มีความหลากหลาย  

๕. ดานการวัดผลและประเมินผล หมายถึง กระบวนการกําหนดตัวเลข
หรือสัญลักษณแทนปริมาณหรือคุณภาพของคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของส่ิงที่ตองการ
วัด โดยส่ิงที่ตองการวัดนั้นเปนผลมาจากการกระทําหรือกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยางรวมกัน  เชน  การวัดผลการเรียนรู  ส่ิงที่วัดคือ ผลที่เกิดจากการเรียนรูของ
ผูเรียน สวนการประเมิน เปนกระบวนการตอเนื่องจากการวัด คือ นําตัวเลขหรือ
สัญลักษณที่ไดจากการวัดมาตีคาอยางมีเหตุผล เทียบกับเกณฑหรือมาตรฐานที่กําหนดไว 
เชน โรงเรียนกําหนดคะแนนที่นาพอใจของวิชาคณิตศาสตรอยูในเกณฑดีมาก เปนตน  
ลักษณะเชนนี้เรียกวาเปนการประเมิน   

 ๖. นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๔–๖ ที่ศึกษาอยูใน
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 
 



๗ 
 

 

๑.๖  ประโยชนที่ไดรับ 
การวิจัยเร่ือง ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร มีประโยชนที่ไดรับ ดังนี้ 
๑.๖.๑ไดทราบผลการดํา เนินการจัดกิจกรรมการเ รียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนา ของครูหรืออาจารยสอนในโรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร 

๑.๖.๒ ไดทราบผลเปรียบเทียบการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของครูหรืออาจารยสอนในโรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา  
กรุงเทพมหานคร 

๑.๖.๓ ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
ครูหรืออาจารยสอนในโรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา และเขตการศึกษาอื่น  
 



                                                                                                                                                                                                                                                                

บทท่ี  ๒ 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียน

วัดบางนานอก  เขตบางนา กรุงเทพมหานคร และผูวิจัยไดนําเสนอแนวคิด ทฤษฎี 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 

๒.๑  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 
๒.๒  แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู 
๒.๓  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๒.๓.๑  ดานการศึกษาหลักสูตร 
๒.๓.๒  ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู    
๒.๓.๓  ดานการจัดทําแผนการสอน 
๒.๓.๔  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
๒.๓.๕  ดานการวัดผลและประเมินผล 

๒.๔  แนวทางการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา 
๒.๕   ประวัติโรงเรียนวัดบางนานอก 
๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
๒.๗  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  
๒.๑  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการจัดกิจกรรม 

๒.๑.๑ ความสําคัญของการจัดกิจกรรม 
สถานศึกษาเปนส่ิงสําคัญมากในเบ้ืองตน ของกระบวนการใหคําปรึกษา

แนะนํา ทั้งนี้เพราะพฤติกรรมดั้งเดิมที่สะสมมานานเปนพฤติกรรมที่ไมสามารถปรับตัวให
เขาสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปได จึงทําใหเกิดปญหาขึ้นและไมมีความมั่นคงเมื่อ
สภาวการณเปลี่ยนไป พฤติกรรมเหลานี้ กอใหเกิดความรูสึกขัดแยงในเร่ืองตางๆตอการ
ทํางานภายในองคกรเมื่อถูกสะสมเก็บไวเปนเวลานานๆก็จะเกิดความรูสึกเก็บกดไว
ภายใน เมื่อมีการแสดงออกมาภายนอกจึงเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมกับสภาวการณ ไม
เปนที่ยอมรับและกอใหเกิดปญหาตอองคกร ในขั้นตอนนี้ที่ปรึกษาจะตองเขาไปมีสวนรวม 
ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเหลานี้เสียใหมและกําหนดขั้นตอนในการใหคําปรึกษาเพ่ือ
ละลายพฤติกรรม การจัดกิจกรรมนันทนาการ ละลายพฤติกรรมขึ้นในหนวยงานหรือ 
องคกรตาง ๆ ยอมสงผลดีตอบุคลากรในหนวยงานนั้นๆเพ่ือสรางความสัมพันธ  ที่ดีใน



๙ 
 

 

กลุมผูรวมกิจกรรม โดยอาศัยเกมนันทนาการที่จะสรางบรรยากาศแหงความสนุกสนาน
รวมกันการเปดตัวเองออกสูผูอื่น การละลายพฤติกรรม การรูจักกัน และสามารถทํางาน
หรือทํากิจกรรมรวมกันได เพ่ือเปนบทสอน เปนขอคิด และเปนเนื้อหาสาระที่จะทําให
ผูเขารวมกิจกรรมไดปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตนเองใหดียิ่งขึ้น  

 
๒.๑.๒ ความหมายของการจัดกิจกรรม 
คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู ไดกลาวถึงลักษณะการจัดกิจกรรมไว

วา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ คือ การจัดกิจกรรมโดยวิธี
ตางๆ อยางหลากหลายที่มุงใหผูเรียนเกิดการ เรียนรูอยางแทจริงเกิดการพัฒนาตนและส่ัง
สมคุณลักษณะที่จําเปนสําหรับการเปนสมาชิกที่ดีของสังคมของประเทศชาติตอไป การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาผูเรียน จึงตองใชเทคนิควิธีการเรียนรูรูปแบบการ
สอนหรือกระบวนการเรียนการสอนใน หลากหลายวิธีซึ่งจําแนกได ดังนี้ ๑  

๑. การจัดการเรียนการสอนทางออม ไดแก การเรียนรูแบบสืบคน แบบคนพบ 
แบบแกปญหา แบบสรางแผนผังความคิดแบบใชกรณีศึกษาแบบต้ังคําถามแบบใชการ
ตัดสินใจ 

๒. เทคนิคการศึกษาเปนรายบุคคลไดแก วิธีการเรียนแบบศูนยการเรียน แบบ
การเรียนรูดวยตนเอง แบบชุดกิจกรรมดารเรียนรู คอมพิวเตอรชวยสอน 

๓. เทคนิคการจัดการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยีตาง ๆ ประกอบการเรียน เชน 
การใชส่ิงพิมพ ตําราเรียน และแบบฝกหัดการใชแหลงทรัพยากรในชุมชน ศูนยการเรียน
ชุดการสอน คอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนสําเร็จรูป 

๔. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบเนนปฏิสัมพันธ ประกอบดวย การ
โตวาทีกลุม Buzz การอภิปราย การระดมพลังสมอง กลุมแกปญหา กลุมติวการประชุม 
การแสดงบทบาทสมมติ กลุมสืบคนคูคิดการฝกปฏิบัติ เปนตน 

๕. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบเนนประสบการณ เชน การจัดการ
เรียนรูแบบมีสวนรวม เกม กรณีตัวอยางสถานการณจําลองละคร เกม กรณีตัวอยาง
สถานการณจําลอง ละคร บทบาท สมมติ 

                                                             
 
 ๑ คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู.การปฏิรูปการเรียนรูผูเรียนสําคัญท่ีสุดล,(เอกสารอัด

สําเนา, ๒๕๔๓), หนา ๒๓-๒๕.  



๑๐ 
 

 

๖. เทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ไดแก ปริศนาความคิดรวมมือแขงขนัหรือกลุม
สืบคน กลุมเรียนรู รวมกัน รวมกันคิด กลุมรวมมือ 

๗. เทคนิคการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ไดแก การเรียนการสอนแบบใช
เวนเลาเร่ือง (Story line) และการเรียนการสอนแบบ แกปญหา (Problem-Solving) 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายคําวา “กิจกรรม” คือ 
การที่ผูเรียนปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่งเพ่ือการเรียนรู Good (1973)ไดใหความหมาย
ของกิจกรรมนิสิตนักศึกษา ไววา “เปนกิจกรรมนอกช้ันเรียนที่นิสิตนักศึกษาจัดขึ้น เพ่ือ
เสริมสรางประสบการณเพ่ือใหมีความเขาใจตนเองและสังคมดีขึ้น” กิจกรรมนิสิตนักศึกษา
ในความหมายโดยทั่วไปจึงหมายถึงกิจกรรมที่นิสิตนักศึกษาจัดขึ้นทั้งภายในภายนอก
สถาบันเพ่ือสนองความตองการและความสนใจของตนเอง โดยไมเกี่ยวของกับกิจกรรม
การเรียนการสอนในหลักสูตร จึงเรียกวา “กิจกรรมนอกหลักสูตร”หรือเนื่องจากกิจกรรม
นิสิตนักศึกษาเปนกิจกรรมที่สําคัญในการพัฒนานิสิตนักศึกษาใหเปนบุคคลที่มีความ
สมบูรณ ทั้งทางดาน สติปญญา สังคม อารมณ รางกาย และจิตใจ เปนการเสริมใหนิสิต
นักศึกษามีความรู และประสบการณจากที่ไดรับในหลักสูตร จึงมีผูเรียกกิจกรรมนิสิต
นักศึกษาวา “กิจกรรมเสริมหลักสูตร หรือ กิจกรรมรวมหลักสูตร”ดวย ๒ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไดนําเสนอถึงการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ไวเปนแนวทาง ๔ ลักษณะ ไดแก 
กิจกรรมเสริมเนื้อหาสาระตามหลักสูตรกิจกรรมประจําวัน/ ประจําสัปดาห กิจกรรมเนื่องใน
โอกาสวันสําคัญทาง พระพุทธศาสนา กิจกรรมพิเศษอื่นๆ๓ 

๑)  กิจกรรมเสริมเนื้อหาสาระตามหลักสูตรไดแกพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  
ประกวดมารยาทชาวพุทธกิจกรรมคายพุทธบุตร (ตามสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา)  
กิจกรรมบริหารจิตเจริญปญญา  เรียนธรรมศึกษา / สอบธรรมศึกษา  บรรพชาสามเณร
ภาคฤดูรอน 

๒)  กิจกรรมประจําวัน/ ประจําสัปดาหเชน กิจกรรมหนาเสาธง กิจกรรมที่ 
กระทําเพ่ือรําลึกถึงชาติ ศาสนา  พระมหากษัตริย (กอนเคารพธงชาติ) กิจกรรมไหวพระ
                                                             

 
๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :  

นามมีบุคพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๒๕๓. 
๓ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, โรงเรียนวิถีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๒๖–๒๙. 



๑๑ 
 

 

สวดมนต แผเมตตา และสงบนิ่ง (สมาธิ) กิจกรรมพุทธศาสนสุภาษิตวันละบท กิจกรรม
นองไหวพ่ี (ในแถวหนาเสาธง) กิจกรรมเดินแถวเขาหองเรียนอยางมีสติ เชน เดินพรอม
ทองคติธรรมขณะเขาหองเรียน   

๓)  กิจกรรมเนื่องในโอกาสวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาโรงเรียนวิถีพุทธควร 
จัดกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา คือ วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันมาฆบูชา 
วันเขาพรรษา วันอัฏฐมีบูชา  

๔) กิจกรรมพิเศษอื่นๆ เชน กิจกรรมไขปญหาธรรม กิจกรรมวันสําคัญของ
ชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย กิจกรรมยกยองเชิดชูเกียรติผูทําความดี กิจกรรมอาสา
ตาวิเศษ (มีผูสังเกตพฤติกรรมของผูปฏิบัติธรรม) กิจกรรมบันทึกความดีของผูปฏิบัติธรรม 
กิจกรรมตนไมพูดได (เนนคติธรรม) กิจกรรมจัดนิทรรศการผลงานทางพระพุทธศาสนา 
กิจกรรมการ กําหนดทักษะและความรูทางพระพุทธ ศาสนา กิจกรรมสมาทานศีลในวัน
พระกิจกรรม สรางสรรคสังคม เชน ทําความสะอาดหองน้ํา กิจกรรมปฏิสัมพันธ เชน ครู
ตอนรับทักทายนักเรียนดวยกิริยาวาจาออนหวาน และสัมผัสที่ประกอบดวยเมตตา 
กิจกรรมตนไมอธิษฐาน กิจกรรมอบรมธรรมะ ๕ นาที เปนตน 

สํานักงานพัฒนาคุณภาพ ใหความหมายกิจกรรม ๕ ส ไวดังนี้ ๔ 
๑. สะสาง  คือ  แยกส่ิงที่ไมจําเปนกับส่ิงที่จําเปน 
๒. สะดวก คือ การจัดวางส่ิงที่จําเปนใหงายตอการหยิบใช รูไดทันทีวาอยูที่ใด 
๓. สะอาด คือ การรักษาความสะอาดสถานที่ เคร่ืองใช อุปกรณ บริเวณ

ทางเดินใหปราศจากขยะ ฝุนผงและเศษวัสดุ 
๔. สุขลักษณะ คือรักษาสถานที่ทํางานใหสะอาดโดยรักษา๓ ส.แรกใหดีอยู

เสมอ 
๕. สรางนิสัย คือ การปฏิบัติตมกฎระเบียบอยางตอเนื่องจนเปนนิสัย 

 
 
 

                                                             
 
๔ สํานักงานพัฒนาคุณภาพคณะวิศวกรรมศาสตร,กิจกรรม ๕ ส,มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 

(๒๓ ต.ค.๕๕), 



๑๒ 
 

 

สํานักสงเสริมและพัฒนานันทนาการ ใหความหมาย ของกิจกรรมไวพอ
สรุปเปนประเด็นไดหลายประเด็น ดังนี้ ๕ 

 ๑. ความหมาย ทางกิจกรรมนันทนาการ คือ การที่เราจะสามารถจัดกิจกรรม
กลุมสัมพันธใหประสบผลสําเร็จไดนั้น เราควรจะตองเรียนรูถึงกระบวนการสรางมนุษย
สัมพันธของคนเรากอนวามีรูปแบบและลักษณะใดเพ่ือเปนพ้ืนฐานของการจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธของคนเรากอนวามีรูปแบบและลักษณะใดเพ่ือเปนพ้ืนฐานของการจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธอันเปนผลตอการพัฒนาบุคลากรองคกรหรือการอบรมสัมมนา    

๒. ความหมายทางการสรางมนุษยสัมพันธ คือการติดตอเกี่ยวของกันระหวาง
บุคคลในสังคมทั้งที่เปนสวนตัวและที่เกี่ยวของกับงาน ทั้งที่เปนสวนตัวและที่เกี่ยวของ   
กับงานทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการโดยมีเปาหมายสุดทายเพ่ือใหตนเองเปนสุข
ผูอื่นเปนสุขและสังคมมีประสิทธิภาพ  

๓. ความหมายทางการสรางมนุษยสัมพันธ ทําไดโดยการ คือ  
๓.๑ ศึกษาตนเองและผูอื่น ตองใจกวางสํารวจตนเองพบขอบกพรองแลว

ตองยอมรับตนเอง และ ต้ังใจที่จะปรับปรุงพฤติกรรมที่ไมสมควรของตนเองศึกษาผูอื่นวา
นิสัยใจคออยางไรชอบอยางไร  

๓.๒ แกไขปรับปรุงตนเอง เมื่อพบขอบกพรองแลว ตองต้ังใจแกไข 
อาจจะศึกษาจากตําราตางๆ เพ่ือปรับปรุงตนเอง  

๓.๓  ศึกษาวัฒนธรรม ประเพณีและสังคม คานิยมในสังคม  
๓.๔  ศึกษาหลักการสรางมนุษยสัมพันธ  
๓.๕ นําหลักการสรางมนุษยสัมพันธไปใชจริง  

๔. ความหมายของกลุมสัมพันธ  
๔.๑ เปนกิจกรรมที่ใหกลุมเรียนรูถึงพฤติกรรมทัศนคติและการเขาใจคน  
๔.๒ เปนกิจกรรมที่กลุมรูวิธีแกไขปญหายอมรับพัฒนาตนและรับรูตนเอง  
๔.๓ เปนการเรียนรูปฏิกิริยาภายในกลุม กระตุนในบุคคลเกิดการ

เปลี่ยนแปลงเพ่ือการอยูในสังคม  
๔.๔ เปนการใชกระบวนการกลุม เปนแนวทางใหเกิดความรวมมือทีด่ตีอ

การพัฒนาองคกร   
                                                             

 
๕ สํานักสงเสริมและนันทนาการ,(Bureauof Recreation Development and Promotion).

กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา สนามกีฬาแหงชาติ, (ขอมูลเมื่อ 25 ต.ค.๕๕), 



๑๓ 
 

 

๒.๑.๓   สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic learning) ไดถูกนามาใชในการจัดการ

เรียนการสอน ใหมีความเขาใจผูอื่นและรูสึกถึงความเปนจริงในสังคม จากแตเดิมที่มีการ
จัดการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียนมีกระบวนการเรียนรูตามแนวทางที่ผูสอนไดวางแผนไว 
มีการใชทฤษฎีเปนตัวอธิบายปรากฏการณตางๆของสังคม ใชทฤษฎีเปนตัวต้ังในการ
อธิบายพฤติกรรมของคน วิเคราะหปญหาโดยเปรียบเทียบกับเนื้อหาของทฤษฎี และมี
ทฤษฎีเปนตัวต้ังเพ่ือใชเปนแนวทางในการแกปญหา ส่ิงเหลานี้กลับสงผลใหผูเรียนได
เรียนรูในส่ิงที่ไมใชบริบทชีวิตจริงของคนตามสภาพจริงที่เปนอยู ส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรูและ
สัมผัสเปนขอมูลที่เกิดจากการปรุงแตง การแปลความดวยมุมมองและคาอธิบายตามหลัก
แนวคิดทฤษฎีที่ไดวางแผนไวเพ่ือการเรียนรู ส่ิงเหลานี้สงผลใหผูเรียนมีมุมมองที่จากัดไม
สามารถเขาใจและเช่ือมโยงถึงสภาพความเปนจริงที่เกิดขึ้นกับคนในสังคมได เมื่อจบ
การศึกษาและตองไปใหบริการแกผูรับบริการ ก็ไมสามารถใหบริการที่มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพและสอดคลองกับสภาพปญหาที่แทจริงกับผูรับบริการไดเพราะผูใหบริการไม
มีความเขาใจในพฤติกรรมและเหตุผลอันเปนที่มาของปญหาที่แทจริงของชาวบาน ไม
สามารถเช่ือมโยงวิถีชีวิตของคนในชุมชนกับปญหาสาธารณสุขที่เกิดขึ้น วามีความสัมพันธ
เกี่ยวของเช่ือมโยงกันอยางไร เพราะการอธิบายส่ิงที่เรียนรู และสัมผัสไดจากการเรียนรู 
เปนการอธิบายตาม ๖ 

กิจกรรมการเรียนจากสภาพจริงที่อาศัยตัวผูเรียนเปนผูแสวงหาความรูดวย
ตนเอง เพ่ือการเรียนรูพฤติกรรมและความรูสึกนึกคิดของผูคนในสังคม การรูจักธรรมชาติ
ของมนุษย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจากสภาพจริง
นั้นประกอบดวยกิจกรรมหลัก ดังนี้  

๑. การลงศึกษาชุมชน  
การเรียนรูพฤติกรรมและความรูสึกนึกคิดของผูคน หรือการเรียนรูพฤติกรรม

ของบุคคล องคประกอบที่เกี่ยวของในการลงศึกษาชุมชนของผูเรียนประกอบดวย 
  ๑.๑ การเตรียมผูเรียนกอนเรียน การปรับทัศนคติของนักศึกษามีความจา

เปนอยางยิ่งในการเรียนการสอนตามสภาพจริงทั้งนี้เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดการตระหนัก
และมองเห็นเหตุที่จะทาใหเกิดความคลาดเคลื่อนของขอมูลที่เก็บไดในกระบวนการเก็บ
                                                             
   

๖ เภาวินี เสาะสืบ, เคล็ด(ไม)ลับการเรียนรูตามสภาพจริง, จัดการเรียนการสอนหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต, ในสถาบันการศึกษาสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก, (๒๒ ต.ค.๕๕), 
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ขอมูล การปรับความคิดหรือฐานการมองของผูเรียนใหยอมรับและมองความจริงอยางที่
เปนโดยไมเอาตนเองไปตัดสิน หรือเอาตัวเอง (ความคิด ความรู หรือประสบการณของ
ตนเอง) เปนเกณฑเปนบรรทัดฐานในการมอง นอกจากนี้ยังกระตุนใหเกิดความอยากรู 
อยากเรียนดวยตนเอง สามารถเรียนรูจากขอมูลที่เปนวัตถุดิบได โดยไมกังวลกับโจทย 
วัตถุประสงค ความตองการของผูสอน หรือเปาหมายความสําเร็จของกิจกรรมหรืองาน
มากกวาความอยากรูอยากเรียนของตนเอง 

  ๑.๒ โจทย  โจทยที่ใชมอบหมายใหผูเรียนไปศึกษาในหัวเร่ืองที่ตองการ 
เปนเคร่ืองมือที่มีสําคัญที่จะเช่ือมโยงใหนักศึกษาเขาใจในเนื้อหาของการเรียนการสอนตาม
สภาพจริงเนื่องจากโจทยจะเปนเคาโครงหรือประเด็นที่จะทาใหผูเรียนมีแนวทางในการเขา
ไปพูดคุยหรือศึกษาขอมูลเพ่ือนามาทาการเรียนรู กอใหเกิดความเขาใจในวัตถุประสงค
ของการเรียนการสอน การมอบหมายโจทยแกผูเรียนในกิจกรรมการเรียนจากสภาพจริง 
อาจแบงไดเปนสองระยะ ไดแก ระยะแรกในขั้นของการเตรียมความพรอมผูเรียน และ
ระยะที่สองไดแกระยะของการศึกษาจากสภาพจริง โดยผูเรียนจะใชทักษะการสังเกตและ
การสัมภาษณเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลการดาเนินชีวิตตามประเด็นโจทยที่ผูสอนมอบหมาย 

  ๑.๓ พ้ืนที่ศึกษา การเรียนตามสภาพจริงสามารถศึกษาไดทุก สภาพพ้ืนที่ 
ทุกเวลาซึ่งเปนส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวของผูเรียน ดังนั้นจึงนับวาเปนจุดแข็งในการเรียน
การสอนแบบนี้ ส่ิงสําคัญจึงอยูที่พ้ืนที่ศึกษาเหมาะสมกับการใชเปนแหลงทาการศึกษาของ
ผูเรียนตามสภาพจริงหรือไม กลาวคือ มีการเตรียมพ้ืนที่ศึกษาจากผูสอนหรือผูเกี่ยวของ
หรือไม เพราะหากมีการเตรียมพ้ืนที่ศึกษาไวลวงหนาโดยจัดเตรียมหรือช้ีแจงพ้ืนที่กอน
ผูเรียนเขาทาการศึกษา จะสงผลทาใหเมื่อผูเรียนเขาไปทาการศึกษา สภาพจริงที่ผูเรียนได
พบจึงไมใชสภาพจริงที่เปนอยูตามวิถีชีวิตของชุมชนนั้นๆ ทาใหขอมูลหรือส่ิงที่ผูเรียนได
พบเห็นและเก็บรวบรวมขอมูลมาเพ่ือทาการศึกษามีความคลาดเคลื่อนไปจากวิถีชีวิตปกติ
ของชุมชน ขอมูลที่ผูเรียนนามาศึกษาจึงเปนขอมูลที่ไมใชสภาพจริงที่เปนอยู 

๒. การบันทึกขอมูล 
เมื่อนักศึกษาผานการฝกทักษะที่จาเปนแลวการลงศึกษาในพ้ืนที่ศึกษาผูเรียน

จาเปนตองทาการจดบันทึกขอมูลและของกรณีศึกษาอยางละเอียด เพ่ือนาขอมูลเหลานั้น
มาแลกเปลี่ยนเรียนรูทั้งในกลุมยอยและกลุมใหญ การบันทึกขอมูลกรณีศึกษาของผูเรียน
นับวาเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่ง เพราะผูสอนจะสามารถทราบอคติของผูเรียนจากรายงานที่
เขียนรวมทั้งนาขอมูลจากกรณีศึกษามาช้ีประเด็นเพ่ือปรับเปลี่ยนทัศนคติของผูเรียนได 
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นอกจากนี้บันทึกขอมูลกรณีศึกษาของผูเรียนจะเปนขอมูลที่ผูสอนนามาใชในการช้ีประเดน็
และการสอนสาระการเรียนรูที่มีตามสภาพจริงที่ผูเรียนเก็บรวบรวมขอมูลมาได ๗ 

๓. การปรับทัศนคติ 
การปรับทัศนคติในที่นี้หมายถึงการปรับทัศนคติที่ตองกระทําตลอดเวลาของ

การเรียนรูตามสภาพจริงของผูเรียนซึ่งมีความสําคัญอยางยิ่งตอการเรียนของผูเรียนเพราะ
จะสงผลโดยตรงตอการเก็บขอมูลของผูเรียน นั่นคือ หากผูเรียนไมไดมีการปรับทัศนคติ
กอนการเรียนหรือในระหวางการทากิจกรรมการเรียนการสอน จะทาใหขอมูลที่ไดมามี
ความคิดของผูเรียนปนอยูมากทาใหไมไดขอมูลความจริงมาเรียนรู สงผลโดยตรงตอความ
เขาใจเนื้อหาสาระและชีวิตคน ฉะนั้นการที่ผูเรียนไดเรียนรูในการมองความจริง ผูเรียนเอง
ก็ตองมีการพัฒนาทัศนคติของผูเรียนอยูตลอดเวลาเชนกัน 

๔. บทบาทของอาจารยในการช้ีประเด็น เพื่อปรับความคิด กรอบ
ความคิดของนักศึกษา 

การช้ีประเด็นของผูสอน บทบาทของผูสอนมีสวนสําคัญอยางยิ่งที่ชวยให
นักศึกษาพัฒนาการเรียนรูของตนเอง สรางทักษะทางปญญา และเขาใจความเปนจริงที่
ศึกษา เงื่อนไขของผูสอนจึงตองพัฒนาทักษะของตนในหลายเร่ือง เชน การอานความคิด
ของผูเรียน ความสามารถในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพและการแปรผล มีฐานความรูใน
สภาพจริงของพฤติกรรมบุคคล และความสามารถในการช้ีประเด็นเพ่ือสะทอนคิด ปรับ
ทัศนคติ หรือถายทอดมุมมองของกรณีศึกษา และสรุปความคิดรวบยอด เปนตน 

๕. การเรียนรูตามสภาพจริง  
การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic learning) คือ กระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู โดยการกระตุนการเรียนรูจากภายในตัวของผูเรียนใหผานการสัมผัส การ
เรียนรูดวยตัวของผูเรียนเอง เพ่ือใหเกิดความประจักษชัดถึงความจริงที่เกิดขึ้น ทาให
ผูเรียนมีการคิด วิเคราะหเปรียบเทียบความคิดของตนเองที่มีอยูเดิม เปนการพัฒนาการ
เรียนรูที่คอยๆเกิดขึ้นตามลาดับ วิธีการเรียนรูตามสภาพจริงจะเปนเคร่ืองมือชนิดหนึ่งของ
การจัดการเรียนการสอน ที่เช่ือวาทาใหผูเรียนเกิดความเขาใจชีวิตคน และเขาใจตนเอง 
เปนการเรียนรูเชิงประจักษในส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรู เชน พฤติกรรมการดื่มสุราของชาวบาน 
เมื่อใหผูเรียนเขาไปศึกษาชุมชนจะพบวาของผูเรียนสวนใหญจะมุงเนนไปที่ “สุรา” เพราะ 

                                                             
 

๗
 เภาวินี เสาะสืบ, เคล็ด(ไม)ลับการเรียนรูตามสภาพจริง, เรื่องเดียวกัน. 
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มีผลตอสุขภาพในเชิงลบ บทบาทของบุคลากรสาธารณสุขตามกรอบแนวคิดทฤษฎีของ
ผูเรียน คือ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหประชาชนงดดื่มสุรา แตในขณะที่ความเปนจริงใน
มุมมองของชาวบาน สุรา คือ ส่ิงที่ทามีเร่ียวแรงในการไปทามาหากิน คือเพ่ือน คือสังคม 
ทาใหมีความสุขหรือในบางกลุมบุคคลสุราเปนกระษัยยา ทาใหสุขภาพแข็งแรง 

วิธีการจัดการเรียนรูตามสภาพจริงจะชวยทาใหผูเรียนแยกแยะและเขาใจถึง
ความคิด ความรูสึก มุมมองของชาวบาน ที่เปนที่มาของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นโดยเฉพาะที่
เกี่ยวของกับสุขภาพ มองเห็นแกนแทและวิเคราะหถึงส่ิงที่เปนรากเหงาของปญหา 
ครอบคลุมในทุกมิติที่ชาวบานเปน ยอมรับชาวบานและความเปนจริงที่เกิดขึ้น ทาให
มองเห็นวิธีการใหบริการหรือแสวงหาทางเลือกในการแกไขปญหา และใหขอเสนอแนะแก
ชาวบานในการดูแลตนเองไดอยางสอดคลองกับขอจากัดและบริบทที่เขาเปนอยู๘ 

๖. องคประกอบของการเรียนรูตามสภาพจริง 
องคประกอบของการเรียนรูตามสภาพจริง เปนองคประกอบที่มีความ

เช่ือมโยงสัมพันธกันในแตละองคประกอบ การขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่งจะ
สงผลตอผลการเรียนรูตามสภาพจริงได องคประกอบของการเรียนรูตามสภาพจริง
ประกอบดวยองคประกอบ ๓ องคประกอบ กลาวคือ 
   ๖.๑ การเสริมสรางทัศนคติและการพัฒนาความคิดของผูเรียน ทัศนคติเปน
ลักษณะการมอง การพิจารณาเร่ืองราว ตลอดจนปรากฏการณที่เกิดขึ้น ดวยสภาวะของ
จิตหรือสานึกในจิต ที่แสดงออกมาในรูปของ ความรูสึก อารมณ ความเช่ือ อิทธิพลของ
สภาวะจิตของบุคคล สงผลทาใหการมองโลกทัศนของแตละบุคคลมีความเบ่ียงเบนไปตาม
ทิศทางที่จิตนั้นโนมเอียงไปหรือเรียกกันวา “อคติ” การแสดงออกจึงไมเปนกลาง ไมนิ่ง 
เกิดความคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริงไดงาย ดังนั้นสานึกในจิตจึงเปนตัวการสําคัญที่
จะพัฒนาขัดเกลาทัศนคติ เปนฐานใหความคิดหรือปญญาเจริญเติบโตบนความเปนจริง
รับรูอคติ (ทัศนคติ) ของตนไดทันทวงที ชวยเตือนสติบุคคลที่มักใชความคิดของตนเองไป
ตัดสินผูอื่น 

การเรียนรูที่ผูเรียนมีทัศนคติการมองสภาวะตามความเปนจริง และเขาใจผูอื่น
โดยการลดอคติจะเปนฐานพัฒนาความคิดหรือปญญาของผูเรียน สามารถเรียนรูส่ิงใหมๆ
ไดตลอดเวลา ดังนั้นการปรับทัศนคติในการมองเห็นความเปนจริง จึงเทากับเปดโลกทัศน
ของผูเรียน สามารถเรียนรูสาระใหมๆ อยางไมมีที่ส้ินสุด 
                                                             

 

 
๘

 เภาวินี เสาะสืบ, เคล็ด(ไม)ลับการเรียนรูตามสภาพจริง, เรื่องเดียวกัน. 



๑๗ 
 

 

๖.๒ การพัฒนาทักษะการเรียนรูและการปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนรูเพ่ือให
เขาใจสภาพจริง จาเปนที่ผูเรียนตองเรียนจากสภาพจริงที่เปนอยู กิจกรรมการเรียนรูจึง
ตองมีการสรางเงื่อนไข เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสสัมผัส เก็บขอมูลเพ่ือนามาเรียนรู เปน
กระบวนการศึกษาขอมูลจากสภาพจริง หรืออาจเรียกวา “การศึกษาสภาพ (Assessment)” 
อาจเปนการศึกษาสภาพจริงของพฤติกรรมการดารงชีวิตของบุคคล หรือพฤติกรรมการ
ดูแลสุขภาพของบุคคล หรือการศึกษาสภาพจริงของชุมชนในภาพรวมก็ได 

๖.๓ การเขาใจสาระการเรียนรูการเรียนรูสาระ(Content) ถือเปนส่ิงสําคัญที่สุด
ของการเรียนการสอนของหลักสูตร และมักเปนความกังวลของผูสอนในเร่ืองความ
ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่ผูเรียนจะไดรับ แตการเรียนรูตามสภาพจริง กระบวนการเรียน
การสอนจะมีความเช่ือมโยงกันในองคประกอบทั้ง 3 ดาน กลาวคือ การพัฒนาในเร่ือง
ทัศนคติของผูเรียน การพัฒนาทักษะการเรียนรูและการปฏิบัติ รวมทั้งการเรียนรูสาระที่ได 
สาระความรูที่เปนความรูใหมที่ไดจากการศึกษาสภาพจริงมักเปนความรูที่ละเอียด
เช่ือมโยงกันอยางลึกซึ้ง ผูเรียนสามารถเรียนรูและเขาใจไดจากการช้ีประเด็นของผูสอน
โดยการวิเคราะหจากขอมูลจากการศึกษาสภาพจริงของผูเรียน 

๗. กระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง 
กระบวนการเรียนรูตามสภาพจริงเพ่ือใหเกิดการเรียนรูและเขาใจชีวิตของผูอื่น

หรือเรียกวากระบวนการศึกษาขอมูลจากสภาพจริง หัวใจสําคัญของการเรียนรูตามสภาพ
จริงคือความเขาใจวิถีชีวิต เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีความเขาใจชีวิตคนอื่นซึ่งเปน
พ้ืนฐานสําคัญในการเรียนรูสุขภาพ พฤติกรรมของคนเพ่ือการแกปญหา กิจกรรมการเรียน
จึงตองสรางเงื่อนไขใหผูเรียนมีโอกาสสัมผัส เก็บขอมูล คิดทบทวน เปนการศึกษาสภาพ    
(Assessment) มีพ้ืนฐานที่สําคัญ ๓ ประการ คือ๙ 

  ๗.๑ กระบวนการปรับทัศนคติในการเรียนรูความจริงเปนกระบวนการ
สะทอนความคิดเดิมของผูเรียนออกมาโดยการกระตุนใหผูเรียนเรียนรูและเขาใจความคิด
ของตนเอง และสะทอนใหเห็นถึงความคิดเดิมที่สงผลทาใหเกิด “ความคลาดเคลื่อน” ที่
เกิดขึ้น ซึ่งกระบวนปรับทัศนคติของผูเรียนตองมีการกระทาตลอดเวลาในการเรียนรู การที่
ผูเรียนรับรูสภาพจริงไดมากขึ้น จะชวยกระตุนความต่ืนตัวอยากรู เห็นคุณคาของการ
เรียนรูดวยตนเอง นาไปสูการเรียนรูและสรางความรูดวยตนเองในระยะยาวตอไป 

                                                             
  
๙
 เภาวินี เสาะสืบ, เคล็ด(ไม)ลับการเรียนรูตามสภาพจริง, เรื่องเดียวกัน. 



๑๘ 
 

 

  ๗.๒ กระบวนการศึกษาความจริงดวยการเก็บขอมูลอยางเปนระบบ
ประกอบดวยการปฏิบัติการศึกษาความจริงดวยตนเอง การเรียนในสภาพจริงตองเรียนรู
และพัฒนาความคิดดวยตนเอง (ทาดวยตนเอง) ดังนั้นหากตองการใหผูเรียนไดทาความ
เขาใจกับความคิด ชีวิตของชาวบาน เพ่ือทาความเขาใจตามสภาพจริงของชาวบานที่
เปนอยู การเรียนการสอนจึงตองสรางเงื่อนไขใหผูเรียนไดลงไปศึกษาขอมูลและเผชิญกับ
สถานการณจริง เพ่ือใหไดคาตอบที่สะทอนใหเห็นถึงความคิดและความรูสึกที่อยูเบ้ืองหลัง
พฤติกรรมการกระทาตางๆของคน โดยเรียนรูผานการลองผิดลองถูก จนเกิดการประจักษ
แจงดวยตนเอง 

  ๗.๓ กระบวนการสรุปวิเคราะหและช้ีประเด็นของครูบทบาทของครูมีสวน
สําคัญอยางยิ่งที่จะชวยใหผูเรียนพัฒนาการเรียนรูของตนเอง ทั้งในเร่ืองการปรับทัศนคติ
และความเขาใจในสาระที่ เ รียนรู  (สาระที่ เปนแกน) ครูผูสอนเองจึงตองพัฒนา
ความสามารถหรือทักษะของตนเองในการสอนตามสภาพจริง 

สรุปความไดวา การจัดกิจกรรมมีประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนทุก
ระดับถือวา เปนนวัตกรรมการสอนที่ไดรับความนิยมอยางแพรหลายและเปนส่ือที่มีความ
เหมาะสมชวยเราความสนใจรวมทั้งชวยสงเสริมใหผู เรียนเกิดความเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละคนทําใหผูเรียนเกิดทักษะใน
การแสวงหาความรูไมเบ่ือหนายในการเรียน มีสวนรวมในการเรียน และสรางความมั่นใจ
ใหแกครูเพราะชุดกิจกรรมมีการจัดระบบการใชส่ือผลิตส่ือและกิจกรรมการเรียนรูรวมทั้งมี
ขอแนะนําการใชสําหรับครูทําใหครูมีความพรอมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงกอใหเกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอยางแทจริง 

   
 
 
 
 
 
 
 

๒.๒  แนวคดิทฤษฎีการเรียนรู 



๑๙ 
 

 

 ในกระบวนการเรียนรู ตองใชมาตรฐานและตัวบงช้ีความสําเร็จ หรือผลการ
เรียนรูของกลุมสาระการเรียนรู เปนเปาหมายของการพัฒนาผูเรียน๑๐ ผูสอนจะตองศึกษา
และทําความเขาใจในเปาหมายดังกลาวใหลึกซึ้งในขณะเดียวกันจะตองมีเจตคติที่ดีตอ
กระบวนการเรียนรูและมีความเช่ือที่วาผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูความรูและทักษะที่
สําคัญๆได พรอมทั้งจะตองสงเสริมบรรยากาศในสังคมเชิงบวก ปลอดโปรง เพลิดเพลิน 
ไมใหตรึงเครียดไมใหเกิดความอึดอัด ซึ่งจะทําใหเกิดความเคารพซึ่งกันและกนั  ทามกลาง
เพ่ือน ๆในช้ันเรียน ทามกลางเพ่ือนๆ ในช้ันเรียน ผูเรียนซึ่งมีความเช่ียวชาญนอยจะไดรับ
การสงเสริมใหแสดงออกถึงความพยายามและคานิยม สังคมที่ริเร่ิมเชิงบวกจะสงเสริมการ
เรียนรู การคัดเลือกยุทธศาสตรที่จูงใจผูเรียนใหเรียนรูและเช่ือมโยงกับส่ือและอุปกรณ  
ผูสอนตองอธิบายใหชัดเจนแจมแจงเหมือนจูงมือไปดู เห็นกับตา จูงใจใหเห็นของจริง ชวน
ใหคลอยตาม จนตองยอมรับ และนําไปปฏิบัติเราใจใหแกลวกลา บังเกิดกําลังใจปลุกใหมี
อุตสาหะ แข็งขัน  มั่นใจวาจะทําใหสําเร็จไดไมหวั่นและยอทอตอความเหนื่อยยาก ชโลมใจ
ใหแชมช่ืน ราเริง เบิกบาน ฟงไมเบ่ือและเปยมดวยความหวังเพราะมองเห็นคุณประโยชน
ที่ตนจะฟงไดรับจากการปฏิบัติทําความเขาใจเปนการสงเสริมใหขยายความคิดของผูเรียน
ไดสรางความเช่ือมโยงส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรู หรือจะเรียนตอไป โดยใหผูเรียนไดเขาใจ
โครงสรางส่ิงที่เรียนรูของการเรียนรูที่มีประสบการณการเรียนรูและเห็นคุณคาของการ
เรียนรู  

๑.  ทฤษฏีการเรียนรู 
ทฤษฏีการเรียนรูแบบมีสวนรวมการเรียนรูมิไดเกิดขึ้นเฉพาะในหองเรียน

เทานั้นแตการเรียนรูเกิดขึ้นไดตลอดเวลาที่ประสาทการรับรูทํางานประสานกับจิตใจ การ
เรียนรูแบบมีสวนรวมโดยครูเปนผูจัดการใหเกิดการเรียนรูโดยศูนยกลางของการเรียนรูอยู
ที่ผูเรียนไมใชผูสอน การเรียนรูแบบมีสวนรวมก็ คือ การที่เด็กเอาจิตใจรวมทําใหตัวเขา
เองเกิดการเรียนรูในส่ิงที่ควร อยากจะใหรูโดยทางตรงหรือทางออม การเรียนรูแบบมีสวน
รวมจะชวยใหผูเรียนรูไดรับประสบการณที่สัมพันธกับชีวิตจริงไดรับการฝกฝนทักษะการ
แสวงหาความรู ทักษะการแสดงออกทักษะการสรางความรูใหมและทักษะการทํางานกลุม 
ส่ิงเหลานี้จะชวยใหผูเรียนไดรับการพัฒนาไปสูการเปนคนดี คนเกงและมีความสุข ซึ่งเปน

                                                             
 
๑๐ ชนาธิป พรกุล, แคทสรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๙. 



๒๐ 
 

 

ส่ิงที่ครู ผูปกครอง และสังคมปรารถนา ครูจึงตองแสวงหาแนวทางที่จะนําเทคนิควิธีการ
เรียนรูแบบมีสวนรวมประยุกตใชอยางเหมาะสมในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู ๑๑ 
 

๒.  ทฤษฎีการเรียนรู ๘ ข้ัน ของกาเย ( Gagne ) ๑๒ 
๑. การจูงใจ(Motivation Phase) การคาดหวังของผูเรียนเปนแรงจูงใจ

ในการเรียนรู 
๒. การรับรูตามเปาหมายที่ต้ังไว(Apprehending Phase) ผูเรียนจะ

รับรูส่ิงที่สอดคลองกับความต้ังใจ 
๓. การปรุงแตงส่ิงที่รับรูไวเปนความจํา (Acquisition Phase) เพ่ือให

เกิดความจําระยะส้ันและระยะยาว 
๔. ความสามารถในการจํา (Retention Phase) 
๕. ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่ไดเรียนรูไปแลว (Recall Phase ) 
๖. การนําไปประยุกตใชกับส่ิงที่เรียนรูไปแลว(Generalization Phase) 
๗. การแสดงออกพฤติกรรมที่เรียนรู (Performance Phase) 
๘. การแสดงผลการเรียนรูกลับไปยังผูเรียน (Feedback Phase) 

ผูเรียนไดรับทราบผลเร็วจะทําใหมีผลดีและประสิทธิภาพสูงสําคัญที่กอใหเกิดการเรียนรู 
จากแนวคิดของกาเย (Gagne) คือ  

(๑) ผูเรียน (Learner) มีระบบสัมผัสและ ระบบประสาทในการรับรู 
    (๒) ส่ิงเรา (Stimulus) คือ สถานการณตางๆที่เปนส่ิงเราใหผูเรียน
เกิดการเรียนรู 

  (๓) การตอบสนอง (Response) คือ พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการ
เรียนรู 

 
 
 

                                                             
 
๑๑ ชนาธิป พรกุล,รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง,หนา ๓๐. 
๑๒ ฝายวิชาการ,ใบความรูเรื่องทฤษฎีการเรียนรู, โรงเรียนบานไทยสมบูรณ (กรป.กลาง

อุทิศ) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร เขต ๓), หนา ๑๑. 



๒๑ 
 

 

 
๓.  การสอนดวยส่ือตามแนวคิดของกาเย (Gagne) 

๑. เราความสนใจ มีโปรแกรมที่กระตุนความสนใจของผูเรียน เชน ใช 
การตูน หรือ กราฟกที่ดึงดูดสายตา ความอยากรูอยากเห็นจะเปนแรงจูงใจใหผูเรียนสนใจ
ในบทเรียน การต้ังคําถามก็เปนอีกส่ิง หนึ่ง 

๒. บอกวัตถุประสงค ผูเรียนควรทราบถึงวัตถุประสงค ใหผูเรียนสนใจ
ในบทเรียนเพ่ือใหทราบวาบทเรียนเกี่ยวกับอะไร 

๓. กระตุนความจําผูเรียน สรางความสัมพันธในการโยงขอมูลกับความรู
ที่มีอยูกอน เพราะส่ิงนี้สามารถทําใหเกิดความทรงจําในระยะยาวไดเมื่อไดโยงถึง
ประสบการณผูเรียน โดยการต้ังคําถาม เกี่ยวกับแนวคิด หรือเนื้อหานั้นๆ 

๔. เสนอเนื้อหา ขั้นตอนนี้จะเปนการอธิบายเนื้อหาใหกับผูเรียน โดยใช
ส่ือชนิดตางๆ ในรูปกราฟฟกหรือ เสียง วิดีโอ 

๕. การยกตัวอยาง การยกตัวอยางสามารถทําไดโดยยกกรณีศกึษา การ
เปรียบเทียบ เพ่ือใหเขาใจได 

 
๔.  ทฤษฎีแหงการสรางสรรคดวยปญญา (Constructionism) 

ทฤษฎีแหงการสรางสรรคดวยปญญาของศาสตราจารย Seymour Paper t
แหง MediaLab,Massachusetts Institute of Technology, สหรัฐอเมริกาผูเรียนสามารถ
สรางความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับส่ิงตางๆ ในสภาพแวดลอมการดํารงชีวิตไดดวยตนเอง 
ดวยการนําเสนอเพ่ือสรางประสบการณ คอมพิวเตอรเปนเคร่ืองมือ ที่สามารถนํามาใช
ประกอบการเรียนการสอนได ทําใหผูเรียนเรียนไดเขาใจมากยิ่งขึ้น และเปลี่ยนกรอบ
ความคิดของครูจากเดิม ซึ่งเนนการสอนไปเปนการใหอิสระแกผูเรียน ไดรวมเรียนรูเปน
อิสระในการเรียนโดยพ่ึงพาตนเอง 
 

๕.  สาระสําคัญของทฤษฎีแหงการสรางสรรคดวยปญญา  
ผูเรียนเปนฝายสรางความรูขึ้นดวยตนเอง มิใชไดมาจากครูและในการสราง

ความรูนั้น ผูเรียนจะตองลงมือสรางส่ิงใดส่ิงหนึ่งขึ้นมา เชน การสรางส่ิงจําลอง การสราง
ส่ิงที่จับตองสัมผัสได ทําใหผูอื่นมองเห็นได จะมีผลทําใหผูเรียนตองใชความคิด มีความ



๒๒ 
 

 

กระตือรือรน มีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง อยางเพ่ือเกิดการสรางสรรค
ความคิด ๑๓ 

หลักการสําคัญ 
๑. การเช่ือมโยงส่ิงที่รูแลวกับส่ิงที่กําลังเรียน 
๒. การใหโอกาสผูเรียนเปนผูริเร่ิมทําโครงการที่ตนเองสนใจ การสนับสนุน

อยางพอเพียงและเหมาะสมจากครูซึ่งไดรับการฝกฝนใหมีความเขาใจกระบวนการเรียนรู
อยางลึกซึ้ง 

๓.เปดโอกาสใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดนําเสนอผลการวิ เคราะห
กระบวนการเรียนรูของตนเอง 

 
๖.  กระบวนการสรางปญญาตามแนวพระพุทธศาสนา 
ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่มีปญญาเปนใหญ ศาสนาที่เอามนุษยเปนศูนยกลาง

ถือวามนุษยเราจะดีจะช่ัวจะเจริญจะเส่ือมอยูที่มนุษยเอง ไมไดอยูที่ส่ิงใดเหนือธรรมชาติ 
คําส่ังสอนของพุทธศาสนาเปนในลักษณะของระบบการศึกษาคือการฝกอบรม หลัก
พระพุทธศาสนานําไปสูการศึกษา นําไปสูการรับผิดชอบชีวิตของตน นําไปสูความ
พยายามที่จะเปนที่พ่ึงของตน หลักคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนาเปนระบบการพัฒนา
มนุษยที่สมบูรณบริบูรณที่สุดที่เคยปรากฏอยูในโลก ระบบการพัฒนามนุษยที่ทางพระ
เรียกวาอริยมรรค มีองค ๘ อาตมาเช่ือวาเราสามารถเอามาประยุกตใชกับระบบการศึกษา
ทั่วไปได ในกรณีของโรงเรียนเราก็ไมไดคิดวาจะใหโรงเรียนเปนวัด หรือตองการให
นักเรียนพัฒนาตัวเองเพ่ือจะเปนพระอรหันต แตเรามีความเช่ือวาการพัฒนาระบบองครวม
ของพุทธศาสนาที่ใชพุทธปญญาในการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก จิตใจอารมณของเด็ก 
และสติปญญาความคิดการพิจารณาตรงตามที่พระพุทธเจาสอนจะเปนระบบการศึกษาที่ดี
มากที่สุด ๑๔ 

 
 
 

                                                             
 

๑๓ ฝายวิชาการ ,ใบความรูเรื่องทฤษฎีการเรียนรู, เรื่องเดียวกัน. 
๑๔ พระอาจารยฌอน ชยสาโร, บมเพาะพุทธปญญานําสมัย, โรงเรียนปญญาประทีป  

โรงเรียนประจําสหศึกษา อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา, 
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๖.๑)  ความหมายของปญญา 
ปญญานั้น คือ ความรูทั่วอันหมายความวาความรูทั่วถึงเหตุและผลรูเหตุ  ถึง

ผล รูผลถึงเหตุ ตามสัจจะ คือความจริง เมื่อมีความรูดังกลาวในส่ิงใด ก็ช่ือวามีปญญาในส่ิง
นั้น แตถาเปนความรูหลง รูผิด คือไมใชเปนความรูจริง ก็ไมเรียกวาปญญา และมีคําเรียกรู
ถูกตองวา สัมมัปปญญา ปญญาชอบ สวนรูผิด รูหลง เรียกวา มิจฉาปญญา หรือ มิจฉัป
ปญญา ปญญาผิด ก็แปลวาเมื่อแยกเรียก ปญญาก็เปนคํากลางๆ แตตองเปนความรู
ถูกตองถึงเปนปญญาหรือสัมมัปปญญานั้นเอง จึงเปนปญญา ถาไมใชสัมมัปปญญา เปน
มิจฉัปปญญา ปญญาผิด ก็ไมเรียกวาปญญา แตเปนความรูหลง รูผิด เพราะฉะนั้น เมื่อ
เรียกวาปญญาโดยทั่วไป จึงมุงถึงในทางดี อันหมายถึงวารูถูกตอง ดังที่อธิบายไวขางตน
วา รูทั่วถึงเหตุผลตามสัจจะคือตามที่เปนจริง ๑๕ 

 
๖.๒)  ทางเกิดของปญญา 
สุชีพ ปุญญานุภาพ ไดกลาวถึง ทรรศนะทางพระพุทธศาสนาเร่ืองปญญาทั้ง

ในแงทั่วไปและในทางปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนแสดงไวดังนี้ ๑๖ 
กลุมที่ ๑   

(๑) ปญญาเกิดจากการคิด - จินตามยปญญา 
(๒) ปญญาเกิดจากการฟงรวมทั้งการอาน การศึกษา-สุตมยปญญา 
(๓) ปญญาเกิดจากการอบรมหรือการลงมือกระทํา-ภาวนามยปญญา 

กลุมที่ ๒ 
(๑) ความฉลาดในความเจริญแลว รูจักสรางความเจริญ-อายโกศล 
(๒) ความฉลาดในความเส่ือมแลวรูจักหลีกเลี่ยงความเส่ือม-อปาย

โกศล 
(๓) ความฉลาดในอุบายหรือวิธีการตางๆเพ่ือใหเกิดความเจริญ

หลีกเลี่ยงความเส่ือม-อุปายโกศลฉและปญญาในทางปฏิบัติเพ่ือความหลุดพน ทานแสดง
ไวดังนี้ 
                                                             

 
๑๕ สมเด็จพระญาณสั งวรสมเ ด็จพระสั งฆราช สกลมหาสังฆปริณายก,  ปญญาใ น

พระพุทธศาสนา, ชุดความรูเรื่องพระพุทธศาสนา, www.dhammajak.net/forums.(๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๑),  
๑๖ สุ ชีพ ปุญญานุภาพ,ทรรศนะทางพระพุทธศาสนาเรื่องปญญาท้ังในแง ท่ัวไป , 

(www.dharma-gateway.com/ubasok/sucheep/sucheep. (๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๑), 
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กลุมที่ ๑ ปญญาเห็นความเกิดดับอันทําใหไมหลงติด เปนไปเพ่ือความดับ
ทุกข-อุทยัพพยปญญา หรือวิปสสนาญาณขอตน ๆ 

กลุมที่ ๒ ปญญาอันรูแจงเห็นจริงในอริยสัจ ๔ ประการ ซึ่งถือวาเปนปญญา
อยางสูงที่ทําใหบรรลุมรรคผล หรือกลาวอีกอยางหนึ่งก็คือ สัมมาทิฐิในอริยมรรค 

สรุปไดวา การเรียนรู คือ กระบวนการที่ทําใหคนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ความคิด คนสามารถเรียนไดจากการไดยิน การสัมผัส การอาน การใชเทคโนโลยี การ
เรียนรูของเด็กและผูใหญจะตางกัน เด็กจะเรียนรูดวยการเรียนใน หอง การซักถาม ผูใหญ
มักเรียนรูดวยประสบการณที่มีอยูแตการเรียนรูจะเกิดขึ้นจากประสบการณที่ผูสอน 
นําเสนอโดยการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน ผูสอนจะเปนผูที่สรางบรรยากาศทาง
จิตวิทยาที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรู ที่จะใหเกิดขึ้นเปนรูปแบบใดก็ไดเชน ความเปนกันเอง 
ความเขมงวดกวดขัน หรือความไมมีระเบียบวินัย ส่ิงเหลานี้ผูสอนจะเปนผูสรางเงื่อนไข 
และสถานการณเรียนรูใหกับผูเรียน ดังนั้นผูสอนจะตองพิจารณาเลือกรูปแบบการสอน 
รวมทั้งการสรางปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
 
๒.๓  แนวคดิเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

พระพุทธศาสนากับการศึกษาเปนเร่ืองที่เกี่ยวของกันอยางมากในฐานะที่
พระพุทธศาสนานั้นจัดไดวาเปนกลุมแนวคิดใหมในชวง ๒๕๐๐ ปที่ผานมาที่ไดเขามามี
อิทธิพลตอระบบคิดของมนุษยชาติ โดยเฉพาะชาวอินเดียและประเทศในกลุมเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ที่ยอมรับเอาคําสอนของพระพุทธศาสนา มาประยุกตใช ใน
ชีวิตประจําวัน และใชเปนกรอบในการพัฒนาชีวิตและสังคมในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนดาน
ประเพณีวัฒนธรรม ดานสังคม การเมืองการปกครอง กฎหมาย เศรษฐกิจหรือการศึกษา 
โดยเฉพาะในดานการศึกษาแลวเราจะพบวา พระพุทธศาสนาไดเขาไปมีสวนในการเปน
รากฐานทางวัฒนธรรมเปนอยางมาก ทั้งนี้ก็เพราะสาเหตุที่พระพุทธศาสนานั้นเนนเร่ือง
ของการศึกษาและมีหลักคําสอนที่เกิดมาจากการศึกษาและมีแนวทางในการชักชวนใหผูที่
เลื่อมใสมุงไปสูความเปนผูที่รูจักการพัฒนาตนเอง เชน คําสอนเร่ืองไตรสิกขา คือ ศีล 
สมาธิ ปญญา นั้นถือไดวาพระพุทธศาสนาไดวางหลักเกณฑทางดานการศึกษาเอาไวเปน
อยางดี แตอยางไรก็ตามในบางสังคมเมื่อเวลาไดเปลี่ยนไป การจัดการศึกษาที่เกี่ยวเนื่อง
ดวยพระพุทธศาสนาก็พลอยเปลี่ยนตามไปดวยกลาวคือมีการใหความสําคัญกับการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ดังเชน ในสังคมไทยซึ่งถือวาเปนสังคมที่มีรากฐานทางวัฒนธรรม
ที่มาจากพระพุทธศาสนานับต้ังแตการเร่ิมกอต้ังสังคมหรือประเทศชาติขึ้นมา ดังนั้น ระบบ
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การศึกษาของสังคมจึงมีความเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนามาโดยตลอด การจัดการเรียนรู
เปนหัวใจสําคัญที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงค ดังนั้นผูสอนควรพิจารณา
เลือกใชเทคนิคกระบวนการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม เลือกใชส่ือและแหลงเรียนรูที่จะชวย
สนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน และใชวิธีการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย ทั้งนี้โดยเนน
ผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละคน และสามารถนําส่ิง
ที่ไดเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได ๑๗ 

 
๒.๓.๑  ดานการศึกษาหลักสูตร 
การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่

คาดหวังได ทุกฝายที่เกี่ยวของทั้งระดับชาติชุมชน ครอบครัว และบุคคลตองรวม
รับผิดชอบ โดยรวมกันทํางานอยางเปนระบบ และตอเนื่อง ในการวางแผน ดําเนินการ 
สงเสริมสนับสนุน ตรวจสอบตลอดจนปรับปรุงแกไขเพ่ือพัฒนาเยาวชนของชาติไปสู
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่ กําหนดไว  

หลักการสําคัญของการปฏิรูปการศึกษาคือการกระจายอํานาจการบริหารการ
จัดการศึกษา การเปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา ซึ่งการ
ดําเนินการใหบรรลุตามหลักการดังกลาว จําเปนตองสรางความรูความเขาใจใหแก
ผูเกี่ยวของ โดยเฉพาะอยางยิ่งผูบริหารการศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา ครู ผูนําชุมชนและ
ผูนําองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ๑๘ 

การพัฒนาผูบริหารการศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา ครูทั้งภาครัฐและเอกชน 
ผูนําชุมชนและผูนําองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนยุทธศาสตรหลักในการสรางกลไกและ
เปนพลังขับเคลื่อนสําคัญในการปฏิรูปการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งการกระจายอํานาจให
ชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา จําเปนอยางยิ่งที่ตองสรางความเขมแข็ง สราง
ความรูความเขาใจในบทบาทหนาที่ และสรางความเช่ือมั่นใหทุกฝายสามารถปฏิบัติงาน

                                                             
 
๑๗ พระครูธรรมศาสนโฆสิต, “ปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตาม

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา 
อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา” ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๔๗), หนา ๑๐-๑๑. 

๑๘ กรมวิชาการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ สํานักงาน
คณะ กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๑), หนา ๓ – ๑๒. 



๒๖ 
 

 

อยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ จึงไดจัดทําโครงการพัฒนาผูบริหารการศึกษา ผูบริหาร
สถานศึกษา ครู ผูนําชุมชนและผูนําองคกรปกครองสวนทองถ่ินขึ้น  

ในอดีตสถานศึกษาเปนผูรับผิดชอบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให
บรรลุจุดหมายตามหลักสูตรกลางที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไวเทานั้น ปจจุบัน
แนวความคิดดังกลาวเปลี่ยนไป มีการกระจายอํานาจและมอบหมายใหสถานศึกษามี
อํานาจตัดสินใจในกิจกรรมตางๆ มากขึ้น  จึงมี ผูนําแนวความคิดนี้บรรจุไว ใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ เพ่ือใหบังเกิดผลในการปฏิบัติ ดังขอความ
ในวรรคสอง มาตรา ๒๗ ที่วา ใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตร
ตามวัตถุประสงคในวรรคหนึ่ง ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม           
ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม 
และประเทศชาติ  

ความหมายของหลักสูตร 
หลักสูตร คือ มวลประสอบการณทั้งปวงชนที่จัดใหผูเรียนไดรับ เพ่ือนําไปสู

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในแนวทางที่พึงปรารถนาทั้งพฤติกรรมความรู ความคิด 
ความสามารถ ทักษะ เจตคติ และคานิยมตางๆหรือหลักสูตร คือ การวางแผนการจัด
ประสบการณตางๆ ที่มุงใหผูเ รียนเกิดการเรียนรูในสาขาวิชา โดยผูสอนเปนผูจัด
ประสบการณ รวมทั้งกิจกรรมตางๆ และการใหความรูแกผูเรียน ตามวัตถุประสงคของ
หลักสูตรที่กําหนดไวภายใตการควบคุมของสถาบันการศึกษา เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเกิด
ความรู ความชํานาญ ทักษะวิชาชีพตางๆ เพ่ือใหสามารถนําความรูที่ไดไปประกอบอาชีพ 
หรือ นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดดังนี้ 

เปร่ือง กิจรัตนกร ไดใหคํานิยามของหลักสูตรไว คือ ส่ิงที่เกี่ยวของกับการ
เรียนการสอนเพ่ือใหบัณฑิตมีความรู และทักษะกระบวนการจัดวัสดุอุปกรณ เคร่ืองมือ 
และกรรมวิธีทางวิทยาศาสตรมาใชในการผลิต ตลอดจนการบริหารและการจัดการ โดย
เนนเทคนิคการผลิต เพ่ือใหระบบการผลิตมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น๑๙ 

จีระพันธ พูลพัฒน ไดกลาวถึงความหมายของหลักสูตรวา หลักสูตรคือมวล
ประสบการณทั้งหลายที่นักเรียนแตละคนพึงมีในโปรแกรมการจัดการศึกษา เพ่ือใหบรรลุ

                                                             
 

๑๙ เปรื่อง กิจรัตนกร, เทคโนโลยีการศึกษาและอุตสาหกรรม: หลักการและแนวทางปฏิบัติ. 
กรุงเทพฯ: โรงเรียนอบรมภาษาตางประเทศ,๒๕๔๓), หนา ๙๔-๙๕. 



๒๗ 
 

 

ถึงจุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเฉพาะที่ไดวางแผนเอาไวในกรอบของทฤษฎีและ
ผลการวิจัยทางการศึกษาหรือการปฏิบัติงานที่ผานมาทั้งในอดีตและปจจุบัน๒๐ 

ธํารง บัวศรี ไดใหความหมายของหลักสูตรไววา หลักสูตรคือแผนซึ่งได
ออกแบบจัดทําขึ้นเพ่ือแสดงถึงจุดหมาย การจัดเนื้อหาสาระ กิจกรรม และมวล
ประสบการณในแตละโปรแกรมการศึกษาเพ่ือใหผูเรียนพัฒนาการในดานตาง ๆ ตาม
จุดหมายที่ไดกําหนดไว๒๑ 

โดยสรุป หลักสูตร คือ การวางแผนการจัดประสบการณตางๆ ที่มุงใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูในสาขาวิชา โดยผูสอนเปนผูจัดประสบการณ รวมทั้งกิจกรรมตางๆ และ
การใหความรูแกผูเรียน ตามวัตถุประสงคของหลักสูตรที่กําหนดไวภายใตการควบคุมของ
สถาบันการศึกษา เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเกิดความรู ความชํานาญ ทักษะวิชาชีพตางๆ 
เพ่ือใหสามารถนําความรูที่ไดไปประกอบอาชีพ หรือ นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

วิสัยทัศน  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลัง

ของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความ
เปนพลเมืองไทยและเปนพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปนตอ
การศึกษาตอ การประกอบอาชีพ  และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนน ผูเรียนเปนสําคัญ
บนพ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่สําคัญ ดังนี้ 
๑. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทกัษะ เจตคติ 
และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

๒. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับ
การศึกษาอยางเสมอภาคและมีคุณภาพ 
                                                             

 
๒๐ จีระพันธ พูลพัฒน, การศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร:  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.๒๕๓๒),หนา ๓.  
๒๑ ธํารง บัวศรี,ทฤษฎีหลักสูตรการออกแบบและพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา 

ลาดพราว.๒๕๓๒), หนา ๖. 



๒๘ 
 

 

๓. เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมใน
การจัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 

๔. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลา 
และการจัดการเรียนรู 

๕. เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
๖. เปนหลักสูตรการศึกษา สําหรับ การศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม

อัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
จุดหมาย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มี

ปญญา มีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมาย
เพ่ือใหเกิดกับผูเรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ ๒๒ 

๑. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มี
วินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๒. มีความรู ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา การใช
เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 

๓. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
๔. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นใน

วิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
๕. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและ

พัฒนาส่ิงแวดลอมมีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามในสังคม และอยู
รวมกันในสังคมอยางมีความสุข 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนา

ผูเรียนใหมีสมรรถนะสําคัญ ๕ ประการ ดังนี้ 
๑. ความสามารถในการส่ือสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร          

มีวัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะ

                                                             
 
๒๒ กรมวิชาการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, หนา ๓-๔. 



๒๙ 
 

 

ของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการ
พัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ 
การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง 

ตลอดจนการเลือกใชวิธีการส่ือสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่
มีตอตนเองและสังคม 

๒. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิด
สังเคราะห การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือ
นําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได
อยางเหมาะสม 

๓. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและ
อุปสรรคตาง ๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและ
ขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม 
แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจทีม่ี
ประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ ที่เกิดขึ้นตอตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอม 

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิตเปนความสามารถในการนํากระบวนการ
ตาง ๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง 
การทํางาน และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล 
การจัดการปญหาและความขัดแยงตางๆอยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงค
ที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช 
เทคโนโลยีดานตาง ๆและมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและ
สังคม ในดานการเรียนรู การส่ือสารการทํางาน การแกปญหา อยางสรางสรรค ถูกตอง 
เหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนา

ผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมี
ความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้  

๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
๒. ซื่อสัตยสุจริต 
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๓. มีวินัย 
๔. ใฝเรียนรู 
๕. อยูอยางพอเพียง 
๖. มุงมั่นในการทํางาน 
๗. รักความเปนไทย 
๘. มีจิตสาธารณะ 
นอกจากนี้สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ิมเติมให

สอดคลองตามบริบทและจุดเนนของตนเอง๒๓ 
มาตรฐานการเรียนรู 
การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุลตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ

พหุปญญาและหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู ๘ กลุม
สาระการเรียนรูดังนี้ 

๑. ภาษาไทย 
๒. คณิตศาสตร  
๓. วิทยาศาสตร 
๔. สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
๕. สุขศกึษาและพลศกึษา 
๖. ศิลปะ 
๗. การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
๘. ภาษาตางประเทศ 
ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมาย

สําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียนมาตรฐานการเรียนรูระบุส่ิงที่ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได 
และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคอยางไร เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้น
มาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะ
มาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการอะไรจะสอนอยางไร และประเมินอยางไร 
รวมทั้งเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใชระบบการ
ประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอกซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขต

                                                             
 
๒๓ กรมวิชาการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑, หนา ๕. 
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พ้ืนที่การศึกษาและการทดสอบระดับชาติระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพดังกลาว
เปนส่ิงสําคัญที่ชวยสะทอนภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ
ตามที่มาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด 

สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรู ประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค ซึ่งกําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
จําเปนตองเรียนรู โดยแบงเปน ๘ กลุมสาระการเรียนรู ดังนี้ 

๑. ภาษาไทย : ความรู ทักษะและวัฒนธรรมการใชภาษาเพ่ือ การส่ือสาร 
ความช่ืนชมการเห็นคุณคา ภูมิปญญา ไทยและภูมิใจในภาษาประจําชาติ 

๒. คณิตศาสตร : การนําความรูทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไปใช
ในการแกปญหาการดําเนินชีวิตและศึกษาตอ การมีเหตุมีผลมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร
พัฒนาการคิดอยางเปนระบบ 

๓. วิทยาศาสตร: การนําความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชใน
การศึกษาคนควาหาความรูและแกปญหาอยางเปนระบบการคิดอยางเปนเหตุเปนผลคิด
วิเคราะหคิดสรางสรรค และจิตวิทยาศาสตร 

๔. สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม: การอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคม
โลกอยางสันติสุข การเปนพลเมืองดีศรัทธาในหลักธรรมของศาสนาการเห็นคุณคาของ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ความรักชาติ และภูมิใจในความเปนไทย 

๕. สุขศึกษาและพลศึกษา : ความรูทักษะและเจตคติในการสรางเสริมสุขภาพ
พลานามัยของตนเองและผูอื่น การปองกันและปฏิบัติตอส่ิงตาง ๆ ที่มีผลตอสุขภาพอยาง
ถูกวิธีและทักษะในการดําเนินชีวิต 

๖. ศิลปะ : ความรูและทักษะในการคิดริเร่ิม จินตนาการสรางสรรคงานศิลปะ
สุนทรียภาพและการเห็นคุณคาทางศิลปะ 

๗. การงานอาชีพและเทคโนโลยี : ความรู ทักษะ และเจตคติในการทํางาน 
การจัดการการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพและการใชเทคโนโลยี 

๘.ภาษาตางประเทศ:ความรูทักษะเจตคติ วัฒนธรรมการใชภาษาตางประเทศ
ในการส่ือสารการแสวงหาความรูและการประกอบอาชีพ 

การจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะ
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สําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและ
เยาวชนในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณสมบัติตามเปาหมายหลักสูตร ผูสอนพยายามคัดสรร
กระบวนการเรียนรู จัดการเรียนรูโดยชวยใหผูเรียนเรียนรูผานสาระที่กําหนดไวใน
หลักสูตร ๘ กลุมสาระการเรียนรู รวมทั้งปลูกฝงเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค 
พัฒนาทักษะตางๆ อันเปนสมรรถนะสําคัญใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมาย 

หลักการจัดการเรียนรู  
การจัดการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถตามมาตรฐานการ

เรียนรูสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่กําหนดไวในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด เช่ือวาทุกคนมี
ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได ยึดประโยชนที่เกิดกับผูเรียน กระบวนการ
จัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เนนใหความสําคัญทั้ง
ความรูและคุณธรรม  

กระบวนการเรียนรู 
การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนจะตองอาศัยกระบวนการ

เรียนรูที่หลากหลายเปนเคร่ืองมือที่จะนําพาตนเองไปสู เปาหมายของหลักสูตร 
กระบวนการเรียนรูที่ จําเปนสําหรับผู เรียนอาทิกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
กระบวนการสรางความรู กระบวนการคิดกระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญ
สถานการณและแกปญหากระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง กระบวนการปฏิบัติ ลง
มือทําจริงกระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรูการเรียนรูของตนเอง 
กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย ๒๔ 

การออกแบบการจัดการเรียนรู 
ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาใหเขาใจถึงมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และสาระการเรียนรูที่เหมาะสมกับ
ผูเรียน แลวจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรูโดยเลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอน 
ส่ือ/แหลงเรียนรู การวัดและประเมินผล เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุ
ตามเปาหมายที่กําหนด 

                                                             
 
๒๔ กรมวิชาการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑, หนา ๒๐. 
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บทบาทของผูสอนและผูเรียน 
การจัดการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนมีคุณภาพตามเปาหมายของหลักสูตรทั้งผูสอน

และผูเรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 
๑. บทบาทของผูสอน 

๑) ศึกษาวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล แลวนําขอมูลมาใชในการวาง
แผนการจัดการเรียนรู ที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 

๒) กําหนดเปาหมายที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ดานความรูและทกัษะ
กระบวนการ ที่เปนความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ รวมทั้งคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 

๓) ออกแบบการเรียนรูและจัดการเรียนรูที่ตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพ่ือนําผูเรียนไปสูเปาหมาย 

๔) จัดบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู และดูแลชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการ
เรียนรู 

๕) จัดเตรียมและเลือกใชส่ือใหเหมาะสมกับกิจกรรม นําภูมิปญญา
ทองถ่ินเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 

๖) ประเมินความกาวหนาของผูเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสม
กับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผูเรียน 

๗) วิเคราะหผลการประเมินมาใชในการซอมเสริมและพัฒนาผูเรียน 
รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

๒. บทบาทของผูเรียน 
๑) กําหนดเปาหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง 
๒) เสาะแสวงหาความรู เขาถึงแหลงการเรียนรู วิเคราะห สังเคราะห

ขอความรู   ต้ังคําถาม คิดหาคําตอบหรือหาแนวแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ 
๓) ลงมือปฏิบัติจริง สรุปส่ิงที่ไดเรียนรูดวยตนเอง และนําความรูไป

ประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ 
๔) มีปฏิสัมพันธ ทํางาน ทํากิจกรรมรวมกับกลุมและครู 
๕) ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรูของตนเองอยางตอเนื่อง 

๓.  ส่ือการเรียนรู 
การเรียนรูเปนเคร่ืองมือสงเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู ให

ผูเรียนเขาถึงความรู ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได



๓๔ 
 

 

อยางมีประสิทธิภาพส่ือการเรียนรูมีหลากหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือ
เทคโนโลยี และเครือขายการเรียนรูตางๆ ที่มีในทองถ่ิน การเลือกใชส่ือควรเลอืกใหมคีวาม
เหมาะสมระดับพัฒนาการและลีลาการเรียนรูที่หลากหลายของผูเรียน 

การจัดหาส่ือการเรียนรู ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง หรือ
ปรับปรุงเลือกใชอยางมีคุณภาพจากส่ือตางๆ ที่มีอยูรอบตัวเพ่ือนํามาใชประกอบในการ
จัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริมและส่ือสารใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยสถานศึกษาควรจัด
ใหมีอยางพอเพียง เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริงสถานศึกษาเขตพ้ืนที่
การศึกษาหนวยงานที่เกี่ยวของและผูมีหนาที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ควรดําเนินการดังนี้ 

๑. จัดใหมีแหลงการเรียนรู ศูนยส่ือการเรียนรู ระบบสารสนเทศการเรียนรู 
และเครือขายการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษา
คนควาและการแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู ระหวางสถานศึกษา ทองถ่ิน ชุมชน 
สังคมโลก 

๒. จัดทําและจัดหาส่ือการเรียนรูสําหรับการศึกษาคนควาของผูเรียน เสริม
ความรูใหผูสอนรวมทั้งจัดหาส่ิงที่มีอยูในทองถ่ินมาประยุกตใชเปนส่ือการเรียนรู 

๓. เลือกและใชส่ือการเรียนรูที่มีคุณภาพมีความเหมาะสม มีความหลากหลาย 
สอดคลองกับวิธีการเรียนรู ธรรมชาติของสาระการเรียนรู และความแตกตางระหวางบุคคล
ของผูเรียน 

๔. ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรูที่เลือกใชอยางเปนระบบ 
๕. ศึกษาคนควา วิจัย เพ่ือพัฒนาส่ือการเรียนรูใหสอดคลองกับกระบวนการ

เรียนรูของผูเรียน 
๖. จัดใหมีการกํากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับส่ือ

และการใชส่ือการเรียนรูเปนระยะๆ และสม่ําเสมอในการจัดทํา การเลือกใช และการ
ประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรูที่ใชในสถานศึกษา ควรคํานึงถึงหลักการสําคัญของส่ือการ
เรียนรู เชน ความสอดคลองกับหลักสูตร วัตถุประสงคการเรียนรูการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู การจัดประสบการณใหผูเรียน เนื้อหามีความถูกตองและทันสมัยไมกระทบความ
มั่นคงของชาติ ไมขัดตอศีลธรรม มีการใชภาษาที่ถูกตอง รูปแบบการนําเสนอที่เขาใจงาย 
และนาสนใจ 

การบริหารจัดการหลักสูตร 
ในระบบการศึกษาที่มีการกระจายอํานาจใหทองถ่ินและสถานศึกษามีบทบาท

ในการพัฒนาหลักสูตรนั้น หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ ในแตละระดับ อาทิ ระดับชาติ 



๓๕ 
 

 

ระดับทองถ่ิน และระดับสถานศึกษา จะมีบทบาทหนาที่ และความรับผิดชอบในการพัฒนา 
สนับสนุน สงเสริม การใช 

และพัฒนาหลักสูตรใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหผลผลิตของการ
บริหารจัดการหลักสูตร คือ ผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหนวยงานตนสังกัดอื่น ๆ 
ในระดับทองถ่ินเปนหนวยงานที่มีบทบาทในการขับเคลื่อนคุณภาพการจัดการศึกษา 
สงเสริมการใชและพัฒนาหลักสูตรในระดับสถานศึกษาใหประสบความสําเร็จของหลักสูตร 
โดยมีภารกิจสําคัญ ดังนี้๒๕ 

๑) กําหนดเปาหมายคุณภาพผูเรียน 
๒) จัดสาระการเรียนรูทองถ่ิน 
๓) กําหนดระบบการวัดและประเมินผล 
๔) เพ่ิมพูนคุณภาพการใชหลักสูตรดวยการวิจัยและพัฒนา 
๕) สนับสนุน สงเสริม นิเทศติดตาม ประเมินผล วิเคราะหรายงานผลการใช

หลักสูตรสถานศึกษามหีนาที่สําคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยมีองคคณบุคคล
ไดแกคณะกรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง ชุมชน เครือขายและหนวยงานที่เกี่ยวของเขา
มามีสวนรวมในการดําเนนิการ โดยมีภารกิจสําคัญ  

๑) จัดทําหลักสูตรสถานศกึษา 
๒) วางแผนและดําเนินการใชหลักสูตร 
๓) เพ่ิมพูนคุณภาพการใชหลักสูตรดวยการวิจัยและพัฒนา 
๔) ประเมินการใชหลักสูตร 
๕) ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร 
การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่

คาดหวังได ทุกฝายที่เกี่ยวของทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลตองรวม
รับผิดชอบ โดยรวมกันทํางานอยางเปนระบบ ตอเนื่อง ในการวางแผน ดําเนินการ 
สงเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไขเพ่ือพัฒนาเยาวชนของชาติไปสู
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 
 

                                                             
 

๒๕ กรมวิชาการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑, หนา ๒๘. 



๓๖ 
 

 

๒.๔.๓  ดานการกําหนดจดุประสงคการเรียนรู  
จุดประสงคการเรียนการสอนคือขอความที่ระบุคุณลักษณะการเรียนรูและ

ความสามารถที่ครูตองการใหเกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากที่นักเรียนไดผานกิจกรรมการ
เรียนการสอนในเร่ืองหรือบทหนึ่งๆแลวเปนจุดหมายปลายทางของการเรียนการสอนที่ได
แนวทางมาจากความคิดรวบยอดการเรียนการสอน ดังนั้นจุดประสงคการเรียนการสอนจึง
มีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอน๒๖ 

พนิต  เข็มทอง ไดกลาวถึง การกําหนดจุดประสงคการเรียนรู (Objectives) 
เปนการกําหนดส่ิงที่ตองการใหผูเรียนมีหรือบรรลุซึ่งมีทั้งดานความรู ทักษะและเจตคติ 
จุดประสงคการเรียนรูจะไดมาจากระดับของหลักสูตร คือต้ังแตจุดหมายของหลักสูตร 
จุดประสงคของสาขาวิชา มาตรฐานวิชาชีพสาขาวิชาและสาขางานจนถึงระดับรายวิชา คือ 
จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชาและคําอธิบายรายวิชาที่ตองการจัดการเรียนรูเพ่ือ
มุงไปสูผลสัมฤทธ์ิตามจุดประสงคระดับหลักสูตรทั้งนี้การเขียนจุดประสงคการเรียนรูที่
สมบูรณนั้นจะตองเขียนใหครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง ๓ ดาน ดังกลาว  

 
ก. ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  
ดานพุทธิพิสัย คือ จุดประสงคการเรียนรูที่เนนความสามารถทางสมอง หรือ

ความรอบรูในเนื้อหาวิชาหลักการหรือทฤษฎีพฤติกรรมการเรียนรูดานนี้สามารถวัดไดจาก
การใหผูเรียนแจกแจงความรู เขียนรายการส่ิงที่รูยกตัวอยาง ประยุกตกฎตาง ๆ ที่เรียนไป 
หรือวิเคราะหสถานการณ พฤติกรรมตามระดับการเรียนรูดานพุทธิพิสัยแบงไว ๖ ขั้น     
ซึ่งการเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นไป ตองอาศัยระดับการเรียนรูที่ตํ่ากวาเสมอ  ดังตารางที่ ๒.๑ 
 
 
 
 
 
 

                                                             
 
๒๖ พนิต  เข็มทอง.วัตถุประสงคทางการศึกษา : การเขียนและการจําแนก ในเอกสาร

ประกอบการฝกอบรมหลักสูตรกลยุทธการฝกอบรมแนวใหม แนวคิดสูการปฏิบัติ. (กรุงเพทมหานคร : สํานัก
สงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,๒๕๔๑), หนา ๑-๔. 



๓๗ 
 

 

ตารางที่ ๒.๑ แสดงระดับพฤติกรรมและตัวอยางคํากริยาที่ใช 
 

ระดับพฤติกรรม ตัวอยางคาํกริยาที่ใช 
๑. ความรูความจํา ความสามารถในการจดจํา 
   สิ่งที่เรียนมาแลว อาจเปนขอมูลงาย ๆ 
   จนถึงทฤษฎี 

บอกคุณสมบัติ จับคู เขียนลําดับ อธิบาย 
บรรยาย ขีดเสนใต จําแนก ระบุ 

๒. ความเขาใจ ความสามารถในการจับ 
    ใจความการแปลความหมายการสรุป 
    หรือขยายความ 

แปลความหมาย อธิบาย ขยายความ สรุป
ความยกตัวอยาง บอกความแตกตาง เรียบ
เรียง เปลี่ยน 

๓. การนําไปใช ความสามารถในการนํา 
    สิ่งที่ไดเรียนรูไปใชในสถานการณใหม 

แ ก ป ญ ห า  ส า ธิ ต  ทํ า น า ย เ ชื่ อ ม โ ย ง
ความสัม พันธ  เ ปลี่ ยนแปลง  คํ านวณ 
ปรับปรุง ผลิต ซอม 

๔. การวิเคราะห ความสามารถในการแยก 
    สิ่งตาง ๆ ออกเปนสวนยอยเหลานั้นได 

เขียนโครงราง แยกแยะ จัดประเภท จําแนก
ใหเห็นความแตกตาง บอกเหตุผล ทดลอง 

๕. การสังเคราะห ความสามารถใน 
    การรวบรวมสวนยอยๆ สรางรูปแบบ 
    หรือโครงสรางใหม 

รวบรวม  ออกแบบ จัด ระ เ บียบ สร า ง 
ประดิษฐ วางหลักการ 

๖. การประเมินความสามารถในการวินิจฉัย 
    คุณคาของสิ่งโดยมีหลักเกณฑที่แนนอน 

วัดผล เปรียบเทียบ ตีคา ลงความคิดเห็น 
วิจารณ 

 
ข) ดานจิตพิสัย (Affective Domain) 
ดานจิตพิสัย คือ จุดประสงคการเรียนรูที่เนนหนักในดานความสนใจ เจตคติ 

คานิยม อารมณและความประทับใจซึ่งวัดไดโดยการสังเกต แตบางเร่ืองก็ไมสามารถ
สังเกตไดโดยตรงการระบุพฤติกรรมที่คาดหวังใหผูเรียนแสดงออก ตองอาศัยการรวบรวม
พฤติกรรมที่ช้ีถึงความรูสึกเจตคติและคานิยมของตนเองและผูอื่น แลวนํามาใชในการ
กําหนดเปนพฤติกรรมที่คาดหวังตามระดับการเรียนรูดานจิตพิสัยแบงไว ๕ ขั้น ๒๗         
ดังตารางที่ ๒.๒ 
 

                                                             
  

๒๗ พนิต เข็มทอง.วัตถุประสงคทางการศึกษา : การเขียนและการจําแนก,หนา ๓. 



๓๘ 
 

 

ตารางที่ ๒.๒  แสดงระดับพฤติกรรมและตัวอยางคํากริยาที่ใช 
 

ระดับพฤติกรรม ตัวอยางคํากริยาที่ใช 
๑. การรับรู การยอมรับความคิด กระบวนการ  
    หรือสิ่งเราตาง ๆ  

เลือก ชี้ ติดตาม ยอมรับ 

๒. การตอบสนอง ความเต็มใจที่จะตอบสนองตอสิ่ง 
    ที่รับรู 

อภิปราย เลือก เขียนชื่อกํากับ 

๓. การเห็นคุณคา ความรูสึกนิยมพอใจในสิง่ใดสิ่ง 
    หนึง่จนเกิดการปฏิบัติตามสิ่งทีน่ิยม 

อภิปราย ริเริ่ม เลือก แสวงหา 
ประพฤติตาม นํามาใช 

๕. การจัดระบบคานิยมการนําเอาคุณคาตางๆ ที่เกิด 
    จากการเรียนรูมาผสมผสานและจัดระบบเขาดวย 
    กันเพ่ือเสริมสรางระบบคุณคาข้ึนภายในตนเอง 

จําแนก จัดลําดับ จัดระเบียบ 
ผสมผสาน 

๕. การกําหนดคุณลักษณะการนําคานิยมที ่
    จัดระบบแลวมาปฏิบัติจนเปนนิสัยเฉพาะตน 

สนับสนนุ ตอตาน ใชเหตผุล แสดง
ออชักชวน 

 
ค. ดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
คือ จุดประสงคการเรียนรูเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะทางกายเนนหนักดานการ

วางทาทางใหถูกตอง และเหมาะสมกับการปฏิบัติงานแตละชนิด สามารถระบุพฤติกรรม                
ที่แสดงออก ไดจากการตีความทักษะหรือการปฏิบัติออกมาเปนพฤติกรรม ซึ่งสังเกตได
จากความถูกตอง  แมนยํา ความวองไว คลองแคลว และสม่ําเสมอ พฤติกรรมตามระดับ
การเรียนรูดานทักษะพิสัยแบงไว ๕ ขั้น  
 

ง. ระดับของจุดประสงคการเรียนรู 
ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรูโดยทั่วไปจะแบงเปน ๒ ระดับคือ  
 ๑. จุดประสงคทั่วไปหรือจุดประสงคปลายทาง 
 ๒. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมหรือจุดประสงคนาํทาง หรือจุดประสงคเฉพาะ 

 
จ.  จุดประสงคทั่วไป 
จุดประสงคทั่วไปหรือจุดประสงคปลายทาง คือ จุดประสงคที่เปนเปาหมาย

สําคัญที่มุงหวังใหเกิดขึ้นกับผูเรียนในการเรียนรูแตละเร่ืองหรือแตละหนวยการเรียนรู 



๓๙ 
 

 

ฉ. ลักษณะของจุดประสงคทั่วไป มีดังน้ี 
๑. ตอบสนองพฤติกรรมสําคัญของจุดหมายหลักสูตร จุดประสงค

สาขาวิชามาตรฐานวิชาชีพ สาขาวิชา/สาขางาน จุดประสงครายวิชาและมาตรฐานรายวิชา 
๒. สะทอนคุณลักษณะที่พึงประสงคที่เปนผลจากการเรียนรู โดย

ครอบคลุมทั้งดานความรูความคิดความสามารถในการปฏิบัติ เจตคติและกิจนิสัยที่พึง
ประสงค 

๓. การเขียนจุดประสงคทั่วไปจะใชคํากิริยากวาง ๆ โดยเขียนเปนขอ ๆ 
แตนอยขอครอบคลุมส่ิงที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียนตามคําอธิบายรายวิชา เชน เพ่ือใหมี
ความรูความเขาใจ ตระหนัก เห็นคุคา สามารถ เปนตน ๒๘ 

 
ช. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
พิมพันธ  เดชะคุปต ไดกลาวถึง จุดประสงคเชิงพฤติกรรม หรือจุดประสงค

นําทาง หรือจุดประสงคเฉพาะ คือ จุดประสงคที่วิเคราะหออกมาจากจุดประสงคทั่วไป โดย
กําหนดพฤติกรรมสําคัญที่คาดหวังใหเกิดกับผูเรียนในการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู
ตามแผนการจัดการเรียนรูและลักษณะของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีดังนี้ ๒๙ 

๑. สอดคลองกับจุดประสงคทั่วไปโดยแตกยอยออกมาจากจุดประสงคทั่วไป 
และแสดงถึงรายการพฤติกรรมคาดหวังที่จะทําใหการเรียนรูบรรลุตามที่กําหนดไวใน
จุดประสงคทั่วไป 

๒. แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนหลังจบการเรียนรูในเร่ืองหรือ
หนวยการเรียนรูนั้น ๆ  

๓.  การเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ผูสอนควรพิจารณา ดังนี้ 
๓.๑)  ควรเขียนใหครอบคลุมทั้งดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย 

แตการเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมดานจิตพิสัยนั้นอาจทําไดยากเพราะผูสอนไม
สามารถสังเกตไดโดยตรง ในกรณีนี้ถาไมสามารถเขียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม อาจ
เขียนเปนจุดประสงคเฉพาะ เชน ใชคําวา บอกคุณคา บอกประโยชนเพ่ือสะทอนใหเห็น
พฤติกรรมของผูเรียนวามีความตระหนักหรือเห็นถึงคุณคาของส่ิงนั้น ๆ  
                                                             

 
๒๘ พนิต เข็มทอง. วัตถุประสงคทางการศึกษา : การเขียนและการจําแนก,หนา ๔. 
๒๙ พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว, ยินดีสุข. ทักษะ ๕ C เพ่ือการพัฒนาหนวยการเรียนรู

และจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ. (กรุงเทพมหานคร :จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๔๘),หนา ๑๑. 



๔๐ 
 

 

๓.๒) จุดประสงคเชิงพฤติกรรมตองมีลักษณะชัดเจน รัดกุม ไม
คลุมเครือ เพ่ือใหสามารถเขาใจไดตรงกัน และสามารถสังเกตไดหรือวัดได 

๓.๓) จุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่สมบูรณประกอบดวย ๓ องคประกอบ 
คือ พฤติกรรมที่คาดหวัง สถานการณ/เงื่อนไขและเกณฑ อธิบายไดดังนี้ พฤติกรรมที่
คาดหวัง โดยแตละขอจะตองระบุพฤติกรรมที่คาดหวังเพียง ๑ พฤติกรรมและควรพิจารณา
เลือกคํากริยาที่แสดงพฤติกรรมที่คาดหวังใหถูกตองตามระดับขั้นของพฤติกรรมการเรียนรู
ที่เกิดขึ้นกับผูเรียน สังเกตได เชน อาน เลาเร่ือง อธิบาย บอก ช้ี หยิบ เลือก ตอบ สรุป ทาํ 
เขียน ฟง ปฏิบัติ จับใจความ สถานการณ/เงื่อนไข ที่ทําใหเกิดพฤติกรรม ไดแก โอกาส
หรือสภาพ ทําใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมออกมา เชน เมื่อกําหนดขอความให เมื่อฟง
โฆษณาแลว หลังจากฟงเพ่ือนเลานิทานแลว อานในใจจากบทเรียนแลว และเกณฑหรือ
ระดับความสามารถที่ผูเรียนแสดงออกมาขั้นตํ่าสุดที่จะยอมรับไดวาผูเรียนเกิดความรูจริง 
นั่นคือ ผานหรือไมผานจุดประสงค เชน ทําไดทุกขอ อานไดถูกตอง เขียนคําใหได  

ชีพ ออนโคกสูง ไดกลาวถึง วัตถุประสงคใหผูเขารับการศึกษาเขาใจแผนการ
สอนเพ่ือนําความรูไปเปนแนวทางในการเขียนแผนการสอนตอไปและกล าวถึง
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เมื่อศึกษาจบบทเรียนผูเขารับการศึกษาแตละคนสามารถไว
ดังนี้ ๓๐  

๑.  อธิบายความสําคัญของแผนการสอนไดถูกตอง 
๒.  อธิบายวิธีเขยีนแผนการสอนไดถูกตอง 
๓.  เขยีนแผนการสอนไดถูกตอง 
สรุปไดวาการเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมจะเขียนเปนขอๆเรียงตามลําดับ

พฤติกรรมที่เกิดกอนจํานวนขอจะมากหรือนอยก็ขึ้นอยูกับจุดประสงครายวิชา มาตรฐาน
รายวิชาและคําอธิบายรายวิชา รวมทั้งเวลาที่กําหนดในการจัดการเรียนรูแตละเร่ือง หนวย
การเรียนรู 
 

                                                             
 

๓๐ ชีพ ออนโคกสูง,การฝกสอนแบบจุลภาค,(กรุงเทพมหานคร:มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒบางเขน.๒๕๕๒), หนา ๒๓. 



๔๑ 
 

 

 
๒.๔.๓  ดานการทําแผนการสอน 
การทํางานใด ๆ ใหประสบการความสําเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น 

ผูดําเนินการจะตองมีการเตรียมการเปนอยางดี เชน ในการสรางอาคารจะตองมีแบบแปลน 
มีการกําหนดกิจกรรมตาง ๆ ในการกอสราง และมีการติดตามตรวจสอบใหเปนไปตาม
แบบแปลนนั้น ๆ จึงจะไดอาคารที่นาอยูหรือเปนไปตามวัตถุประสงคของการใชงาน หรือ
ในการเดินทางไปสถานที่ตาง ๆ ก็เชนเดียวกัน การที่จะไปสูจุดหมายปลายทางไดอยางมี
ประสิทธิภาพไมเกิดการหลงทางหรือมีการเดินทางที่วกวน ผูเดินทางจะตองมีการ
เตรียมการ และมีการกําหนดแผนการเดินทางเปนอยางดีในการสอนหัวขอใดหัวขอหนึง่ไม
วาจะเปนการสอนหัวขอในวิชาตาง ๆ หรือการไปบรรยายเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งในการฝกอบรม
ก็ตาม การที่จะดําเนินการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น ผูสอนจะตองมีการเตรียมการ
สอนไวเปนอยางดี ซึ่งส่ิงที่ผูสอนจะตองจัดเตรียมกอนการสอนเร่ืองใดเร่ืองใดเร่ืองหนึง่กค็อื 
แผนการสอนสําหรับใชสอนเร่ืองนั้น ๆ นั่นเอง 

แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
กําหนดใหผูสอนปฏิบัติตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมซึ่งกําหนดรายละเอียดการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเปนลายลักษณอักษรเพ่ือใหผูสอนสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางเหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู  

แผนการจัดการเรียนรู คือ ผลของการเตรียมการวางแผนจัดการเรียนการสอน
อยางเปนระบบโดยนําสาระและมาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายปหรือ
รายภาคมาสรางหนวยการเรียนรู คําอธิบายรายวิชา และกระบวนการเรียนรู โดยเขียน
เปนแผนการจัดการเรียนรูใหเปนไปตามศักยภาพของผูเรียน ๓๑ 

องคประกอบสําคัญในแผนการจัดการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรู
ประกอบดวยผลการเรียนรูที่คาดหวังของผูเรียน กิจกรรมสาระความรูส่ือการเรียนรูการ
วัดผลประเมินผลจํานวนช่ัวโมงของการจัดการเรียนการสอนและบันทึกผลการใชแผนการ
จัดการเรียนรู 
 
 
                                                             

 
๓๑ สมบูรณ อัชชสวัสด์ิ และชูชีพ ออนโคกสูง,การฝกสอนแบบจุลภาค, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางเขน.๒๕๕๔),หนา ๔๔. 



๔๒ 
 

 

 
๑)  แผนปฏิบัติงานหรือคูมือปฏิบัติงานของครู 

   แผนปฏิบัติงานหรือคูมือปฏิบัติงานของครู  เปนเอกสารคูมือการทํางาน
ของครูที่สอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาและแผนปฏิบัติการประจําปของสถานศึกษา  
ซึ่งครูทุกคนมีภาระงานตามบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบ หรือมีสวนรวมกับ
ผูเกี่ยวของในการจัดการศึกษาคูมือปฏิบัติงานของครูมีองคประกอบที่สําคัญ คือ ภาระงาน 
ระยะเวลาการดําเนินงานและผลงานที่คาดวาจะไดรับภาระงานที่ปรากฏในคูมือการ
ปฏิบัติงานของครู มีดังนี้ 

(๑)  งานการสอนประกอบดวย 
-   การเตรียมการสอนและการวางแผนการวัดผลและประเมินผล 
-   การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูหรือแผนการสอน 
-   บันทึกการสอน 
-   การบันทึกการปฏิบัติงาน 
-   การจัดทําแฟมสะสมงาน 
-   การวิจัยในช้ันเรียน 
-   การศึกษาและแกไขปญหา 
-   การจัดทําหลักสูตรและบริหารหลักสูตร 

    -   การจัดหา ผลิต ส่ือการสอนและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษา 

-   การวัดผลและประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 
-   การอบรม  สัมมนา  ศึกษาดูงาน 

  -   การรายงานคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียนและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเรียน 

 
๒)  กิจกรรม งาน โครงการ ประกอบดวยภาระที่เก่ียวกับงาน

การสอนโดยตรงหรือสัมพันธกับงานอื่นๆ เชน 
-   การเสนอผลการปฏิบัติงานและรายงานผลงาน 
-   การจัดนิทรรศการ 
-   การจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู 
-   การพัฒนาตนเองและพัฒนางาน 



๔๓ 
 

 

-   การจัดโครงการสงเสริมเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
-   การพัฒนาผลงานทางวิชาการ 
-   การจัดกิจกรรมรวมกับหนวยงานในสถานศึกษาและนอก

สถานศึกษา 
๓)  แฟมสะสมงาน  (Portfolio)  
แฟมสะสมงาน เปนแหลงรวมความรูหรือการสะสมผลงานของผูเรียน

อยางมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน แสดงความสามารถความพยายามความกาวหนา ความถนัด  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลงานที่ผูเรียนทําไดสําเร็จ  การจัดจําแนกประเภทแฟมสะสม
งานสามารถจัดไดหลายอยาง ซึ่งอาจแบงอยางกวาง ๆ เปน ๒ ประเภท คือแฟมสะสมงาน
ทั่วไป(Working portfolio) แฟมสะสมงานเฉพาะ (presentation portfolio หรือ showcase 
portfolio) แฟมสะสมงานทั่วไปเปนการสะสมผลงานที่มีขั้นตอนในการจัดทําที่สําคัญ ดังนี้  

  ๑)  การรวบรวมผลงาน  (Collection) 
  ๒)  การคัดเลือกผลงานเพ่ือจัดประเภท (selection) 
  ๓)  การประเมินผลงานที่สะทอนใหเห็นสมรรถภาพตามมาตรฐาน                

(reflection) 
  ๔)  การนําไปใชวางแผนการทํางานตอไป (Projection) แฟมสะสม

งานเฉพาะเปนแฟมสะสมงานที่ประกอบดวยผลงานที่มีลักษณะงาน ดังนี้๓๒ 
๑)  การสํารวจตรวจสอบ  (Investigation) 
๒)  การศึกษาและการแกปญหาหรือการวิจัย  (Research) 
๓)  การนําความรูไปใช  (Application) 
๔)  การขยายผลตอเนื่องหรือการปฏิบัติอยางอิสระ   

 
๔) มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรูเปนขอกําหนดคุณภาพของผูเรียนดานความรู 

ความคิด ทักษะกระบวนการเรียนรู คุณธรรม จริยธรรมและคานิยม ซึ่งเปนจุดมุงหมายใน
การพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร กําหนดไว ๒ สวน คือ มาตรฐานการเรียนรูขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งเปนมาตรฐานการ

                                                             
 

 ๓๒ สมบูรณ อัชชสวัสด์ิ,ชูชีพ ออนโคกสูง,การฝกสอนแบบจุลภาค,เรื่องเดียวกัน.หนา ๓๕. 



๔๔ 
 

 

เรียนรูเมื่อผูเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน ซึ่งเปนมาตรฐาน
การเรียนรูเมื่อผูเรียนจบการศึกษาแตละชวงช้ัน สถานศึกษาจะตองจัดสาระการเรียนรูให
ผูเรียนทุกคนไดรับการพัฒนามาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว ๓๓ 

สรุปไดวา แผนพัฒนาการศึกษาและแผนปฏิบัติการประจําปของสถานศึกษา  
ซึ่งครูทุกคนมีภาระงานตามบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบ หรือมีสวนรวมกับ
ผูเกี่ยวของในการจัดการศึกษาคูมือปฏิบัติงานของครูมีองคประกอบที่สําคัญ คือ ภาระงาน 
ระยะเวลาการดําเนินงานและผลงานที่คาดวาจะไดรับภาระงานที่ปรากฏในคูมือการ
ปฏิบัติงานของครู 

 
๒.๓.๔  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญหมายถึง การจัด

กิจกรรมโดยวิธีตางๆ อยางหลากหลายที่มุงใหผูเรียนเกิดการ เรียนรูอยางแทจริงเกิดการ
พัฒนาตนและส่ังสมคุณลักษณะที่จําเปนสําหรับการเปนสมาชิกที่ดีของสังคมของ
ประเทศชาติตอไป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาผูเรียน จึงตองใชเทคนิค
วิธีการเรียนรูรูปแบบการสอนหรือกระบวนการเรียนการสอนใน หลากหลายวิธีซึ่งจําแนก
ไดดังนี้ ๓๔  

๑. การจัดการเรียนการสอนทางออม ไดแก การเรียนรูแบบสืบคน แบบคนพบ 
แบบแกปญหาแบบสรางแผนผังความคิดแบบใชกรณีศึกษาแบบต้ังคําถามแบบใชการ
ตัดสินใจ 

๒. เทคนิคการศึกษาเปนรายบุคคล ไดแก วิธีการเรียนแบบศูนยการเรียน 
แบบการเรียนรูดวยตนเอง แบบชุดกิจกรรมดารเรียนรู คอมพิวเตอรชวยสอน 

๓. เทคนิคการจัดการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยีตาง ๆ ประกอบการเรียน เชน 
การใชส่ิงพิมพ ตําราเรียน และแบบฝกหัดการใชแหลงทรัพยากรในชุมชน ศูนยการเรียน
ชุดการสอน คอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนสําเร็จรูป 

                                                             
 
๓๓ อางแลว. 
๓๔ คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู .(ราง)การปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนสําคัญท่ีสุด. 

(เอกสารอัดสําเนา,๒๕๔๓), หนา ๓๖-๓๗. 



๔๕ 
 

 

๔. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบเนนปฏิสัมพันธ ประกอบดวย การ
โตวาทีกลุม Buzz การ อภิปราย การระดมพลังสมอง กลุมแกปญหา กลุมติวการประชุม
ตาง ๆ การแสดงบทบาทสมมติ กลุมสืบคนคูคิดการฝกปฏิบัติ เปนตน 

๕. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบเนนประสบการณ เชน การจัดการ
เรียนรูแบบมีสวนรวม เกม กรณีตัวอยางสถานการณจําลองละคร เกม กรณีตัวอยาง
สถานการณจําลอง ละคร บทบาท สมมติ 

๖. เทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ไดแก ปริศนาความคิดรวมมือแขงขันหรือ
กลุมสืบคน กลุมเรียนรู รวมกัน รวมกันคิด กลุมรวมมือ 

๗. เทคนิคการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ไดแก การเรียนการสอนแบบใช
เวนเลาเร่ือง (Story line) และการเรียนการสอนแบบ แกปญหา (Problem-Solving) 
 

๑)  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดดังนี้ ๓๕ 
๑. Active Learning เปนกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูกระทํา หรือปฏิบัติดวยตนเอง 

ดวยความ กระตือรือรน เชน ไดคิด คนควา ทดลองรายงาน ทําโครงการ สัมภาษณ 
แกปญหา ฯลฯ ไดใช ประสาทสัมผัสตาง ๆ ทําใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางแทจริง 
ผูสอนทําหนาที่เตรียมการจัด บรรยากาศการเรียนรู จัดส่ือส่ิงเราเสริมแรงใหคําปรึกษาและ
สรุปสาระการเรียนรูรวมกัน 

๒. Construct เปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดคนพบสาระสําคัญหรือองคการความรู
ใหมดวยตนเอง อันเกิด จากการไดศึกษาคนควาทดลอง แลกเปลี่ยนเรียนรูและลงมือ
ปฏิบัติจริง ทําให ผูเรียนรักการอาน รักการศึกษาคนควาเกิดทักษะในการแสวงหาความรู 
เห็นความสําคัญของการเรียนรู ซึ่งนําไปสูการเปนบุคคลแหงการเรียนรู (Learning Man) 
ที่พึงประสงค 

๓. Resource เปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายทั้ง
บุคคลและ เคร่ืองมือทั้งในหองเรียน และนอกหองเรียน ผูเรียนไดสัมผัสและสัมพันธ กับ
ส่ิงแวดลอมทั้งที่ เปนมนุษย (เชน ชุมชน ครอบครัว องคกรตาง ๆ) ธรรมชาติและ
เทคโนโลยีตามหลักการที่วา"การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกที่ทุกเวลาและทุกสถานการณ)" 

                                                             
 
๓๕ คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู, การปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนสําคัญท่ีสุด. หนา ๓๗. 



๔๖ 
 

 

 ๔. Thinking เปนกิจกรรมที่สงเสริมกระบวนการคิด ผูเรียนไดฝกวิธีคิดใน
หลายลักษณะ เชน คิดคลอง คิดหลากหลาย คิดละเอียด คิดชัดเจน คิดถูก ทางคิดกวาง 
คิดลึกซึ้ง คิดไกล คิดอยางมีเหตุผล เปนตน (ทิศนา แขมมณี และคณะ,๒๕๔๓: ๕๕-๕๙) 
การฝกใหผูเรียนไดคิดอยูเสมอในลักษณะ ตาง ๆ จะทําใหผูเรียนเปนคนคิดเปน แกปญหา
เปน คิดอยางรอบคอบมีเหตุผล มีวิจารณญาณ ในการคิด มีความคิดสรางสรรค มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหที่จะเลือกรับและปฏิเสธขอมูลขาวสารตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม ตลอดจนสามารถแสดงความคิด เห็นออกไดอยางชัดเจนและมี เหตุผลอันเปน
ประโยชนตอการดํารงชีวิตประจําวัน 

 ๕. Happiness เปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดเรียนอยางมีความสุข เปนความสุขที่
เกิดจาก ประการที่หนึ่ง ผูเรียนไดเรียนในส่ิงที่ตนสนใจสาระการเรียนรู ชวนใหสนใจใฝ
คนควาศึกษาทาทาย ใหแสดง ความสามารถและใหใชศักยภาพของตนอยางเต็มที่ 
ประการที่สองปฏิสัมพันธ (Interaction) ระหวางผูเรียนกับผูสอนและระหวางผูเรียนกับ
ผูเรียน มีลักษณะเปนกัลยาณมิตร มีการชวยเหลือ เกื้อกูลซึ่งกันและกัน มีกิจกรรมรวม
ดวยชวยกัน ทําใหผูเรียนรูสึกมีความสุขและสนุกกับการเรียน 

๖. Participation เปนกิจกรรมที่ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนกําหนดงาน 
วางเปาหมายรวมกัน และมีโอกาสเลือกทํางานหรือศึกษาคนควาในเร่ืองที่ตรงกับความ
ถนัดความสามารถ ความสนใจ ของตนเอง ทําใหผูเรียนเรียนดวยความกระตือรือรน 
มองเห็นคุณคาของส่ิงที่เรียนและสามารถ ประยุกตความรูนําไปใชประโยชนในชีวิตจริง 

 ๗. Individualization เปนกิจกรรมที่ผูสอนใหความสําคัญแกผูเรียนในวาม
เปนเอกัตบุคคล ผูสอนยอมรับในความสามารถ ความคิดเห็น ความแตกตางระหวางบุคคล
ของผูเรียน มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพมากกวาเปรียบเทียบแขงขัน
ระหวางกันโดยมีความเช่ือมั่นผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูได และมีวิธีการ
เรียนรูที่แตกตางกัน 

 ๘. Good Habit เปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดพัฒนาคุณลักษณะนิสัยที่ดีงาม เชน 
ความรับผิดชอบ ความเมตตา กรุณา ความมีน้ําใจ ความขยัน ความมีระเบียบวินัย ความ
เสียสละและลักษณะนิสัยในการทํางานอยางเปนกระบวนการการทํางานรวมกับผูอื่น    
การยอมรับผูอื่นและการเห็นคุณคาของงาน เปนตน 

กลาวโดยสรุป การจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนกิจกรรมที่ผูเรียน
ไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ ไดประยุกตความรูไปใช



๔๗ 
 

 

ประโยชนในชีวิตไดมีความสุขและสนุกกับการเรียนรูตลอดจนมีคุณลักษณะนิสัยดีงามที่
สังคมพึงปรารถนา 

อีริคเจนเซน (Jensen)ไดกลาวถึงการสนับสนุนแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูที่
ใชสมองเปนหลัก (Brain–Based Learning) โดยเสนอขอเท็จจริงวา การเรียนรูที่ดีที่สุดจะ
เกิดขึ้นเปนลําดับที่อาจคาดหมายไดลําดับดังกลาวแบงออกได ๕ ขั้นตอน ดังนี้ ๓๖ 

๑. ขั้นเตรียมการ (Preparation Stage) ในขั้นนี้ คือ การเตรียมกรอบงานเพ่ือ
การเรียนรูใหม และเร่ิมใชสมองของผู เ รียนเกิดการทํางานอยางตอเนื่อง ในขั้นนี้
กระบวนการเรียนการสอน มักจะเนนการทบทวนเร่ืองการนําเสนอเปนภาพ หรือเร่ืองราว
ที่เกี่ยวของ หากผูเรียนมีความรูเดิมมากอนที่จะทําใหการเรียนรูเร็วขึ้น เชน การฟงเร่ือง
ตลกอาจไมขําเลย หากไมรูเร่ืองเดิมมากอน 

๒. ขั้นรับรู (Acquisition Stage) นิวรอนสของประสาทจะทํางานเช่ือมโยงกัน 
แหลงขอมูลในการรับรู ไดแก การอภิปราย การบรรยาย การใชเคร่ืองมือทางการเห็น การ
ใหส่ิงเราจากส่ิงแวดลอม ประสบการณจากการลงมือปฏิบัติ การแสดงบทบาทตัวอยาง 
การอาน การทําโครงการกลุม การทํากิจกรรมคู ฯลฯ ดังนั้น การใหผูเรียนเรียนรูบางส่ิง
บางอยางได ก็ควรใหเขาไดพูดไดปฏิบัติ เนื่องจากสมองจะซึมซับขอมูลหรือขอเท็จจริงที่
เปนสวนเล็ก ๆ มาประสานตอกันได การใหรูปแบบและประสบการณจะทําใหสมองของ
ผูเรียนรับรูไดมากขึ้น จนกระทั่งจับขอมูลสําคัญได สมองอาจจะสรางเงื่อนไข และการรับ
กฎเกณฑโดยรวม ซึ่งผูเรียนอาจปรับได บอยคร้ังที่มักพบวาทั้งในช้ันเรียนหรือในโรงเรียน 
ส่ิงที่ครูสอนอาจไมใชส่ิงที่นักเรียนเรียนรู ดังนั้นในการเรียนการสอนจึงตองใหสมองของ
ผูเรียนรับรูและใหนักเรียนไดประสบการณตาง ๆ จากการเรียนรูเอง สัดสวนของเวลาที่
ผูเรียนไดปฏิบัติและพูด ควรมีมากกวาการนั่ง และการฟง ครูสวนใหญมักจัดเวลาสําหรับ
ผูเรียนนอยมากในการปฏิบัติการทดลอง การอภิปราย การทบทวนความรู และผลที่ไดรับ
ก็คือตองมาสอนกันใหม มาตรฐานการศึกษาตองการใหผูเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งมาก
ขึ้น มีการคิดวิเคราะห และขยายเนื้อหาสาระที่เรียน แตในทางตรงกันขาม ครูกลบัไมขยาย
กรอบเวลาใหนักเรียนไดเรียนรูที่กวางขึ้น 

๓. ขั้นขยายรายละเอียดเพ่ิมเติม (Elaboration Stage) ชองวางสําคัญในการ
เรียนการสอน คือ ชองวางระหวางส่ิงที่ครูอธิบาย กับส่ิงที่นักเรียนเขาใจ การลดชองวางนี้ 
                                                             

  
๓๖ อีริคเจนเซน,Jensen,Eric. Brain-Based Learning. San Diego: The Brain Store 

Publishing,2000,P 33-38. 



๔๘ 
 

 

ครูจําเปนตองใหนักเรียนมีสวนรวมในการเขาใจส่ิงที่เรียนไดลึกซึ้งขึ้น และไดขอมูล
ยอนกลับดวยกลวิธีใหความหมายโดยนัย หรืออยางแจมแจง (Explicit) ครูใหการแกไข
ควบคูกับการสอน โดยหลักการของการคิดอยางมีวิจารญาณ การขยายความโดยนัยหรือ
อยางแจมแจง เปนเร่ืองสําคัญในขั้นตอนนี้ กลวิธีที่ใหความหมายอยางแจมแจง ไดแก    
การให คําเฉลย การตรวจสอบ การยอความหรือสรุปความ การใหขอมูล สําหรับการให
ความหมายโดยนัย ไดแก การเลนบทบาทสมมุติ การไปศึกษานอกสถานที่ การใช
ประสบการณในชีวิตจริง การขยายรายละเอียดเพ่ิมเติมในส่ิงที่เรียนรู จะชวยใหสมองมี
โอกาสไดจัด วิเคราะห ตรวจสอบและเรียนรูไดลึกซึ้งขึ้น การทํางานของระบบประสาทจะ
พัฒนาไดโดยการลองผิดลองถูก ยิ่งมีการทดลองฝกปฏิบัติและไดขอมูลยอนกลับมากขึ้น
เทาใด คุณภาพในการทํางานของสมองก็จะยิ่งดีขึ้นเทานั้น การเรียนโดยการทองจําอาจจะ
ชวยใหสามารถทําคะแนนในการสอบได แตอาจจะไมทําใหสามารถคิดในระดับสูงได 
ดังนั้น นักเรียนจึงควรไดขอมูลยอนกลับในการเรียนรูใหมากอยางพอเพียง การเรียนรูส่ิง
อื่น ๆ ก็จะตามมาไดเอง ประโยชนที่นักเรียนจะไดรับก็คือ การมีโอกาสไดทบทวนและ
ประเมินงานของตัวเองและของผูอื่น พรอมทั้งไดขอมูลยอนกลับที่เปนเร่ืองเปนราวดวย
วิธีการที่มีประสิทธิภาพ 

๔. ขั้นสรางความทรงจํา(Memory Formation Stage) จะมีการใหกระบวนการ
ขยายรายละเอียด ในการเรียนรูเ พ่ิมเติม โดยใหผูเ รียนมีโอกาสไดทดลอง หรือมี
ปฏิสัมพันธในการเรียนการสอน การทรงจํา ก็อาจดีหรือไมดีได ขึ้นอยูกับความสามารถใน
การเก็บกักความทรงจํานั้น ๆ ของแตละบุคคล ซึ่งมีองคประกอบหลายประการดวยกัน 
เชน การพักผอนที่เพียงพอ ระดับของอารมณ บริบท อาหาร คุณภาพและปริมาณของการ
เช่ือมโยงระดับของสมอง สภาวะของผูเรียน ความรูเดิม ฯลฯ การพักผอนอยางพอเพียงจะ
ชวยใหสมองทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในการรวบรวมขอมูล อาหารที่ดีมี
ประโยชนก็สามารถทําใหรางกายไดรับสารที่ชวยใหการทรงจําที่ดีได 

๕. ขั้นบูรณาการเพ่ือนําไปใช (Functional Integration Stage) ในขั้นนี้ ผูเรียน        
จะสามารถระลึกส่ิงที่เรียนรู และนําไปใชได 

ขั้นตอนที่ถือวาสําคัญที่สุด คือ ขั้นตอนที่ ๒, ๓ และ ๔ ซึ่งผูสอนตองตระหนัก
เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอันเปนปจจัยสําคัญที่จะใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู
ไดตามที่คาดหวัง โดยเฉพาะการมีสวนรวมในการเรียนการสอน โดยการพูด และการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

 



๔๙ 
 

 

 
 

๑) แนวทางการจัดกิจกรรม 
กิจกรรมพัฒนาผูเ รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   

พุทธศักราช ๒๕๕๑ มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดาน  
เพ่ือความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางใหเปน
ผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพ่ือ
สังคม สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข กิจกรรมพัฒนาผูเรียน
มุงพัฒนาผูเรียนใหใชองคความรู  ทักษะและเจตคติ จากการเรียนรู ๘ กลุมสาระการ
เรียนรู และประสบการณของผูเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะ
สําคัญ อันไดแก ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถใน
การแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
ซึ่งจะสงผลในการพัฒนาผูเรียน  ใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มีทักษะการทํางานและอยู
รวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุขในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก อันไดแก รัก
ชาติ ศาสน กษัตริย ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง มุงมั่นในการทํางาน  
รักความเปนไทยและมีจิตสาธารณะ กิจกรรมพัฒนาผูเรียนใหกับนักเรียนประกอบดวย
กิจกรรม ๓ ลักษณะ ดังนี้ ๓๗ 

๑) กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผูเรียน ใหรูจักตนเอง 
รูรักษส่ิงแวดลอม สามารถคิด ตัดสินใจ คิดแกปญหา กําหนดเปาหมาย วางแผนชีวิตทั้ง
ดานการเรียน และอาชีพ สามารถปรับตนไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ยังชวยใหครูรูจัก
และเขาใจผูเรียน ทั้งยังเปนกิจกรรมที่ชวยเหลือและใหคําปรึกษาแกผูปกครองในการมสีวน
รวมพัฒนาผูเรียน จัดใหเรียน ๑ คาบ/สัปดาห 

๒) กิจกรรมนักเรียนเปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเปน
ผูนํา ผูตามที่ดีมีความรับผิดชอบ การทํางานรวมกัน การรูจักแกปญหา การตัดสินใจที่
เหมาะสม ความมีเหตุผล การชวยเหลือแบงปนเอื้ออาทรและสมานฉันท โดยจัดให
สอดคลองกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน ใหไดปฏิบัติดวยตนเอง
ในทุกขั้นตอน ไดแก การศึกษาวิเคราะห วางแผน ปฏิบัติตามแผน   ประเมินและปรับปรุง

                                                             
 
๓๗

 กรมวิชาการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑,  



๕๐ 
 

 

การทํางาน เนนการทํางานรวมกันเปนกลุมตามความเหมาะสมและสอดคลองกับวุฒิภาวะ
ของผูเรียนและบริบทของโรงเรียนและทองถ่ิน กิจกรรมนักเรียนประกอบดวย   

๓) กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนเปนกิจกรรมที่สงเสริมให
ผูเรียนบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม ชุมชนและทองถ่ินตามความสนใจในลักษณะ
อาสาสมัคร เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละตอสังคมและการมีจิต
สาธารณะ เชน  กิจกรรมอาสาพัฒนาตางๆ  กิจกรรมสรางสรรคสังคม กิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชน  กิจกรรมวันสําคัญตางๆโรงเรียนจัดเวลาใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม 

 
๒) บรรยากาศกิจกรรมการเรียนการสอน 
องคประกอบดาน “การจัดการเรียนรู” นับวาเปนองคประกอบหลักที่แสดง

ถึงการเรียนรูอยางเปนรูปธรรม ประกอบดวย ความเขาใจเกี่ยวกับความหมายที่แทจริง
ของการเรียนรู บทบาทของครู และบทบาทของผูเรียน 

การจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนสําคัญจะทําไดสําเร็จเมื่อผูที่
เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ไดแก ครู และผูเรียน มีความเขาใจตรงกันเกี่ยวกับ
ความหมายของการเรียนรูไวดังนี้ ๓๘ 

๑. การเรียนรูเปนงานเฉพาะบุคคล ทําแทนกันไมได ครูที่ตองการใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูตองเปดโอกาสใหเขาไดมีประสบการณการเรียนรูดวยตัวของเขาเอง 

๒. การเรียนรูเปนกระบวนการทางสติปญญาที่ตองมีการใชกระบวนการคิด 
สรางความเขาใจความหมายของส่ิงตางๆ ดังนั้น ครูจึงควรกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการ
คิดทําความเขาใจส่ิงตางๆ 

๓. การเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคมเพราะในเร่ืองเดียวกันอาจคิดได
หลายแงหลายมุมทําใหเกิดการขยายเติมเต็มขอความรู  ตรวจสอบความถูกตองของการ
เรียนรูตามที่สังคมยอมรับดวย ดังนั้น ครูที่ปรารถนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจะตองเปด
โอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลอื่นหรือแหลงขอมูลอื่นๆ 

 ๔. การเรียนรูเปนกิจกรรมที่สนุกสนาน เปนความรูสึกเบิกบาน เพราะหลุด
พนจากความไมรูนําไปสูความใฝรูอยากรูอีกเพราะเปนเร่ืองนาสนุก ครูจึงควรสรางภาวะ

                                                             
 
๓๘ ทิศนา  แขมมณี, การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ : แนวคิดวิธีและเทคนิค

การสอน, พิมพครั้งที่ ๑. (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๔๔),  
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ที่กระตุนใหเกิดความอยากรูหรือคับของใจบางผูเรียนจะหาคําตอบเพ่ือใหหลุดพนจาก
ความของใจและเกิดความสุขขึ้นจากการไดเรียนรูเมื่อพบคําตอบดวยตนเอง 

๕. การเรียนรูเปนงานตอเนื่องตลอดชีวิตขยายพรมแดนความรูไดไมมีที่ส้ินสุด 
ครูจึงควรสรางกิจกรรมที่กระตุนใหเกิดการแสวงหาความรูไมรูจบ 

๖.การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงเพราะไดรูมากขึ้นทําใหเกิดการนําความรู
ไปใชในการเปลี่ยนแปลงส่ิงตางๆ เปนการพัฒนาไปสูการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น ครูควรเปด
โอกาสใหผูเรียนไดรับรูผลการพัฒนาของตัวเขาเองดวย 

จากความหมายของการเรียนรูที่กลาวมา ครูจึงตองคํานึงถึงประเด็นตางๆ ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ ๓๙ 

๑) ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
๒) การเนนความตองการของผูเรียนเปนหลัก 
๓) การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูเรียน 
๔) การจัดกิจกรรมใหนาสนใจ ไมทําใหผูเรียนรูสึกเบ่ือหนาย 
๕) ความเมตตากรุณาตอผูเรียน 
๖) การทาทายใหผูเรียนอยากรู 
๗) การตระหนกัถึงเวลาที่เหมาะสมที่ผูเรียนจะเกดิการเรียนรู 
๘) การสรางบรรยากาศหรือสถานการณใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการ

ปฏิบัติจริง 
๙) การสนับสนุนและสงเสริมการเรียนรู 
๑๐) การมีจุดมุงหมายของการสอน 
๑๑) ความเขาใจผูเรียน 
๑๒) ภูมิหลังของผูเรียน 
๑๓)  การไมยึดวิธีการใดวิธีการหนึ่งเทานั้น 
๑๔) การเรียนการสอนที่ดีเปนพลวัตร  (dynamic)  กลาวคือ  มีการ

เคลื่ อนไหว เปลี่ ยนแปลงอยู ตลอดเวล าทั้ ง ใ นด านการ จัดกิจกรรม  การสร า ง
บรรยากาศ รูปแบบเนื้อหาสาระ เทคนิค วิธีการ 

๑๕) การสอนในส่ิงที่ไมไกลตัวผูเรียนมากเกินไป 

                                                             
 
๓๙ www.kmutt.ac.th/organization//tech/constructionism 5.html (20/08/12). 
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๑๖) การวางแผนการเรียนการสอนอยางเปนระบบ 
การเรียนรูตามแนวทางของทฤษฎี Constructionist มีหลักสําคัญอยาง

หนึ่งก็คือการเปดโอกาสใหผู เรียนสัมผัสและแลกเปลี่ยนความรูกับสมาชิกในกลุม 
บรรยากาศการเรียนการสอนที่ดีนับเปนส่ิงสําคัญในการทําใหเกิดกระบวนที่เอื้อตอการ
เรียนรูรวมกันของผูเรียน ซึ่งควรจะมีองคประกอบ 3 ประการ คือ มีทางเลือก มีความ
หลากหลายและการมีความเปนกันเอง  

 (๑)  การมีทางเลือก (Choice) คือเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกสรางหรือ
ปฏิบัติส่ิงที่ตนเองอยากจะทําหรือสนใจ การสรางงานหรือการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมอะไรซักอยางหนึ่ง ครูควรจะใหโอกาสกับผูเรียนในการไดคิดหรือเร่ิมมองส่ิงที่เขา
อยากจะทําดวยตัวของเขาเองในบรรยากาศการเรียนที่ผูเรียนมีทางเลือกสรางส่ิงที่ตนเอง
สนใจ ผูเรียนจะมีความเต็มใจและใสใจที่จะทํางานนั้นจนสําเร็จ เพราะเปนงานที่เขาคิด
ขึ้นมาเอง เขามีความรูสึกในความเปนเจาของ รูสึกมีสวนรวมในการสรางขึ้นมา และเมื่อ
ผูเรียนคิดเปาหมายของการสรางหรือคิดส่ิงที่เขาอยากจะทําไดแลวก็แสดงวาผูเรียน
สามารถเช่ือมโยงความรูจากทฤษฎีไปสูการปฏิบัติได ซึ่งนับวาเปนจุดเร่ิมตนที่ดี เนื่องจาก
ผูเรียนจะรูวาควรจะสรางอะไรจากความรูที่มีอยูและเมื่อเขาไดลงมือปฏิบัติเขาก็จะเรียนรู
จากการปฏิบัติงานนั้น  

 (๒)  การมีความหลากหลาย (Diversity) ความหลากหลายนั้นมี
ความสําคัญตอสภาพแวดลอมการเรียนรูตามทฤษฎีConstructionist ๒ ประการ คือความ
หลากหลายของทักษะและความหลากหลายของรูปแบบ  

 (๓) ความหลากหลายของทักษะ หมายถึง การที่ผูเรียนมีทักษะที่
แตกตางกันหลายระดับจากผูที่เร่ิมหัดไปจนถึงผูที่มีความรูมาก หรือในบางคร้ังส่ิงนี้จะ
หมายถึงกลุมคนที่มีอายุแตกตางกันมาอยูรวมกันภายใตบรรยากาศการเรียนรูเดียวกัน มี
การแลกเปลี่ยนหรือถายทอดประสบการณซึ่งกันและกันในบรรยากาศและสภาพการเรียนรู
ที่ผูเรียนมีความหลากหลายของทักษะและระดับความสามารถจะทําใหเกิดบรรยากาศการ
เรียนรูรวมกัน โดยปกติแลวคนแตละคนจะมีความสามารถและทักษะแตกตางกัน บางคน
อาจจะเกงในบางเร่ืองแตในบางเร่ืองก็ไมถนัด แตในขณะเดียวกันถามีคนที่เกงในเร่ืองทีค่น
อื่นไมถนัดก็สามารถถายทอดประสบการณหรือแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกันได ดังนั้น
คนที่มีประสบการณนอยสามารถเรียนรูไดจากคนที่มีทักษะมากกวาตนเองสวนผูที่
ถายทอดทักษะจะเพ่ิมพูนความรูมากขึ้นและเกิดความภาคภูมิใจจากการไดชวยเหลือและ
อธิบายส่ิงตางๆใหกับผูอื่น นอกจากนั้นในการสรางงานของแตละคนที่ไมเหมือนกัน จะ
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เปนการสรางจินตนาการใหกับคนอื่น ความคิดจะถูกยืมและเสริมแตงความรูใหเจริญงอก
งามขึ้นดวย 

 (๔) ความหลากหลายของรูปแบบ หมายถึง ความหลากหลายในวิธีการ
ในการสรางงาน เมื่อมีการสรางงานจะไมมีวิธีการหรือกระบวนการใดที่ถือวาถูกตองที่สุด 
เพราะคนแตละคนมีความถนัดในการสรางงานไมเหมือนกัน การที่จะเอาความคิดของคน
อื่นมาตัดสินกระบวนการในการสรางงานของอีกคนหนึ่งนั้นเปนวิธีการที่ไมถูกตองนัก 
เพราะผูที่สรางเองเทานั้นจะเปนผูที่บอกไดวาวิธีการที่เหมาะสมสําหรับเขาคือวิธีการใด  

 (๕) การมีความเปนกันเอง (Congeniality) หมายถึง ความเปนกันเอง
ของสมาชิกทั้งหมด ไดแก ผูเรียน,ครู ควรมีความเปนมิตรเปนกันเอง และเช้ือเชิญตอ
ผูเรียนใหผูเรียนไดคิดหรือสรางงานดวยตนเอง ไดแสดงความคิดเห็น ไดชวยเหลอืกนั เกดิ
ความสามัคคีและมิตรภาพที่ดีตอกัน นอกจากนั้นส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือ การใหเวลาที่
พอเพียงในการทํางาน เพราะในการเร่ิมตนทํางานนั้นผูเรียนจะตองใชเวลามากพอสมควร 
อาจจะใชเวลาในการคิด , พูดคุย ,การเดินไปดูงานของคนอื่นๆแลวหยิบยืมความคิดมาใช 
นอกจากนั้นควรจะมีเวลาสําหรับผูที่เร่ิมตนส่ิงที่ผิดพลาดไป มีเวลาสําหรับการเผชิญ
อุปสรรคหรือส่ิงที่เปนปญหาหรือใหเวลาสําหรับการไมไดทําอะไรเลย(เพราะกําลังใช
ความคิด)บรรยากาศการเรียนรูเหลานี้จะมีทั้งความสนุกสนานในการทํางาน รวมทั้งความ
ผิดหวัง และความภาคภูมิใจในความสําเร็จ ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู ส่ิงเหลานี้
สามารถนํามาแลกเปลี่ยนเปนประสบการณกับผูอื่นได ดังนั้น ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสได
พบไดพูดคุยและสรางมนุษยสัมพันธกับบุคคลอื่นที่มีความสนใจ รัก และชอบทําอะไร
คลายๆกันหรือเผชิญปญหาบางอยางคลายๆกัน เกิดความเขาใจ เห็นอกเห็นใจ ใสใจซึ่ง
กันและกัน พยายามชวยกันแกปญหา บรรยากาศและสภาพแวดลอมการเรียนรูดงักลาวทาํ
ใหเกิดการเรียนรูที่มีความเปนมิตรเปนกันเอง กอใหเกิดความสามัคคีรวมกันและเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน๔๐ 
 
 
 
 

                                                             
 

 ๔๐ www.kmutt.ac.th/organization//tech/constructionism5.html (20/08/12). 
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๓) เคร่ืองมืออปุกรณ 
หลายๆทานคงคิดอยูในใจวาเคร่ืองมือที่จะนํามาใชควรมีลักษณะอยางไร 

ถาเรามองที่หลักการของทฤษฎี Constructionism ซึ่งเปนการเรียนการสอนที่เนนให
ผูเรียนมีการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติหรือสรางส่ิงที่มีความหมายกับตนเอง ดังนั้น
เคร่ืองมือที่ใชก็ควรจะมีลักษณะที่เอื้อตอการที่จะใหผูเรียนนํามาสรางเปนช้ินงานที่สําเร็จ
ไดและตอบสนองความคิดและจินตนาการของผูเรียนได หรือถากลาวอยางงายๆก็คือ 
เคร่ืองมือแทบทุกชนิดที่สามารถใหผูเรียนสรางงานไดหรือสามารถลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
ไดนั่นเอง กิจกรรมตางๆที่สามารถสรางงานได เชน การปนดินน้ํามัน การแกะสลกั การทอ
ผา การทําอาหาร การเขียนเร่ืองราว/แตงตํารา งานหัตถกรรม การเขียนโปรแกรม การ
วาดรูป การสรางโจทยคําถาม การทดลองทางวิทยาศาสตร หรือการสรางงานอื่นๆอีก
มากมายนอกจากนี้ในบางคร้ังเทคนิควิธีการสอนก็อาจเปนเคร่ืองมือหนึ่งในการสนับสนุน
กระบวนการเรียนรูได เชน การสอนแบบส่ังงานหรือการสอนแบบมอบหมายงาน เปนการ
เรียนที่ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ซึ่งอาจจะเปนงานเดี่ยวหรืองานกลุมก็ไดแตควรจัด
บรรยากาศการเรียนใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันอยางไรก็ตามในปจจุบันเปนที่ทราบกันดีวา
เทคโนโลยีมีบทบาทมากโดยเฉพาะเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร ดังนั้นเคร่ืองมอืทีใ่ชในการ
เรียนการสอนสําหรับการสรางคนใหเรียนรูเทาทันเทคโนโลยีนั้นมีความจําเปนมาก
(โดยเฉพาะการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย)ซึ่งควรจะนําเทคโนโลยีโดยเฉพาะ
เทคโนโลยีทางคอมพิวเตอรเขามาใช สังเกตจากเคร่ืองมือสวนใหญที่ทาง M.I.T. นํามา
ถายทอดจะเปนเคร่ืองมือที่ผูเรียนจะตองเรียนรูการใชเทคโนโลยีไปพรอมกับการสรางงาน
ดวย เชน โปรแกรม Microworld , Robot Design , Electronic Newspaper เปนตน 
คอมพิวเตอรนั้ น เปน เค ร่ืองมือที่ ดี และง ายตอการเ รียน รูหลักกา รของทฤษฎี 
Constructionis) เนื่องจากเอื้อตอการที่จะใหผูเรียนสรางงานที่สําเร็จไดภายในโปรแกรม
คอมพิวเตอรเองและยังตอบสนองความคิดและจินตนาการของผูเรียนไดดี โดยไมตองใช
ทรัพยากรภายนอกมากนัก สามารถแสดงใหเห็นลําดับความคิดได เชน โปรแกรม 
Microworld และนอกจากนั้นคอมพิวเตอรยังสามารถใชเปนเคร่ืองมือในการเช่ือมโยงกับ
ระบบเครือขายอินเตอรเน็ตไดอีกดวย ดังนั้นถาผูเรียนไดสรางงานจากเคร่ืองมือที่เปน
เทคโนโลยี นอกจากจะเรียนรูเนื้อหาที่สรางแลวผูเรียนก็จะเรียนรูการใชเทคโนโลยไีปในตัว
ดวย เมื่อเรียนรูไประดับหนึ่งก็จะเกิดความคลองในเทคโนโลยีนั้นและกอใหเกิดความมั่นใจ
ที่เพียงพอสําหรับการนําไปใชในการทํางานหรือพัฒนางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 



๕๕ 
 

 

๔)  การเรียนรูกิจกรรมของผูเรียน 
องคประกอบสุดทายที่สําคัญและนับวาเปนเปาหมายของการจัดการเรียนรูที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญ คือ  องคประกอบดานการเรียนรูซึ่งมีลักษณะที่แตกตางจากเดิมที่
เนนเนื้อหาสาระเปนสําคัญ และสอดคลองกับองคประกอบดานการจัดการเรียนรูทั้งนี้
เพราะการจัดการเรียนรูก็เพ่ือเนนใหมีผลตอการเรียนรู ดังนั้น ตัวบงช้ีที่บอกถึงลักษณะ
การเรียนรูของผูเรียน ประกอบดวย 

๑. การเรียนรูอยางมีความสุขอันเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลคํานึงถึงการทํางานของสมองที่สงผลตอการเรียนรูและพัฒนาการ
ทางอารมณของผูเรียนผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองที่ตองการเรียนรูในบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ  
บรรยากาศของการเอื้ออาทรเปนมิตรตลอดจนแหลงเรียนรูที่หลากหลายนําผลการเรียนรู
ไปใชในชีวิตจริงได 

๒. การเรียนรูจากการไดคิดและลงมือปฏิบัติจริงหรือกลาวอีกลักษณะหนึ่งคือ  
“เรียนดวยสมองและสองมือ” เปนผลจากการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดคิด ไมวาจะเกิดจาก
สถานการณหรือคําถามก็ตามและไดลงมือปฏิบัติจริงซึ่งเปนการฝกทักษะที่สําคัญคือ การ
แกปญหาความมีเหตุผล 

๓. การเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายเรียนรูรวมกับบุคคลอื่นเปาหมาย
สําคัญดานหนึ่งในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญคือผูเรียนแสวงหาความรูที่
หลากหลายทั้งในและนอกโรงเรียน  ทั้งที่เปนเอกสาร  วัสดุ สถานที่ สถานประกอบการ 
บุคคลซึ่งประกอบดวย เพ่ือน กลุมเพ่ือน วิทยากร หรือผูเปนภูมิปญญาของชุมชน 

๔. การเรียนรูแบบองครวมหรือบูรณาการเปนการเรียนรูที่ผสมผสานสาระ
ความรูดานตางๆไดสัดสวนกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม ความดีงามและคุณลักษณะอันพึง
ประสงคในทุกวิชาที่จัดใหเรียนรู 

๕. การเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรูของตนเองเปนผลสืบเนื่องมาจากความ
เขาใจของผูจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญวาทุกคนเรียนรูไดและเปาหมายที่สําคัญ
คือ พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถที่จะแสวงหาความรูไดดวยตนเอง ผูจัดการเรียนรูจึง
ควรสังเกตและศึกษาธรรมชาติของการเรียนรูของผูเรียนวาถนัดที่จะเรียนรูแบบใดมาก
ที่สุดในขณะเดียวกันกิจกรรมการเรียนรูจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดวางแผนการเรียนรูดวย
ตนเอง (ซึ่งจะกลาวถึงรายละเอียดอีกคร้ังในการเรียนรูโดยโครงงาน) การสนับสนุนให
ผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรูของตนเอง ผูเรียนจะไดรับการฝกดานการจัดการ
แลวยังฝกดานสมาธิความมีวินัยในตนเองและการรูจักตนเองมากขึ้น 



๕๖ 
 

 

เมื่อครูจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลแลวและมีความประสงคจะ
ตรวจสอบวาไดดําเนินการถูกตองตามหลักการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปน
สําคัญหรือไมครูสามารถตรวจสอบดวยตนเองโดยใชเกณฑมาตรฐานดานกระบวนการ 
มาตรฐานที่ ๑๘ ซึ่งมีตัวบงช้ีดังตอไปนี้ 

๑. มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางหลากหลาย เหมาะสมกับธรรมชาติ
และสนองความตองการของผูเรียน 

๒. มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กระตุนใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห คิด
สังเคราะห คิดสรางสรรค คิดแกปญหาและตัดสินใจ 

๓.  มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กระตุนใหผูเรียนรูจักศึกษาหาความรู 
แสวงหาคําตอบและสรางองคความรูดวยตนเอง 

๔.  มีการนําภูมิปญญาทองถ่ิน เทคโนโลยีและส่ือที่เหมาะสมมาประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอน 

๕.  มีการจัดกิจกรรมเพ่ือฝกและสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของผูเรียน 
๖.  มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนไดรับการพัฒนาสุนทรียภาพ

อยางครบถวน ทั้งดานดนตรี  ศิลปะและกีฬา 
๗. สงเสริมความเปนประชาธิปไตยการทํางานรวมกับผูอื่น และความ

รับผิดชอบตอกลุมรวมกัน 
๘.  มีการประเมินพัฒนาการของผูเรียนดวยวิธีการหลากหลายและตอเนื่อง 
๙.  มีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนรักสถานศึกษาของตนและมีความกระตือรือรน

ในการไปเรียน 
 
๕)  ลักษณะเดนของแหลงกิจกรรมการเรียนรู  
การใชแหลงเรียนรูมีความสําคัญในกระบวนการจัดการเรียนรูสาหรับผูเรียน 

เพราะผูเรียนสามารถเรียนรูจากสภาพจริง การจัดการเรียนรูจากแหลงเรียนรูจะเกี่ยวของ
กับบุคคล สถานที่ ธรรมชาติ หนวยงานองคกร สถานประกอบการ ชุมชน และส่ิงแวดลอม
อื่นๆซึ่งผูเรียน ผูสอน สามารถศึกษาคนควาหาความรูหรือเร่ืองที่สนใจศึกษาไดจากแหลง
เรียนรูทั้งที่เปนธรรมชาติ และที่มนุษยสรางขึ้น ชุมชนและธรรมชาติเปนขุมทรัพยมหาศาล



๕๗ 
 

 

ที่เราสามารถคนพบความรูไดไมรูจบ ทาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสรางองคความรูได
ดวยตนเองและลักษณะเดนของการจัดการเรียนรูจากแหลงเรียนรูมีดังนี้ ๔๑  

๑. ผูเรียนไดปฏิบัติจริง คนควาหาความรูไดดวยตนเอง 
๒. ผูเรียนไดฝกการทางานเปนกลุมรวมคิด รวมทา รวมแกปญหาตางๆซึ่งจะ

ชวยใหเกิดการเรียนรูและทักษะกระบวนการตางๆ 
๓. ผูเรียนไดฝกทักษะการสังเกต การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล การ

ตีความหมายและการสรุปความ คิดแกปญหาอยางเปนระบบ 
๔. ผูเรียนไดประเมินผลการทางานไดดวยตนเอง 
๕. ผูเรียนสามารถนาความรูที่ไดไปประยุกตใชและเผยแพรความรูได 
๖. ผูสอนเปนที่ปรึกษา ใหความรู ใหคาแนะนา ใหการสนับสนุน 
สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ คือ การจัดการให

ผูเรียนสรางความรูใหมโดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง ทําใหผูเรียนไดเรียนรูดวยการ
ลงมือปฏิบัติ เกิดความเขาใจ การเรียนรูแบบองครวมหรือบูรณาการเปนการเรียนรูที่
ผสมผสานสาระความรูดานตางๆไดสัดสวนกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม ความดีงามและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคในทุกวิชาที่จัดใหเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรูของตนเองเปน
ผลสืบเนื่องมาจากความเขาใจของผูจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญวาทุกคนเรียนรูได
และเปาหมายที่สําคัญและสามารถนําความรูไปบูรณาการใชในชีวิตประจําวัน    และมี
คุณสมบัติตามกับเปาหมายการจัดการศึกษาที่ตองการใหผูเรียนเปนคนเกงคนดี และมี
ความสุข 
 

๒.๓.๕  ดานการวัดผลและประเมินผล 
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพ้ืนฐานสอง

ประการคือ การประเมินเพ่ือพัฒนาผูเรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนา
คุณภาพการเรียนรูของผูเรียนใหประสบผลสําเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและ
ประเมินตามตัวช้ีวัดเพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนซึ่งเปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูในทุกระดับไมวาจะเปนระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
                                                             
  

 ๔๑ เลขาธิการสภาการศึกษา, การจัดการเรียนรูจากแหลงเรียนรู. (กรุงเทพมหานคร:     
โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จากัด.๒๕๕๐), หนา ๔-๖. 



๕๘ 
 

 

และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพผูเรียน
โดยใชผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความกาวหนา และ
ความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชนตอการสงเสริมให
ผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
แบงออกเปน ๔ ระดับ ไดแก ระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษาระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
และระดับชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 

๑. การประเมินระดับช้ันเรียน เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการ
จัดการเรียนรูผูสอนดําเนินการเปนปกติและสม่ําเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใช
เทคนิคการประเมินอยางหลากหลาย เชน การซักถาม การสังเกต การตรวจการบาน การ
ประเมินโครงงาน การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน แฟมสะสมงาน การใชแบบทดสอบ ฯลฯ 
โดยผูสอนเปนผูประเมินเองหรือเปดโอกาสใหผูเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน 
ผูปกครองรวมประเมิน ในกรณีที่ไมผานตัวช้ีวัดใหมีการสอนซอมเสริม 

 ๒. การประเมินระดับสถานศึกษา เปนการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการ
เพ่ือตัดสินผลการเรียนของผูเรียนเปนรายป/รายภาค ผลการประเมินการอาน คิดวิเคราะห
และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน นอกจากนี้เพ่ือใหได
ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา วาสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนตาม
เปาหมายหรือไม ผูเรียนมีจุดพัฒนาในดานใด รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนใน
สถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑระดับชาติ ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเปน
ขอมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียน
การสอน ตลอดจนเพ่ือการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามแนว
ทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาตอคณะกรรมการ
สถานศึกษาสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ผูปกครองและชุมชน 

๓. การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนใน
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษา 
ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถดําเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธ์ิของผูเรียน
ดวยขอสอบมาตรฐานที่จัดทําและดําเนินการโดยเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือดวยความรวมมอื
กับหนวยงานตนสังกัด ในการดําเนินการจัดสอบ นอกจากนี้ยังไดจากการตรวจสอบ
ทบทวนขอมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 



๕๙ 
 

 

 ๔. การประเมินระดับชาติ เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับชาติตาม
มาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถานศึกษาตองจัดให
ผูเรียนทุกคนที่เรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
๓ และช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๖ เขารับการประเมิน ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการ
เทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับ  ตาง ๆ เพ่ือนําไปใชในการวางแผนยกระดับ
คุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของ
ประเทศการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพ้ืนฐานสอง
ประการคือการประเมินเพ่ือพัฒนาผูเรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคณุภาพ
การเรียนรูของผูเรียน ใหประสบผลสําเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมิน
ตามตัวช้ีวัดเพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงคของผูเรียนซึ่งเปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุก
ระดับไมวาจะเปนระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และ
ระดับชาติการวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนโดยใช
ผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความกาวหนา และ
ความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียนตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชนตอการสงเสริมให
ผูเรียนเกิด การพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรูแบงออกเปน ๔ ระดับไดแกระดับช้ันเรียน 
ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและระดับชาติมีรายละเอียด ดังนี้   

๑) การประเมินระดับช้ันเรียน เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการ
จัดการเรียนรู ผูสอนดําเนินการเปนปกติและสม่ําเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใช
เทคนิคการประเมินอยางหลากหลาย เชน การซักถาม การสังเกต การตรวจการบาน การ
ประเมินโครงงาน การประเมินช้ินงาน/ ภาระงาน แฟมสะสมงาน การใชแบบทดสอบ  ฯลฯ  
โดยผูสอนเปนผูประเมินเองหรือเปดโอกาส ใหผูเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน 
ผูปกครองรวมประเมิน ในกรณีที่ไมผานตัวช้ีวัดใหมี  การสอนซอมเสริม  

การประเมินระดับ ช้ันเรียนเปนการตรวจสอบวา ผู เ รียนมีพัฒนาการ
ความกาวหนาในการเรียนรู  อันเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม 
และมากนอยเพียงใด มีส่ิงที่จะตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงและสงเสริมในดานใด 
นอกจากนี้ยังเปนขอมูลใหผูสอนใชปรับปรุงการเรียนการสอนของตนดวย ทั้งนี้โดย
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 



๖๐ 
 

 

๒) การประเมินระดับสถานศึกษา  เปนการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการ
เพ่ือตัดสินผล การเรียนของผูเรียนเปนรายป/รายภาค ผลการประเมินการอาน  คิด
วิเคราะหและเขียน  คุณลักษณะ อันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  นอกจากนี้
เพ่ือใหไดขอมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษา  ของสถานศึกษา วาสงผลตอการเรียนรูของ
ผูเรียนตามเปาหมายหรือไม ผูเรียนมีจุดพัฒนาในดานใด รวมทั้งสามารถนําผลการเรียน
ของผู เ รียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑระดับชาติ ผลการประเมินระดับ
สถานศึกษาจะเปนขอมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ หรือ
วิธีการจัดการเรียนการสอน  ตลอดจนเพ่ือการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษา  ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัด
การศึกษาตอคณะกรรมการสถานศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ผูปกครองและชุมชน   

๓) การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนใน
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษา   
ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถดําเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธ์ิของผูเรียน
ดวยขอสอบมาตรฐานที่จัดทําและดําเนินการโดยเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือดวยความรวมมอื
กับหนวยงานตนสังกัด ในการดําเนินการจัดสอบ นอกจากนี้ยังไดจากการตรวจสอบ
ทบทวนขอมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา  

๔) การประเมินระดับชาติเปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับชาติตาม
มาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สถานศึกษาตองจัดให
ผูเรียนทุกคนที่เรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๓  
และช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๖ เขารับการประเมิน ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการ
เทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตาง ๆ เพ่ือนําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพ
การจัดการศึกษาตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุน การตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ
ขอมูลการประเมินในระดับตาง ๆ ขางตน เปนประโยชนตอสถานศึกษาในการตรวจสอบ
ทบทวนพัฒนาคุณภาพผูเรียน ถือเปนภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะตอง
จัดระบบดูแลชวยเหลือ ปรับปรุงแกไข สงเสริมสนับสนุนเพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพบนพ้ืนฐาน ความแตกตางระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและความ
ตองการ ไดแก กลุมผูเรียนทั่วไป กลุมผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุมผูเรียนที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า กลุมผูเรียนที่มีปญหาดานวินัยและพฤติกรรม กลุมผูเรียนที่



๖๑ 
 

 

ปฏิเสธโรงเรียน กลุมผูเรียนที่มีปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม กลุมพิการทางรางกายและ
สติปญญาเปนตน ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของสถานศึกษาในการดําเนินการ
ชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที ปดโอกาสใหผูเรียนไดรับการพัฒนาและประสบความสําเร็จ
ในการเรียน ๔๒ 

สวัสดิ์  สุวรรณอักษร ไดนําเสนอแนวทางการวัด และประเมินผลวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา ไวดังนี้๔๓ 

๑)  การสังเกตความประพฤติหรือพฤติกรรมของนักเรียน เปนรายบุคคล
ในโอกาสตาง ๆ วาเมื่อไดรับการอบรมส่ังสอนไปแลว นักเรียนมีพฤติกรรมตามจุดประสงค
ที่ไดกําหนดไวหรือไม วิธีการนี้จะตองอาศัยความเที่ยงตรง เวลา และความอดทน จึงจะ
เห็นพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงของนักเรียนไดบาง อยางไรก็ตามขอใหสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนวาพฤติกรรมทั้งตอหนาและลับหลังมีความแตกตางกันหรือไม 

๒)  การซักถามสอบถามหรือสัมภาษณ ทั้งตัวนักเรียนเองและบุคคลอื่น ๆ           
ที่เกี่ยวของ 

๓)  การทดสอบทั้งกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน โดยอาจใช
แบบทดสอบแบบทดสอบความรูความเขาใจเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาแบบตรวจสอบ
ความรูสึก หรือเจตคติ หรือคานิยม แบบสํารวจปญหาตางๆ ของนักเรียน 

๔)  การตรวจผลงานการศึกษาคนควาเพ่ิมเติมของนักเรียน ที่ครูอาจารย
มอบหมายใหทํา หรือที่นักเรียนดําเนินการเองดวยความเอาใจใสและขยันหมั่นเพียร 

๕)  การพิจารณาจากความคิดเห็นหรือจากการใหคะแนน หรือการประเมินคา
ของบุคคลอื่นที่เกี่ยวของ เชน ครูอาจารยประจําวิชาตาง ๆ  พอแมผูปกครองของนักเรียน 
และเพ่ือนนักเรียนดวยกันเอง เพ่ือดูวานักเรียนแตละคนมีพฤติกรรมอันพึงประสงคมาก
นอยเพียงใด 

 
 
 

                                                             
 

๔๒พระมหาสุฉันทสุมงฺคโล“การมีสวนรวมในการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรู วิชา
พระพุทธศาสนาโรงเรียนมัธยมศึกษาสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๑,๒๕๕๓),หนา ๕. 

๔๓สวัสด์ิ สุวรรณอักษร, บนเสนทางพัฒนาการศึกษา , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
พระพุทธศาสนา, ๒๕๔๘), หนา ๔๓. 



๖๒ 
 

 

เกณฑการวัดและประเมินผลการเรียน 
 ๑. การตัดสิน การใหระดับและการรายงานผลการเรียน 

(๑) การตัดสินผลการเรียนในการตัดสินผลการเรียนของกลุมสาระการ
เรียนรู การอาน คิดวิเคราะหและเขียนคุณลักษณะอันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียนนั้น ผูสอนตองคํานึงถึงการพัฒนาผูเรียนแตละคนเปนหลัก และตองเก็บขอมูลของ
ผูเรียนทุกดานอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องในแตละภาคเรียน รวมทั้งสอนซอมเสริมผูเรียน
ใหพัฒนาจนเต็มตามศักยภาพ 

ระดับการศึกษา 
ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปที่ ๑–๖) การศึกษาระดับนี้เปนชวงแรก

ของการศึกษาภาคบังคับ มุงเนนทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ 
ทักษะการคิดพ้ืนฐาน การติดตอส่ือสาร กระบวนการเรียนรูทางสังคม และพ้ืนฐานความ
เปนมนุษย การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณและสมดุลทั้งในดานรางกาย สติปญญา 
อารมณ สังคม และวัฒนธรรม โดยเนนจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดกําหนดกรอบโครงสรางเวลาเรียนขั้นตํ่าสําหรับกลุมสาระการเรียนรู 
๘ กลุม    และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมไดตามความพรอมและ
จุดเนน  โดยสามารถปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผูเรียน ดังนี้  

(๑) ผูเรียนตองมีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของเวลาเรียนทั้งหมด 
 (๒) ผู เ รียนตองได รับการประเมินทุกตัว ช้ีวัด และผานตามเกณฑที่

สถานศึกษากําหนด 
(๓) ผูเรียนตองไดรับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 
(๔) ผูเรียนตองไดรับการประเมิน และมีผลการประเมินผานตามเกณฑที่

สถานศึกษากําหนด ในการอาน คิดวิเคราะหและเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และ
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

๑.๒ การใหระดับผลการเรียน ระดับประถมศึกษา ในการตัดสินเพ่ือให
ระดับผลการเรียนรายวิชา สถานศึกษาสามารถใหระดับผลการเรียนหรือระดับคุณภาพการ
ปฏิบัติของผูเรียน เปนระบบตัวเลข ระบบตัวอักษร ระบบรอยละ และระบบที่ใชคําสําคัญ
สะทอนมาตรฐานการประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน และคุณลักษณะอันพึง
ประสงคนั้น ใหระดับผลการประเมินเปน ดีเยี่ยม ดี และผาน 
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การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จะตองพิจารณาทั้งเวลาการเขารวม
กิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรมและผลงานของผูเรียน ตามเกณฑที่สถานศึกษากําหนด และ
ใหผลการเขารวมกิจกรรมเปนผานและไมผาน 

ระดับมัธยมศึกษา ในการตัดสินเพ่ือใหระดับผลการเรียนรายวิชา ใหใชตัวเลข
แสดงระดับผลการเรียนเปน ๘ ระดับ 

การประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสงคนัน้ 
ใหระดับผลการประเมินเปน ดีเยี่ยม ดี และผาน 

การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตองพิจารณาทั้งเวลาการเขารวมกิจกรรม
การปฏิบัติกิจกรรมและผลงานของผูเรียนตามเกณฑที่สถานศึกษากําหนดและใหผลการ
เขารวมกิจกรรมเปนผานและไมผาน 

จบช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ 
๑. ปฏิบัติตามคําส่ัง คําขอรอง และคําแนะนําที่ฟงและอาน อานออกเสียง

ประโยค ขอความ นิทาน และบทกลอนส้ันๆ ถูกตองตามหลักการอาน เลือก/ระบุประโยค
และขอความตรงตามความหมายของสัญลักษณหรือเคร่ืองหมายที่อาน บอกใจความสําคญั 
และตอบคําถามจากการฟงและอาน บทสนทนา นิทานงายๆ และเร่ืองเลา  

๒. พูด/เขียนโตตอบในการส่ือสารระหวางบุคคล  ใชคําส่ัง  คําขอรอง  และให
คําแนะนํา  พูด/เขียนแสดงความตองการ  ขอความชวยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการให
ความชวยเหลือในสถานการณงายๆ พูดและเขียนเพ่ือขอและใหขอมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เพ่ือน ครอบครัว และเร่ืองใกลตัว พูด/เขียนแสดงความรูสึกเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ใกลตัว 
กิจกรรมตางๆ พรอมทั้งใหเหตุผลส้ันๆ ประกอบ 

๓. พูด/เขียนใหขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน และส่ิงแวดลอมใกลตัว เขียนภาพ 
แผนผัง แผนภูมิ และตารางแสดงขอมูลตางๆ ที่ฟงและอาน พูด/เขียนแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ใกลตัว   

๔. ใชถอยคํา น้ําเสียง และกิริยาทาทางอยางสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา ใหขอมูลเกี่ยวกับเทศกาล/วันสําคัญ/งานฉลอง/ชีวติ
ความเปนอยูของเจาของภาษา เขารวมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

๕. บอกความเหมือน/ความแตกตางระหวางการออกเสียงประโยคชนิดตางๆ  
การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน ลําดับคําตามโครงสรางประโยคของภาษาตางประเทศและ
ภาษาไทย เปรียบเทียบความเหมือน/ความแตกตางระหวางเทศกาล งานฉลองและ
ประเพณีของเจาของภาษากับของไทย   
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๖. คนควา รวบรวมคําศัพทที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นจากแหลง
การเรียนรู และนําเสนอดวยการพูด/การเขียน 

๗. ใชภาษาส่ือสารในสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในหองเรียนและสถานศึกษา 
๘. ใชภาษาตางประเทศในการสืบคนและรวบรวมขอมูลตางๆ  
๙. มีทักษะการใชภาษาตางประเทศ) เนนการฟง-พูด-อาน-เขียน) ส่ือสารตาม

หัวเร่ืองเกี่ยวกับตนเองครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอม อาหาร เคร่ืองดื่ม  เวลาวางและ
นันทนาการสุขภาพและสวัสดิการการซื้อ-ขาย ลมฟาอากาศ ภายในวงคําศัพทประมาณ 
๑,๐๕๐-๑,๒๐๐ คํา (คําศัพทที่เปนรูปธรรมและนามธรรม) 

๑๐. ใชประโยคเดี่ยว ประโยคผสม(Compound Sentences) ส่ือความหมาย
ตามบริบทตาง ๆ 

สําหรับการจบการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ เชน การศึกษาเฉพาะ
ทาง การศึกษาสําหรับผูมีความสามารถพิเศษ การศึกษาทางเลือก การศึกษาสําหรับ
ผูดอยโอกาส การศึกษาตามอัธยาศัยใหคณะกรรมการของสถานศึกษา เขตพ้ืนทีก่ารศกึษา 
และผูที่ เกี่ยวของ ดําเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักเกณฑในแนว
ปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรูของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ 

 
๒.๔  แนวทางการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา 

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔เกิดขึ้นในชวงที่
สังคมไทยมีวิกฤติทางศีลธรรม คนไทยกําลังแสวงหากระบวนการเรียนรูแบบใหม วิธีคิดใหม 
ที่มีประสิทธิภาพ ยิ่งกวา เพ่ือพลิกฟนความเขมแข็งของระบบจริยธรรม และวัฒนธรรมของ
สังคมไทย ซึ่งคนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาหลักสูตรดังกลาวมีเจตนารมณแนวแนที่
จะพัฒนาคนไทยใหเปนคนเกงดี และมีวิจารณญาณผูทรงคุณวุฒิทั้งฝายพระสงฆและ
คฤหัสถไดมองเห็นวาการเรียนรูตามพุทธวิธีเปนส่ิงที่ล้ําเลิศ และมีกระบวนวิธีหรือ  
Technical  know  how อยูในสังคมไทยในหมูพระสงฆและคฤหัสถผูทรงคุณความรูเมื่อได
มีการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนโดยมหาเถรสมาคมนําโดยผูทรงคุณวุฒิทั้งฝาย
มหานิกายและธรรมยุติกนิกายพรอมผูทรงคุณวุฒิดานศาสนาดานหลักสูตร  การเรียนรู 
จิตวิทยาพัฒนาการและการพัฒนาส่ือกําหนดแนวทางการจัดหลักสูตรพระพุทธศาสนาให
ถูกตอง เหมาะสมและชัดเจน  เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเกิดศรัทธาอยางสูงในพระรัตนตรัย  
เช่ือมโยงบูรณาการสาระการเรียนรู พระพุทธ พระธรรม พระสงฆโดยมีเอกภาพอยูที่ความ
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มีศรัทธาอยางแนวแนตอพระรัตนตรัย มุงนําหลักธรรมซึ่งมีอริยสัจ ๔ เปนกรอบไวจัดการ
เรียนรูขับเคลื่อนสาระการเรียนรู ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามพุทธวิธี  นําไปใชในการ
แกปญหาและพัฒนาชีวิต และนํากระบวนการเรียนรูตามพุทธวิธีไปใชเปนเคร่ืองมือในการ
เรียนรู การทํางานและการประกอบอาชีพ ดังนั้น การออกแบบการเรียนรูเปนการจัดการ
เรียนรู เช่ือมโยง เปนอรรถสัมพันธบูรณาการใหเกิดความคิดรวบยอดหลัก คือพระพุทธ  
พระธรรม พระสงฆ ใชกระบวน การเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)  ใหผูเรียนลงมือเรียนรู
ดวยสมาธิและการพิจารณาตนเอง (Self Learning) การเรียนรูความคิดรวบยอด (Concept 
Learning) ในสาระการเรียนรูที่กําหนดฝกปฏิบัติตามขั้น การบริหารจิตและเจริญปญญา 
ฝกฝนใหเกิดสติ สมาธิอยูตลอดเวลา ซึ่งจะเปนประโยชนตอการเรียนรูสาระหรือวิชาอื่น
ดวยการสอนของพระพุทธเจาแตละคร้ังจะดําเนินไปจนถึงผลสําเร็จโดยมีคุณลักษณะที่
เรียกไดวาเปนลีลาการสอน ๔ อยางดังนี้ ๔๔ 

๑.  สันทัสสนา  อธิบายใหเห็นชัดเจนแจมแจงเหมือนจูงมือไปดูใหเห็นกับตา 
๒.  สมาทปนา ชักจูงใหเห็นจริง ชวนใหคลอยตาม ตองยอมรับ นําไปปฏิบัติ 
๓.  สมุตเตชนา  เราใจใหแกลวกลา  บังเกิดกําลังใจ  ปลุกใหมีอุตสาหะแข็ง

ขัน  มั่นใจวาจะทําใหสําเร็จได  ไมหวั่นและยอทอตอความเหนื่อยยาก 
๔. สัมปหังสนา  ชโลมใจใหแชมช่ืน ราเริงเบิกบานฟงไมเบ่ือและเปยมดวย

ความหวังเพราะมองเห็นประโยชนที่ตนจะพ่ึงไดรับจากการปฏิบัติ อาจผูเปนคําส้ันๆไดวา 
แจมแจง จูงใจ กลาหาญ ราเริง หรือช้ีวัด เจริญธรรม ฝกคิดเบิกบาน ใหเกิดความศรัทธา
เปนรุงอรุณการศึกษาเมื่อจิตออนโยนมีศรัทธาพรอมที่จะพัฒนาตามลําดับ ๗ ขั้น ดังนี้ 

๑.  มีศรัทธาเขาไปหาครู 
๒.  ศึกษาคําสอนของทาน 
๓.  จดจําเร่ืองที่ศึกษา 
๔.  พิจารณาความหมายของคําที่จดจํามานั้น 
๕.  เกิดความเขาใจเพราะเห็นความสัมพันธเช่ือมโยงกันเปนระบบ 
๖.  เกิดฉันทะ คือ ความพอใจ  การศึกษาตองสรางฉันทะนี้ใหได 
๗.  อุตสาหะ คือ รับไปปฏิบัติลําดับขั้นทั้ง๗ นี้ เปนการศึกษาเพ่ือชีวิตอาจลด

ขั้นลงเหลือสามขั้นใหญดังนี้  
                                                             

 
๔๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธวิธีในการสอน.  (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๑๓), หนา ๑๒-๑๔. 
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ขั้นแรก รับฟงและจดจําขอมูลทีไ่ดจากผูอื่น (ลําดับที่ ๑-๓) 
ขั้นที่สอง คือ การที่เรามีปฏิกิริยาตอขอมูลนั้น (ลําดับที่ ๔-๕) นั้นคือพิจารณา

อยางถ่ีถวน การที่เราคิด คือ เราเปนฝายกระทําตอขอมูลนั้นโดยจับพลิกคว่ําพลิกหงายมี
ปฏิกิริยา (Reaction) คือกระทําตอขอมูลที่ไดรับ 

ขั้นที่สามคือ เกิดเจตคติตอเร่ืองนั้นวาดีหรือเลวถาเหน็วาดีกม็ีฉันทะ คือ ความ
พอใจที่จะทําตามและความอุตสาหพยายามจนเกิดทกัษะ (ลําดับที ่ ๖-๗) กลวิธีและอุบาย
ประกอบการสอนพระพุทธศาสนา มีดังตอไปนี ้

๑.  การยกอุทาหรณ และการเลานิทานประกอบ การยกตัวอยางประกอบ
คําอธิบาย และการเลานิทานประกอบการสอน ชวยใหเขาใจความไดงายและชัดเจน  ชวย
ใหจําไดแมนยํา เห็นจริง และเกิดความเพลิดเพลิน ทําใหการเรียนการสอนมีอรรถรสยิง่ขัน้ 
เชน เมื่อจะอธิบายใหเห็นวา คนมีความปรารถนาดี อยากชวยทําประโยชน แตหากขาด
ปญญา อาจกลับทําลายประโยชนเสียก็ได ก็เลานิทานชาดก เร่ืองลิงเฝาสวน หรือ คนขาย
เหลา เปนตน   

๒. การเปรียบเทียบดวยขออุปมา คําอุปมาชวยใหเร่ืองที่ลึกซึ้งเขาใจยาก  
ปรากฏความหมายเดนชัดออกมา  และเขาใจงายขึ้นโดยเฉพาะมักใชในการอธิบายส่ิงที่เปน
นามธรรม เปรียบเทียบใหเห็นชัดดวยส่ิงที่เปนรูปธรรมหรือแมเปรียบเร่ืองที่เปนรูปธรรม
ดวยขออุปมาแบบรูปธรรม  ก็ชวยใหความหนักแนนเขา การใชอุปมานี้นาจะเปนกลวิธี
ประกอบการสอนที่พระพุทธองคทรงใชมากที่สุดมากกวากลวิธีอื่นใด 

๓. การใชอุปกรณการสอน ยอมไมมีอุปกรณการสอนตางๆ ที่จัดทําขึ้นไวเพ่ือ
การสอนโดยเฉพาะเหมือนสมัยปจจุบัน เพราะยังไมมีการจัดการศึกษาเปนระบบขึ้นมา
อยางกวางขวางหากจะใชอุปกรณบาง  ก็คงตองอาศัยวัตถุส่ิงของที่มีอยูในธรรมชาติ หรือ
เคร่ืองใชตางๆที่ผูคนใชกันอยู  อีกประการหนึ่ง คําสอนของพระพุทธเจาที่มีบันทึกไวก็เปน
คําสอนที่ตรัสแกผูใหญและเปนเร่ืองเกี่ยวกับหลักธรรม ทั้งสอนเคลื่อนที่ไปในดินแดนแวน
แควนตางๆ  อยางอิสระชนิดที่ผูสอนไมมีทรัพยสมบัติติดตัว ดวยเหตุนี้  ความจําเปนที่จะ
ใชอุปกรณจึงมีนอยและโอกาสที่จะอาศัยอุปกรณก็เปนไปไดยาก การใชขออุปมาตางๆก็จะ
สะดวกกวา และใหความเขาใจชัดเจนอยูแลวแมเมื่อใชของจริงเปนอุปกรณก็มักใชในแง
อุปมาอีกนั่นเอง 

๔.  การทําเปนตัวอยางวิธีสอนที่ดีที่สุดอยางหนึ่ง โดยเฉพาะในทางจริยธรรม 
คือการทําเปนตัวอยาง  ซึ่งเปนการสอนแบบไมตองกลาวสอน เปนทํานองการสาธิตใหดู 



๖๗ 
 

 

แตที่พระพุทธเจาทรงกระทํานั้นเปนไปในรูปทรงเปนผูนําที่ดี การสอนโดยทําเปนตัวอยาง
ก็คือพระจริยาวัตรอันดีงามที่เปนอยูโดยปกตินั่นเอง 

๕. การเลนภาษา เลนคํา และใชคําในความหมายใหม การเลนภาษาและเลน
คํา  เปนเร่ืองของความสามารถในการใชภาษาผสมปฏิภาณขอนี้เปนการแสดงใหเห็นถึง
พระปรีชาสามารถของพระพุทธเจาที่มีความรอบรูไปทุกดาน   

๖. อุบายเลือกคนการปฏิบัติรายบุคคล เปนอุบายสําคัญในการเผยแพรพระ
ศาสนา ในการประกาศธรรมของพระพุทธเจาเร่ิมแตระยะแรกประดิษฐานพระพุทธศาสนา 
จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรงดําเนินพุทธกิจดวยพระพุทโธบายอยางที่เรียกวาเปนการ
วางแผนที่ไดผลยิ่ง ทรงพิจารณาวาเมื่อจะเขาไปประกาศพระศาสนาในถ่ินใดถ่ินหนึ่งควร
ไปโปรดใครกอน   

๗.  การรูจักจังหวะและโอกาส ผูสอนตองรูจักใชจังหวะและโอกาสใหเปน
ประโยชน  เมื่อยังไมถึงจังหวะไมเปนโอกาส  เชน  ผูเรียนยังไมพรอม  ยังไมเกิดปริปากะ
แหงญาณหรืออินทรีย  ก็ตองมีความอดทนไมชิงหักหาญหรือดึงดันทําแตก็ตองต่ืนตัวอยู
เสมอเมื่อถึงจังหวะหรือเปนโอกาส   

๘.  ความยืดหยุนในการใชวิธีการ ถาผูสอนๆ อยางไมมีอัตตา ตัดตัณหา 
มานะ ทิฏฐิ เสียใหเหลือนอยที่สุด  ก็จะมุงไปยังผลสําเร็จในการเรียนรูเปนสําคัญ  สุดแตจะ
ใชกลวิธีใดใหการสอนไดผลดีที่สุด ก็จะทําในทางนั้น  ไมกลัววาจะเสียเกียรติ ไมกลัวจะถูก
รูสึกวาแพ บางคราวเมื่อสมควรยอมก็ตองยอมใหผูเรียนรูสึกตัววาเขาเกง บางคราวสมควร
ขมก็ขม บางคราว 

๙.  การลงโทษ และการใหรางวัลมีคําสรรเสริญพระพุทธคุณที่ยกมาแสดง
ขางตน แลววา “พระผูมีพระภาคทรงฝกอบรมชุมชนไดเพียงเทานี้ โดยไมตองใชอาชญา” 
ซึ่งแสดงวาการใชอํานาจลงโทษไมใชวิธีการฝกคนของพระพุทธเจาแมในการแสดงธรรม
ตามปกติพระองคก็ทรงแสดงไปตามเนื้อหาพระธรรม ไมกระทบกระทั่งใคร 

 ๑๐. กลวิธีแกปญหาเฉพาะหนา ปญหาเฉพาะหนาที่เกิดขึ้นตางคร้ังตางคราว  
ยอมมีลักษณะแตกตางกันไปไมมีที่สุด การแกปญหาเฉพาะหนายอมอาศัยปฏิภาณ  คือ  
ความสามารถในการประยุกตหลักวิธีการและกลวิธีตางๆ มาใชใหเหมาะสม เปนเร่ือง
เฉพาะคร้ัง เฉพาะคราวไป อยางไรก็ดี การไดเห็นตัวอยางการแกปญหาเชนนี้ อาจชวยให
เกิดความเขาใจในแนวทางที่จะนําไปใชปฏิบัติไดบาง 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนาตามพุทธวิธีนั้น บทบาทของครู
สําคัญมากบทบาทของครูอยูที่การแนะนําวิธีการ ถาผูเรียนสามารถทําเองไดก็ใหทําเอง 



๖๘ 
 

 

บทบาทของครูอยูที่การแนะนํา ครูที่ดีตองมีทั้งวิชา และจรณะ (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน) วิชชา  
คือ ความรูดี จรณะ  คือ ประพฤติดี บทบาทสําคัญของครูมีสามคําคือ แนะใหทํา ทําใหดู  
อยูใหเห็น การลงมือปฏิบัติจริง  
 
๒.๕  ประวัติโรงเรียนวัดบางนานอก 

สภาพทั่วไปโรงเรียนวัดบางนานอก ต้ังอยูเลขที่ ๑๖/๑ ถนนสรรพาวุธ     
แขวงบางนา เขตบางนานอก กรุงเทพมหานคร รหัสไปรษณีย ๑๐๒๖๐ ๔๕ 

 Website http://www.bmasmartschool.com/watbangnanok  
โรงเรียนวัดบางนานอก แขวงบางนา เขตบางนา กรุงเทพมหานครมีเนื้อที ่๑ไร 

๓ งาน ๗๐ ตารางวาอาคารหลังแรกเปนเรือนไมทรงปนหยา โดยเจาอาวาสวัดบางนานอก   
(หลวงปูแข)   รวมกับชาวบานชวยกันสรางมอบใหทางราชการและเปดทําการสอนคร้ัง
แรก พ.ศ. ๒๔๖๑ ตอมาอาคารหลังนี้ผุพังจึงยุบและเลิกใชไดกอสรางอาคารหลังใหมขึ้น
เปนโรงเรียนประชาบาล เปดทําการสอนเมื่อวันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๗๗ โดยมี   
นายสนิท บุญยบรรณานนท เปนครูใหญคนแรก พระภิกษุบุญปลอด รอดสน ครูประจําช้ัน 

ป พ.ศ. ๒๕๐๕ โรงเรียนไดโอนไปขึ้นกับกองการศึกษาเทศบาลกรุงเทพและ
แยกตัวออกมาจากวัดบางนานอกมาสรางอาคารหลังใหมเปนอาคารไม ๒ ช้ัน ๖ หองเรียน 

ป พ.ศ.๒๕๑๑ งบประมาณกอสรางอาคารเรียนหลังที่ ๒ คร่ึงตึกคร่ึงไม ๓ ช้ัน 
๑๒ หองเรียน 

ป พ.ศ.๒๕๒ไดงบประมาณกอสรางอาคารเรียนหลังที่ ๓ ตึก ๓ ช้ัน ๖ หอง 
เรียนใตถุนโลง  

ปพ.ศ.๒๕๒๔ไดงบประมาณร้ืออาคารหลังที่ ๑ สรางอาคารตึก ๔ ช้ัน ๒๐ หอง 
ป พ.ศ. ๒๕๔๔ ไดงบประมาณร้ืออาคารเรียนหลังที่ ๒สรางอาคารใหม เปนตึก ๕ ช้ัน ๑๑ 
หองเรียน  

ดําเนินการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหประสบ
ผลสําเร็จตอบสนองจุดประสงคการเรียนรู และจุดมุงหมายของหลักสูตร การวัดและการ
ประเมินการเรียน คําอธิบายในแตละกลุมประสบการณ ซึ่งระบุเนื้อหาที่ตองใหนักเรียนได
เรียน ตามลําดับขั้นตอนกระบวนการที่ตองใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ และจุดประสงคการ
                                                             

 
 ๔๕ โรงเรียนวัดบางนานอก ตั้งอยูเลขที่ ๑๖/๑ ถนนสรรพาวุธ แขวง บางนา โรงเรียนวัดบาง

นานอก แขวงบางนา เขตบางนา กรุงเทพมหานคร,๒๕๕๔), หนา  ๑. 
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เรียนรูที่ตองการใหเกิดการเรียนรูสอดคลองสัมพันธกันกับองคประกอบแตละสวนของ
หลักสูตร ความคิดรวบยอดที่จัดใหนักเรียนแตละระดับช้ันไดเรียนรูกอนหลัง โดยพิจารณา
ขอบขายเนื้อหา และกิจกรรมที่กําหนดไวในคําอธิบายรายวิชากําหนดผลที่ตองการใหเกิด
กับนักเรียน เมื่อไดเรียนรูความคิดรวบยอดแตละเร่ืองแลวกําหนดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามลําดับขั้นตอนที่กําหนดไวในคําอธิบายรายวิชา หรืออาจพิจารณาจากกิจกรรมที่
เหมาสมกับเนื้อหาสาระกําหนดเวลาเรียนใหเหมาะสมกับขอบขายเนื้อหาสาระหรือ
ความคิดรวบยอดจุดประสงคการเรียนรูและกิจกรรมที่กําหนดไวรวบรวมรายละเอียดตาม
กิจกรรการสอนหรือแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใชเปนแนวทางในการเตรียม
แผนการสอนตอไปการเตรียมการสอนและการปฏิบัติการสอนการเตรียมการสอนเร่ิมดวย
การจัดทําแผนการสอน ซึ่งเปนผลมาจากการวางแผน มาสรางเปนแผนการสอนยอยๆ 
องคประกอบที่สําคัญของแผนการสอน และพัฒนาระบบการจัดการความรู ไดจัดเสวนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู เร่ืองการเขียนแผนการสอน ซึ่งที่มาของการแลกเปลี่ยนเรียนรูในคร้ังนี้ 
ก็เพ่ือที่จะคนหาแนวทางการเขียนแผนการสอนที่สามารถเปนแนวปฏิบัติเพ่ือใหอาจารย
ทานอื่นๆ สามารถนําไปใชเปนตัวอยางในการเขียนแผนการสอนของตนเองไดอยาง
ถูกตอง โดย คุณศรีสุดา คลายคลองจิตร ไดนําเสนอตัวอยางการเขียนแผนการสอน และ
เสนอแนะใหดูประกาศการพิจารณาตําแหนงทางวิชาการ ป ๒๕๕๐ ซึ่งจะมีรายละเอียด
บอกวาการเขียนแผนการสอนจะตองประกอบดวยอะไรบาง โดยที่การเขียนแผนการสอน
ตองครอบคลุมหัวขอในประกาศวิธีการเขียนวัตถุประสงคจะตองเปนวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม เนื้อหา กิจกรมการเรียนการสอน ส่ืออุปกรณการสอน และการประเมินผล โดย
เวลาเขียนนั้นจะตองมีการนําเขาสูบทเรียนกอน ซึ่งบางทานอาจจะไมไดใหขอมูลการ
นําเขาสูบทเรียน เชนอาจเปนสถานการณ การแนะนะตัว จึงคอยเร่ิมวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม ซึ่งจะสอดคลองกับเนื้อหาที่กําหนด เร่ืองของการซักถาม ความเปนเหตุผลและ
การเช่ือมโยง ซึ่งบางคร้ังมักจะเขียนแคส้ันๆ เชน การประเมินผล จะบอกวา ซักถาม แตก็
ไมไดบอกวาจะซักถามเร่ืองอะไร นอกจากนี้ ยังไดเสนอวาใหเขียนแผนการสอนตาม
เกณฑการประเมินที่ใชประเมินอาจารยซึ่งมหาวิทยาลัยจะมีช่ือหัวขอที่สอนช่ือผูสอน      
ช่ือหลักสูตรใชสอนในช้ันปไหน วัตถุประสงคคืออะไร เนื้อหา วิธีการจัดประสบการณการ
เรียนรูการวัดผลการเรียนรู  
 



๗๐ 
 

 

 
๒.๖  งานวิจัยที่เก่ียวของ 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปนี้ 
สุพล  เครือมะโนรมย  ไดวิจัยเร่ือง การใชหลักพุทธธรรมในการบริหารงาน

ของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดเทศบาลนครเชียงใหมผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของ
พนักงานครูเทศบาลเกี่ยวกับการใชหลักธรรม พรหมวิหาร ๔ ในการบริหารงานของ
ผูบริหารสถานศึกษาสังกัดเทศบาลนครเชียงใหมนั้น ผูบริหารสถานศึกษาไดนําหลักธรรม
พรหมวิหาร ๔ ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา ไปปฏิบัติในการบริหารงานในสถานศึกษาอยู
ในเกณฑที่สูงขณะที่อุเบกขานั้นถูกนําไปปฏิบัติในการบริหารงานในสถานศึกษาสวนนอย
สําหรับการเปรียบเทียบความคิดเห็นของพนักงานครูเทศบาลที่อยูในโรงเรียนขนาด
ตางกัน  เกี่ยวกับการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูบริหารสถานศึกษาพบวา ความเห็นของ
พนักงานครูเทศบาลที่อยูในโรงเรียนเทศบาลขนาดเล็กกับโรงเรียนเทศบาลขนาดกลาง     
มีความเห็นที่ไมแตกตางกัน ๔๖ 

พระสถิต  มหาลาโภ ไดทําการศึกษาเร่ือง กิจกรรมการเรียนการสอนของ
โรงเรียนวิธีพุทธ ผลการศึกษาทําใหทราบวา ผลของการจัดกิจกรรมสงเสริมการสอนใน
โรงเรียนบานโนนมวงซึ่งเปนโรงเรียน วิถีพุทธนั้น พบวา  ครูและนักเรียนไดนําหลัก
ไตรสิกขา ซึ่งเปนกระบวนการของการศึกษาใน พระพุทธศาสนาอันประกอบดวย ศีล 
สมาธิ ปญญา มาบูรณาการเขากับกระบวนกาสรางสรรครูปแบบตาง ๆ ที่สอดแทรกอยูใน
กิจวัตรประจําวัน  ทั้งในและนอกหองเรียน พรอม ดวยปจจัยทางสังคม คือ ปรโตโฆษะ 
หรือ กัลยาณมิตร ประกอบดวย พอแม  เพ่ือน คน แวดลอมใกลชิด รวมทั้งส่ือการเรียนรู   
ตาง ๆ เปนผูนําทาง กลอมเกลาใหเด็ก เกิดการพัฒนา ตนเองอยางครบถวน กลายเปนผู
เจริญพรอมทั้งกาย จิต และปญญา ๔๗ 

                                                             
 
๔๖ สุพล  เครือมะโนรมย, “ การใชหลักพุทธธรรมในการบริหารงานของผูบริหารสถานศึกษา 

สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาบริหารการศึกษา มหาวิทยา
เชียงใหม, ๒๕๔๒),  

๔๗พระสถิต  มหาลาโภ, การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวิถีพุทธ 
: กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนมวง ตําบลศิลา อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), 



๗๑ 
 

 

ลออ  การุณยวณิช  ไดวิจัยเร่ือง “ทําการศึกษาและเสนอแนะแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา”พบวา ๑) โรงเรียนควรจัดกิจกรรมทาง
ศาสนาภายในโรงเรียนตามโอกาส เนื่องในวันสําคัญทางศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วัน
มาฆบูชา เปนตน ๒) ใหนักเรียนปฏิบัติตนใหเปนผูมีระเบียบ และสอดแทรกบรรยากาศ
ทางศาสนาในกิจวัตรประจําวัน ตามที่แตละโรงเรียนจะจัดใหเหมาะสม เชน การฟง
อภิปรายธรรม การทําสมาธิ หรือพานักเรียนไปวัดบางตามโอกาส ๓) จัดแขงขันการตอบ
ปญหาที่นักเรียนตองอานหนังสือ โรงเรียนกําหนดไวจึงจะตอบได เชน หนังสือนทิานชาดก 
ประวัติพุทธสาวก เปนตน ๔) ประกาศยกยองนักเรียนที่ประพฤติดีใหปรากฏในที่ประชุม
และ ๕) ใหคะแนนความประพฤติเปนเคร่ืองมือในการอบรมจริยศึกษาในโรงเรียน๔๘ 

พระธีรชาติ  ธีรวํโส ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาขัน้
พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔สาระที่ ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม (วิชาพระพุทธศาสนา) 
ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมาเขต๑ 
ผลการวิจัยพบวา ๑) ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา สถานศึกษาที่สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมาเขต ๑ มีปญหาการใชหลักสูตร (วิชาพระพุทธศาสนา) ใน
ดานการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาประเด็น
คําถามเปนรายขอ พบวา สถานศึกษามีปญหาการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับปาน
กลาง ๙ ขอ และในระดับนอย ๖ ขอเรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับแรก ไดแก ครูขาด
ความรูและทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในสาระพระพุทธศาสนาที่
หลากหลายและเนนผูเรียนเปนสําคัญครูขาดความรูความเขาใจ และทักษะในการทําแผน  
และวางแผนการสอนสาระพระพุทธศาสนาครูไมใชส่ือในการจัดการเรียนการสอนในสาระ
พระพุทธศาสนาตามลําดับ สวนขอที่มีปญหานอยที่สุด ไดแกเคร่ืองมือวัดผลที่ใชไม
สอดคลองกับสาระการเรียนรู  ๒)ดานปจจัยที่ เกี่ยวของกับการใชหลักสูตรพบวา 
สถานศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต ๑ มีปญหาการใช
หลักสูตร (วิชาพระพุทธศาสนา) ในดานปจจัยที่เกี่ยวของกับการใชหลักสูตร โดยภาพรวม
และรายขออยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาประเด็นคําถามเปนรายขอ พบวา  
สถานศึกษามีปญหาดานปจจัยที่เกี่ยวของกับการใชหลักสูตรอยูในระดับปานกลาง ๑๑ ขอ 
และระดับนอย ๖ ขอ มีปญหาเรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับแรก ไดแก สถานศึกษา

                                                             
๔๘ละออ  การุณยวณิช, จริยศึกษาและการพัฒนาประเทศ, วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา

มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา : วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร, ๒๕๔๙),  



๗๒ 
 

 

ขาดงบประมาณในการจัดซื้อส่ือการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา ครูขาดส่ือการ
เรียนการสอนที่ทันสมัย  เชน วีซีดี  ส่ือวีดิทัศน  หรือส่ืออื่น ๆ  ที่สอดคลองกับเนื้อหาการ
เรียนรูในสาระพระพุทธศาสนา เชน หองจริยศึกษา ตามลําดับสวนขอที่มีปญหานอยที่สุด
ไดแกครูมีทัศนคติที่ไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา ๔๙ 

พระครูธรรมศาสนโฆสิต ไดทําการศึกษาในเร่ือง ปญหาดานการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  ๒๕๔๔  
ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน  สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา  
ดานการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน พบวา ครูผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนา โดยรวมมีปญหาอยูในระดับปานกลาง ที่ผลการศึกษาคนควาปรากฏ 
เชนนี้อาจเนื่องจากวาการจัดการเรียนการ สอนวิชาพระพุทธศาสนาในระดับมัธยมศึกษา
ตองใหผูเรียน ไดรับประสบการณตรงในการปฏิบัติจริงตามโอกาสอันควร สรางความเช่ือ
และศรัทธาใหเกิดแกผูเรียน สามารถนอมนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน และการจัดการ
เรียนการสอนจะใหประสบผลสําเร็จครูตองเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียน
มีความสนใจและตองการเรียนรูเพ่ิมขึ้นเมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอที่ครูมีปญหาเฉลี่ย
สูงสุด คือ ผูสอนไมไดจบวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรงทั้งนี้ อาจเปนเพราะวา ครูผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนาไมไดสําเร็จการศึกษาทางดานพระพุทธศาสนาโดยตรง เปนครูที่อยูใน
หมวดสังคมศึกษา และมาจากหมวดวิชาอื่นๆ เกือบทุกวิชา ที่มาชวยสอนในรายวิชา๕๐ 

พระมหาสุฉันท สุมงฺคโล ไดวิจัย เร่ือง การบริหารจัดการกระบวนการเรียนรู
วิชาพระพุทธศาสนาของโรง เ รียนมัธยมศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา 
กรุงเทพมหานคร  เขต ๑ กลุมตัวอยาง ผูบริหาร ครู นักเรียนและผูปกครองนักเรียน 
จํานวน  ๕ โรงเรียน รวมทั้งส้ิน ๖๑๗ คน  เคร่ืองมือวิจัยเปนแบบสอบถามแบบมาตร

                                                             
 

 ๔๙ พระธีรชาติ ธีรวํโส ธรรมวงค. “การศึกษาปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช๒๕๔๔ สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (วิชาพระพุทธศาสนา) ของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต ๑”.วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขา
หลักสูตรและการสอน. บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา, ๒๕๔๘). 

๕๐พระครูธรรมศาสนโฆสิต, ปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  ๒๕๔๔  ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน  สังกัดกรมสามัญศึกษา 
อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  



๗๓ 
 

 

ประมาณคา  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบทางเดียว  ผลการวิจัยพบวา :  

๑.  การมีสวนรวมในการบริหารจัดกระบวนการเรียนรู  วิชาพระพุทธศาสนา 
ทั้ง ๕ ดานคือเนื้อหาสาระ วิชาพระพุทธศาสนา  กระบวนการเรียนรู  การเรียนรูจาก
ประสบการณจริง  บริบททางกายภาพดานส่ือการเรียนรู  และการเรียนรูแบบประสาน
รวมมือ พบวาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานบริบท
ทางกายภาพดานส่ือการเรียนรู  มีสวนรวมมากที่สุด รองลงมา คือดานการเรียนรูแบบ
ประสานรวมมือ  และตํ่าที่สุด คือ ดานกระบวนการเรียนรู ๒. เปรียบเทียบการมีสวนรวม
ในการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานภาพ  
พบวาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาแยกตามสถานภาพพบวา  ผูบริหาร  ครู 
และนักเรียนมีสวนรวมในการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรู  วิชาพระพุทธศาสนา อยู
ในระดับมาก สวนผูปกครองมีสวนรวมในการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรู  วิชา
พระพุทธศาสนา  อยูในระดับปานกลาง ๓. ขอเสนอแนะไดจากการวิจัยพบวา ผูบริหาร ครู 
นักเรียน และผูปกครอง ควรมีสวนรวมในการจัดการกระบวนการเรียนรูใหมากกวาที่
เปนอยู เพ่ือใหเกิดความผูกพันซึ่งกันและกันอันจะนํามาสูการรวมแรงรวมใจในการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูพระพุทธศาสนาของเยาวชนใหดําเนินชีวิตอยางปกติสุขไดในสังคม๕๑ 

พระนิพนธ  เทวธมฺโม  ได วิ จัย เ ร่ือง  “การประเมินผลการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร 
เขต ๒”มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ ครูผูสอน 
และศึกษาเปรียบเทียบปจจัยที่แตกตางกันในเร่ืองเพศ และช้ันป  กับระดับความคิดเหน็ตอ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยไดทําการศึกษาประชากร ๒ กลุม คือ ครูผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนา จํานวน  ๓๐  คน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  ๑ - ๖  โดยไดสุมมา
จํานวน ๖๘๗ คน ผลการวิจัยพบวา๕๒ ครูผูสอนมีความคิดเห็น  ดานวัตถุประสงคของ
                                                             

   
๕๑ พระมหาสุฉันท สุมงฺคโล,”การมีสวนรวมในการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรูวิชา

พระพุทธศาสนาโรงเรียนมัธยมศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร  เขต ๑”ปริญญาพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), 

 
๕๒พระนิพนธ เทวธมฺโม, “การประเมนผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาขั้น

พื้นฐานสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑),  
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หลักสูตร อยูใน ระดับสูง  เชน การสอนโดยคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ เลือกกิจกรรมโดย
ใชเกณฑความสนใจของ นักเรียนมีการวางแผนและเตรียมการสอนตามวัตถุประสงค  
รวมทั้งเลือกวิธีการสอนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียนตามวัตถุประสงคที่
กําหนดไว และปรับวัตถุประสงคที่ เปนนามธรรม ใหเปนเชิงพฤติกรรม  สวนการ
ประเมินผลดานปจจัยนําเขานั้น พบวาอยูในระดับสูง เชน นักเรียน ชอบทํากิจกรรม
มากกวาฟงบรรยาย ครูผูสอนมีความสนใจและมีเจตคติที่ดีตอวิชาพระพุทธศาสนา รวมทั้ง
ครูแนะนําใหนักเรียนคนควาเพ่ิมเติม สําหรับการประเมินผลดานกระบวนการสอนพบวา  
มีความคิดเห็นอยู ในระดับสูง เชน มีการยกยองนักเ รียนที่ ต้ั งใจและสนใจวิชา
พระพุทธศาสนา ครู สอนตามขั้นตอนอยางเปนระบบ เชน จากงายไปหายาก  และมีการ
จัดกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา รวมทั้งกอนการสอนมีการกลาวนําเขาสูบทเรียน
ทุกคร้ัง สําหรับการ ประเมินผลดานผลผลิตจากการสอนนั้นพบวา มีความคิดเห็นอยูใน
ระดับสูง เชน นักเรียนมีการพัฒนาจิตเพ่ือชวยเหลือเพ่ือน  โรงเรียน และครอบครัว 
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาพระพุทธศาสนา นักเรียนมีสุขภาพจิตที่ดีและควบคุมอารมณ
ได รวมทั้งนักเรียนนําความรูไปประยุกตใชใน ชีวิตประจําวัน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่๑ -๖ ไดประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานวัตถุประสงคของ
หลักสูตร นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับสูง เชน ครูมีการกลาวนําเขาสูบทเรียน ครู
เตรียมการสอนตรงตามจุดมุงหมาย และครูมีการบอกจุดมุงหมายแกนักเรียนรวมทั้งครู
สอนเนนทฤษฎีมากกวาปฏิบัติ การประเมินผลดานปจจัยนําเขาพบวา มีความคิดเห็นอยู
ในระดับสูง เชน ครูมีความสนใจและต้ังใจสอน นักเรียนชอบทํากิจกรรม มากกวาฟง
บรรยาย และครูมีการถามนักเรียนขณะที่สอนอยูเสมอ การประเมินผลดาน กระบวนการ
สอนพบวา อยูในระดับสูง เชน นักเรียนแสดงความเคารพครูผูสอนเปนอยางดี ครูที่ สอน
วิชาพระพุทธศาสนามีความกระตือรือรนที่จะสอน  และมีการสอนตามลําดับขั้นตอน เชน 
จากงายไปหายาก การประเมินผลดานผลผลิตพบวา อยูในระดับสูง เชน  นักเรียนต้ังใจ 
ตอบแทนพระคุณของพอ - แม ครู และโรงเรียน นักเรียนสามารถนําหลักธรรมไปใชใน 
ชีวิตประจําวันได เปนตน ผลการทดสอบสมมติฐาน ระหวางเพศ  กับความคิดเห็นพบวา  
มีความแตกตางกัน เชน กิจกรรมตางๆ ที่ครูเตรียมมาสอนเรียนกันอยางมีความสุข ครูมี
การใชส่ือการ สอนที่นาสนใจ ครูที่สอนมีเทคนิค ลีลาการสอนที่เราใจ  และนักเรียนชวยครู
ผลิตส่ือการสอน รวมทั้งครูมีการทดสอบกอนสอน และนักเรียนยินดีชวยงานทาง
พระพุทธศาสนาผลการ เปรียบเทียบความแตกตางระดับช้ันกับการประเมินผลการสอน
พบวา มีความแตกตางกัน ไดแก ครูมีการกลาวนําเขาสูบทเรียนส่ือตางๆ ที่เตรียมมาสอน
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มีความทันสมัย ครูมีการถามนักเรียน ขณะที่สอนอยูเสมอรวมทั้งครูที่สอนมีบุคลิกที่นา
เลื่อมใส ครูผูสอนใจดีทุกคน นักเรียนสามารถนําความรูไปสอบปลายภาคได สวนขออื่นๆ 
ไมมีความแตกตางกัน 

ทรงศักดิ์ บุญปก ไดทําการวิจัยเร่ืองระบบการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดมหาสารคาม 
การศึกษาคร้ังนี้ มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติของครูตามระบบ
การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๔ ดาน ไดแก เนื้อหาสาระ กิจกรรมการ
เรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน การวัดผลและการประเมินผล ผลการวิจัยพบวา ๑.
โดยรวมครูที่มีปฏิบัติตามระบบการสอนอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา ปฏิบัติอยูในระดับมาก ๒ ดาน คือ ดานเนื้อหาสาระและดานกิจกรรมการเรียนการ
สอน นอกนั้นอยู ในระดับปานกลาง โดยรวมค รูที่มีประสบการณการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ๔ ปขึ้นไป ปฏิบัติตามระบบการสอนมากกวาครูที่มีประสบการณนอยกวา 
อยางมีนัยทาสถิติที่ระดับ .๐๕ เมื่อเทียบเปนรายดาน พบวา ครูที่มีประสบการณการสอน 
๔ ปขึ้นไป ปฏิบัติตามระบบการสอนมากกวาครูที่มีประสบการณการสอนนอยกวาอยู ๒ 
ดาน คือ ดานเนื้อหาสาระ ดานการวัดและการประเมินผล เมื่อเปรียบเทียบครูที่สอนใน
โรงเรียนที่มีขนาดแตกตางกัน พบวา ครูที่สอนในโรงเรียนขนาดใหญมีระดับการปฏิบัติ
มากกวาโรงเรียนขนาดกลางอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๕ นอกนั้นไม
แตกตางกัน ๕๓   

พระมหาสมศักดิ์ วิยา สิงห  ไดทํ าการวิ จัย เ ร่ืองวิ เคราะหหลัก สูตร
พระพุทธศาสนาภายใตนโยบายปฏิรูปการศึกษาผลการวิจัยพบวา ๑) ดานความสมดุล
เหมาะสมกับผูเรียน มีการจัดเนื้อหาการเรียนรูจากงายไปหายากหรือจากรูปธรรมไปสู
นามธรรม สามารถพัฒนารางกาย อารมณ  จิตใจ และปญญาตามวุฒิภาวะและสภาพ
ปญหาที่เกิดในแตละชวงวัย  ดวยการจัดเนื้อหาใหมีความสัมพันธเช่ือมโยงชวงช้ัน  ๒)  
ดานพัฒนาผูเรียนเต็มศักยภาพ หลักสูตรมีสาระการเรียนรูที่ฝกฝนพัฒนาศักยภาพไดครบ
ทุกดาน ทั้งดานพฤติกรรมทางกาย  และวาจา  ฝกหัดจิตใจใหเปนสมาธิ และพัฒนาความรู 
คือ ปญญาดวยการจัดหลักสูตรการเรียนรูตามไตรสิกขา ๓) ดานความเช่ือมโยงกับ

                                                             
 
๕๓ ทรงศักด์ิ  บุญปก, ระบบการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา

สังกัดสํานักงานสามัญศึกษา, วิทยานิพนธ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๑),    
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สถานการณจริงและส่ิงแวดลอมรอบตัว มีการกําหนดกรอบใหญของการเรียนรูในเร่ืองการ
อยูรวมกันกับส่ิงแวดลอมทางสังคมและวัตถุดวยการนําขอมูลที่เกิดขึ้นในสภาพแวดลอม
รอบตัวมาเปนกรณีตัวอยางในการเรียนรู  และหลักสูตรเปดโอกาสใหสถานศึกษานําภูมิ
ปญญาทองถ่ินเขามาจัดการเรียนรู  ๔) ดานหลักสูตรบูรณาการ มีการจัดสาระการเรียนรูที่
สามารถบูรณาการไดในวิชาเดียวกันและบูรณาการเขากับทุกวิชา ดวยการจัดเนื้อหาที่มี
ความเช่ือมโยงตลอดเนื้อหาตลอดช้ันเรียน  บูรณาการขามวิชา ดวยการเรียนเร่ืองการ
บริหารจิต เจริญปญญาและบูรณาการจริยธรรมเขาในระบบจริยธรรมดวยกัน เพราะครูทุก
คนถือวาเปนผูสอนจริยธรรม๕๔ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดวิจัยเร่ือง ผลการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาพระพุทธศาสนา พบวาความคิดเห็นโครงสรางของหลักสูตรช้ีมุงไปที่เนื้อหา
สาระสวนใหญมีความยากงายปานกลาง ดานการบริหารโรงเรียนไมมีผลทําใหนักเรียนไม
ชอบ ไมสนใจ ไมอยากเรียน ดานผูสอน มีสวนทําใหนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนและ
ตอนปลาย เบ่ือหนายในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เนื่องจากผูสอนขาดส่ิงเรา ส่ิงจูงใจ 
ในทางบวกแกนักเรียน อันไดแกบุคลิกภาพ และเทคนิคการสอน๕๕ 

นภจร อุนแกว ไดวิจัยเร่ือง สภาพและปญหาการเรียนการสอนวิชา ส ๕๐๓ 
สังคมศึกษา ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษาอําเภอ บานไผ จังหวัด
ขอนแกนผลการวิจัยพบวา ๑) สภาพการเรียนการสอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของครู  
พบวา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการวัดและประเมินผล มีการปฏิบัติอยู
ในระดับมาก และดานการใชหลักสูตรดานการใชส่ือการสอนมีการปฏิบัติอยูในระดับปาน
กลางสวนปญหาการเรียนการสอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของครู พบวา เปนปญหาใน
ระดับปานกลางทุกดาน คือ ดานการใชหลักสูตร ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดานการใชส่ือการสอน ดานการวัดและประเมินผล ๒) ผลการเปรียบเทียบสภาพการเรียน
การสอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของครูผูสอนในโรงเรียนที่มีขนาดตางกัน พบวาไม
แตกตางกันทุกดาน คือ ดานการใชหลักสูตร ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดาน
                                                             

 
๕๔ พระมหาสมศักด์ิ วิยาสิงห,“วิเคราะหหลักสูตรพระพุทธศาสนาภายใตนโยบายปฏิรูป

การศึกษา”,สารนิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขานโยบายและการวางแผนสังคม,บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๔๖),  

๕๕ กรมวิชาการ,ผลการจัดการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา,(กรุงเทพมหานคร  : 
คุรุสภาลาดพราว,๒๕๓๗), หนา ๑๒. 



๗๗ 
 

 

การใชส่ือการสอน ดานการวัดและประเมินผล สําหรับผลการเปรียบเทียบปญหาการเรียน
การสอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของครูผูสอนในโรงเรียนที่มีขนาดแตกตางกัน พบวา 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ทุกดานคือ ดานการใชหลักสูตรดานการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการใช ส่ือการสอน ดานการวัดและประเมินผล           
๓)  สภาพการเรียนการสอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของนักเรียนพบวา มีการปฏิบัติอยู
ในระดับปานกลางทุกดาน สวนปญหาเรียนการสอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของนักเรียน 
พบวา เปนปญหาปานกลางทุกดาน ๔) ผลการเปรียบเทียบสภาพการเรียนการสอนวิชา   
ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนที่มีขนาดตางกัน พบวา แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ทุกดาน สําหรับผลการเปรียบเทียบปญหาการเรียนการ
สอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนที่มีขนาดแตกตางกัน พบวา มี
ปญหาดานการใชส่ือการสอนเพียงดานเดียวที่แตกตางกันอยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ ๕๖ 

ฉวีวรรณ ยะสุรินทร ไดวิ จัยเ ร่ือง พระพุทธศาสนาสําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ ๔โยมีวัตถุประสงคพัฒนาหนวยการเรียนการสอนเร่ืองพระพุทธศาสนา
สําหรับนักเรียนพระพุทธศาสนาเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนและ
ความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนโดยใชหนวยการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนากับ
นักเรียนที่เรียนโดยแผนการสอนปกติ ผลการวิจัยพบวาผลสะสัมฤทธ์ิทางการเรียนการ
สอนของกลุมทดลองที่สอนสูงกวากลุมควบคลุมที่สอนโดยแผนการสอนปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.๐๑ นอกจากนี้ยังพบวาความคิดเห็นของนักเรียนในกลุมทดลอง
ตามหนวยการสอนนักเรียนชอบที่จะเรียนดวยหนวยการเรียนการสอนนี่เปนการเรียนที่มี
กิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนชอบที่จะเรียนดวยหนวยการเรียนการสอนนี้เพราะเปน
หนวยการเรียนสอนที่มีกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนหลากหลาย สวนความคิดเห็น
ของนักเรียนที่เรียนโดยใชแผนการสอนปกตินักเรียนสวนมากไมพอใจที่จะเรียนเพราะคิด
วาเนื้อหาไมมีประโยชนกิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือการเรียนการสอนไมนาสนใจ๕๗ 

                                                             
 
๕๖ นภจร  อุนแกว. “สภาพและปญหาการเรียนการสอนวิชา ส ๕๐๓ สังคมศึกษา โรงเรียนใน

สัง กัดกรมสามัญศึกษาอํ าเภอ บ านไผ  จั งห วัดขอนแกน ”,วิทย านิพนธ .  สาขาวิชาสังคมศึกษา               
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอน,๒๕๔๒), 
  



๗๘ 
 

 

สําราญ รัตนทิพยาภรณ  ไดวิจัยเร่ือง ความคิดเห็นและความคิดรวบยอดและ
เจตคติตอพระพุทธศาสนาและความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูใน
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๒ สังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม 
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเร่ืองความคิดรวบยอดและเจตคติพระพุทธศาสนาและความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนาของผูบริหารและครูผูสอน ผลการวิจัยพบวา 
ผูบริหารและครูผูสอนมีเจตคติและความคิดเห็นในระดับที่ดีมาก ในเร่ืองหลักธรรมคําสอน 
และความเช่ือเกี่ยวกับหลักธรรมคําสอน ความเช่ือเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา การเผยแพร
และการเปนแบบอยางที่ดีใหผูอื่นยึดถือปฏิบัติ ความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหามีความคิดเห็น
ดวยอยางยิ่ง  เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่ความสอดคลองกับหลักสูตรและสังคมเหมาะสมกับ
สภาพของสังคมปจจุบัน ความรูพ้ืนฐานของนักเรียนและความยากงายของเนื้อหาปญหา
อุปสรรค คือ เนื้อหาบางเร่ืองยากเกินไปสําหรับเด็กเอกสารคนความีนอยดานจุดมุงหมาย
มีความคิดเห็นเหมาะสมในการสอนที่ใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและมี
จุดมุงหมายเหมาะสมกับวุฒิภาวะของนักเรียน ดานส่ือการเรียนการสอนของครูผูมีความ
คิดเห็นอยางยิ่งในการนําวัสดุมาจากทองถ่ินมาใช ปญหาดานส่ือการสอนคือ มีส่ือการสอน
นอยมาก ส่ือไมเราความสนใจ ขาดส่ือที่เหมาะสม ดานกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครูผูสอนเห็นดวยอยางยิ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมนักเรียนนํา
หลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน รวมทั้งเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากจิกรรม 
ปญหาดานกิจกรรม การเรียนการสอน ในปจจุบันพบวา บางกิจกรรมนาเบ่ือหนาย 
นักเรียนไมคอยใหความสนใจมากนักในการเขารวมกิจกรรม การสอนจัดไมตอเนื่อง และ
สวนใหญสอนวิธีแบบบรรยาย ดานการวัดผลประเมินผลมีความคิดเห็นดวย ในการ
ประเมินผลเปนระยะโดยสังเกตพฤติกรรมใหครอบคลุมเนื้อหาวิชา รวมทั้งใหผูปกครองมี
สวนรวมในติดตามพฤติกรรมนักเรียนที่บาน ปญหาพฤติกรรมการวัดประเมินผลทางดาน
ความรูสึกวัดไดยาก ไมสามารถวัดไดดวยแบบทดสอบ การสังเกตนักเรียนตองใชเวลานาน
และวัดไดไมครอบคลุมเนื้อหา ดานบรรยากาศและเสริมสรางศรัทธา และวิทยากรไมเขาใจ
ในพระพุทธศาสนา๕๘ 

                                                                                                                                                                              
๕๗ ฉวีวรรณ ยะสุรินทร ,“การพัฒนาหนวยการเยนการสอนเรื่อง พระพุทธศาสนาสําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  ๔” , ปริญญานิพนธ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐), หนา ๖๙.       
  



๗๙ 
 

 

สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้น จะตองได
บุคลากรที่มีความรูดานพระพุทธศาสนาเปนอยางดีมาเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชานี้ เพราะจะทําใหเขาใจถึงการนําเสนอเนื้อหาไดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
นอกจากนี้ผูบริหาร และครูผูสอนทุกคนจะตองใหความรวมมือกันเปนอยางดีในการจัด
กิจกรรม เพราะกิจกรรมที่เกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาก็นับวาเปนกิจกรรมที่
สงเสริมพระพุทธศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมไปดวย ดังนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งทุกภาค
สวนจะตองใหความรวมมือกันจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

 
๒.๗  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัย เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียน
วัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดกําหนดตัวแปร ดังแผนภูมิที่ ๒.๓  

 
 

 
 

       

 

 
 
   
แผนภูมิที่ ๒.๓  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

                                                                                                                                                                              
๕๘สําราญ รัตนทิพยาภรณ, “ความคิดรวบยอดและเจตคติตอพระพุทธศาสนาและความคิดเห็น

เก่ียวกับการสอนพระพุทธศาสนาของครูช้ันประถมศึกษาปที่ ๑-๒ สังกัดสํานักงานประถมศึกษา อําเภอแม
อาย จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
๒๕๓๗), หนา ๙๓.       

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

ขอมูลดานสวนบุคคล 
๑. อายุ 
๒. เพศ 
๓. ชั้นเรียน  

 กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ๑. ดานการศึกษาหลักสูตร 
 ๒. ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
 ๓. ดานการทําแผนการสอน 
 ๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ๕. ดานการวัดและประเมินผล 



 

บทท่ี  ๓ 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียน

วัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดนําเสนอขั้นตอนของการวิจัย
ดังตอไปนี้ 

๑. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
๒. การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
๓. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
๔. การเก็บรวบรวมขอมูล 
๕. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
๓.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๑.๑ ประชากรที่ใชการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๔–๖ 
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร กําลังศึกษาอยูในภาคการศึกษาที่ ๑
ปการศึกษา ๒๕๕๕  จํานวน ๑,๐๐๐ คน และขอมูลประชากรไดจากฝายทะเบียนและ
วัดผลโรงเรียนวัดบางนานอก  

๑.๒ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชวิธีการคํานวณหาขนาดกลุม
ตัวอยางตามตารางสําเร็จรูปของ R.V.Krejcie & D.W.Morgan ที่ระดับความเช่ือมั่น ๙๕% 
ไดขนาดของกลุมตัวอยางทั้งส้ิน ๒๒๗ ดังตารางที่ ๓.๑ 
 
ตารางที่ ๓.๓ แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ลําดับที ่ ช่ือโรงเรียน รวมหอง ประชากร กลุมตัวอยาง 

๑ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ ๒ ๗๖ ๗๖ 
๒ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ ๒ ๗๖ ๗๖ 
๓ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ ๒ ๗๕ ๗๕ 

รวม ๖ ๒๒๗ ๒๒๗ 
 
 
 



๘๑ 
 

 

๓.๒  การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
ผูวิจัยไดกําหนดลกัษณะของเคร่ืองมือวิจัย และการสรางเคร่ืองมือวิจัย ดังนี ้
๑.  ศึกษาเอกสารตางๆ ตํารา บทความและผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือขอมูลที่ไดแลวนําไปสรางเปน
แบบสอบถามเพ่ือวจัิยตอไป 

๒. นําแบบสอบถามปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา เพ่ือพิจารณาหาความเที่ยงตรง
ในเนื้อหาเพ่ือใหครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา 

๓.  แบบสอบถามฉบับรางที่สรางขึ้นพรอมแบบประเมินไปใหผูเช่ียวชาญ ซึง่มี
ความรูและประสบการณทางดานที่จะทําการศึกษาพิจารณาแบบสอบถาม จํานวน ๕ ทาน     
หาคา (IOC) ๐.๘-๐.๑ เพ่ือเปนการทดสอบความเที่ยงตรง ความครอบคลุมเนื้อหาเพ่ือ
ผูเช่ียวชาญพิจารณาแบบสอบถามดานความถูกตองของสํานวนภาษาผูวิจัยนํามาปรับปรุง
แกไขตอไป 

๔. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ
แลวไปทดลองใช (Try–out) กับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาจํานวน ๓๐ ชุดที่ไมใชกลุม
ตัวอยางที่วิจัย เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกรายขอ (Item- total Correlation) และคาความ
เช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยหาคาสัมประสิทธแอลฟา  

๕. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามผลจากการวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก 
และความเช่ือมั่นของแบบสอบถามกอนไปใชจริง 

 
๓.๓  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ัง เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่   
มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ผูวิจัยแบงออกเปน ดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ ขอมลูภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนาและลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) มีขอคําถามจํานวน ๔ ขอ ซึ่งมีเกณฑการกําหนดคาน้ําหนักการประเมินเปน ๕ 
ระดับตามวิธีของลิเคิรท (Likert) ไดดังนี้  

 
 
 



๘๒ 
 

 

ระดับความพึงพอใจ คาน้ําหนกัคะแนนของตัวเลือกตอบ 
มากที่สุด กําหนดใหมคีาเทากับ ๕ คะแนน 
มาก กําหนดใหมคีาเทากับ ๔ คะแนน 
ปานกลาง กําหนดใหมคีาเทากับ ๓ คะแนน 
นอย กําหนดใหมคีาเทากับ ๒ คะแนน 
นอยที่สุด กําหนดใหมคีาเทากับ ๑ คะแนน 
เกณฑการแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนความพึงพอใจ ที่กําหนดเปน

ชวงของคะแนน ดังตอไปนี้ ๑ 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นนอยที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นนอย  
คะแนนเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙ แปลความวา มีความคิดเห็นมาก 
คะแนนเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ แปลความวา มีความคิดเห็นมากที่สุด 

 
ตอนที่ ๓ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของ

นักเรียน เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 
๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมลูโดยไดดําเนินการดวยขั้นตอนดังนี้ 
๓.๔.๑ ผูวิจัยไดทําการติดตอประสานงานกับบัณฑิตวิทยาลัยหรือทางคณะครุ

ศาสตรเพ่ือขอหนังสือรับรองขอความรวมมือในการทําการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยหรือ
ทางคณะครุศาสตรเพ่ือนําไปประสานและยืนยันผูอํานวยการโรงเรียนวัดบางนานอก เขต
บางนา กรุงเทพมหานคร 

๓.๔.๒ ติดตอและประสานงานผูอํานวยการโรงเรียนวัดบางนานอกเพ่ือจะนํา
แบบสอบถามเขาไปทําการเก็บขอมูลกับกลุมประชากรเปาหมาย 

๓.๔.๓ นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง จํานวน ๒๒๗ คน  

                                                             
 

๑ ธานินทร  ศิลป จารุ ,การ วิจัยและการวิเคร าะหขอมูลทางส ถิติ ,พิมพครั้ งที่  ๙ . 
(กรุงเทพมหานคร: พิมที่ บริษัท เอส.อาร. พริ้นติ้ง แมสโปรดัก จํากัด, ๒๕๕๑), หนา๔๕๖ -๔๕๗. 



๘๓ 
 

 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือทางสังคมศาสตร สถิติที่ใชดังนี้ 

๑. แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยใชวิธีหา
คาความถ่ี แลวสรุปออกมาเปนคารอยละ 

๒. แบบเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาใชวิธีหาคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

๓. วิเคราะหความสัมพันธระหวางลักษณะทั่วไปของความพึงพอใจที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามสถานภาพทั่วไปดาน เพศ อายุ หา
คาความถ่ี พึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
เปรียบเทียบเพ่ือหาความสัมพันธ 

๔. การเปรียบเทียบความแตกตางของความพึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาจําแนกสถานภาพทั่วไปดาน เพศ อายุ ใชวิเคราะหหา
คาความแปรปรวนทางเดียว One–Way ANOVA กรณีพบวา ความแตกตางเปนรายกลุม
เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู โดยใช Scheffe Analysis 

๕. วิเคราะหขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาตามความคิดเห็นผูตอบแบบสอบถาม  
 
๓.๖  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตร โดยใชสถิติดังนี้ 

-  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) สําหรับอธิบายลักษณะทั่วไป
ของกลุมตัวอยางของคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต 
(Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

-  สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับการทดสอบสมมติฐาน
เพ่ือการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชากรที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา สถิติที่ใชคือ การทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรตนสองกลุม 
และทดสอบแบบคาเอฟ (F-Test) วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way NOVA) 
ในกรณีตัวแปรตนต้ังแตสามกลุมขึ้นไปเมื่อพบวามีความแตกตางทําการเปรียบเทียบความ
แตกตางรายคู ดวยวิธีการของเชฟเฟ (Schefe) โดยมีคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามที่ 
๐.๘๖ 



 

 

บทท่ี  ๔ 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษา เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียน

วัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูล
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ -๖ โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร
จากการศึกษาตัวแปรทั้งหมด ๕ ดาน ไดแก ๑) ดานการศึกษาหลักสูตร ๒) ดานการ
กําหนดจุดประสงคการเรียนรู ๓) ดานการทําแผนการสอน ๔) ดานการดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและ ๕) ดานการวัดผลและประเมินผล ซึ่งขั้นตอนดังตอไปนี ้

ตอนที่ ๑ ผลการศึกษาขอมูลแบบสอบถามเกี่ยวกับทั่วไปของนักเรียน  
ตอนที่ ๒ ผลการศึกษาขอมูลความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ตอนที่ ๓ ผลการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่

๔,๕,๖ จํานวน ๒๒๗ คน ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียนวัด
บางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร แตละดานและภาพรวม จําแนกตาม เพศ อายุ 
ช้ันเรียนของนักเรียนเพ่ือหาคาความแปรปรวนแบบ One–Way ANOVA 

ตอนที่ ๔ ผลการศึกษาขอมูลแบบสอบถามขอเสนอแนะแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  
 
ตอนที่ ๑  ผลการศึกษาขอมูลแบบสอบถามทั่วไปของนักเรียน  

 

ผลการศึกษาขอมูลแบบสอบถามทั่วไปของนักเรียนเกี่ยวกับจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จําแนกตาม เพศ, อายุ, ช้ันเรียน หาคารอยละ มีดังนี้ 
 
ตารางที่ ๔.๔ จํานวนคารอยละของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ -๖  จําแนกตาม เพศ 
 

เพศ           จํานวน รอยละ 
 ๑. ชาย ๑๑๖ ๕๐.๐  
 ๒. หญิง ๑๑๑ ๔๗.๘ 
  รวม ๒๒๗ ๑๐๐.๐ 



๘๕ 

 

จากตารางที่ ๔.๔ พบวา นักเรียนสวนมากเปนชาย จํานวน ๑๑๖ คน คิดเปน  
รอยละ ๕๐.๐ รองลงมาเปนหญิง จํานวน ๑๑๑ คน คิดเปน รอยละ ๔๗.๘   

 
ตารางที่ ๔.๕ จํานวนคารอยละของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่๔-๖ จําแนกตาม อาย ุ

 
อายุ       จํานวน รอยละ 

 ๑. ๗ – ๑๒ ป  ๑๐๓ ๔๒.๗  
๒. ๑๓ – ๑๕ ป ๑๒๔ ๕๓.๔  

 รวม ๒๒๗ ๑๐๐.๐  
 

จากตารางที่ ๔.๕  พบวา นักเรียนสวนมากมีอายุอยูระหวาง ๗–๑๒ ป จํานวน 
๑๐๓ คน คิดเปนรอยละ ๔๒.๗ และรองลงมา คือ มีอายุระหวาง ๑๓–๑๕ ปจํานวน ๑๒๔ คน  
คิดเปนรอยละ ๕๓.๔ 
 
ตารางที่ ๔.๖ จํานวนคารอยละของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ -๖ จําแนกตาม ช้ันเรียน 
 
ช้ันการเรียน จํานวน รอยละ 

 ๑.  ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔      ๗๖ ๓๓.๕ 
๒.  ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕         ๗๖  ๓๓.๕ 
๓.  ช้ันประถมศึกษาปที่ ๖     ๗๕  ๓๐.๐ 

 รวม ๒๒๗ ๑๐๐.๐ 
 
จากตารางที่ ๔.๖  พบวานักเรียนสวนมากกําลังศึกษาช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ 

จํานวน ๗๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๕, รองลงมา คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ จํานวน ๗๖ คน  
คิดเปนรอยละ ๓๓.๕, และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ จํานวน ๗๕ คน คิดเปนรอยละ 
๓๐.๐ ตามลําดับ 

 
 
 



๘๖ 

 

ตอนที่  ๒   การศึกษาขอมูลความคิดเห็นนักเรียนเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

 
การศึกษาขอมูลความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนานา โดยภาพรวม มีดังนี้ 
 
ตารางที่ ๔.๗ คาเฉลี่ย (  ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียน    

ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม 
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา N   S.D. ระดับ 

๑. ดานหลักสูตรการเรียนรู ๒๒๗ ๔.๑๙ ๐.๕๖๑ มาก 
๒. ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ๒๒๗ ๔.๒๐ ๐.๕๙๑ มาก 
๓. ดานการจัดทําแผนการสอน ๒๒๗ ๔.๒๑ ๐.๕๔๓ มาก 
๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๒๒๗ ๔.๐๖ ๐.๗๓๕ มาก 
๕. ดานวัดและประเมนิผล ๒๒๗ ๔.๐๘ ๐.๖๖๐ มาก 

 รวม ๒๒๗  ๔.๑๕ ๐.๔๖๔ มาก 
 
จากตารางที่ ๔.๗  พบวา นักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม ทุกขอ อยูในระดับมาก ( =๔.๑๕) คือ
ดานการจัดทําแผนการสอน ( =๔.๒๑), ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ( =๔.๒๐), 
ดานหลักสูตรการเรียนรู ( =๔.๑๙), ดานการวัดและประเมินผล ( =๔.๐๘), และขอที่มี
คาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ( =๔.๐๖), ตามลําดับ 

 
 
 
 

 



๘๗ 

 

ตารางที่ ๔.๘ คาเฉลี่ย (  ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการศึกษา
หลักสูตร 

 
 ๑. ดานการศึกษาหลักสูตร N  S.D. ระดับ 

๑. เนื้อหารายวิชาสงเสริมคุณภาพในการดํารงชีวิต ๒๒๗ ๔.๐๓ ๐.๘๗๗ มาก 
๒. เนื้อหาวิชาสอนสามารถอธิบายหลักธรรมนักเรียน

สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ๒๒๗ ๔.๑๗ ๐.๘๘๒ มาก 
๓. เนื้อหาวิชาสอนทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชา

พระพุทธศาสนาอยางถูกตอง ๒๒๗ ๔.๑๗ ๑.๐๘๐ มาก 
๔. เนื้อหาวิชาสอนเรียงลําดับจากงายไปหายากทําให

นักเรียนเกิดความเขาใจไดมากข้ึน ๒๒๗ ๔.๒๒ ๐.๘๙๕ มาก 
๕. เนื้อหาวิชาสอนมีความเหมาะสมกับระดับชั้นของ

นักเรียน ๒๒๗ ๔.๓๔ ๐.๘๙๕ มาก 
๖. เนื้อหาวิชาสอนสอดคลองกับสังคมและทองถิ่น ๒๒๗ ๔.๐๐  มาก 

 รวม ๒๒๗ ๔.๑๙ ๐.๕๖๗ มาก 
 
จากตารางที่ ๔.๘ พบวา นักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ดานหลักสูตรการเรียนรู โดยรวม อยูในระดับมาก ( =๔.๑๙), 
เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ทุกขอ อยูในระดับมาก พิจารณาจากมากไปหานอย 

เนื้อหาวิชาสอนมีความเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน ( =๔.๓๔), รองลงมา คือ 
เนื้อหาวิชาสอนเรียงลําดับจากงายไปหายากทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจไดมากขึ้น      
( =๔.๒๒), เนื้อหาวิชาสอนทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาพระพุทธศาสนาอยาง
ถูกตอง ( =๔.๑๗), และขอที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ เนื้อหารายวิชาสงเสริมคุณภาพในการ
ดํารงชีวิต ( =๔.๐๓), ตามลําดับ 

 
 
 
 



๘๘ 

 

ตารางที่ ๔.๙ คาเฉลี่ย (  ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการกําหนด
จุดประสงคการเรียนรู 

 
๒. ดานการกําหนดจดุประสงคการเรียนรู N  S.D. ระดับ 

๑. ครูแจงจุดประสงคการเรียนใหนักเรียนรูกอนการ
เรียนการสอนทุกครั้ง ๒๒๗ ๔.๓๓ ๐.๙๓๗ มาก 

๒. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูแกนักเรียนทุกครัง้
กอนจัดการเรียนการสอน ๒๒๗ ๔.๑๖ ๐.๘๐๕ มาก 

๓. จุดประสงคการเรียนรูสอดคลองกับเนื้อหาวิชา 
ของหลักสตูรสถานศึกษา ๒๒๗ ๔.๑๕ ๐.๙๘๐ มาก 

๔. จุดประสงคการเรียนรูมีการสงเสริมใหเกิด
กระบวนการเรียนรูดวยตนเอง ๒๒๗ ๔.๑๑ ๐.๙๓๘ มาก 

๕. จุดประสงคเรียนรูตรงกับความตองการเรียนรู
และการเรียนรูในทองถิ่น ๒๒๗ ๔.๒๖ ๑.๐๙๑ มาก 

๖. จุดประสงคการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียน
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ๒๒๗ ๔.๑๙ ๐.๕๗๖ มาก 

 รวม ๒๒๗ ๔.๒๐ ๐.๕๙๑ มาก 
 

จากตารางที่ ๔.๙ พบวา นักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรม    
การสอน ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู โดยภาพรวม อยูในระดับมาก ( =๔.๒๐),  

เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ทุกขอ อยูในระดับมาก เรียงจากมากไปหานอย      
ครูแจงจุดประสงคการเรียนใหนักเรียนรูกอนการเรียนการสอนทุกคร้ัง( =๔.๓๓), รองลงมา 
คือ จุดประสงคเรียนรูตรงกับความตองการเรียนรูและการเรียนรูในทองถ่ิน ( =๔.๒๖), 
จุดประสงคการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได    
( =๔.๑๙), ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูแกนักเรียนทุกคร้ังกอนจัดการเรียนการสอน    
( =๔.๑๖), และขอที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ จุดประสงคการเรียนรูมีการสงเสริมใหเกิด
กระบวนการเรียนรูดวยตนเอง ( =๔.๑๑), ตามลําดับ 
 



๘๙ 

 

ตารางที่ ๔.๑๐ คาเฉลี่ย (  )และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียน      
ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการ
จัดทําแผนการสอน 

 
๓. ดานการจัดทําแผนการสอน N  S.D. ระดับ 

๑. ครูวางแผนการจัดทําแผนการจัดเรียนการสอน
อยางตอเนื่องประจําทุก ๆ สัปดาห  ๒๒๗ ๔.๑๖ ๐.๙๕๒ มาก 

๒. ครูมีการทําแผนการเรียนการสอนประจําทุก
สัปดาหกอนการเรียนการสอน ๒๒๗ ๔.๑๖ ๐.๘๔๔ มาก  

๓. ครูจัดทําแผนการเรียนรูทีส่อดคลองกับเนื้อหาใน
หลักสตูรรายวิชาสอน ๒๒๗ ๔.๒๐ ๐.๙๗๘ มาก 

๔. ครูจัดทําแผนการเรียนตรงกับมาตรฐานตัวชี้วัด ๒๒๗ ๔.๒๖ ๐.๙๓๖ มาก 
๕. ครูจัดทําแผนการเรียนตรงตามความตองการ

ของนักเรียน ๒๒๗ ๔.๐๙ ๑.๐๕๘ มาก 
๖. หลังจบการสอนครูนําแผนการสอนมาวิเคราะห

เพ่ือนําไปปรับปรุง ๒๒๗ ๔.๑๑ ๐.๙๓๘ มาก 
 รวม ๒๒๗ ๔.๒๑ ๐.๕๔๓ มาก 

 
จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ดานการจัดทําแผนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับมาก  ( =๔.๒๑),  
เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ทุกขอ อยูในระดับมาก เรียงจากมากไปหานอย คือ

ครูจัดทําแผนการเรียนตรงกับมาตรฐานตัวช้ีวัด ( =๔.๒๖), รองลงมาคือ ครูจัดทําแผนการ
เรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตรรายวิชาที่จัดการสอน อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 
( =๔.๒๐), ครูวางแผนการจัดทําแผนการจัดเรียนการสอนอยางตอเนื่องประจําทุกสัปดาห 
( =๔.๑๖), และขอที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ครูจัดทําแผนการเรียนตรงตามความตองการของ
นักเรียน ( =๔.๐๙), ตามลําดับ   

 
 
 

 



๙๐ 

 

ตารางที่ ๔.๑๑ คาเฉลี่ย (  ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นนักเรียน    
ที่มีตอการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน     

 
๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน N  S.D. ระดับ 

๑. กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับเนื้อหา
ในหลักสูตรการเรียนการสอน  ๒๒๗ ๔.๑๔ ๑.๐๙๒ มาก 

๒. กิจกรรมการเรียนการสอน ตรงตามกับมาตรฐาน
ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา    ๒๒๗ ๔.๒๑ ๑.๑๓๒ มาก 

๓. กิจกรรมการเรียนการสอน ครูใหนักเรียนไดฝก
สมาธิกอนเขาการเรียนทุกครั้ง ๒๒๗ ๓.๙๔ ๑.๐๓๓ มาก 

๔. กิจกรรมการเรียนการสอน มีวิทยากรมาบรรยาย 
เก่ียวกับพระพุทธศาสนาอยางสม่ําเสมอ  ๒๒๗ ๓.๖๕ ๑.๒๖๑ มาก 

๕. ครูมีการมอบหมาย กิจกรรมการเรียนการสอน
ใหนักเรียนทํารายงานเก่ียวกับพระพุทธศาสนา
ทุกสัปดาห ๒๒๗ ๓.๗๘ ๑.๒๐๙ มาก 

๖. กิจกรรมการเรียนการสอน ครูยกตัวอยาง
ประกอบการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจ ๒๒๗ ๓.๘๘ ๑.๑๔๐ มาก 

 รวม ๒๒๗ ๔.๐๖ ๑.๗๓๕ มาก 
 

จากตารางที่ ๔.๑๑ พบวา นักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรม
การสอน ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยภาพรวม อยูในระดับมาก ( =๔.๐๖), 

เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ทุกขอ อยูในระดับมาก เรียงจากมากไปหานอย คือ
กิจกรรมการเรียนการสอนตรงตามกับมาตรฐานตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลางสถานศกึษา 
( =๔.๒๑),รองลงมา คือ กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตรการ
เรียนการสอน ( =๔.๑๔),กิจกรรมการเรียนการสอนครูใหนักเรียนไดฝกสมาธิกอนเขาการ
เรียนทุกคร้ัง ( =๓.๙๔),และขอที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ กิจกรรมการเรียนการสอนมีวิทยากร
มาบรรยายเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยางสม่ําเสมอ ( =๓.๖๕),ตามลําดับ 



๙๑ 

 

ตารางที่ ๔.๑๒ คาเฉลี่ย (  ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเหน็นักเรียนที่
มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการวัด
และประเมินผล     

 
๕. ดานการวัดผลและประเมินผล     N  S.D. ระดับ 

๑. มีการวัดและประเมินผลการเรียนมีการกําหนด
เกณฑตามมาตรฐานตรงตามจุดประสงคการเรียนรู ๒๒๗ ๔.๑๑ ๑.๐๙๖ มาก 

๒. มีการวัดประเมินผลการเรียนรูประเมินตรง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ๒๒๗ ๓.๙๐ ๑.๑๔๐ มาก 

๓. มีการวัดและประเมินผลครอบคลุมตามเนื้อหา 
ในหลักสูตร ๒๒๗ ๔.๐๘ ๑.๐๓๒ มาก 

๔. มีการวัดและประเมินผล ในระดับสถานศึกษา ๒๒๗ ๔.๑๑ ๑.๐๕๐ มาก 
๕. มีการวัดและประเมินผล ในระดับเขตพ้ืน 

ที่การศึกษา ๒๒๗ ๔.๑๘ ๐.๙๘๐ มาก 
๖. มีการวัดและประเมินผลดานคุณภาพผูเรียน 

ในระดับชาติตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของสถานศึกษา ๒๒๗ ๔.๑๙ ๐.๕๖๗ มาก 

 รวม ๒๒๗ ๔.๐๘ ๐.๖๖๐ มาก 
 

จากตารางที่ ๔.๑๒ พบวา นักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ดานวัดและประเมินผล โดยภาพรวม อยูในระดับมาก ( =๔.๐๘), 

เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ทุกขอ อยูในระดับมาก เรียงจากมากไปหานอย      
มีการวัดและประเมินผลดานคุณภาพผูเรียนในระดับชาติตามมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของสถานศึกษา ( =๔.๑๙), รองลงมา คือ มีการวดั
และประเมินผล ในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ( =๔.๑๘), มีการวัดและประเมินผล ในระดับ
สถานศึกษา ( =๔.๑๑),และขอที่มีคาเฉลี่ยตําสุด คือ มีการวัดประเมินผลการเรียนรูประเมนิ
ตรงภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ( =๓.๙๐),ตามลําดับ 
 
 



๙๒ 

 

ตอนที่ ๓ การศึกษาเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม จําแนกตาม เพศ 
อายุ ช้ันเรียน หาคาความแปรปรวนแบบ One – Way ANOVA 

 
ตารางที ่๔.๑๓ การศึกษาเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม ตามเพศ 
 

เพศชาย เพศหญิง แหลงขอมูล 
เปรียบเทยีบตามเพศ  S.D.  S.D. 

 

t 
 

Sig 

๑. ดานหลักสูตรการเรียนรู ๔.๑๙ ๐.๕๘๑ ๔.๑๘ ๐.๕๕๓ ๐.๐๓๒ ๐.๐๗๐ 
๒. ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ๔.๑๙ ๐.๖๒๘ ๔.๒๑ ๐.๕๕๓ ๐.๒๒๕ ๐.๑๕๐ 
๓. ดานการจัดทําแผนการสอน ๔.๑๙ ๐.๕๕๗ ๔.๒๔ ๐.๕๐๖ ๐.๗๔๐ ๐.๐๑๐ 
๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔.๐๓ ๐.๖๒๗ ๔.๐๙ ๐.๘๓๕ ๐.๖๒๗ ๐.๘๒๒ 
๕. ดานวัดและประเมินผล ๔.๐๖ ๐.๖๖๗ ๔.๐๙ ๐.๖๕๖ ๐.๒๗๙ ๐.๗๑๕ 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๓ พบวา ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นตอ
การจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม เปรียบเทียบตามเพศ พบวา
นักเรียนสวนมากมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนาที่ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



๙๓ 

 

ตารางที ่๔.๑๔ การศึกษาเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเ รียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โดยภาพรวม 
เปรียบเทียบรายคู ตามอาย ุ  

 
ต่ํากวา ๑๐ ป ๑๑ - ๑๓ ป แหลงขอมูล 

เปรียบเทียบรายคูตามอาย ุ  S.D. 
 
t 

 
Sig 

๑. ดานการศึกษาหลักสูตร ๔.๐๒ ๔.๓๓ ๔.๑๙๓ ๐.๐๐๐* 
๒. ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ๔.๐๕ ๔.๓๔ ๓.๗๙๘ ๐.๐๐๐* 
๓. ดานการจัดทําแผนการสอน ๔.๐๘ ๔.๓๔ ๓.๔๓๙ ๐.๑๑๙* 
๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๓.๙๗ ๔.๑๔ ๑.๖๐๖ ๐.๐๐๑* 
๕. ดานการวัดและประเมินผล ๓.๙๑ ๔.๒๒ ๔.๓๘๓ ๐.๐๐๐* 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๔  พบวา ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็น
นักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม ตามอายุ พบวา 
นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดานการศึกษา
หลักสูตร, ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู, ดานการจัดทําแผนการสอน,ดานการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน, และดานการวัดและประเมินผล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ ๐.๐๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๔ 

 

ตารางที ่๔.๑๕ การศึกษาขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นนักเรียนที่มีตอการจัดกจิกรรม
การสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม ตามระดับช้ันเรียน  

 
แหลงขอมูลเปรยีบเทยีบ 

ตามระดับชั้นเรียน  

 

ชั้นเรยีน 
 

SS 
 

df 
 

 MS 
 

f 
 

Sig 

 ชั้น ป.๔ ๗.๐๖๕ ๓ ๒.๓๕๕ ๘.๐๒๐ ๐.๕๐๐ 
ดานหลักสตูรการเรียนรู ชั้น ป.๕ ๖๕.๔๘๔ ๒๒๓ ๐.๒๙๔ - - 

ชั้น ป.๖ ๗๒.๕๔๙ ๒๒๖ - - -  
      

 ชั้น ป.๔ ๔.๘๓๓ ๓ ๑.๖๑๑ ๔.๘๔๖ ๐.๓๐๐ 
ดานจุดประสงคการเรียนรู ชั้น ป.๕ ๗๔.๑๒๗ ๒๒๓ ๐.๓๓๒ - - 
 ชั้น ป.๖ ๗๘.๕๙๕ ๒๒๖ - - - 
       

 ชั้น ป.๔ ๗.๒๕๓ ๓ ๒.๔๑๘ ๙.๐๘๐ ๐.๑๐๐ 
ดานการจัดทําแผนการสอน ชั้น ป.๕ ๕๙.๓๗๕ ๒๒๓ ๐.๒๖๖ - - 
 ชั้น ป.๖ ๖๖.๖๒๘ ๒๒๖ - - - 
       

 ชั้น ป.๔ ๓.๙๓๔ ๓ ๑.๓๑๑ ๒.๔๗๒ ๐.๐๖๓ 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ชั้น ป.๕ ๑๑๘.๒๙๖ ๒๒๓ ๐.๕๓๐ - - 
 ชั้น ป.๖ ๑๒๒.๒๓๐ ๒๒๖ - - - 
       

 ชั้น ป.๔ ๘.๒๘๒ ๓ ๒.๗๖๑ ๖.๘๒๗ ๐.๐๕๑ 
ดานวัดและประเมินผล ชั้น ป.๕ ๙๐.๑๗๕ ๒๒๓ ๐.๔๐๔ - - 
 ชั้น ป.๖ ๙๘.๔๕๗ ๒๒๖ - - - 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 

ตารางที่ ๔.๑๕ พบวา ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลนักเรียน ตามช้ันเรียน   
ที่มีตอกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวม พบวา นักเรียน         
มีสวนมากมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ความเห็นไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 

 



๙๕ 

 

 ตอนที่ ๔ การศึกษาขอมูลแบบสอบถามขอเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

 

การศึกษาขอเสนอแนะแนวทางการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาจาก
ขอมูลแบบสอบถาม มีดังนี้ 

๑) ดานการศึกษาหลักสูตร 
   (๑) ควรมีการบูรณาการหลักสูตรสถานศึกษาอยางจริงจังไมใหหนวยงาน
ซ้ําซอนและเพ่ือประโยชนในการดําเนินงานบริหารจัดการหลักสูตร  
   (๒) มีการสํารวจความตองการของชุมชน,ทองถ่ิน, นักเรียน, ครู , 
คณะกรรมการบริหารสถานศึกษา เพ่ือใหไดมาของหลักสูตรที่สนองความตองการของ
ชุมชนใหมากที่สุด  
   (๓) การจัดสาระการเรียนรูหลักสูตรสถานศึกษาใหมีความสอดคลองกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาช้ันพ้ืนฐาน  

๒) ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  
 (๑)  จุดประสงคการเรียนรูมีความสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนการสอน 
 (๒) กอนการเรียนการสอนครูมีการแจงหรือจุดประสงคการเรียนรูในวิชา 
 (๓) จุดประสงคการเรียนรูมีการลาํดับความจากงายไปหายาก 
๓) ดานการทําแผนการสอน  
 (๑) มีการกําหนดการจัดทําแผนการเรียนการสอนที่สอดคลองกับเนื้อ

รายวิชา 
 (๒) มีการจัดทําแผนการเรียนการสอนประจําทุกสัปดาห 
๔) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  (๑) ควรมีส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหเปนที่นาสนใจและมี

ความทันสมยั เชน เกมคุณธรรม กิจกรรมคุณธรรม ประกอบการเรียน 
  (๒) ส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตรงกับจุดประสงการเรียนรู 

   (๓) ควรเชิญวิทยากรพิเศษไปบรรยาย เร่ือง พระพุทธศาสนาและมีการ
ประเมินผลหลังการเรียนการสอนทุกคร้ัง 



๙๖ 

 

  (๔) ควรมีสวนรวมในกิจกรรมพระพุทธศาสนาเพ่ือไดเปนแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตประจําวันได 

๕) ดานการวัดผลและประเมินผล 
 (๑) การกําหนดเกณฑการวัดประเมินผลการใชหลักสูตรใหมีความชัดเจน

เพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนสอน 
 (๒) กําหนดจุดประสงคการวัดและประเมินผลตามสภาพความเปนจริงอยาง

เปนรูปธรรม 
 (๓) กําหนดเคร่ืองมือการวัดและประเมินผลชัดเจน 
 (๔) นําขอมูลการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนไปปรับปรุงแผนการ

จัดการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรสม่ําเสมอ 
 

 
    
 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

บทท่ี ๕ 
สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
จาการศึกษา เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค ๑. เพ่ือศึกษา
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๒. เพ่ือเปรียบเทียบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๓. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 
และสรุปผลการวิเคราะหขอมูลจากนักเรียนดังมีรายละเอียดตอไปนี ้

 
๕.๑  สรุปผลการศึกษา 

๕.๑.๑ อภิปรายขอมูลของนักเรียน   
ผลการวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ ๔ -๖ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
โรงเรียนวัดบางนานอก จําแนกตาม เพศ, อายุ, ช้ันเรียน มีดังนี้ 

พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาเปนชาย จํานวน ๑๑๖ คน  คิดเปนรอยละ ๕๐.๐ 
และรองลงมา เปนหญิง จํานวน ๑๑๑ คน คดิเปน รอยละ ๔๗.๘, นักเรียนช้ันประถมศกึษามี
อายอุยูระหวาง๗–๑๒ ป จํานวน ๑๐๓ คน คิดเปนรอยละ ๔๒.๗ รองลงมา มีอายุระหวาง 
๑๓–๑๕ ป  จํานวน ๑๒๔ คน คิดเปนรอยละ ๕๓.๔, กําลังศึกษาอยูระหวางช้ันประถมศกึษา
ปที่ ๔ จํานวน ๗๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๕, รองลงมา คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ จํานวน 
๗๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๕, และศึกษาอยูระหวางช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ จํานวน ๗๕ คน 
คิดเปนรอยละ ๓๐.๐,ตามลําดับ 

 
๕.๑.๒ อภิปรายขอมูลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ -๖ ที่มีตอการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร พิจารณาโดยภาพรวม ทั้ง ๕ ดาน มีดังนี้ 

๑) ความคิดเห็นโดยภาพรวม พบวา นักเรียนสวนมาก ใหความสําคัญการสอน 
ดานการจัดทําแผนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับมาก รองลงมา คือ ดานการกําหนด
จุดประสงคการเรียนรูดานหลักสูตรการเรียนรู ดานวัดและประเมินผล และดานการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ตามลําดับ 



๙๘ 

 

๒) ดานหลักสูตรการเรียนรู พบวา นักเรียนใหความสําคัญ ดานหลักสูตรการ
เรียนรู โดยภาพรวม อยูในระดับมาก, รองลงมา คือ เนื้อหาวิชาสอนมีความเหมาะสมกับ
ระดับช้ันของนักเรียน เนื้อหาวิชาสอนเรียงลําดับจากงายไปหายากทําใหนักเรียนเกิด
ความเขาใจไดมากขึ้น,เนื้อหาวิชาสอนทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาพระพุทธศาสนา
อยางถูกตอง,และใหความสําคัญนอยสุด คือ เนื้อหารายวิชาสงเสริมคุณภาพในการ
ดํารงชีวิต ตามลําดับ 

๓) ดานจุดประสงคการเรียนรู พบวา นักเรียนใหความสําคัญดานการกําหนด
จุดประสงคการเรียนรู  โดยภาพรวม  อยูในระดับมาก, รองลงมา คือ ครูบอกจุดประสงค
การเรียนรูใหนักเรียนรูกอนการเรียนการสอนและตรงกับความตองการเรียนรูและการ
เรียนรูในทองถ่ิน จุดประสงคการเรียนรูมีการสงเสริมใหนักเรียนนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได และนักเรียนใหความสําคัญนอยสุด คือ จุดประสงคการเรียนรูมีการ
สงเสริมใหเกิดกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง ตามลําดับ 

๔) ดานจัดทําแผนการสอน พบวา นักเรียนใหความสําคัญ ดานการจัดทํา
แผนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับมาก, รองลงมา คือ ครูจัดทําแผนการเรียนตรงกับ
มาตรฐานตัวช้ีวัดแผนการเรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตรรายวิชาที่จัดการสอน
อยางตอเนื่องประจําทุกสัปดาหและนักเรียนใหความสําคัญนอย คือ ครูจัดทําแผนการ
เรียนตรงตามความตองการของนักเรียน ตามลําดับ   

๕) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา นักเรียนใหความสําคัญ ดาน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับมาก และกิจกรรมการเรียน
การสอนตรงตามกับมาตรฐานตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา อยูในระดบัมาก 
รองลงมา คือ กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตรการเรียนการสอน 
อยูในระดับมาก  กิจกรรมการเรียนการสอนครูใหนักเรียนไดฝกสมาธิกอนเขาการเรียน
ทุกคร้ัง อยูในระดับมาก และใหความสําคัญนอย คือ กิจกรรมการเรียนการสอน มีวิทยากร
มาบรรยาย เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยางสม่ําเสมอ อยูในระดับมาก  ตามลําดับ 

๖) ดานวัดและประเมินผล พบวา นักเรียนใหความสําคัญ ดานคุณภาพผูเรียน
ในระดับชาติตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของ
สถานศึกษา โดยภาพรวม อยูในระดับมาก  รองลงมา คือ มีการวัดและประเมินผลในระดบั
เขตพ้ืนที่การศึกษา การวัดและประเมินผลระดับสถานศึกษา และนักเรียนใหความสําคัญ
นอยสุด คือ มีการวัดประเมินผลการเรียนรูประเมินตรงภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
ตามลําดับ 



๙๙ 

 

๕.๑.๓ อภิปรายและวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบ มีดังนี้ 
ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศกึษาป

ที่ ๔,๕,๖ โรงเรียนวัดบางนานอก ที่มีตอการจัดกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนา   
โดยภาพรวม เปรียบเทียบตาม เพศ อายุ ช้ันเรียน พบวา นักเรียนมีตอการจัดกิจกรรมการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของผูบริหาร ครูและพระอาจารยมีการจัดการเรียนสอนคลายกัน 
ไมมีอุปกรณทางเทคโนโลยีที่ทันสมัยในการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและ
ไมมีวิธีการสอนที่มีความหลากหลาย  

 
๕.๑.๔  อภิปรายขอเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรม  
ผลการศึกษาขอเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาแกโรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ที่ควรนําไปจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอไป 

๑) ควรจัดใหมีส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหเปนที่นาสนใจและมี
ความทันสมัย เชน เกมคุณธรรม กิจกรรมคุณธรรม ประกอบการเรียนและมส่ืีอการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาตรงกับจุดประสงการเรียนรู 

๒) ควรเชิญวิทยากรพิเศษไปบรรยาย เร่ือง พระพุทธศาสนาและมีการ
ประเมินผลหลังการเรียนการสอนทุกคร้ัง 

๓) อยากใหทางโรงเรียนจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามากกวานี ้
๔) ไมอยากเห็นเวลาสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหบันทึกหรือจดบันทึกมากไป

คอย ๆสอน ไมควรรีบเรงจนเกินไปทําใหนักเรียน เรียนไมเขาใจ 
๕) ควรใหนักเรียนมสีวนรวมในกิจกรรมพระพุทธศาสนาเพ่ือไดเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิตประจําวันได 
๖) การสอนวิชาพระพุทธศาสนาอยากใหครูหรือพระอาจารยยกตัวอยาง

ประกอบการเรียนการสอนใหมีความเขาใจหรือกิจกรรมฝกสมาธิใหนักเรียนมีจิตสงบมากขึ้น 
๗) อยากใหพระอาจารยหรือครูใชระบบ IT ชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพราะ

สาระการเรียนรูวิชามีสาระมากยากที่จะเขาใจไดงาย 
๘) อยากใหพระอาจารยสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนาทานสอนสนุกไมเครียด 
๙) อยากใหการจัดประกวดการเลานทิานเร่ือง เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาประกวด

กันในช้ันการเรียนเพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้นเปนกรณีตัวอยาง 
๑๐) อยากใหครูหรือพระอาจารยปฏิบัติเร่ืองมารยาทใหแกนักเรียน 



๑๐๐ 

 

๕.๒  การอภิปรายผล  
ผลการวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ประเด็นที่นํามาอภิปรายโดยรวม ๕ 
ดาน ดังนี้ 

๑)  ผลการอภิปรายขอมูลของนักเรียน   
การอภิปรายผลดานจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียน

วัดบางนานอก พบวา นักเรียนสวนมากกําลังศึกษาอยูช้ันประถมศึกษาปที่ ๔,๕,๕ และ
นักเรียนมีอายุอยูระหวาง ๗–๑๒ ป รองลงมา คือ มีอายุระหวาง ๑๓–๑๕ ป ตามลําดับ  

 
๒) ผลการอภิปรายขอมูลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
อภิปรายผลขอมูลดานจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

โรงเรียนวัดบางนานอก พบวา 
๑) ดานการศึกษาหลักสูตร พบวา นักเรียนใหความสําคัญดานหลักสูตร

พระพุทธศาสนา อยูในระดับมาก เพราะเนื้อหารายวิชามีการสงเสริมดานคุณภาพในการ
ดํารง ชีวิตสามารถนํ าไปประยุกต ใช ใน ชีวิตประ จําวันไดมีทัศนคติที่ ดีต อวิชา
พระพุทธศาสนา เนื้อหาวิชาสอนเรียงลําดับจากงายไปหายากนักเรียนเขาใจมากขึ้น
เหมาะสมกับนักเรียนสังคมและทองถ่ิน ซึ่งสอดคลอง สํานักนวัตกรรมการจัด
การศึกษา ไดศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาวา
สถานศึกษามีการจัดหลักสูตรสถานศึกษาหรือจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการ พุทธ
ธรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนผานกิจกรรมการเรียนการสอนอยางชัดเจน เพ่ือเปนการพัฒนา 
ผูเรียนดวยหลักพุทธธรรมอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ เชนหลักสูตรสถานศึกษา มีการกาํหนด 
คุณลักษณะอันพึงประสงค  และผลการเรียนรูที่คาดหวัง ที่สะทอนการพัฒนาไตรสิกขาไป
พรอมกันหรือการจัดหนวยการเรียนรูทุกช้ันใหมีการบูรณาการพุทธธรรมในการเรียนรู
และปฏิบัติ หรือการจัดการเรียนรูแตละคร้ังนําพุทธธรรมมาเปนฐานในการคิด หรือเปน
เกณฑตรวจสอบการเรียนรูการปฏิบัติ  หรือเช่ือมโยงการเรียนรูสูหลักธรรมในการพัฒนา
ตน และผูอื่น ประสานรวมมือกับวัด /  คณะสงฆในการจัดการเรียนรู  ทั้งสาระ
พระพุทธศาสนา และกลุมสาระหรือกิจกรรมอื่นๆ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนใกลชิดกับ
พระพุทธศาสนาในบริบท ตางๆ  ทั้งนี้กระบวนการจัดการเรียนรูควรมีลักษณะ “สอนใหรู  
ทําใหดู  อยูใหเห็น” โดย นักเรียนมีกระบวนการเรียนรูการพัฒนาทั้งดานกาย (กาย



๑๐๑ 

 

ภาวนา) ดานความประพฤติ (สีล ภาวนา) ดานจิตใจ (จิตตภาวนา) และดานปญญา  
(ปญญาภาวนา) โดยมุงใหนักเรียนมีคุณลักษณะ “กิน อยู ดู ฟง เปน” เพ่ือใหเกิด
ประโยชนในการพัฒนาตนและสังคมโดยไม เบียดเบียนผูใดและเกื้อกูลในการพัฒนา
วัฒนธรรมแสวงปญญาและวัฒนธรรมเมตตา เชน “การกิน  อยู เปน”  เพ่ือยังประโยชนใน
การดํารงชีวิตที่อยูไดเหมาะสมเปนไปตามคุณคาแท หรือ “การดู ฟง เปน” เพ่ือเนน
ประโยชนในการเรียนรูเพ่ิมพูนปญญา 

๒) ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู พบวา นักเรียนใหความสําคัญตอ
จุดประสงคการเรียนรูพระพุทธศาสนา อยูในระดับมาก  เพราะทุกคร้ังที่ครูหรือพระ
อาจารยสอนมีการแจงจุดประสงคการเรียนใหนักเรียนรูกอนทุกคร้ัง จุดประสงคการเรียนรู
ของนักเรียนสอดคลองกับเนื้อหาวิชาของหลักสูตร มีการสงเสริมใหเกิดกระบวนการ
เรียนรูดวยตนเอง ตรงกับความตองการและการเรียนรูในทองถ่ินสงเสริมใหนักเรียน
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ซึ่งสอดคลองกับพระมหาสุฉันท สุมงฺคโล
ไดศึกษาเร่ือง การบริหารจัดการกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาของโรงเรียนใน
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๑ กลุมตัวอยาง ผูบริหาร ครู 
นักเรียนและผูปกครองนักเรียนจํานวน๕โรงเรียน รวมทั้งส้ิน ๖๑๗ คน เคร่ืองมือวิจัยเปน
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว ผลการวิจัยพบวา: การมีสวนรวม
ในการบริหารจัดกระบวนการเรียนรู วิชาพระพุทธศาสนา ทั้ง ๕ ดานคือเนื้อหาสาระ วิชา
พระพุทธศาสนา  กระบวนการเรียนรู  การเรียนรูจากประสบการณจริง  บริบททาง
กายภาพดานส่ือการเรียนรู และการเรียนรูแบบประสานรวมมือ พบวาโดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานบริบททางกายภาพดานส่ือการเรียนรู  
มีสวนรวมมากที่สุด รองลงมา คือดานการเรียนรูแบบประสานรวมมือ  และตํ่าที่สุด คือ 
ดานกระบวนการเรียนรู ผูบริหาร ครู และนักเรียนมีสวนรวมในการบริหารจัดการ
กระบวนการเรียนรู  วิชาพระพุทธศาสนา อยูในระดับมาก สวนผูปกครองมีสวนรวมใน
การบริหารจัดการกระบวนการเรียนรู  วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือใหเกิดความผูกพันซึ่งกัน
และกันอันจะนํามาสูการรวมแรงรวมใจในการพัฒนากระบวนการเรียนรูพระพุทธศาสนา
ของเยาวชนใหดําเนินชีวิตอยางปกติสุขไดในสังคม 

๓) ดานการทําแผนการสอน พบวา นักเรียนใหความสําคัญตอแผนการสอน
การเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา อยูในระดับมาก  เพราะครูมีการวางแผนการจัดทํา
แผนการจัดเรียนการสอนอยางตอเนื่องประจําสัปดาหแผนการเรียนรูที่สอดคลองกับ
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เนื้อหาในหลักสูตรรายวิชาสอนตรงกับมาตรฐานตัวช้ีวัดแผนการเรียนตรงตามความ
ตองการของนักเรียนและหลังจบการสอนครูนําแผนการสอนมาวิเคราะหเพ่ือนําไป
ปรับปรุงแกไขในคร้ังตอไป 

๔) ดานการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา นักเรียนให
ความสําคัญจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา อยูในระดับมาก ทาง
โรงเรียนมีการดําเนินการจัดกิจกรรมการสอนสอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตรตรงตามกับ
มาตรฐานตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง นักเรียนไดฝกสมาธิกอนเขาการเรียนทุกคร้ัง    
มีวิทยากรมาบรรยายเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยางสม่ําเสมอ มีการมอบหมายให
นักเรียนทํารายงานทุกสัปดาห การสอนมีการยกตัวอยางประกอบทําใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจ ซึ่งสอดคลองกับ พระครูธรรมศาสนโฆสิต ไดศึกษา เร่ือง ปญหาดานการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔ 
ของครูสังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา ดานการดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน พบวา ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
โดยรวมมีปญหาอยู ในระดับปานกลาง ที่ผลการศึกษาคนควาปรากฏ เชนนี้อาจ
เนื่องจากวาการจัดการเรียนการ สอนวิชาพระพุทธศาสนาในระดับมัธยมศึกษาตองให
ผูเรียน ไดรับประสบการณตรงในการปฏิบัติจริงตามโอกาสอันควร สรางความเช่ือและ
ศรัทธาใหเกิดแกผูเรียน สามารถนอมนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน และการจัดการเรียน
การสอนจะใหประสบผลสําเร็จครูตองเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนมี
ความสนใจและตองการเรียนรูเพ่ิมขึ้นเมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอที่ครูมีปญหาเฉลี่ยสูงสุด 
คือ ผูสอนไมไดจบวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรงทั้งนี้ อาจเปนเพราะวา ครูผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนาไมไดสําเร็จการศึกษาทางดานพระพุทธศาสนาโดยตรง เปนครูที่อยูใน
หมวดสังคมศึกษา และมาจากหมวดวิชาอื่นๆ เกือบทุกวิชา ที่มาชวยสอนในรายวิชา 

๕) ดานการวัดผลและประเมินผล  พบวา นักเรียนใหความสําคัญตอการ
วัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา อยูในระดับมาก  เพราะมีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนกําหนดเกณฑตามมาตรฐาน ตรงตามจุดประสงคการเรียนรู  ทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ครอบคลุมตามเนื้อหาในหลักสูตร มีการวัดและประเมินผล 
ระดับสถานศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
สถานศึกษา ซึ่งสอดคลองกับ พระมหาสมศักดิ์  วิยาสิงห ไดศึกษาเร่ือง หลักสูตร
พระพุทธศาสนาภายใตนโยบายปฏิรูปการศึกษาผลการวิจัยพบวา ๑) ดานความสมดุล
เหมาะสมกับผูเรียน มีการจัดเนื้อหาการเรียนรูจากงายไปหายากหรือจากรูปธรรมไปสู
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นามธรรม สามารถพัฒนารางกาย  อารมณ  จิตใจ  และปญญาตามวุฒิภาวะและสภาพ
ปญหาที่เกิดในแตละชวงวัย  ดวยการจัดเนื้อหาใหมีความสัมพันธเช่ือมโยงชวงช้ัน  ๒)  
ดานพัฒนาผูเรียนเต็มศักยภาพ  หลักสูตรมีสาระการเรียนรูที่ฝกฝนพัฒนาศักยภาพได
ครบทุกดาน ทั้งดานพฤติกรรมทางกาย และวาจา ฝกหัดจิตใจใหเปนสมาธิ  และพัฒนา
ความรูคือ ปญญา ดวยการจัดหลักสูตรการเรียนรูตามไตรสิกขา  ๓)  ดานความเช่ือมโยง
กับสถานการณจริง ส่ิงแวดลอมรอบตัวมีการกําหนดกรอบใหญของการเรียนรูในเร่ืองการ
อยูรวมกันกับส่ิงแวดลอมทางสังคม และวัตถุดวยการนําขอมูลที่เกิดขึ้นในสภาพแวดลอม
รอบตัวมาเปนกรณีตัวอยางในการเรียนรู และหลักสูตรเปดโอกาสใหสถานศึกษานําภูมิ
ปญญาทองถ่ินเขามาจัดการเรียนรู ๔) ดานหลักสูตรบูรณาการ มีการจัดสาระการเรียนรูที่
สามารถบูรณาการไดในวิชาเดียวกันและบูรณาการเขากับทุกวิชา ดวยการจัดเนื้อหาที่มี
ความเช่ือมโยงตลอดเนื้อหาตลอดช้ันเรียน บูรณาการขามวิชา ดวยการเรียนเร่ืองการ
บริหารจิต เจริญปญญา บูรณาการจริยธรรมเขาในระบบจริยธรรมดวยกัน  เพราะครูทุก
คนถือวาเปนผูสอนจริยธรรม 

 
๓) ผลการอภิปรายผลเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นนักเรียน  
อภิปรายผลการวิ เคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษา ปที่ ๔,๕,๖ ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดย
ภาพรวม จําแนกตามเพศ อายุ ช้ันเรียน ที่มีตอกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา พบวา นักเรียนมีสวนมากมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของผูบริหาร/ครูและพระอาจารยที่ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 

๔) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  
อภิปรายผลการศึกษาแนวทางการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียน

วัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร มีดังนี้ 
๑) ดานการศึกษาหลักสูตร 

    (๑) ควรมีการบูรณาการหลักสูตรสถานศึกษาอยางจริงจังไมใหหนวยงาน
ซ้ําซอนและเพ่ือประโยชนในการดําเนินงานบริหารจัดการหลักสูตร  
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   (๒) มีการสํารวจความตองการของชุมชน,ทองถ่ิน, นักเรียน, ครู, 
คณะกรรมการบริหารสถานศึกษา เพ่ือใหไดมาของหลักสูตรที่สนองความตองการของ
ชุมชนใหมากที่สุด  
   (๓) การจัดสาระการเรียนรูหลักสูตรสถานศึกษาใหมีความสอดคลองกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาช้ันพ้ืนฐาน  

๒) ดานการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  
   (๑)  จุดประสงคการเรียนรูมีความสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนการสอน 
   (๒) กอนการเรียนการสอนครูมีการแจงหรือจุดประสงคการเรียนรูในวิชา 
   (๓) จุดประสงคการเรียนรูมีการลาํดับความจากงายไปหายาก 

๓) ดานการทําแผนการสอน  
   (๑) มีการกําหนดการจัดทําแผนการเรียนการสอนที่สอดคลองกับเนื้อ
รายวิชา 
   (๒) มีการจัดทําแผนการเรียนการสอนประจําทุกสัปดาห 

๔) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  (๑) ควรมีส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหเปนที่นาสนใจและมี

ความทันสมัย เชน เกมคุณธรรม กิจกรรมคุณธรรม ประกอบการเรียน 
  (๒) ส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตรงกับจุดประสงการเรียนรู 
  (๓) ควรเชิญวิทยากรพิเศษไปบรรยาย เร่ือง พระพุทธศาสนาและมีการ

ประเมินผลหลังการเรียนการสอนทุกคร้ัง 
  ๔) ควรมีสวนรวมในกิจกรรมพระพุทธศาสนาเพ่ือไดเปนแนวทางในการ

ดําเนินชีวิตประจําวันได 
๕)  ดานการวัดผลและประเมินผล 

   (๑) การกําหนดเกณฑการวัดประเมินผลการใชหลักสูตรใหมีความชัดเจน
เพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนสอน 
   (๒) กําหนดจุดประสงคการวัดและประเมินผลตามสภาพความเปนจริง
อยางเปนรูปธรรม 
   (๓) กําหนดเคร่ืองมือการวัดและประเมินผลชัดเจน 
   (๔) นําขอมูลการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนไปปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรสม่ําเสมอ 
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๕.๓ ขอเสนอแนะ 
ส่ิงที่ คนพบจาการวิ จัย เ ร่ืองการ จัดกิจกรรมการเ รียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาโรงเรียน วัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร สามารถนํามาเปน
ขอเสนอแนะเปนแนวทาง 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแกโรงเรียน เขตบางนา เขตการศึกษา
อื่น ๆ      ในเขตกรุงเทพมหานคร ควรนําไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแกนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ดังนี้ 
 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ขอเสนอแนะของนักเรียนที่ควรนําไปปรับปรุงการเรียนการสอน มีดังนี ้
๑) ควรจัดใหมีส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเปนที่นาสนใจและมี

ความทันสมัย  
๒) ควรศึกษาเร่ืองส่ือการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
๓) ควรเชิญวิทยากรพิเศษไปบรรยาย เร่ือง พระพุทธศาสนาและมีการ

ประเมินผลหลังการเรียนการสอนทุกคร้ัง 
๔) ทางโรงเรียนควรจัดกิจกรรมอบรมดานหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใหแก

ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  
๕) ควรมีกิจกรรมการมสีวนรวมดานเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา 
๖) ควรมีการจัดอบรมการใชระบบ ITชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนาแกครู   
๗) ควรจัดประกวดการเลานิทานเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา มีการประกวดกันใน

ช้ันการเรียนเพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้นเปนกรณีตัวอยาง 
 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะควรนําไปวิจัยคร้ังตอไป 
ขอเสนอแนะของผูวิจัยควรนําไปวิจัยคร้ังตอไป มีดังนี ้
๑) ควรศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

เพ่ือเปนรูปแบบการเรียนสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา 
๒) ควรศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดย 

ใชระบบ IT เขามาชวยสอนในสถานศึกษา 
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๓) ควรศึกษารูปแบบการสงเสริมการการสอนพระพุทธศาสนาโดยใชนิทานการ
เรียนรูแบบ ๒ ภาษาเพ่ือเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา 

๔) ศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
๕) ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

 
 

 
 



 

บรรณานุกรม 
 
๑.  ภาษาไทย 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑)  หนังสือ : 
กรมวิชาการ. การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา : กลุมสาระการเรียนรูสังคม 

 ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๔๔.กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔. 

___________, ผลการจัดการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา, 
กรุงเทพมหานคร :คุรุสภาลาดพราว. ๒๕๓๗. 

___________, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑
สํานักงานคณะ กรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, กระทรวงศึกษาธิการ, 
๒๕๕๑ 

คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู. (ราง) การปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนสําคัญที่สุด, 
                      ๒๕๔๓. 
จีระพันธ พูลพัฒน, การศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร:  

 คณะศึกษาศาสตร. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. ๒๕๓๒. 
ชนาธิป พรกุล, แคทสรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง, 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
ชีพออนโคกสูง,การฝกสอนแบบจุลภาค,กรุงเทพมหานคร: 

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน.๒๕๕๒. 
ทิศนา  แขมมณี, การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ : แนวคิดวิธีและเทคนิค 

 การสอน,กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย,๒๕๔๔. 

ธํารง บัวศรี,ทฤษฎีหลักสูตรการออกแบบและพัฒนา. กรุงเทพมหานคร:  
 โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว.๒๕๓๒. 

ธานินทร ศิลปจารุ,การวิจัยและการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ, กรุงเทพมหานคร:  
 พิมที่ บริษัท เอส.อาร. พร้ินต้ิง แมสโปรดัก จํากัด, ๒๕๕๑. 

บุญชม ศรีสะอาด.นิภา ศรีไพโรจน และนุชวนา ทองทวี. การวัดผลและประเมินผล 
 ทางการศึกษา.มหาสารคาม : โรงพิมพปรีดาการพิมพ, ๒๕๔๘. 
  



 

๑๐๘ 
 

  

เปร่ือง กิจรัตนกร, เทคโนโลยีการศึกษาและอุตสาหกรรม: หลักการและแนวทาง  
 ปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนอบรมภาษาตางประเทศ, ๒๕๔๓. 

ฝายวิชาการ,ใบความรูเร่ืองทฤษฎีการเรียนรู,โรงเรียนบานไทยสมบูรณ 
 (กรป.กลางอุทิศ) สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุรินทร เขต ๓. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต).การศึกษาฉบับงาย.กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ 
 มูลนิธิพุทธรรม, ๒๕๔๙. 

___________, มงคลสาร.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกิตติวรรณ, ๒๕๔๓. 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .  โรงเรียนวิถีพุทธ.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
___________, พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพฯ : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๑๓. 
พระอาจารยฌอน ชยสาโร, บมเพาะพุทธปญญานําสมัย, โรงเรียนปญญาประทีป  

 เปนโรงเรียนประจําสหศึกษา อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา. 
พนิต  เข็มทอง. วัตถุประสงคทางการศึกษา : การเขียนและการจําแนก” ในเอกสาร 
 ประกอบการฝกอบรมหลักสูตรกลยุทธการฝกอบรมแนวใหม แนวคิดสู

กา รป ฏิ บั ติ : ก รุ ง เพทมหานคร  :  สํานั กส ง เส ริมและฝ กอบรม 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข. ทักษะ ๕ C เพื่อการพัฒนาหนวยการเรียนรู 
 และจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ . กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,โรงเรียนวิถีพุทธ, กรุงเทพมหานคร : 

 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗ 
ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒,กรุงเทพมหานคร:  

 นามมีบุคพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖. 
โรงเรียนวัดบางนานอก ต้ังอยูเลขที่ ๑๖/๑ถนนสรรพาวุธ แขวงบางนา กรุงเทพมหานคร, 

 ๒๕๕๔. 
เภาวินีเสาะสืบ, เคล็ด(ไม)ลับการเรียนรูตามสภาพจริง, จัดการเรียนการสอนหลักสูตร 

 พยาบาลศาสตรบัณฑิต, ในสถาบันการศึกษาสังกัดสถาบันพระบรมราช
ชนก, ๒๕๕๕. 

เลขาธิการสภาการศึกษา, การจัดการเรียนรูจากแหลงเรียนรู. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จากัด.๒๕๕๐. 
  



 

๑๐๙ 
 

สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, ปญญาใน 
 พร ะ พุ ท ธศ า ส น า ,  ชุดความ รู เ ร่ื องพระ พุทธศาสนา ,๒๕๕๑ . 

www.dhammajak.net/forums. 
สวัสดิ์  สุวรรณอักษร.บนเสนทางพัฒนาการศึกษา.กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 
                      พระพุทธศาสนา, ๒๕๔๘. 
สมบูรณ อัชชสวัสดิ์ และชูชีพ, ออนโคกสูง,การฝกสอนแบบจุลภาค,กรุงเทพมหานคร :        

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางเขน.๒๕๕๔ 
สุชีพ ปุญญานุภาพ,ทรรศนะทางพระพุทธศาสนาเร่ืองปญญาทั้งในแงทั่วไป,  

 www.dharma-gateway.com/ubasok/sucheep/sucheep.๑๕ต.ค.๕๕. 
สิปปนนท เกตุทัต.การศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน.ขอนแกน : คณะศึกษาศาสตร 

 มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๙. 
สํานักนวัตกรรมการจัดการศึกษาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ. 
 กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพองคการรับสงสินคา และพัสดุภัณฑ,๒๕๔๘. 

สํานักสงเสริมและพัฒนานันทนาการ,(Bureau of Recreation Development and  
 Promotion) กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา สนามกีฬาแหงชาติ. 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ,หนังสือแนะนําส่ือการเรียน 
 การสอนศีลธรรม,พิมพเผยแพรโดยกลุมนโยบายพัฒนาผูเ รียน, 

กรุงเทพมหานคร : พิมพที่บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด,๒๕๕๔.  
สํานักงานพัฒนาคุณภาพคณะวิศวกรรมศาสตร,กิจกรรม ๕ ส, 

 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
 

 

(๒)  วิทยานิพนธ 
ฉวีวรรณ ยะสุรินทร, “การพัฒนาหนวยการเยนการสอนเร่ือง พระพุทธศาสนาสําหรับ  

 นักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปที่  ๔”,ปริญญานิพนธ .ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐.  

ทรงศักดิ์  บุญปก, ระบบการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียนประถมศึกษา 
 สังกัดสํานักงานสามัญศึกษา, วิทยานิพนธ.มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๑,    
 
 



 

๑๑๐ 
 

 
พระครูธรรมศาสนโฆสิต.ปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตาม 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  ๒๕๔๔  ของครูสังกัดกรม
สามัญศึกษาอําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา.วิทยานิพนธพุทธศาสตร
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  

พระนิพนธ เทวธมฺโม, “การประเมนผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา 
 ขั้นพ้ืนฐานสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”, 

วิทยานิพนธ. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑, 

พระธีรชาติธีรวํโสธรรมวงค. “การศึกษาปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 พุทธศักราช๒๕๔๔ สาระที่  ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (วิชา

พระพุทธศาสนา)ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษานครราชสีมา เขต ๑”.วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. 
สาขาหลักสูตรและการสอน. บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา, ๒๕๔๘. 

พระสถิต  มหาลาโภ.การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 วิถีพุทธ :กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนมวง ตําบลศิลา อําเภอเมือง 

จังหวัดขอนแกน.วิทยานิพนธ.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระมหาสุฉันท สุมงฺคโล, “การมีสวนรวมในการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรูวิชา 
 พระพุทธศาสนาโรงเรียนมัธยมศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 

กรุงเทพมหานคร,เขต ๑”ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓ 

พระมหาสมศักดิ์วิยาสิงห,  “วิเคราะหหลักสูตรพระพุทธศาสนาภายใตนโยบายปฏิรูป 
 การศึกษา”,  สารนิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิตสาขานโยบาย 

และการวางแผนสังคม,  บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๔๖.   
ละออ  การุณยวณิช.จริยศึกษาและการพัฒนาประเทศ.วิทยานิพนธ.การศึกษา 

 มหาบัณฑิต.สาขาวิชาการบริหารการศึกษา : วิทยาลัยวิชาการศึกษา 
ประสานมิตร, ๒๕๔๙. 

  
  
  



 

๑๑๑ 
 

สําราญ รัตนทิพยาภรณ, “ความคิดรวบยอดและเจตคติตอพระพุทธศาสนาและความ 
 คิดเห็น เกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนาของครูช้ันประถมศึกษา 

ปที่ ๑-๒ สังกัดสํานักงานประถมศึกษา อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม”, 
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๗. 

สุพล  เครือมะโนรมย, “การใชหลักพุทธธรรมในการบริหารงานของผูบริหารสถานศึกษา  
 สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต,

สาขาบริหารการศึกษา มหาวิทยาเชียงใหม, ๒๕๔๒, 
 

(๓) ภาษาอังกฤษ: 
Jensen, Eric. Brain-Based Learning. San Diego: The Brain Store Publishing. 

        (2000). 
www.kmutt.ac.th/organization//tech/constructionism 5.html.20/08/12. 
www.dhammajak.net/forums. 
www.dharma-gateway.com/ubasok/sucheep/sucheep. 
www.dhammajak.net/forums. 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๑๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก (ก) 
แบบสอบถามเพื่อวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

๑๑๔ 

 
แบบสอบถามเพื่อวิจัย 

เร่ือง   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนวัดบางนานอก  

เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 
------------------------------------- 

คําช้ีแจง  แบบสอบถาม 
การวิจัย เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียน

วัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค ดังนี้ ๑.เพ่ือศึกษาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูหรืออาจารย ๒. เพ่ือเปรียบเทียบ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาครูหรืออาจารย และ ๓. เพ่ือศึกษา
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน     การสอนวิชาพระพุทธศาสนาครูหรืออาจารยสอนใน
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ซึ่งแบบสอบถามนี้แบงออกเปน ๓ 
ตอน  ไดแก 

ตอนที่ ๑ ขอมูลภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนา 
ตอนที่  ๓ ขอเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนา 
ผูวิจัย หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความเมตตาอนุเคราะหจากผูบริหารและครู

ทุกทานที่ชวยกรุณาใหนักเรียนกรอกขอมูลแบบสอบถามในการวิจัย และขอขอบคุณ
ผูบริหารและครูทุกทานเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 
 

พระเลื่อน  อมโร  (สิงหเจริญ) 
นิสิตปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
 

 
 



 

๑๑๕ 

 
ตอนที่ ๑ 

ขอมูลภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม 
 

คําช้ีแจง   โปรดทําเคร่ืองหมาย () ลงตามความเปนจริงในขอความตอไปนี ้
  ๑.  เพศ  

  ชาย 
     หญิง 
  ๒.  อาย ุ  
      ตํ่ากวา ๑๐ ป   
       ๑๑ – ๑๓ ป 
  ๓.  ช้ันเรียน 
      ช้ันประถมศึกษาปที ่๔     
      ช้ันประถมศึกษาปที ่๕     
      ช้ันประถมศึกษาปที ่๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๑๖ 

 
ตอนที่ ๒ 

ความคิดเห็นที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 

คําช้ีแจง  แบบสอบถาม โปรดทําเคร่ืองหมาย  ตามระดับคะแนน ดังนี ้
ระดับคะแนน 

ระดับความพึงพอใจ คาน้ําหนกัคะแนนของตัวเลือกตอบ 
มากที่สุด กําหนดใหมคีาเทากับ ๕ คะแนน 
มาก กําหนดใหมคีาเทากับ ๔ คะแนน 
ปานกลาง กําหนดใหมคีาเทากับ ๓ คะแนน 
นอย กําหนดใหมคีาเทากับ ๒ คะแนน 
นอยที่สุด กําหนดใหมคีาเทากับ ๑ คะแนน 

 
ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สดุ
 

ขอที ่
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

พระพทุธศาสนา 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. ดานการศึกษาหลักสูตร 

๑ เนื้อหารายวิชาสงเสริมคุณภาพในการดํารงชีวิต      

๒ 
เนื้อหาวิชาอธิบายถึงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่
นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

     

๓ 
เนื้อหาวิชาทําใหนักเรียนมีทัศนคตทิี่ดีตอ
พระพุทธศาสนาอยางถูกตอง 

     

๔ 
เนื้อหาวิชาเรียงลําดับจากงายไปหายากทําใหนักเรียน
เกิดความเขาใจไดดี 

     

๕ เนื้อหาวิชาจัดไดเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน      
๖ เนื้อหาวิชาสอดคลองกับสังคมและทองถิ่น      

 
 
 
 
 



 

๑๑๗ 

 
ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

ขอที ่
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

พระพทุธศาสนา 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๒. ดานการกําหนดจุดประสงคการเรยีนรู    

๑ 
ครูแจงจุดประสงคการเรียนใหนักเรียนรูกอนการเรียน
การสอนทุกครัง้ 

     

๒ 
ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูแกนักเรียนทุกครัง้กอน
จัดการเรียนการสอน 

     

๓ 
จุดประสงคการเรียนรูสอดคลองกับเนื้อหาวิชาของ
หลักสตูรสถานศึกษา 

     

๔ 
จุดประสงคการเรียนรูมีการสงเสริมใหเกิดกระบวนการ
เรียนรูดวยตนเอง 

     

๕ 
จุดประสงคเรียนรูตรงกับความตองการเรียนรูและการ
เรียนรูในทองถิ่น 

     

๖ 
จุดประสงคการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนสามารถนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

     

๓. ดานการจัดทําแผนการสอน 

๑ 
ครูวางแผนการจัดทําแผนการจัดเรียนการสอนอยาง
ตอเนื่องประจําทุก ๆ สัปดาห  

     

๒ 
ครูมีการทําแผนการเรียนการสอนประจําทุกสัปดาห
กอนการเรียนการสอน 

     

๓ 
ครูจัดทําแผนการเรียนรูทีส่อดคลองกับเนื้อหาใน
หลักสตูรรายวิชาสอน 

     

๔ ครูจัดทําแผนการเรียนตรงกับมาตรฐานตัวชี้วัด      

๕ 
ครูจัดทําแผนการเรียนตรงตามความตองการของ
นักเรียน 

     

๖ 
หลังจบการสอนครูนําแผนการสอนมาวิเคราะหเพ่ือ
นําไปปรับปรุง 

     

 
 
 
 
 



 

๑๑๘ 

 
ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

ขอที ่
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

พระพทุธศาสนา 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๔. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๑ 
กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับเนื้อหาใน
หลักสูตรการเรียนการสอน  

     

๒ 
กิจกรรมการเรียนการสอน ตรงตามกับมาตรฐาน
ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา    

     

๓ 
กิจกรรมการเรียนการสอน ครูใหนักเรียนไดฝกสมาธิ
กอนเขาการเรียนทุกครั้ง 

     

๔ 
กิจกรรมการเรียนการสอน มีวิทยากรมาบรรยาย 
เก่ียวกับพระพุทธศาสนาอยางสม่ําเสมอ  

     

๕ 
ครูมีการมอบหมาย กิจกรรมการเรียนการสอนให
นักเรียนทํารายงานเก่ียวกับพระพุทธศาสนาทุกสัปดาห 

     

๖ 
กิจกรรมการเรียนการสอน ครูยกตัวอยางประกอบ 
การเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจ 

     

๕. ดานการวัดและประเมินผล 

๑ 
มีการวัดและประเมินผลการเรียนมีการกําหนดเกณฑ
ตามมาตรฐานตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

     

๒ 
มีการวัดประเมินผลการเรียนรูประเมินตรงภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัต ิ

     

๓ 
มีการวัดและประเมินผลครอบคลุมตามเนื้อหาใน
หลักสตูร 

     

๔ มีการวัดและประเมินผล ในระดับสถานศึกษา      

๕ มีการวัดและประเมินผล ในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา      
๖ มีการวัดและประเมินผลดานคุณภาพผูเรียนใน

ระดับชาตติามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสตูร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของสถานศึกษา 

     

 
 
 
 
 
 



 

๑๑๙ 

 
ตอนที่ ๓     ขอเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ

นักเรียนโรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา กรุงเทพมหานคร มีดังนี้ 
 
๑.  ดานการศกึษาหลักสูตร 
 ..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
๒.  ดานการกาํหนดจุดประสงคการเรียนรู   
 ..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
๓.  ดานการจัดทําแผนการสอน 
 ..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
๔.  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
๕.  ดานการวัดผลและประเมนิผล 
 ..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 



 
๑๒๐ 

 
      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก (ข) 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๑๒๑ 

 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนวัดบางนานอก  เขตบางนา กรุงเทพมหานครประกอบดวย 
๑. รศ.พิเศษ ดร.วิชชา หุนวิไล   

ผูทรงคุณวุฒิประจําโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร  

   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒. ผศ.ดร.พิชัย ไชยสงคราม  
  ผูทรงคุณวุฒิประจําโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร  
  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๓. พระมหาสม  กลฺยาโณ, ดร.  
  อาจารยประจําคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๔. ผศ.ดร.อินถา  ศิริวรรณ    
  อาจารยประจําคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๕. ผศ.ดร.ชวาล ศิริวัฒน   
  อาจารยประจําคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๒ 

 

เรียนมาดวยความนับถือ           
  
                                                              

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย) 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
ที ่ศธ ๖๑๐๓.๓/ ๑๖๓ 
 

      
 

            ๑๖  สงิหาคม   ๒๕๕๕ 
 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 

เรียน       รศ.พิเศษ ดร.วิชชุดา  หุนวิไล 
 

ดวย  พระเลื่อน  ฉายา อมโร รหัสประจําตัว ๕๔๐๑๔๐๒๔๔๖ นิสิตปริญญาโท 
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย กําลังทําวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา, กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตร ดังกลาว 

ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธ และ
ทางโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย           
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับการอนุเคราะหจากทานดวยดี               
จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี ้

 
จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและใหความอนุเคราะห  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
โทรศัพท ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕  
 

คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดศรีสุดาราม บางขุนนนท กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
โทร. / ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕ 



 
๑๒๓ 

 

เรียนมาดวยความนับถือ           
  
                                                              

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย) 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
ที ่ศธ ๖๑๐๓.๓/ ๑๖๓ 
 

      
 

 
              ๑๖  สิงหาคม   ๒๕๕๕ 
 
เรื่อง   ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 

เรียน        ผศ.ดร.พิชยั  ไชยสงคราม 
 

ดวย  พระเลื่อน  ฉายา อมโร รหัสประจําตัว ๕๔๐๑๔๐๒๔๔๖ นิสิตปริญญาโท 
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย กําลังทําวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา, กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตร ดังกลาว 

ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธ และ
ทางโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับการอนุเคราะหจากทานดวยดี              
จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี ้

 
จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและใหความอนุเคราะห  

 
 
 
 
 
 
 
 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
โทรศัพท ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕  
 

คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดศรีสุดาราม บางขุนนนท กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
โทร. / ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕ 



 
๑๒๔ 

 

เรียนมาดวยความนับถือ           
  
                                                              

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย) 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 

 

 

 
 

สวนงาน............................................................................................................................. 

ท่ี ..............………........................................ วันท่ี............................................................. 
เรื่อง ................................................................................................................................... 

 

เรียน      พระมหาสม  กลฺยาโณ, ดร.    
 

ดวย  พระเลื่อน  ฉายา อมโร รหัสประจําตัว ๕๔๐๑๔๐๒๔๔๖ นิสิตปริญญาโท 
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย กําลังทําวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา, กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตร ดังกลาว 

ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธ และ
ทางโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับการอนุเคราะหจากทานดวยดี         
จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี ้

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและใหความอนุเคราะห  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
โทรศัพท ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕  

ภาควิชาบรหิารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ  คณะครุศาสตร  มจร. โทร ๐๘๔-๑๐๔-๔๒๗๓ 

    ๑๖     สิงหาคม  ๒๕๕๕ 

บันทึกขอความ 

ศธ ๖๑๐๓.๓ / ๓๑๐  



 
๑๒๕ 

 

ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 

เรียนมาดวยความนับถือ           
  
                                                              

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย) 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
 

 

 
 

สวนงาน............................................................................................................................. 

ท่ี ..............………........................................ วันท่ี............................................................. 
เรื่อง ................................................................................................................................... 

 

เรียน      ผศ.ดร.อินถา  ศิรวิรรณ   
 

ดวย  พระเลื่อน  ฉายา อมโร รหัสประจําตัว ๕๔๐๑๔๐๒๔๔๖ นิสิตปริญญาโท 
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย กําลังทําวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา, กรุงเทพมหานคร”เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตร ดังกลาว 

ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธ และ
ทางโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับการอนุเคราะหจากทานดวยดี         
จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี ้

 
จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและใหความอนุเคราะห  

 
 
 
 
 
 
 
 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
โทรศัพท ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕  

ศธ ๖๑๐๓.๓ / ๓๑๐        ๑๖     สงิหาคม  ๒๕๕๕ 

บันทึกขอความ 
ภาควิชาบรหิารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ  คณะครุศาสตร  มจร. โทร ๐๘๔-๑๐๔-๔๒๗๓ 



 
๑๒๖ 

 

เรียนมาดวยความนับถือ           
  
                                                              

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย) 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 

 
 
 
 
 

สวนงาน............................................................................................................................. 

ท่ี ..............………...................................... วันท่ี............................................................... 
เรื่อง ................................................................................................................................... 
 
เรียน       ผศ.ดร.ชวาล  ศริิวฒัน 
          

ดวย พระเลื่อน ฉายา อมโร รหัสประจําตัว ๕๔๐๑๔๐๒๔๔๖ นิสิตปริญญาโท   
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย กําลังทําวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา, กรุงเทพมหานคร”เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตร ดังกลาว 

ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธ และ
ทางโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย           
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับการอนุเคราะหจากทานดวยดี               
จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี ้

 
จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและใหความอนุเคราะห  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
โทรศัพท ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕  

บันทึกขอความ 
ศธ ๖๑๐๓.๓ / ๓๑๐      ๑๖     สิงหาคม  ๒๕๕๕ 

ภาควิชาบรหิารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ  คณะครุศาสตร  มจร. โทร ๐๘๔-๑๐๔-๔๒๗๓ 



 
๑๒๗ 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก (ค) 
หนังสือติดตอหนวยงานราชการ 
เพื่อขออนุญาตแจกแบบสอบถาม 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๘ 

 

เรียนมาดวยความนับถือ           
 
                                                          

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย) 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
ที ่ศธ ๖๑๐๓.๓/ ๒๘๓ 
 

      
 

              ๒๒  กันยายน   ๒๕๕๕ 
 

เรื่อง   ขออนญุาตแจกแบบสอบถามเพ่ือทดสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน          ผูอํานวยการโรงเรียนสรรพวุธ  
 

สิ่งที่สงมาดวย แบบสอบถาม  จํานวน  ๓๐ ชุด 
 

ดวย พระเลื่อน ฉายา อมโร รหัสประจําตัว ๕๔๐๑๔๐๒๔๔๖ นิสิตปริญญาโท   
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย กําลังทําวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา, กรุงเทพมหานคร”เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตร ดังกลาว 

ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือทดสอบเครื่องมือวิจัยประกอบการทํา
วิทยานิพนธ และทางโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับการอนุเคราะหจากทาน
ดวยดี จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี ้

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและใหความอนุเคราะห  
 

 
 
 
 

 
 
 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
โทรศัพท ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕  

คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดศรีสุดาราม บางขุนนนท กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
โทร. / ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕ 



 
๑๒๙ 

 

เรียนมาดวยความนับถือ           
  
                                                              

(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย) 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
ที ่ศธ ๖๑๐๓.๓/ ๒๔๑ 
 

      
 

           ๒๕  กันยายน   ๒๕๕๕ 
 

เรื่อง   ขออนญุาตแจกแบบสอบถามเพ่ือวิจัย 
 

เรียน         ผูอํานวยการโรงเรียนวัดบางนานอก 
 

สิ่งที่สงมาดวย แบบสอบถาม  จํานวน  ๒๒๗  ชุด 
 

ดวย พระเลื่อน ฉายา อมโร รหัสประจําตัว ๕๔๐๑๔๐๒๔๔๖ นิสิตปริญญาโท   
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย กําลังทําวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนวัดบางนานอก เขตบางนา, กรุงเทพมหานคร”เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตร ดังกลาว 

ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธ และ
ทางโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับการอนุเคราะหจากทานดวยดี จึง
ขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี ้

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาและใหความอนุเคราะห  
 

 
 
 
 

 
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
โทรศัพท ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕  

คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดศรีสุดาราม บางขุนนนท กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
โทร. / ๐๒-๘๘๒-๓๑๕๔ ตอ ๒๑๐๕ 



 
๑๓๐ 

 
 

ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ : พระเลื่อน  อมโร (สิงหเจริญ) 
เกิด : วันอาทิตยที่ ๒๓ เดือน พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๔๘๗ 
ภูมิลําเนา : ๓๘  หมู ๑ ต.หนองหาง อ.อุทุมพรพิสัย จ.ศรีสะเกษ 
ประสบการณทํางาน : เปนเจาอาวาสวดัเส่ืองขาว ต.เส่ืองขาว อ.ศรีรัตนะ  

จ.ศรีสะเกษ 
เปนพระวิทยากรองคการปกปองพระพุทธศาสนา รุนที่ ๔๘ 
เปนพระธรรมทายาท รุนที่ ๑๕ 

การศึกษา : นักธรรมช้ันเอก  
หลักสูตรประกาศนียบัตรการบริการกิจการคณะสงฆ (ป.บส) 
ปริญญาตรีพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  
วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส  จ. นครปฐม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

อุปสมบท : ๗  มิถุนายน  ๒๕๓๐  ณ. พัทธสีมา  วดัเพลงชางเผือก    
ตําบลทางเกวียน  อําเภอ แกลง  จังหวัดระยอง 

หนาที ่ : ครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาตาง ๆ 
ปที่เขาศึกษา : ๑ มิถุนายน ๒๕๕๔ 
วันที่สําเร็จการศึกษา : ๓๐ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖ 
ที่อยูปจจุบัน : วัดบางนานอก แขวงบางนา  เขตบางนา กรุงเทพมหานคร  

รหัสไปรษณีย  ๑๐๒๖๐ โทรศัพท  ๐๘๑-๓๘๑-๘๒๒๑ 
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