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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ (๑) เพ่ือศึกษาความเป็นมาเกี่ยวกับ
เทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก (๒) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมไทย (๓) เพ่ือศึกษา
พิธีกรรมเกี่ยวกับร่างทรง ในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์  การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ และวิจัยภาคสนามโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยการสุ่มตัวอย่างที่กลุ่มเป้าหมาย
จ านวน ๑๐ ท่าน ศึกษาเฉพาะในเขตอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ ผลการวิจัยพบว่า  

เทวดาในพระพุทธศาสนาเป็นสัตว์โลกอย่างหนึ่งสถิตในเทวภูมิ เป็นผู้ท ากุศล เช่น การ
ให้ทาน รักษาศีล หรือเจริญภาวนาเมื่อเป็นมนุษย์และอุบัติในเทวภูมิด้วยกุศลวิบากซึ่งเสวยความสุข
ประณีตเหนือมนุษย์ เทวดามี ๖ ภพคือ ภูมิเทวดา จาตุมมหาราชิกา ตาวติงสา ยามา ตุสิตา นิมมานร
ตี ปรนิมมิตสวตี หากหมดวิบากในเทวภูมิก็จุติไปในภพอ่ืนตามวิบากกรรมของจิต เทวดาสามารถสื่อ
ความกับมนุษย์ได้ ดังปรากฏเรื่องราวของเทวดาจ านวนมากในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

สังคมไทยส่วนมากยังเชื่อว่าร่างทรงเป็นผู้มีความรู้และความสามารถพิเศษเหนือกว่าคน
ทั่วไป คือสามารถรู้เหตุการณ์ในอดีตและอนาคตได้ โดยเฉพาะตอน องค์ลง จะสามารถติดต่อกับ
เทวดาหรือจิตวิญญาณอ่ืน ๆ ได้ การเป็นร่างทรงเกิดจาก ๑) การเจ็บป่วย ๒) ฝันว่าเทพก าหนดให้   
๓) สืบทอดจากตระกูล ๔) การฝึกฝนหรือครอบครู สังคมไทยไม่ใช่สังคมเหตุผลและตื่นรู้ท าให้เกิด
ความเชื่อในร่างทรง ซึ่งช่วยแก้ปัญหาด้านจิตใจ มีทั้งส่วนดีและไม่ดี ขึ้นอยู่กับวิธีการใช้และจุดประสงค์ 

จากการวิเคราะห์ในพิธีกรรมบวงสรวงของร่างทรงพบหลักพุทธธรรมอยู่ ๓ อย่างคือ 
หลักความเชื่อความศรัทธา การบ าเพ็ญบารมี หลักการบูชา การแนะน าของร่างทรงกับผู้มารับบริการ
ปฏิบัติตามความเชื่อ ในหลักการท าบุญ การรักษาศีลและการปฏิบัติธรรม อิทธิพลความเชื่อด้าน
ศาสนาของร่างทรง จะมีความเชื่อในหลักการทางพุทธธรรมที่น ามาประยุกต์ ใช้ในการประกอบ
พิธีกรรม และการน ามาด าเนินชีวิตของการเป็นร่างทรงซึ่งจะมีความสัมพันธ์ทางพระพุทธศาสนา การ
แนะน าทางศาสนานั้นแบ่งได้ ๓ ข้อใหญ่ได้ดังนี้ คือ ๑) การท าบุญ ๒) การรักษาศีล ๓) การปฏิบัติ
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Abstract 

This thesis had 3 objectives; 1) studying a history of deity in Tipitaka 
scripture, 2) studying the influences of invokers in Thai society and 3) studying a ritual 
performance of invokers at Prasamutchedi district. The method of this thesis was 
qualitative research and field research using structured interviews as the survey of 
the thesis done by random sampling with 10 interviewers. The findings were that; 

Devatã or deity in Buddhist sense was a sentient being who resides in 
divine plane. They used to perform wholesome deeds such as giving, precept 
observing or insight training when they lived in human plane. Due to their 
wholesome actions, they ever receive pleasurable objects which were more 
profound than in human plane. There are 6 planes of deity; Cãtummahãrãjika, 
Tãvatinsa, Yãma, Tusitã, Nimmãnarati, Paranimmitavasavatti. When their results of 
wholesomeness completely finished, deities must disappear to be born in other 
planes according to results of consciousness. In various places of Buddhist scriptures, 
there found the many stories of deities who visited and talked to men. 

Many people in Thai society still believe that the invokers contain 
knowledge and capability beyond human being. They can what had happened in 
past and even in the future especially while being in ritual, they can communicate 
with other deity or spirits. The way to be invoker comes from; 1) serious sickness,    
2) being determined by deity, 3) succession from family and 4) training or sacred 
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ceremony to indoctrinate pupils. Because Thai society is not complete rational and 
scientific society, so people still keep their faith in invokers for mental solution. It 
may be good and bad depending on its means and purposes. 

From analyzing for the annual sacred ceremony performed by invokers, it 
was found that there were three Buddhist morals namely a belief, meritorious acts 
and principle of ritual performances. The invokers suggested pupils to follow belief, 
giving, observing precepts and meditation retreat. In influences of religious belief the 
invokers keep and apply Buddhist doctrines in ritual performing and as code of living 
which shows the relationship between Buddhism and invoker. Their suggestions on 
religious duties are classified into 3 main topics; 1) meritorious acts, 2) precept 
observing and 3) meditation practice. Those who mostly processed the invokers were 
hermits, Hidu deities, local spirits and Chinese deities respectively. In relation 
between Buddhist belief and rituals of the invokers, it found that the invoker’s belief 
related to Buddhist rituals are believing in meditation practice, chanting and precept 
observing respectively. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

เกล้าฯ ขอประทานโอกาสกราบขอบพระคุณ พระเดชพระคุณเจ้าประคุณสมเด็จพระ
พุทธชินวงศ์ (สมศักดิ์ อุปสโม) เจ้าคณะใหญ่หนกลาง กรรมการมหาเถรสมาคม ประธานกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาแห่งชาติ รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬี
ศึกษาพุทธโฆส นครปฐม เป็นอย่างสูง ที่พระเดชพระคุณฯ ได้เมตตาเปิดการเรียนการสอนหลักสูตร
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนานี้ขึ้น เพ่ือให้โอกาสในการศึกษา อันส่งผล
ให้เกล้าฯ ได้เข้ามาศึกษาเป็นรุ่นที่ ๒ 
 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาโกมล  กมโล รักษาการผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์บาฬี
ศึกษาพุทธโฆส มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงเรียบร้อยได้ด้วยดีนั้น ผู้ศึกษาวิจัยขอกราบขอบพระคุณ 
พระเทพสุวรรณเมธี (สุชาติ กิตฺติปญฺโญ) รองเจ้าคณะกรุงเทพมหานคร เจ้าอาวาสวัดสุวรรณารามราช
วรวิหาร รักษาการผู้อ านวยการหลักสูตรบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธ  โฆสนครปฐม ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เป็นอย่างสูงที่เมตตาให้
ค าปรึกษา แนะน า และแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้มา
โดยตลอด ขอเจริญพรขอบคุณดร. สุพิชฌาย์ พรพิชณรงค์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้ให้
ค าแนะน าเพ่ิมเติมเพ่ือความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นของวิทยานิพนธ์ นอกจากนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณพระ
เถรานุเถระผู้ทรงคุณวุฒิทุกรูป และขอเจริญพรขอบคุณคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ได้กรุณา
ประสาทความรู้ในด้านต่าง ๆ อันเป็นพื้นฐานส าคัญของวิทยานิพนธ์ 

ขอขอบคุณคณะกรรมการ เจ้าหน้าที่หลักสูตรบัณฑิตศึกษา และเจ้าหน้าที่ทุกฝ่าย โดย
เพาะเจ้าหน้าที่ห้องสมุดทุกท่าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธ
โฆส นครปฐม ที่ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการด าเนินการต่าง ๆ และกัลยาณมิตรเพ่ือนนิสิตปริญญาโท 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา รุ่น ๒ ทุกท่านที่ช่วยเป็นก าลังใจให้งานวิจัยส าเร็จลุล่วง ตลอดจนเอ้ือเฟ้ือ
ข้อมูลในท าวิจัย ตลอดถึงผู้เป็นเจ้าของผลงานทางวิชาการอันทรงคุณค่าทุกท่าน ที่ผู้วิจัยน ามาอ้างอิง
ประกอบในการท าวิจัยในครั้งนี้ 

คุณงามความดีในการศึกษาค้นคว้าและการจัดท าวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยขอน้อมน ามาบูชา
สักการะแด่พระรัตนตรัย และบูชาคุณบุพการี บิดา มารดาผู้ให้ก าเนิด ครูบาอาจารย์ ครอบครัว ผู้ให้
การอุปถัมภ์ในการศึกษา ตลอดทั้งอุบาสก อุบาสิกาวัดใหญ่ ครูอาจารย์และท่านผู้เป็นเจ้าของต าราที่
ได้กรุณาประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ ยังผลให้ผู้วิจัยได้ประสบความส าเร็จในการศึกษาด้วยดี  
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บทที ่๒ เทวดาในพระพุทธศาสนา                                  ๑๑ 

          ๒.๑ เทวดาที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา                                 ๑๑ 
          ๒.๒ ประเภทของเทวดาที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา                                 ๑๒ 

๒.๒.๑ สมมติเทพ                   ๑๓ 
๒.๒.๒ อุปปัติเทพ                   ๑๔ 
๒.๒.๓ วิสุทธิเทพ                   ๑๕ 

๒.๓ พระพุทธเจ้ากับเหล่าเทวดาและเหล่าอมนุษย์                 ๑๕ 
๒.๓.๑ การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า                 ๑๕ 

      ๒.๓.๒ พระพุทธเจ้ากับเทวดา                  ๑๖ 
๒.๔ ความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาทั่วไป                  ๒๕ 

๒.๔.๑ การช่วยเหลือมนุษย์ของเทวดา                                 ๒๗ 
๒.๔.๒ ผีและวิญญาณ                   ๒๙ 

           ๒.๕ สรุปท้ายบท                                   ๓๐ 
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บทที ่๓ อิทธิพลของร่างทรงต่อสังคมไทย                                                ๓๑ 

          ๓.๑ ความหมายของการทรงเจ้า                                  ๓๒ 
๓.๑.๑ ประเภทของการทรงเจ้า                  ๓๓ 
๓.๑.๒ กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง                                 ๓๔ 

          ๓.๒ ความหมายของพิธีกรรม                                  ๓๕ 
๓.๒.๑ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา                  ๓๗ 
๓.๒.๒ ความเชื่อในพิธีกรรมการเข้าทรง                                 ๔๑ 
๓.๒.๓ ความเชื่อและความเป็นมาของพิธีกรรม                 ๔๒ 
๓.๒.๔ ระบบของความเชื่อ                                  ๔๓ 
๓.๒.๕ ผลของความเชื่อ                                  ๔๓ 

           ๓.๓ ความเชื่อเรื่องร่างทรง                                                 ๔๔ 
๓.๓.๑ การเข้าทรงพระอรหันต์และเกจิอาจารย์ที่ล่วงลับไปแล้ว                ๔๕ 
๓.๓.๒ การเข้าทรงและร่างทรงของเทพ                                 ๔๕ 
๓.๓.๓ การเข้าทรงและร่างทรงของวิญญาณทั่วไป                 ๔๗ 
๓.๓.๔ การเข้าทรงและร่างทรงของเทพเจ้าจีน                                            ๔๘ 
๓.๓.๕ ความเชื่อของการประกอบพิธีกรรม                 ๔๙ 
๓.๓.๖ ความเชื่อของร่างทรงในทางพระพุทธศาสนา                                 ๕๐                

           ๓.๔ ความสัมพันธ์ระหว่างพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและ                 
พิธีกรรมการเข้าทรง                   ๕๒ 
๓.๔.๑ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา                  ๔๕ 
๓.๔.๒ พิธีกรรมในการประกอบพิธีกรรมเข้าทรง                 ๕๕ 

           ๓.๕ อิทธิพลความเชื่อด้านศาสนา                  ๕๖ 
๓.๕.๑ การท าบุญ                    ๕๖ 
๓.๕.๒ การรักษาศีล                   ๕๖ 
๓.๕.๓ การปฏิบัติธรรม                                  ๕๗                

           ๓.๖ อิทธิพลความเชื่อด้านวัฒนธรรม                  ๕๗ 
           ๓.๗ ปรากฏการณ์ร่างทรงตุ๊กตาลูกเทพ                    ๕๘ 
           ๓.๘ สรุปท้ายบท                                    ๖๐ 

บทที ่๔ พิธีกรรมของร่างทรง ในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์                                ๖๓ 

           ๔.๑ ความเป็นมาของอ าเภอพระสมุทรเจดีย์                                  ๖๓   
           ๔.๒ ความเชื่อและพิธีกรรมเข้าทรงของชุมชนพระสมุทรเจดีย์                                ๖๕ 
           ๔.๓ การปฏิบัติตามความเชื่อในพิธีกรรมของร่างทรง                                          ๗๐ 
           ๔.๔ ขั้นตอนพิธีกรรมในการเข้าทรง                  ๗๓ 

๔.๔.๑ ขั้นต้น ก่อนเข้าทรง                                                                  ๗๓ 
๔.๔.๒ ขั้นกลาง ขณะเข้าทรง                                                               ๗๓ 



ซ 

 

๔.๔.๓ ขั้นท้าย หลังจากเข้าทรง                                                            ๗๓ 
           ๔.๕ ร่างทรง ในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์                                  ๗๔ 

๔.๕.๑   ส านักทรงคุณอ าพร  กรนุ่ม                                                       ๗๔ 
๔.๕.๒   ส านักทรงคุณวิรยา  หอมดิบ                                                     ๗๔  
๔.๕.๓   ส านักทรงคุณอรุณลักษณ์  ธัญญเทพอนันต์                                    ๗๕ 
๔.๕.๔   ส านักทรงคุณเจริญวิทย์  มาประเสริฐ                                           ๗๖  
๔.๕.๕   ส านักทรงคุณนีลันดอน  จันทร์แสงทิพย์                                        ๗๖ 

       ๔.๕.๖   ส านักทรงคุณละเอียด  อ านาจวงศ์                                              ๗๗  
      ๔.๕.๗   ส านักทรงคุณราชัญ  เกื้อธนัน                                                    ๗๘ 
       ๔.๕.๘   ส านักทรงคุณส าเนา  ภานุมาศ                                                   ๗๙ 
       ๔.๕.๙   ส านักทรงคุณบุญมี  เกษมสุวิมล                                                 ๘๐ 

๔.๕.๑๐ ส านักทรงคุณสมฤดี  ปฐมปรีชาชาญ                                            ๘๐ 
           ๔.๖ การด าเนินชีวิตโดยไม่พ่ึงพาการทรงเจ้า                                 ๘๑ 
           ๔.๗ สรุปท้ายบท                                   ๘๓ 

บทที ่๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ                                 ๘๕ 

           ๕.๑ สรุปผลการวิจัย                   ๘๕ 
           ๕.๒ ข้อเสนอแนะ และงานวิจัยครั้งต่อไป                  ๘๙ 

บรรณานุกรม                                   ๙๑ 

ภาคผนวก 

           ภาคผนวก ก แนวค าถามในการสัมภาษณ์                  ๙๕ 
           ภาคผนวก ข ภาพการสัมภาษณ์                                  ๙๘ 

ประวัติผู้วิจัย                                 ๑๐๔ 

 



ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

ก. ค าย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฏก  

อักษรย่อชื่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหา
จุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 
๒๕๓๙  การอ้างอิงใช้ระบุ เล่ม/ข้อ /หน้า หลังคําย่อชื่อคัมภีร์ ตัวอย่างเช่น วิ.ม.(บาลี) ๔/๑๒/๑๒ 
หมายถึง วินัยปิฎก มหาวคฺคปาลิ พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่ม ๔ ข้อ ๑๒ หน้า ๑๒ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๒/
๑๒ หมายถึง วินัยปิฎก มหาวรรค พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม ๔ ข้อ ๑๒ หน้า ๑๘ เป็นต้น. 

พระวินัยปิฎก 

เล่ม ค าย่อ  ชื่อคัมภีร์     ภาษา 

 ๑  วิ.มหา.  (ไทย)   = วินัยปิฎก มหาวิภังค์  (ภาษาไทย) 
 ๔  วิ.ม.  (ไทย)   = วินัยปิฎก มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
 ๕  วิ.ม.  (ไทย)   = วินัยปิฎก มหาวรรค   (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 
เล่ม ค าย่อ  ชื่อคัมภีร์     ภาษา 

 ๑๐  ที.ม.  (บาลี)   = สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
   ที.ม.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
 ๑๑  ที.ปา.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
 ๑๒  ม.มู.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
 ๑๔  ม.อุ.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
 ๑๕  สํ.ส.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
 ๑๖  สํ.นิ.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
 ๒๐  องฺ.ติ.ก.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
 ๒๑ องฺ.ทุ.ก.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
 ๒๕  ขุ.ธ.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
   ขุ.อุ.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาไทย) 
 ๒๖  ขุ.เปต.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เปตวัตถ ุ (ภาษาไทย) 
 ๓๐  ขุ.จู.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิเทส (ภาษาไทย) 
   ขุ.จู.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิเทส (ภาษาไทย) 
 
 
 



ญ 
 

พระอภิธรรมปิฎก 
เล่ม ค าย่อ  ชื่อคัมภีร์     ภาษา 

๓๖  อภิ.ปุ.  (ไทย)   = อภิธรรมปิฎก ปุคคลบัญญัติ   (ภาษาไทย) 

ข. ค าย่อชื่อคัมภีร์อรรถกถา  

 อักษรย่อชื่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยใช้อ้างอิงจากอรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหา
จุฬาอฏฺ กถา. พ.ศ. ๒๕๓๒ และอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๕๓ 
การอ้างอิงใช้ระบุคําย่อคัมภีร์/ลําดับเล่ม (ถ้ามี)/ภาค (ถ้ามี)/หน้า ตัวอย่างเช่น ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๓๓๓/
๑๕๙ หมายถึง มชฺฌิมมนิกาย ปปญฺจสูทนี มูลปณฺณาสกอฎฺ กถา ภาษาบาลี ภาค ๒ ข้อ ๓๓๓ หน้า 
๑๕๙. และ ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๓๓๓/๒๑๒ หมายถึง มัชฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี มูลปัณณาสก์อรรถกถา 
ภาค ๒ ข้อ ๓๓๓ หน้า ๒๑๒ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
เล่ม ค าย่อ  ชื่อคัมภีร์     ภาษา 

๖ ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

 



บทท่ี ๑ 

บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ความเชื่อเรื่องร่างทรงองค์เทพนั้น ได้มีอิทธิพลในการด ารงชีวิตของประชาชนเป็นอย่าง

มาก  และร่างทรงก็ได้เป็นที่พ่ึงของคนที่มีความทุกข์ทางใจ รวมไปถึงพิธีกรรมบางอย่างเช่น การตั้ง
ศาลประจ าหมู่บ้าน  การบวงสรวงในพิธีกรรมต่าง ๆ การตรวจดวงชะตา การไหว้ครู เป็นต้น แม้ใน
สภาพสังคมในปัจจุบันจะมีความเจริญ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์มากเพียงใด แต่ความเชื่อที่
เป็นไปในแนวไสยศาสตร์ หรือเรื่องลี้ลับต่าง ๆ ก็ยังไมหมดไปจากโลกนี้มีให้เราเห็นโดยทั่วไป การ
เข้าทรงก็เป็นพฤติกรรมความเชื่ออีกอย่างหนึ่งที่มีบทบาทและอิทธิพลต่อคนในสังคม  ชุมชนเป็น
จ านวนมาก  ในขณะที่คนจ านวนหนึ่งกลับหาว่างมงาย หลงเชื่อในสิ่งที่ไมควรเชื่อ หลงเชื่อในสิ่งที่มอง
ไมเห็นหรือสิ่งที่ไมมีตัวตน เพราะไมมีข้ออ้างและหลักฐาน ที่จะท าให้เชื่อถือได เรื่องของความศรัทธา 
ความเชื่อนั้นเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนมากต้องค่อย ๆ พิจารณากันไป ถาพิจารณาจากการปฏิบัติตน
ของคนทรงเจา ผู้ที่เป็นร่างทรงมีการปฏิบัติตนถือศีลกินเจ สวดมนต์ไหว้พระ เราสามารถมองเห็น
หลายมิติ การทรงเจ้าเข้าผี บางส านักมีการตั้งเป็นมูลนิธิเพ่ือการกุศล แจกทานในโอกาสต่าง ๆ บาง
แห่งก็มีเรื่องการรักษาโรค เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย หรือบางครั้งผู้ที่มาหาก็อาจมีการบนบานสานกล่าว
ขอให้ช่วยเหลือกิจการบางอย่าง และเมื่อส าเร็จแล้วก็จะมีการเซ่นไหว้ ด้วยสิ่งของที่ตนเองให้สัจจะไว้ 
หรือบางทีอาจเป็นเงินเป็นทองเพ่ือเป็นการตอบแทน  

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ได้เข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องด้วยในพิธีกรรมเช่น การปลุกเสก
เครื่องรางของขลัง การสร้างวัตถุมงคล การสะเดาะเคราะห์ พิธีเททองหล่อพระ เป็นต้น ค าถามจึงเกิด
มีว่า พระพุทธศาสนามองเรื่องนี้อย่างไร และพระสงฆ์ในฐานะตัวแทนของพระพุทธศาสนาควรจะ
จัดการกับเรื่องนี้อย่างไร แต่อย่างไรก็ตาม พระพุทธศาสนาก็ไมไดปฏิเสธสิ่งเหล่านี้ เพราะในพระ
คัมภีร์ต่าง ๆ ก็แสดงให้เห็นว่าการแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์หลายแหง แม้แต่การทรงเจาหรือผีเขาสิง
ร่างก็มีปรากฏ แต่ปัญหาส าคัญอยู่ตรงที่ว่า การเข้าทรงหรือร่างทรงเป็นไปตามหลักสัมมาปฏิบัติหรือ
มัชฌิมาปฏิปทาของพุทธศาสนาหรือไ ม่ เพราะถึงแม้ ในพระพุทธศาสนาจะไ ม่ปฏิ เสธแต่
พระพุทธศาสนาก็ไมไดสนับสนุนให้ยึดถือ จนกลายเป็นความงมงาย  การทรงเจ้าเข้าผีนั้นถือเป็น
รูปแบบความเชื่อที่ถูกน าเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในระบบความเชื่อแบบพุทธ ทั้งที่จริงแล้วขัดแย้งต่อ
จุดประสงค์ที่แท้จริงของพระพุทธศาสนาที่มุ่งเน้นวิถีแห่งปัญญา อย่างไรก็ตามพระพุทธศาสนาไมได
ปฏิเสธเรื่องเทพเจา หรืออิทธิปาฏิหาริย์ แต่ชี้ว่าเทพเจ้าตกอยู่ภายใต้กฎธรรมชาติ การวิงวอนต่อเทพ
เจาหรือขอพ่ึงพาเทพเจ้าจึงเป็นเรื่องไรสาระและเป็นการด าเนินชีวิตโดยประมาท  

สวนประเด็นการทรงเจ้าในมุมมองของพระพุทธศาสนานั้น มีบางส านักมีการทรงเจ้า
และเป็นร่างทรงของพระอรหันต์ ซึ่งความจริงไมสามารถเป็นไปได้ เพราะพระอรหันต์ไดหลุดพ้นจาก



๒ 

การเวียนว่ายเกิดโดยประการทั้งปวงแลว  การทรงเจ้าและร่างทรงของพระภิกษุถือเป็นการผิดวินัย
โดยสิ้นเชิง เพราะพระพุทธเจ้าไม่ทรงสนับสนุนให้พระภิกษุแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ ถาพระสงฆ์แสดง
อิทธิปาฏิหาริย์ถือว่าผิดต่อพระวินัย การทรงเจ้าและร่างทรงของเทพ ไม่ใช่แนวทางที่ประเสริฐตาม
หลักพระพุทธศาสนา เพราะการวิงวอนขอความช่วยเหลือจากเทวดา ไมสามารถจะต้านทานหรือกีด
กั้นความเพียรพยายามของมนุษย์ได การศึกษาในด้านความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
ร่างทรงจึงเป็นการน าไปสู่การประยุกต์หลักพุทธธรรมมาใช้ในสังคมได้อย่างเหมาะสม การเข้าไปศึกษา
ด้วยการวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างร่างทรงกับพระพุทธศาสนา น่าจะเกิดประโยชน์ในแง่การ
เผยแผ่ธรรมะสู่ชาวบ้าน ซึ่งในปัจจุบันร่างทรงมีอิทธิพลและบทบาทในการเป็นผู้ชี้น าสังคมในการ
ท าบุญ เช่นการสร้างพระพุทธรูป  การทอดผ้าปุาสามัคคี การอุปถัมภ์วัดวาอารามเป็นต้น 

ในพุทธศาสนาได้บอกไว้อย่างชัดเจนว่าการวิงวอนขอความช่วยเหลือจากเทวดาไม่
สามารถจะต้านทานหรือกีดกันความเพียรพยายามของมนุษย์ได้ดังมีพระพุทธพจน์ที่ว่า  

“...เทวดาทั้งหลาย ย่อมกีดกันความพยายามของบุรุษไม่ได้ ความข่มใจ ความตั้งใจแน่ว
แน่ การไม่แตกสามัคคีกัน การไม่แก่งแย่งกัน การก้าวไปในการอันควร ความเพียรอย่างเด็ดเดี่ยวและ
ความบากบั่นของบุรุษ ไม่ได้...”๑   

และยังมีพุทธพจน์ที่แสดงให้เห็นว่าเทพหรือพรหมย่อมไม่สามารถกีดกันความสามารถ
ของมนุษย์ที่รู้จักฝึกตนและประกอบความดีได้ ที่ว่า 

“...การชนะตนเองนั่นแหละประเสริฐกว่า การชนะหมู่สัตว์นอกจากนี้จะประเสริฐอะไร 
เพราะเทวดา คนธรรพ ทั้งมารและพรหม จะท าความชนะของผู้ที่ผ่านการฝึกตนดีแล้วประพฤติตาม
เป็นนิตย์ ทรงคุณงามความดีให้กลับแพ้ไม่ได้...”๒     

พุทธศาสนาได้ชี้ให้เห็นว่า การพ่ึงพาเทพไม่ว่าจะเป็นการวิงวอนตามสถานที่ศักดิ์สิทธิ์
หรืออ้อนวอนโดยมีร่างทรงเป็นตัวการในการติดต่อก็ตาม ย่อมไม่มีอ านาจพอที่จะต้านทานความ
พากเพียรพยายามของมนุษย์ ดังนั้นจุดยืนของพุทธศาสนาจึงเน้นให้มนุษย์พ่ึงตนเองเป็นหลัก ไม่ใช่
หวังการช่วยเหลือจากเทพหรือเทวดาโดยผ่านส านักทรงเจ้า ความพากเพียรพยายามด้วยพลังกายพลัง
สติปัญญาของมนุษย์เท่านั้นเป็นแรงผลักดันที่แท้จริงซึ่งแนวคิดนี้ก็สอดคล้องกับค าพังเพยแบบไทย ๆ 
ที่ว่า ความพยายามอยู่ที่ไหน ความส าเร็จอยู่ที่นั้น 

การหวังพ่ึงพาการทรงเจ้าโดยผ่านร่างทรงเป็นตัวกลางในการสื่อสารกับเทพ เจ้าหรือ
วิญญาณอ่ืน ๆ เพื่อวิงวอนขอความช่วยเหลือให้พ้นทุกข์ภัย เป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่ในสังคมไทยมาช้านาน 
ปัจจุบันมักเกิดส านักทรงเจ้าที่มีบทบาทและประกาศตัวว่าเป็นร่างทรงของบุคคลต่าง ๆ แม้กระทั่ง
พระพุทธเจ้า และเกจิอาจารย์เช่น หลวงปูุทวด หลวงปูุปาน หลวงปูุศุข สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต 
พรหมร ษี) มีประชาชนในปัจจุบันเป็นจ านวนมากยังอาศัยสิ่งเหล่านี้เป็นที่พ่ึง ประเด็นนี้แสดงให้เห็น
ชัดเจนว่าประชาชนส่วนมากยังไม่เข้าใจศาสนาที่แท้จริง บทบาทของพระสงฆ์จึงจ าเป็นต้องมีส่วน
เกี่ยวข้องอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพ่ือแนะน าทางที่ถูกต้องให้แก่ประชาชน เพราะแม้พุทธศาสนาจะไม่ได้
                                                           

๑ ขุ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๗/๕๐๕/๑๕๙. 
๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔/๖๒. 



๓ 

ปฏิเสธเรื่องราวอันเป็นอิทธิปาฏิหาริย์ แต่พุทธศาสนาก็มีบทบาทที่ชัดเจนในประเด็นนี้ กล่าวคือไม่
สนับสนุนให้มนุษย์ยึดติดและยึดถือสิ่งเหล่านี้เป็นสรณะเป็นที่พ่ึง เพราะเป็นการหวังพ่ึงสิ่งนอกตัวสิ่งที่
มองไม่เห็นเป็นความหวังเลื่อนลอย ประเด็นนี้สามารถพิสูจน์ได้ว่า ถ้าการวิงวอนขอความช่วยเหลือ
จากองค์เทพ องค์พรหม องค์ปูุฤาษี เจ้าพ่อ เจ้าแม่หรือองค์เทพเจ้าต่าง ๆ สามารถสัมฤทธิ์ได้อย่าง
แท้จริงเพราะเหตุไร คนในสังคมจึงต้องประกอบสัมมาชีพ ท าไมไม่วิงวอนขอความช่วยเหลือจากเทพ
หรือเจ้าองคน์ั้นให้ได้สิ่งที่ตนปรารถนากันหมด ซึ่งก็สามารถตอบได้ว่าถ้ามนุษย์ไม่ลงมือกระท าด้วยตัว
มนุษย์เอง สิ่งที่อ้อนวอนก็ย่อมจะไม่ส าเร็จผลอย่างแน่นอน ซึ่งสอดคล้องตามหลักพุทธศาสนา ที่เน้น
ให้มนุษย์รู้จักแก้ปัญหาชีวิตหรือสร้างสรรค์ชีวิต ด้วยมนุษย์เองตามหลักกรรมและหลักไตรสิกขาอัน
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง ตามความประสงค์ของพระพุทธศาสนา ประชาชนในสังคม
แบบชาวบ้าน มีความเชื่อในหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ์และความ
เชื่อในเรื่องไสยศาสตร์หรือผีสางเทวดาประชาชนไม่อาจแยกได้ว่ าส่วนใดเป็นค าสอนมาจาก
พระพุทธศาสนาจริง และส่วนใดที่เป็นความเชื่อในเรื่องผีสางเทวดาอันเป็นความเชื่อเดิม รวมไปถึงการ
เซ่นไหว้บรรพบุรุษและการเข้าทรงด้วย๓ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจ ที่จะศึกษาในเรื่องของร่างทรงว่ามีความเป็นมาอย่างไร 
เพราะสาเหตุใดจึงมีผู้คนให้ความศรัทธากับบุคคลเหล่านี้ คนจ านวนมากให้ความศรัทธาความเชื่อถือ
กับพวกร่างทรงอย่างมาก ยอมท าตามทุกสิ่งอย่างที่ร่างทรงแนะน า บางคนถึงกับคอยไปรับใช้ที่ต าหนัก 
ดูแลความเป็นอยู่ของร่างทรง คอยรับใช้ในเรื่องต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจ บางทีก็ถึงกับสร้างส านัก สร้าง
ต าหนักให้ใหญ่โต สิ่งนี้เป็นเพราะปาฏิหาริย์ เป็นเพราะความงมงาย หรือเขาเหล่านั้นต้องการที่พ่ึง 
ทางใจ ทางผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงความเชื่อเรื่องร่างทรงทางพระพุทธศาสนา ที่มีอยู่ในเขต
อ าเภอพระสมุทรเจดีย์  และพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ที่มีความเกี่ยวข้องของร่างทรง ศึกษา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการทรงเจ้า และประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการประกอบ
พิธีกรรมอย่างไร อีกทั้งศึกษาอิทธิพลความเชื่อเรื่องร่างทรงของประชาชนในเขตอ าเภอพระสมุทร
เจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความเป็นมาเกี่ยวกับเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาอิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมไทย 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาพิธีกรรมเกี่ยวกับร่างทรง ในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 

๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ 

๑.๓.๑ เทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎกเป็นอย่างไร 
๑.๓.๒ อิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมไทยเป็นอย่างไร 

                                                           
๓ วิรัช นิภาวรรณ, การเข้าทรงและร่างทรง, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง เฮ้าส์, ๒๕๓๓), 

หน้า ๒๑.  



๔ 

๑.๓.๓ พิธีกรรมเกี่ยวกับร่างทรงในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์เป็นอย่างไร 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ในการวิจัยนี้มุ่งศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาเกี่ยวกับร่างทรงในพระพุทธศาสนา  

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีความเกี่ยวข้องในการประกอบพิธีกรรมของร่างทรง และศึกษาถึง
อิทธิพลของประชาชนที่มีต่อความเชื่อเรื่องร่างทรงที่มีต่อสังคมไทย โดยศึกษาเฉพาะในเขตอ าเภอพระ
สมุทรเจดีย์ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร  

ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าจากหลักฐานข้อมูลในคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาบาลี คัมภีร์
พระไตรปิฎกภาษาไทย และอรรถกถา หนังสือต าราวิทยานิพนธ์และงานเขียนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
งานวิจัยนี้ 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
ร่างทรง หมายถึงหญิงหรือชายที่เป็นสื่อหรือตัวกลางเพื่อให้วิญญาณหรือเทพต่าง ๆ เข้า

สิงร่างของตนเพ่ือติดต่อกับผู้มาขอรับบริการโดยมีวัตถุประสงค์ตามท่ีผู้รับบริการต้องการ 

ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับว่าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นความจริง หรือมีการด ารงอยู่จริง 
โดยอาศัยประสบการณ์ตรง การไตร่ตรอง หรือการอนุมาน 

พิธีกรรม หมายถึง การท าพิธีการต่างๆของร่างทรงและผู้มาขอรับบริการจากร่างทรง 
เพ่ือก่อให้เกิดพลังอ านาจและความศักดิ์สิทธิ์ อันเป็นผลมาจากความเชื่อ เพ่ือสร้างจิตส านึกทาง
ศาสนา และชักจูงจิตใจคนชุมชนอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 

พระสมุทรเจดีย์ หมายถึง เขตอ าเภอที่ผู้วิจัยอาศัยอยู่และจะท าการวิจัย ซึ่งเป็นอ าเภอ
หนึ่งในจังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
จากการศึกษางานวิจัยมีเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยดังนี้ 

๑.๖.๑ เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

เครือจิต ศรีบุณนาค ไดก้ล่าวไว้ในวารสารเรื่อง “เรือมมม็วต: พิธีกรรมทรงเจ้าเข้าผีของ
กลุ่มชาวไทยเขมรสุรินทร์” พบว่าพิธีกรรมต่างๆ ของมนุษย์มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อ หรือความ
ศรัทธาที่มนุษย์มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่นความเชื่อในนิยายปรัมปรา ความเชื่ อในศาสนาต่าง ๆ อิทธิพล
เหล่านี้ท าให้เกิดเป็นประเพณีที่มนุษย์จัดขึ้นอย่างมีระเบียบแบบแผน ซึ่งเรียกว่า การประกอบ
พิธีกรรม นักมนุษย์วิทยาถือว่าเป็นการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของคนรุ่นก่อนให้แก่ คนรุ่น
ต่อมา พิธีกรรมในสมัยดึกด าบรรพ์ได้สะท้อนให้เห็นถึงความหวาดกลัวต่อภัยธรรมชาติ ตลอดจนการที่



๕ 

พยายามจะเอาชนะความไม่รู้ว่าสิ่งนั้นเกิดขึ้นได้อย่างไร เมื่อเกิดการเจ็บไข้ได้ปุวยก็มักจะยกเป็นเรื่อง
ของภูตผีวิญญาณต่าง ๆ การแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ เพ่ือความอยู่รอดของเผ่าพันธุ์ โดยแรกเริ่มอาจจะ
เป็นเพียงการแสดงท่าทางเพ่ือสื่อความหมาย ต่อมาก็เพ่ิมความซับซ้อนด้วยภาษาซึ่งเป็นทั้งค าพูดและ
การขับร้อง เป็นท านอง มีดนตรีและการฟูอนร าประกอบ จากการยอมรับพิธีกรรมความเชื่อนี้เองที่
เป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้มนุษย์สามารถประกอบพิธีกรรมอันวิจิตรพิสดารและกลายเป็นประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตในที่สุด๔ 

ทวีวัฒน์  ปุณฑริกวิวัฒน์  ได้กล่าวไว้ในหนังสือ“ไสยศาสตร์ครองเมือง”พบว่าไสย
ศาสตร์เป็นปรากฏการณ์ทางสังคม ที่สะท้อนให้เห็นเรื่องของชนชั้น และสถานะทางเศรษฐกิจของผู้คน
ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยามที่เกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ ไสยศาสตร์กลายเป็น
ความหวังของผู้คน และเฟ่ืองฟูเป็นพิเศษในยามที่ประชาชนหาทางออกอย่างอ่ืนไม่ได้ และจัดแบ่งไสย
ศาสตร์ออกเป็น ๓ ระดับ คือไสยศาสตร์ระดับสูงได้แก่ไสยศาสตร์แห่งอภิปรัชญา (ลัทธิกรรมเก่า)
ระดับกลาง ได้แก่ความศักดิ์สิทธิ์ เช่น ลัทธิเกจิอาจารย์ และรูปเคารพ กับการท านายทายทัก ซึ่งเป็น
ลัทธิโหราศาสตร์ ระดับต่ า ได้แก่การทรงเจ้าเข้าผี กับไสยด า (ใช้อ านาจลึกลับในการควบคุมบุคคลอ่ืน
โดยตรง เช่นการเสกตะปูเข้าท้อง, เสน่ห์ยาแฝด, ผีถ้วยแก้ว, ผีตะกร้า, แสดงฤทธิ์ด้วยแทงลิ้น, แทง
แก้ม, ลุยไฟ ส่วนลัทธิทูตสวรรค์ (ลัทธิ ศรีอาริย์) เป็นไสยศาสตร์แห่งการณ์ทรงเจ้าผีที่อันตรายยิ่ง 
เพราะนอกจากค าสอนจะงมงายแล้ว ยังขัดต่อความสงบสุข และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน 
ระบบความเชื่อของสังคมไทยพุทธมีรากฐานมาจาก ความเชื่อเรื่องผีที่สืบต่อกันมานานและมีอิทธิพล
ต่อสังคมไทย ท าให้เกิดวัฒนธรรมนับถือผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษ เช่น ผีปูุย่าและ ผีปูุตา๕ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “พุทธธรรม” พบว่า
สัมมาอาชีวะในมุมมองของบุคคลทั่วไปในสังคมมีความเข้าใจว่า สัมมาอาชีวะคือการแสวงหาเลี้ยงชีวิต
ที่มิผิดกฎหมายของบ้านเมืองเท่านั้น โดยไม่ค านึงถึงว่าจะผิดศีลธรรมหรือไม่ท่านกล่าวว่าสัมมาอาชีวะ 
คือ (๑) การแสวงหาปัจจัยสี่ของคนมีเปูาหมายมุ่งให้ทุกคนมีปัจจัยสี่พอเพียงที่จะเป็นอยู่  เป็นการ
ถือเอาคนเป็นหลักไม่ใช่ตั้งเปูาหมายไว้ที่ความมีวัตถุพรั่งพร้อมบริบูรณ์ซึ่งถือเอาวัตถุเป็นหลัก         
(๒) ความมีปัจจัยสี่ที่พอเพียงกับความต้องการของชีวิตหรือแม้จะมีวัตถุที่พรั่งพร้อมบริบูรณ์ก็ไม่ใช่
เปูาหมายในตัวของมันเองเพราะเป็นเพียงขั้นศีล เป็นเพียงวิธีการขั้นตอนหนึ่งส าหรับช่วยให้ก้าวต่อไป
สู่จุดหมายที่สูงกว่าเท่านั้น (๓) สัมมาอาชีวะไม่ใช่หมายถึงเพียงการใช้แรงงานให้ได้มาซึ่งปัจจัยเลี้ยง
ชีวิตโดยชอบธรรมเท่านั้น แต่หมายถึง การท าหน้าที่อย่างถูกต้องที่ท าให้เป็นผู้สมควรได้รับปัจจัยมา
เลี้ยงชีวิต๖ 

                                                           
๔ เครือจิต ศรีบุณนาค, “เรือมมมว็ด: พิธีกรรมทรงเจ้าของกลุ่มชาวไทยเขมรสุรินทร์” มนุษย์ศาสตร์

และสังคมศาสตร์, ปีท่ี ๓ ฉบับท่ี ๓ (มกราคม ๒๕๔๐): ๔๔-๕๐. 
๕ ทวีวัฒน์ ปุณฑริกกวิวัฒน์, ไสยศาสตร์: ปรากฏการณ์ทางสังคมไทย ในไสยศาสตร์ครองเมือง,

(กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์ พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชซิ่ง จ ากัด, ๒๕๔๓), หน้า ๑๐๕-๑๑๕. 
๖ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป .อ . ปยุตฺ โต) ,  พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย ,  พิมพ์ครั้ งที่  ๓๙, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๗๙๖. 



๖ 

นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “ผีปอบ-ผีเข้า ในทรรศนะทางจิต
เวชศาสตร์” พบว่าร่างทรงและการทรงเจ้าเป็นความเชื่อดั้งเดิมของมนุษย์ เปรียบเสมือนกุญแจไขไปสู่
ความลี้ลับให้ติดต่อเจ้าพ่อเจ้าแม่ ที่ไม่สามารถทราบได้โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ คนทรงท าพิธีก่อน
เข้าทรงโดยอัญเชิญให้เจ้ามาเข้าตน เมื่อเจ้าเข้าแล้วเขาจะตกอยู่ในภาวะภวังค์หลังจากนั้นก็จะช่วย
ให้บริการแก่ผู้ไปหา เช่น การพยากรณ์ รักษาโรค ฯลฯ การทรงเจ้าเป็นเรื่องความสมัครใจและออกไป
ได้เอง ในประเทศไทยมีคนทรงเจ้ากระจัดกระจายอยู่ตามชุมชนต่าง ๆ แม้แต่ในกรุงเทพมหานครก็มี
อยู่มาก ได้มีประชาชนไปขอรับการรักษาและปรึกษาอยู่มากมาย ทางจิตเวชศาสตร์ชุมชนได้ให้ความ
สนใจในแง่สุขภาพจิต (ผู้ปุวยเป็นคนทรงมาก)๗ 

วศิน   อินทสระ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “พุทธปรัชญาเถรวาท”พบว่า สัมมาอาชีวะหมาย
เอาอาชีพสุจริตโดยตรงอาชีพอะไรก็ได้ที่สุจริต จัดเป็นสัมมาอาชีวะทั้งหมด มีพระพุทธพจน์ในหัวข้อ
สัมมาอาชีโวนี้ว่าภิกษุทั้งหลาย สัมมาอาชีวะ นี้เรียกว่า สัมมาอาชีโว อธิบายถึงการค้าขายที่เป็นมิจฉา
อาชีวะที่พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงการค้าขาย ๕ อย่างว่าเป็นมิจฉาวณิชชา คือ การค้าขายที่ผิดอุบาสก
ไม่ควรประกอบการค้าชนิดนั้น ๆ คือ ๑) ค้าขายเครื่องประหาร ๒) ค้าขายมนุษย์ ๓) ค้าขายสัตว์เป็น
อาหาร ๔) ค้าขายน้ าเมา ๕) ค้าขายยาพิษ และได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว้ว่า ค าว่าอุบาสกหมาย
เอาผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนาทั้งหมด ในสังคมนี้มีอาชีพอยู่มากมายหลายชนิดผู้ที่ประกอบอาชีพ
ทางการค้าแม้จะไม่ค้าขาย ๕ อย่างดังกล่าว ก็ยังมีสินค้าอ่ืน ๆ อีกมากมายอันเป็นทางให้ประกอบ
อาชีพได้ อาชีพอ่ืน ๆ ที่สุจริตไม่ผิดกฎหมายและศีลธรรม ถือว่าเป็นสัมมาอาชีโว การประกอบอาชีพ
ใดก็ตามถ้าทุจริตในอาชีพนั้นก็ถือว่าเป็นมิจฉาอาชีพ เช่น มีอาชีพเป็นข้าราชการแต่ทุจริตในหน้าที่ ก็
จะกลายเป็นมิจฉาชีพ เป็นต้น สาวกของพระอริยะเว้นมิจฉาชีพต่าง ๆ แล้วประกอบแต่สัมมาชีพ ท า
อาชีพของตนให้บริสุทธิ์สะอาดเรียกว่า อาชีวะปาริสุทธิ เป็นองค์ส าคัญข้อหนึ่งของศีล และสรุปว่า
สัมมาอาชีวะ เป็นมรรคองค์หนึ่งใน ๘ ประการอันมีอานุภาพอ านวยประโยชน์สุขแก่ผู้ปฏิบัติตั้งแต่
ประโยชน์ส่วนตัวครอบครัวและสังคมประเทศชาติ๘ 

สุริยา  สมุทคุปติ์ และคณะ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “ทรงเจ้าเข้าผี: วาทกรรมของลัทธิพิธี
และวิกฤติการณ์ของความทันสมัยในสังคมไทย” พบว่า ลัทธิทรงเจ้าเข้าผีในสังคมเมืองไม่มีสถานภาพ
ที่ถูกต้องตาม กฎหมาย ไม่ใช่ศาสนาและใช้ไสยศาสตร์ มีผู้หญิงเป็นผู้น าพิธี ไม่มีการจัดตั้งองค์กร
ศูนย์กลางอย่างเป็นระบบ พระพุทธศาสนากับลัทธิพิธีทรงเจ้าจะยืนอยู่ขั้วตรงข้ามกันเน้นผีวิญญาณ 
การสวดอ้อนวอนและเซ่นสรวง ใช้ไสยศาสตร์ช่วยเหลือมนุษย์ ร่วมกับกระแสพุทธพาณิชย์ ร่างทร ง

                                                           
๗ นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ, ผีปอบ-ผีเข้าในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: 

บพิธการพิมพ์, ๒๕๒๙), หน้า ๙๔. 
๘ วศิน  อินทสระ, พุทธปรัชญาเถรวาท, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, 

๒๕๓๗), หน้า ๑๒. 



๗ 

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงความรู้น้อย และบูรณาการเข้ากับพระพุทธศาสนา ร่างทรง เข้าทรงเพ่ือ
ช่วยเหลือมนุษย์จริง ๆ ลัทธินี้เข้ากันได้กับลัทธิบริโภคนิยมในสังคมไทย๙ 

๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

นงเยาว์   หนูไชยะ ณ กาฬสินธุ์  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิด
เรื่องมิจฉาทิฐิในพระพุทธศาสนาเถรวาท” พบว่าในกรรมบถ ๑๐ ทิฏฐิถูกจัดเข้าในฝุายมโนกรรม ซึ่ง
เป็นกรรมที่ส าคัญและมีผลที่ร้ายแรงที่สุดยิ่งกว่ากายกรรมและวจีกรรม เพราะเป็นตัวบันดาล
กายกรรมและวจีกรรมอยู่เบื้องหลังอีกชั้นหนึ่ง สามารถน าชีวิตและสังคม หรือมนุษย์ชาติทั้งหมด ไปสู่
ความเจริญงอกงาม ความหลุดพ้น หรือน าไปสู่ความเสื่อม ความพินาศก็ได้โดยเฉพาะอย่า งยิ่ง หาก
ความเห็นนั้นเป็นมิจฉาทิฐิย่อมมีผลร้ายต่อตนเองและผู้อ่ืนทั้งในชาตินี้และชาติหน้า สาเหตุที่ท าให้เกิด
มิจฉาทิฐิ คือโยนิโสมนสิการและปรโตโฆสะที่ไม่ดี แนวคิดมิจฉาทิฐิได้เกิดขึ้นทุกยุคทุกสมัย และ
มิจฉาทิฐิทุกประเภท ล้วนสรุปลงในมิจฉาทิฐิ ๒ อย่างคือ สัสสตทิฏฐิ (ความเห็นว่าเที่ยง) และอุจเฉท
ทิฏฐิ(ความเห็นว่าขาดสูญ) ในสมัยพุทธกาล มีตัวอย่างบุคคลและกลุ่มบุคคลมากมายที่เป็นมิจฉาทิฐิ
บรรดาบุคคลเหล่านั้น ได้แก่ สมณพราหมณ์ทั้งหลายผู้ที่มีชื่อเสียง เป็นที่ยกย่องว่าเป็นเจ้าลัทธิ เป็น
ศาสดา ตัวอย่างเช่น ครูทั้ง ๖ ซึ่งตั้งลัทธิขึ้นเองโดยอาศัยหลักคาดคะเนและเหตุผลที่ไม่สมบูรณ์
นอกจากนี้ ยังมีบุคคลในฐานะต่าง ๆ เช่น กษัตริย์ พราหมณ์ รวมทั้งพระภิกษุในพระพุทธศาสนาบาง
รูปที่เป็นมิจฉาทิฐิ หลักธรรมที่เป็นตัวละหรือท าลายมิจฉาทิฐิ ได้แก่ สัมมาทิฐิ คือ ความเห็นที่ถูกต้อง
ในสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง โดยมีปัจจัยที่ก่อให้เกิดสัมมาทิฐินั้นมี ๒ ประการ คือ ปรโตโฆสะที่ดี 
และโยนิโสมนสิการ๑๐ 

พระเฑียรวิทย์  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเชื่อและพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาของร่างทรง ในวิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต” พบว่า ในสภาพของสังคมและ
เศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ได้ส่งผลให้ผู้คนจ านวนมากต้องหาทางออกด้วยการพ่ึงพาความ
เชื่อในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ไสยศาสตร์ และการทรงเจ้าเข้าผี โดยเฉพาะการทรงเจ้าในปัจจุบันนี้เป็นที่
นิยมของคนในสังคมไทยและนับวันแต่จะเพ่ิมขึ้นเป็นจ านวนมาก ไม่เว้นแม้แต่ในสังคมชนชั้นกลางที่
ได้รับการศึกษา จนเกิดค าพูดว่า “ไม่เชื่ออย่าลบหลู่” ผู้คนที่เข้าหาร่างทรงเหล่านี้ ส่วนใหญ่จะเป็นผู้มี
ปัญหาในชีวิต ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง ร่างทรงบางรายถึงกับเผยแผ่ค าสอนที่ขัดแย้งกับหลักพุทธธรรม
ออกมาตามสื่อต่าง ๆ การทรงเจ้าในทางพระพุทธศาสนาจัดว่าเป็นไสยศาสตร์แขนงหนึ่ง ซึ่งเป็น

                                                           
๙
 สุริยา  สมุทคุปติ์และคณะ, ทรงเจ้าเข้าผี: วาทะกรรมของลัทธิพิธี และวิกฤติการณ์ของความ

ทันสมัยในสังคมไทย, (งานวิจัยส านักวิชาเทคโนโลยีสังคม: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙), หน้า ๒๔๐-
๒๔๗. 

๑๐
 นงเยาว์ หนูไชยะ ณ กาฬสินธุ์, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิดเรื่องมิจฉาทิฏฐิในพระพุทธศาสนา

เถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔), หน้าบทคัดย่อ. 



๘ 

ดิรัจฉานวิชาที่พระพุทธองค์ทรงห้ามมิให้ภิกษุกระท า แต่ท าไมลัทธิและพิธีกรรมเหล่านี้กลับเป็นที่นิยม
ในสังคมไทยเป็นอันมาก ในขณะที่เมืองไทยเองเป็นเมืองแห่งพระพุทธศาสนา๑๑ 

มัลลิกา  จันทรา ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟูาของ บ้านสว่างดอนดู่ 
ต าบลบ้านเม็ง อ าเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น” พบว่า การประกอบพิธีกรรมร าผีฟูาได้ปรากฏมา
นานแล้วที่บ้านสว่างดอนดู่ ในการประกอบพิธีกรรมนั้น มีองค์ประกอบคือ เครื่องคายรักษา บุคลากร
ผู้ประกอบพิธีกรรม การแต่งกาย เครื่องดนตรี กลอนล า และการฟูอนร า ส าหรับพิธีรักษามี ๓ ขั้นตอน 
คือ ขั้นจัดเตรียม ได้แก่ การจัดเตรียมสถานที่ เครื่องคาย ผู้เข้ารับการรักษา เป็นต้น ขั้นการประกอบ
พิธีกรรมเป็นขั้นของการรักษา ได้แก่ การร าอัญเชิญผีฟูา การส่องหาสาเหตุ และการร าเรียกขวัญ และ
ขั้นหลังพิธีกรรม จะเป็นการอบรมสั่งสอนผู้ปุวยให้ปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟูา หรือให้ประพฤติ
ปฏิบัติตนเป็นคนดีพิธีกรรมการร าผีฟูามีบทบาทต่อวิถีชีวิตของชาวบ้านสว่างดอนดู่ โดยบทบาท
ทางตรงคือ ด้านสังคมซึ่งรักษาการเจบ็ปุวยด้วยโรคที่เกิดจากการกระท าของผี หรือสิ่งที่มีอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ และบทบาทด้านวัฒนธรรม คือ การช่วยเป็นตัวควบคุมสังคมให้เป็นไปตามบรรทัดฐานที่ดี 
ซึ่งบรรทัดฐานเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ได้แก่ การน าคติความเชื่อเกี่ยวกับผีมาก าหนดและควบคุม
พฤติกรรมของชาวบ้านมิให้ประพฤติผิดหรือออกนอกจารีตของหมู่บ้าน ซึ่งการน าความเชื่อเกี่ยวกับผี 
เช่น ผีปูุตา ผีตาแฮก ผีปุาภู มาช่วยก าหนดพฤติกรรมของผู้คนในหมู่บ้าน โดยห้ามละเมิดออกนอก
จารีตที่ดี หากล่วงเกินหรือละเมิด อาจจะเกิดการเจ็บปุวย หรือมีอันเป็นไปอย่าง อ่ืนก็จะต้องมีการ
รักษาโดยการร าผีฟูาซึ่งจากการควบคุมดังกล่าวท าให้สังคมหมู่บ้านเกิดความสงบสุขต่อไป๑๒ 

รัตพร  ปัทมเจริญ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง: กรณีศึกษา
ร่างทรงในเขต อ.เมือง จ.นครปฐม” พบว่า กระบวนการเข้าสู่ร่างทรงแบ่งเป็น ๓ ระยะ คือ  ๑.เงื่อนง า
การไปสู่การเป็นร่างทรงเนื่องจากบุคคลต้องเผชิญกับสถานการณ์วิกฤติอันจะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ของชีวิต ที่จะน าไปสู่การเป็นร่างทรง คือจุดหันเหที่ท าให้ก้าวเข้าสู่การเป็นร่างทรง คือการที่บุคคลต้อง
เผชิญกับความเจ็บปุวยที่ไม่ทราบสาเหตุ  ๒.การเข้าเป็นร่างทรง ต้องผ่านพิธีกรรม การเทียบซึ่งเป็น
การทดลองเชิญเทพเจ้าลงมาประทับทรงเป็นครั้งแรกเพ่ือเฟูนความเป็นร่างทรงว่าเป็นเทพองค์ใด 
เรียนรู้การปฏิบัติที่มีความจ าเป็นต่อการด ารงความเป็นร่างทรง  ๓.การด ารงความเป็นร่างทรง 
ให้บริการ ปรับตัว ท าบุญ บริจาค เปลี่ยนบุคลิกให้ดูน่าเชื่อถือ เลื่อมใส๑๓ 

                                                           
๑๑ พระเฑียรวิทย์  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของร่างทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑. 

๑๒ มัลลิกา จันทรา, “ความเช่ือและพิธีกรรมผีฟูาของบ้านสว่างดอนดู่ ต าบลบ้านเม็ง อ าเภอหนอง
เรือจังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๘), 
หน้า ๑๐. 

๑๓รตพร  ปัทมเจริญ,“กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง: กรณีศึกษาร่างทรงในเขต อ.เมือง         
จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
๒๕๔๓), หน้า ๒๑๘ – ๒๒๑. 



๙ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยในครั้งนี้ พบว่า เรื่องของร่างทรงนั้นเป็นความเชื่อ
รูปแบบหนึ่งที่มีปรากฏอยู่ในสังคมไทยมาเป็นเวลานาน มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิต ซึ่งในปัจจุบันคน
ไทยนิยมและศรัทธาเรื่องนี้มาก เรื่องของการทรงเจ้านั้นอาจถูกมองว่าเป็นเรื่องของความงมงายไร้
สาระ เพราะเป็นเรื่องของความเชื่อและความศรัทธาส่วนบุคคล แต่หากจะมองในแง่ของอิทธิพลต่อ
สังคมแล้วอาจช่วยในเรื่องของจิตใจและศีลธรรมได้มากพอสมควร 

๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย 

การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้  ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยศึกษาข้อมูลจากคัมภีร์
พระไตรปิฎก งานเอกสารและวรรณกรรมที่ท าการบันทึกไว้แล้วอีกทั้งข้อเขียนและบทความที่เผยแผ่
ตามวารสาร, นิตยสารและสิ่งตีพิมพ์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวกับร่างทรง และวิจัยภาคสนามแบบมีโครงสร้าง 
เฉพาะในเขตอ าเภอพระสมุทรเจดีย์  โดยการสุ่มตัวอย่างที่กลุ่มเปูาหมาย ซึ่งเป็นร่างทรงที่ตั้งส านักอยู่
ภายในเขตอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 

๑.๗.๑ เอกสารปฐมภูมิ (Primary Source) ผู้วิจัยได้ศึกษาคัมภีร์พระไตรปิฎก ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทั้งภาษาบาลีและภาษาไทย และคัมภีร์พระไตรปิฎกอรรถกถา  ฉบับมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย  

๑.๗.๒ เอกสารทุติยภูมิ (SecondarySource) ผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสารที่เป็นงานวิจัย
เกี่ยวกับร่างทรง หนังสือ วารสาร และบทความต่าง ๆ ที่เก่ียวกับเรื่องของร่างทรง  

๑.๗.๓ ผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์ร่างทรงจ านวน  ๑๐ คน ในเขตอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
โดยมี ประเด็นหลักในการสัมภาษณ์ประกอบด้วย  

      ๑. สาเหตุที่มาเป็นร่างทรง  
      ๒. พิธีกรรมต่างๆท่ีท าในส านักมีอะไรบ้าง 
      ๓. มีการท าบุญกุศลมากน้อยเพียงใด 
      ๔. มีการปฏิบัติธรรมเป็นประจ าหรือไม่  
      ๕. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ยึดเป็นหลักในการด ารงชีวิต 
      ๖. ประเภทเจ้าเข้าทรง 
      ๗. จุดมุ่งหมายในชีวิต ปัญหาและอุปสรรคที่ต้องการแก้ไข  
      ๘. ปฏิบัติตนอย่างไรให้เป็นที่น่าศรัทธา  
      ๙. ประเภทการให้บริการอย่างไร  
      ๑๐. กิจกรรมทางสังคมและพุทธศาสนาที่ให้การสนับสนุน 

๑.๗.๔ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในเอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ โดยจะ
เน้นที่กล่าวในเรื่องราวที่เก่ียวกับร่างทรง รวมไปถึงบทสัมภาษณ์ โดยแบ่งตามวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนด
ไว้ในบทต่าง ๆ 

๑.๗.๕ ผู้วิจัยท าการสรุปวิเคราะห์เรียบเรียงข้อมูลทางเอกสาร และบทสัมภาษณ์ทั้งหมด 



๑๐ 

๑.๗.๖ น าเสนอผลการวิจัย ข้อเสนอแนะ และจัดท าเป็นรูปเล่ม 

๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
๑.๘.๑ ท าให้ทราบความเป็นมาเก่ียวกับเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
๑.๘.๒ ท าให้ทราบอิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมไทย 
๑.๘.๓ ท าให้ทราบพิธีกรรมเกี่ยวกับร่างทรง ในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 



บทท่ี ๒ 

 เทวดาในพระพุทธศาสนา 

ในบทนี้ผู้วิจัยจะได้กล่าวถึงแนวคิด เกี่ยวกับเทวดาในมุมมองพระพุทธศาสนา ซึ่งผู้วิจัย
จะได้อธิบายถึง ความหมายของเทวดา ประเภทของเทวดา หลักธรรมที่ท าให้เกิดเป็นเทวดา ความเชื่อ
ของมนุษย์เกี่ยวกับเทวดา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๒.๑ เทวดาที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
เทวดาเป็นค าแปลมาจากค าว่า เทว หรือ เทวตา ค าว่าเทวดาในคัมภีร์พระไตรปิฎก ได้

ระบุเอาไว้ว่า อะไรก็ตามท่ีมนุษย์นับถือ จัดเป็นเทวดาได้ท้ังหมด ดังข้อความในคัมภีร์จูฬนิทเทสว่า 

   ค าว่า เทวตาน  ความว่า อาชีวก เป็นเทวดาของอาชีวกสาวก ครนถ์ เป็นเทวดาของพวก
นิครนถ์สาวก ชฎิล เป็นเทวดาของพวกชฎิลสาวก ปริพาชก เป็นเทวดาของพวกปริพาชก
สาวก ดาบส เป็นเทวดาของพวกประพฤติอัสสพรต โค เป็นเทวดาของพวกประพฤติโคพรต 
สุนัข เป็นเทวดาของพวกประพฤติกุกกุรพรต กา เป็นเทวดาของพวกประพฤติกากพรต ไฟ 
เป็นเทวดาของพวกประพฤติอัคคิพรต พวกเทพ เป็นเทวดาของพวกประพฤติเทพพรต ทิศ
ทั้งหลาย เป็นเทวดาของพวกประพฤติทิศาพรต พระทักขิไนย ผู้สมควรแก่ไทยธรรมของชน
เหล่าใดก็เป็นเทวดาของชนเหล่านั้น เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่ากษัตริย์ พราหมณ์ เทวดา
ทั้งหลาย๑ 

ค าว่าเทวดา มาจากศัพท์เดิมว่าการเล่น บูชา๒อภิธานัปปทีปิกาสูจิ วิเคราะห์ความหมาย
ของค าว่า เทวะ หรือเทวดา ว่า “ทิพฺพนฺติ กีพนฺติ วุทฺธึ คจฺฉนฺติ โลกา อเนนาติ เทโว ที่ชื่อว่าเทวะ คือ
เทพ หรือเทวดา เพราะอรรถว่า เล่น รื่นเริง คือย่อมไปสู่ความเจริญจากโลกนี้”๓ 
คัมภีร์สัททนีติธาตุมาลาบาลีมหาไวยากรณ์ได้แสดงความหมายของเทวดาเอาไว้ว่า 

   ทิพฺพนฺติ กามคุณฌานาภิญฺญาจิตฺติสฺสริยาทีหิ กีฬนฺติ ผู้เพลิดเพลินด้วยกามคุณ ฌาน 
อภิญญา และความเป็นใหญ่ในจิต ชื่อว่า เทวดา, เตสุวา วิหรนฺตีติ เทวา อีกนัยหนึ่ง ผู้อยู่ใน
กามคุณเป็นต้นนั้น ชื่อว่า เทวดา, ทิพฺพนฺติ ยถาภิลาสิต วิสย อปฺปฏิฆาเตน คจฺฉนฺตีติ เทวา 
อีกนัยหนึ่ง ผู้ไปสู่อารมณ์ดังปรารถนาโดยไม่มีสิ่งใดขัดขวาง ชื่อว่าเทวดา, ทิพฺพนฺติ ยถิจฺฉิต-
นิปฺผาทเน สกฺโกนฺตีติ เทวา อีกนัยหนึ่ง ผู้สามารถในการยังสิ่งที่ตนต้องการให้ส าเร็จ ชื่อว่า
เทวดา, อถวา ต ต พฺยสนนิตฺถรณตฺถิเกหิ สรณ ปรายณนฺติ เทวนียา อภิตฺถว นียาติ เทวา อีก

                                                           
๑ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒/๔๒.  
๒ กรมวิชาการ, สสํกฤต-ไทย-อังกฤษ อภิธาน, (พระนคร: คุรุสถา, ๒๕๑๑), หน้า ๕๖๖.  
๓ ต.นาคะประทีป, บาลี อภิธานปฺปทีปิกาและสูจิ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไท, ๒๔๖๗), หน้า 

๕๒๓.  



๑๒ 

 

นัยหนึ่ง ผู้ควรยกย่องว่าเป็นที่พ่ึงที่อาศัยของผู้ปรารถนาจะพ้นจากวิบัตินั้น  ๆ ชื่อว่าเทวดา, 
โสภาวิเสสโยเคน กมนียาติ วา เทวา อีกนัยหนึ่ง ผู้ควรปรารถนาโดยประกอบด้วยความงาม
เป็นพิเศษชื่อว่า เทวดา๔ 

คัมภีร์จักรวาลทีปนีได้ระบุไว้ว่า “เทวดา คือผู้ที่มีอานุภาพพิเศษ มีความสว่างไสว
สามารถด าเนินไปในอากาศได้ เป็นผู้รุ่งเรืองด้วยอานุภาพแห่งบุญที่กระท าไว้ จะไปในที่ใดก็งามมีความ
โดดเด่น จะปรารถนาสิ่งใดก็ได้สมความปรารถนาทุกประการ”๕ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่าวไว้ในเรื่องเหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์
เทวดาว่า “ค าว่าเทวดา หรือเทพ ใช้คลุมถึงพรหมทั้งหลายด้วย โดยแบ่งเป็นเทวดาชั้นกามาวจร 
ต่อจากนั้นก็มีเทพชั้นรูปาวจร และสูงสุดมีเทพชั้นอรูปาวจร๖   
พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ ให้ความหมายของเทวดาไว้ว่า “ได้แก่ หมู่เทพชาวสวรรค์ 
เป็นค ารวมเรียกชาวสวรรค์ ทั้งเพศหญิงและเพศชาย๗ 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ให้ความหมายของเทวดาไว้ว่า “ได้แก่
พวกชาวสวรรค์ ผู้มีตาทิพย์ หูทิพย์ และอาหารทิพย์๘ 

สรุปว่าเทวดาได้แก่ สัตว์โลกชนิดหนึ่งผู้ได้กระท ากรรมที่เป็นกุศลแต่ครั้งยังเป็นมนุษย์
เมื่อตายแล้วได้ไปเกิดเป็นเทวดาที่เทวภูมิ มีความพิเศษในตัว ร่างกายงดงาม มีรัศมีสว่างไสวในยามที่
ปรากฏกาย มีความสุข เล่นเพลิดเพลินสนุกสนานด้วยกามคุณทั้ง ๕ 

๒.๒ ประเภทของเทวดาที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา 
 การจัดประเภทของเทวดามีจุดมุ่งหมายที่มนุษย์ภูมิและเทวภูมิ มนุษย์ก็เป็นเทวดาได้ใน
ปัจจุบันชาตินี้ ไม่ต้องรอถึงภพหน้า เรียกว่าเป็นสมมุติเทพ เทวดาโดยสมมุติ คือเป็นเทวดาได้ด้วย
คุณธรรม อันมีหิริ ความละอายแก่ใจในการที่กระท าความชั่ว และโอตตัปปะความเกรงกลัวต่อบาป 
กล่าวคือมนุษย์ผู้ใดปรับปรุงพัฒนาคุณธรรมและความสามารถของตนอยู่เสมอ มนุษย์ผู้นั้นก็สามารถมี
ฐานะขึ้นเทียบเท่าหรือสูงกว่าเทวดาได้ เมื่อเปรียบเทียบโดยคุณธรรมและความสามารถทั่วไปแล้วทั้ง
มนุษย์และเทวดาต่างก็มิได้เท่าเทียมหรือใกล้เคียงกันเป็นระดับเดียวกัน แต่มนุษย์มีวิสัยแห่งการสร้าง
เสริมปรับปรุงมากกว่า ข้อแตกต่างส าคัญจึงอยู่ที่โอกาส กล่าวคือ มนุษย์มีโอกาสมากกว่ าในการที่จะ

                                                           
๔ พระอัคควังสะเถระ, สัททนีติธาตุมาลา คัมภีร์หลักบาลีไวยากรณ์, (กรุงเทพมหานคร: ไทยรายวัน

การพิมพ์, ๒๕๔๕), หน้า ๕๗๘.  
๕ กรมศิลปากร, จักรวาลทีปนี, (กรุงเทพมหานคร: เนททัลเอ็กเพรสศึกษาการพิมพ์, ๒๕๒๓), หน้า 

๑๓๒. 
๖ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) ,  เ ร่ืองเหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์ เทวดา , 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมดา, ๒๕๔๘), หน้า ๔๗ – ๔๘.  
๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร์.พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐๑.  
๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นาน

มีบุ๊คส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๕๔๐. 



๑๓ 

 

พัฒนาคุณธรรมและความสามารถของตน ถ้ามองในแง่แข็งขันก็ว่าตามปกติธรรมดา ถ้าอยู่กันเฉย  ๆ
เทวดาทั่วไปสูงกว่าดีกว่า เก่งกว่ามนุษย์ แต่ถ้ามนุษย์ปรับปรุงตัวเมื่อไรก็จะขึ้นไปเทียบเท่าหรือแม้แต่
สูงกว่า ดีกว่าเก่งกว่าเทวดา๙ 

 ในขุททกนิกาย จูฬนิทเทส ได้ระบุประเภทของเทวดาไว้ ๓ ประเภทคือ ๑.สมมติเทพ 
คือเทวดาโดยสมมุติ ได้แก่พระราชา พระราชกุมาร พระเทวี ๒.อุปปัตติเทพ คือเทวดาโดยก าเนิด 
ได้แก่ เทวดาในชั้นกามาพจร ๖ ชั้น มีชั้นจาตุมหาราชิกาเป็นต้น และเทวดาที่นับเนื่องในหมู่พรหม
ทั้งหลาย ๓.วิสุทธิเทพ คือเทวดาโดยความบริสุทธิ์ ได้แก่พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า และพระ
อรหันตขีณาสพทั้งหลาย๑๐  

 ๒.๒.๑ สมมุติเทพ 

 สมมุติเทพ เทวดาโดยสมมุติ ได้แก่ พระราชาผู้ปกครองประเทศ รวมทั้งพระเทวีและ
พระราชกุมาร พระราชาเป็นชนชั้นปกครองจัดอยู่ในวรรณะกษัตริย์ตามหลักของการจัดวรรณะที่มีมา
ตั้งแต่ครั้งก่อนพุทธกาล ในอัคคัญญสูตร ได้กล่าวถึงวรรณะทั้ง ๔ ตามล าดับของการอุบัติเอาไว้ คือ 
กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร เมื่อน าเอาวรรณะทั้ง ๔ มาวางเป็นหลักเช่นนี้จึงท าให้เห็น ความหมาย
ของสมมติเทพได้กว้างออกไป กล่าวคือ พระมหากษัตริย์ พระราชา และพระราชวงศ์ใกล้ชิดจัดเป็น
สมมุติเทพ คือเป็นเทวดาโดยสมมุติ พระราชาตามรูปศัพท์หมายถึงผู้ยังชนให้อ่ิมใจ หรือท าให้คนอ่ืนมี
ความสุข และความหมายที่รู้กันโดยทั่วไปก็คือเป็นพระเจ้าแผ่นดินซึ่งมีหน้าที่ปกครองประเทศ ช่วย
ขจัดทุกข์ บ ารุงสุขให้แก่ประชาชน ด้วยน้ าพระทัยคือพระเมตตาธรรม จะเห็นได้ว่าตั้ งแต่อดีตถึง
ปัจจุบัน พระราชาเป็นศรีสง่าของแว่นแคว้น มีความส าคัญต่อหมู่ชนเป็นอย่างยิ่ง ดังความว่า 

  วาเสฎฐะและภารทวาชะ เพราะเหตุที่สัตว์นั้นอันมหาชนสมมุติ ฉะนั้นค าแรกว่า มหาสมมุติ 
มหาสมมุติ จึงเกิดขึ้น เพราะเหตุที่สัตว์นั้นเป็นใหญ่แห่งที่นาทั้งหลาย ฉะนั้นค าที่ ๒ ว่า 
กษัตริย์ กษัตริย์ จึงเกิดขึ้น เพราะเหตุที่สัตว์นั้นให้ชนเหล่าอ่ืนยินดีโดยชอบธรรม ฉะนั้นค าที่ 
๓ ว่า ราชา ราชา จึงเกิดขึ้น ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้จึงให้เกิดมีแวดวงกษัตริย์นั้นขึ้นแก่สัตว์
เหล่านั้นเท่านั้น ไม่มีแก่สัตว์เหล่าอ่ืน มีแก่สัตว์พวกเดียวกันเท่านั้น ไม่มีแก่สัตว์ที่มิใช่พวก
เดียวกัน มีโดยธรรมเท่านั้นไม่ใช่โดยอธรรม ตามค าโบราณที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีว่าด้วยต้น
ก าเนิดของโลกก็ธรรมเท่านั้น ประเสริฐที่สุดในหมู่ชนทั้งในโลกนี้และโลกหน้า๑๑ 

 ข้อความที่กล่าวมา แสดงให้เห็นว่าพระราชาเป็นสมมุติเทพ เป็นเทวดาโดยสมมุติ คือผู้ที่
ได้รับการยอมรับ ได้รับการเคารพยกย่องนับถือจากประชาชนภายใต้การปกครอง พระราชาได้ท า
หน้าที่ขจัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่ประชาชนทุกข์หมู่เหล่า เป็นเหมือนเทวดาในหมู่มนุษย์ ยามใดที่
ประชาชนประสพกับปัญหาในการด าเนินชีวิต ก็จะพากันไปกราบทูลให้พระราชาทรงทราบ พระองค์ก็
จะทรงแก้ไขปัญหาเหล่านั้นให้คลี่คลายไปในทางที่ดี  จะเห็นได้ว่า พระราชานั้นเป็นมิ่งขวัญ เป็นผู้

                                                           
๙ พระเทพเวที, (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พุทธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หน้า ๔๖๗.  
๑๐ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๓๒,๑๑๙/๑๖๐-๑๖๑,๓๘๗-๓๘๘.  
๑๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๑/๙๖–ห๙๗. 



๑๔ 

 

ปกปูองผองภัยให้แก่ประชาชนจึงเป็นสมมุติเทพ เป็นเทวดาโดยสมมุติ เป็นเทวดาในหมู่มนุษย์ เป็นผู้
คลี่คลายปัญหาต่างๆให้หมดไป 

 ๒.๒.๒ อุปัตติเทพ 

 อุปัตติเทพ หมายถึงเทวดาโดยก าเนิด สัตว์โลกทั่วไปไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ สัตว์ดิรัจฉาน 
เทวดา และเหล่าสัตว์ในอบายภูมิ ถ้ายังไม่หมดกิเลสก็ต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่เรื่อยไป  ตามหลัก
วัฏฏะ ๓ หรือไตรวัฏฏ์ คือวน วงเวียน องค์ประกอบที่หมุนเวียนต่อเนื่องกันของภวจักร หรือสังสาร
จักรคือ กิเลสวัฏฏ์ วงจรกิเลสประกอบด้วย อวิชชา ตัณหา และอุปาทาน กัมมวัฏฏ์ วงจรกรรม
ประกอบด้วย สังขาร และกรรมภพ ๓ วิปากวัฏฏ์ วงจรวิบาก ประกอบด้วย วิญญาณ นามรูป สฬายต
นะ ผัสสะ เวทนา ซึ่งแสดงออกในรูปปรากฏที่เรียกอุปัตติภพ ชาติ ชรา มรณะ เป็นต้น ๓ อย่างนี้
ประกอบเข้าเป็นวงจรใหญ่แห่งปัจจยาการ หรือที่เรียกว่าภวจักร หรือสังสารจักร ตามหลักปฏิจจสมุป
บาท๑๒ สภาพทั้งสามนี้ได้ชื่อว่า วน เพราะหมุนเวียนกันไปคือ กิเลสเกิดขึ้นแล้วให้ท ากรรม ครั้นท า
กรรมแล้วย่อมได้รับวิบากแห่งกรรมเมื่อได้รับวิบาก กิเลสเกิดขึ้นอีก วนกันไปอย่างนี้จนกว่า  พระ
อรหันตมรรคจะตัดให้ขาดลง๑๓ การหมุนเวียนอยู่เช่นนี้ท าให้วงจรแห่งชีวิตด าเนินไปไม่ขาดสาย สัตว์ผู้
ยังมีกิเลสตายแล้วก็เกิดใหม่ แม้เป็นเทวดาก็ต้องมีการเกิดเช่นเดียวกับเหล่าสัตว์ในภพอ่ืน ผู้ที่เกิดเป็น
เทวดาก็คือมนุษย์ทั้งหลายรวมถึงสัตว์เหล่าอ่ืนที่ได้ท ากุศลกรรมไว้ เมื่อตายลงบุญกุศลก็จะเป็นพลังส่ง
ให้ไปเกิดเป็นเทวดา มีสถานที่อยู่คือ เทวโลกบ้าง พรหมโลกบ้าง เรียกว่าอุปัติเทพ เป็นเทวดาโดย
ก าเนิด เกิดผุดขึ้น เป็นชีวิตที่ละเอียด ไม่มีน้ าหนัก ไร้ขนาด แบบหรือชนิดของการเกิดเป็นเทวดานั้นมี
หลักฐานปรากฏในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ได้แสดงถึง โยนิคือ เหตุก าเนิด ๔ เอาไว้ดังนี้คือ ๑.อัณฑชโย
นิ ก าเนิดของสัตว์ที่เกิดในไข่ ๒.ชลาพุชโยนิ ก าเนิดของสัตว์ที่เกิดในครรภ์ ๓.สังเสทชโยนิ ก าเนิดของ
สัตว์ที่เกิดมาในเถ้าไคล ๔.โอปปาติกโยนิ ก าเนิดของสัตว์ที่ผุดขึ้น๑๔ 

 อุปัตติเทพ เทวดาโดยก าเนิด เกิดในโอปปาติกโยนิ เมื่อจะเกิดก็อุบัติขึ้นมา ไม่ต้องนอน
ในครรภ์มารดาเหมือนเช่นมนุษย์หรืออยู่ในฟองไข่เหมือนสัตว์ดิรัจฉานทั้งหลาย อุบัติเกิดขึ้นมีรูปร่าง
เป็นทิพย์ ตั้งอยู่ในวัยหนุ่มสาว เป็นเทพบุตร เทพธิดา๑๕ มีความเป็นอยู่สุขสบายในสวรรค์ แยก
ประเภทออกตามสถานที่อยู่ เป็นเทพชั้นเทวโลกบ้าง พรหมโลกบ้าง ประเภทของสวรรค์ในคัมภีร์โลก
ศาสตร์แบ่งเป็น ๖ ชั้น โดยแยกเป็นสวรรค์ชั้นกามาวจร ๖ ชั้น รูปาวจร ๖ ชั้น และอรูปาวจร ๔ ชั้น 
เหมือนในพระไตรปิฎก  

  

 
                                                           

๑๒ พระราชวรมุนี, (ประยุทธ์   ประยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้ง
ที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๑๘), หน้า ๑๑๘. 

๑๓สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒, พิมพ์ครั้งที่ ๓๘, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๒๙.  

๑๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๓. 
๑๕ พระพรหมโมลี (วิลาส   าณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, 

๒๕๔๕), หน้า ๑๓๙. 



๑๕ 

 

๒.๒.๓ วิสุทธิเทพ 

 วิสุทธิเทพ เทวดาโดยความบริสุทธิ์ คือท่านผู้มีจิตหลุดพ้นจากอาสวกิเลสทั้งปวง ได้แก่
พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า และพระอรหันต์ทั้งหลาย ส าหรับพระพุทธเจ้าแม้จะเป็นวิสุทธิเทพ
แต่ก็จัดว่าเป็นเทพยิ่งกว่าเทพทั้งหมด ดังข้อความว่า “พระผู้มีพระภาคเป็นเทพ เป็นเทพยิ่งกว่าสมมติ
เทพ กว่าอุปัตติเทพ และกว่าวิสุทธิเทพทั้งหลาย”๑๖ 

จากการศึกษาประเภทของเทวดาจึงสรุปได้ว่าผู้ที่กระท าความดีจะได้ไปเกิดเป็นเทวดา
โดยก าเนิดเป็น โอปปาติกะ เวลาเกิดผุดเกิดขึ้นโตเต็มตัวทันที ไม่ต้องอาศัยพ่อแม่ ร่างกายเป็นทิพย์ 
เกิดเป็นอุปปัติเทพ เทวดาโดยก าเนิด ซึ่งเป็นเทวดาประเภทหนึ่งในบรรดาเทวดา ๓ คือ ๑.สมมติเทพ 
เทวดาโดยสมมติ ได้แก่พระราชา พระราชกุมาร พระเทวี ๒.อุปปัติเทพ เทวดาโดยก าเนิด ได้แก่เทวดา
ในกามาพจรสวรรค์และเทวดาที่นับเนื่องในหมู่พรหมทั้งหลาย ๓.วิสุทธิเทพ เทวดาโดยความบริสุทธิ์ 
ได้แก่พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า และพระอรหันต์ขีณาสพทั้งหลาย  

๒.๓ พระพุทธเจ้ากับเหล่าเทวดาและเหล่าอมนุษย์ 
๒.๓.๑ การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า 

คัมภีร์พระไตรปิฎกและคัมภีร์อรรถกถาได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างเทวดากับ
พระพุทธเจ้าว่า มีการติดต่อกันอยู่เป็นประจ าซึ่งเป็นการติดต่อกันแบบฉันมิตร มีท่าทีแห่งไมตรีจิตต่อ
กัน พระพุทธเจ้ามีการพบปะกับท้าวสักกะ เพราะเป็นพระราชาแห่งเทวดา ท้าวสักกะเป็นผู้มีคุณธรรม 
มาเกิดเป็นท้าวสักกะ ได้ด้วยการบ าเพ็ญวัตตบท ๗ ประการ อย่างสมบูรณ์ ท้าวสักกะแม้ว่าจะเป็น
พระราชาแห่งเทวดาอยู่บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ แต่ก็มีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามีพระรัตนตรัย
เป็นที่พ่ึง ยามใดที่มีปัญหาขัดข้องเก่ียวกับความเป็นอยู่ของพระองค์และเหล่าเทวดาบนสวรรค์จะเสด็จ
ลงมาเฝูาพระพุทธเจ้าเพ่ือทูลถามปัญหาและพระพุทธเจ้าก็จะทรงตอบปัญหาท าให้ท้าวสักกะและ
เหล่าเทวดาที่มาทูลถามปัญหาได้ฟังธรรมเกิดความรู้ความเข้าใจหลักธรรมได้ดวงตาเห็นธรรม สามารถ
แก้ไขปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับความทุกข์และความเป็นอยู่ในภาวะของตนให้หมดไป ท าความสวัสดีและ
สมบัติบนสวรรค์ให้มีเสถียรภาพยั่งยืนสืบต่อไปได้ 

 ค าตอบปัญหาที่พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์แก่ท้าวสักกะนั้น ในพระสูตรมีปรากฏอยู่เป็น
จ านวนมาก เช่น ในทีฆนิกาย มหาวรรค ได้ประมวลพระสูตรเอาไว้เรียกว่า สักกปัญหสูตร เรื่องราวใน
พระสูตรนี้กล่าวถึงท้าวสักกะพร้อมด้วยเหล่าเทวดาชั้นดาวดึงส์ว่า ได้เข้าเฝูาทูลขอโอกาสถามปัญหา 
เมื่อพระพุทธเจ้าทรงอนุญาต จึงทูลถามปัญหาซึ่งมีใจความส าคัญสรุปได้เป็นข้อ ผลของการฟัง
พยากรณ์ปัญหาในครั้งนั้นท าให้ท้าวสักกะและเหล่าเทวดาผู้เป็นบริวาร ๘๐,๐๐๐ ตน ได้ดวงตาเห็น
ธรรม เป็นพระโสดาบัน นอกจากในคัมภีร์พระไตรปิฎกแล้วยังมีเรื่องราวการถามตอบปัญหาของท้าว
สักกะปรากฏอยู่ในอรรถกถา อีกส่วนหนึ่งซึ่งจะได้กล่าวถึงในล าดับค าถามค าตอบปัญหาเทวดาของ
พระพุทธเจ้าสืบต่อไป 

                                                           
๑๖ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๑๙/๓๘๘. 



๑๖ 

 

 พระพุทธเจ้าเมื่อมีพระประสงค์จะแสดงพระธรรมเทศนาโปรดพวกเทวดา พระองค์จะ
เสด็จไปสวรรค์โดยเฉพาะสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เป็นสวรรค์ชั้นที่พระองค์เสด็จไปมากครั้งที่สุด แม้ในคราว
ที่แสดงยมกปาฏิหาริย์ปราบทิฏฐิของนักบวชนอกพระพุทธศาสนาแล้วพระพุทธองค์ก็ได้เสด็จไปจ า
พรรษา ณ สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เพ่ือเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดาตามพุทธประเพณี ดังข้อความ
ที่ปรากฏในอรรถกถาว่า 

  พระศาสดา ก าลังท าปาฏิหาริย์อยู่นั่นแล ทรงร าพึงว่า พระพุทธเจ้าในอดีตทั้งหลาย ท า
ปาฏิหาริย์นี้แล้วจ าพรรษาที่ไหนหนอแล ทรงเห็นว่า จ าพรรษาในภพดาวดึงส์แล้วแสดง
อภิธรรมปิฎกแก่พุทธมารดาดังนี้แล้วทรงยกพระบาทเบื้องขวาเหยียบเหนือภูเขายุคันธรทรง
ยกพระบาทอีกข้างหนึ่งเหยียบเหนือยอดเขาสิเนรุ๑๗ 

 พวกเทวดาแม้ว่าจะเพียบพร้อมด้วยสมบัติอันเป็นทิพย์แล้วยังมีโอกาสได้ฟังธรรม และ
เมื่อมีปัญหาก็สามารถลงมายังโลกมนุษย์เข้าเฝูาพระพุทธเจ้าเพ่ือทูลถามวิธีแก้ปัญหาของตนได้ เทวดา
ที่มาเข้าเฝูาพระพุทธเจ้าเพ่ือทูลถามปัญหานั้นมีทั้งเทวดาที่ปรากฏนามและเทวดาที่ไม่ปรากฏนาม จะ
เห็นได้ว่า เทวดาที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักของคนทั่วไปก็คือท้าวสักกะจอมเทพ พระองค์มี
ความสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้าทั้งการถามปัญหาสนทนาธรรมและการให้ความช่วยเหลืออุปัฏฐากใน
ด้านต่างๆ นอกจากท้าวสักกะแล้วเทวดาที่ไม่ปรากฏนามก็มีอยู่เป็นจ านวนมากซึ่งมาเข้าเฝูาเพ่ือทูล
ถามปัญหากับพระพุทธเจ้า เช่น ในเทวตาสังยุต๑๘ ได้ประมวลพระสูตรที่เกี่ยวกับการถามตอบปัญหา
การสนทนาธรรมของเทวดา โดยใจความส าคัญของพระสูตรต่างๆ ในสังยุตนี้กล่าวถึงเทวดาว่ามาเข้า
เฝูาทูลถามปัญหาหรือสนทนาธรรมกับพระพุทธเจ้าบ้างกับพระสาวกบ้าง เมื่อพระพุทธเจ้าทรงให้
โอกาส ได้พยากรณ์ปัญหาจบแล้ว เทวดาจะกล่าวคาถาชื่นชม ถวายอภิวาทท าประทักษิณแล้วกลับไป
เทวโลก 

 ๒.๓.๒ พระพุทธเจ้ากับเทวดา 

 พระพุทธเจ้าได้สัมผัสพบเห็น พูดคุย ถกปัญหาธรรมะ สอนธรรมะ ต่อสู่กับวิญญาณของ
มารที่มาผจญ บวชให้วิญญาณที่มาฝากตัวเป็นสานุศิษย์ ดังนี้เป็นต้นในโอกาสนี้จะกล่าวถึงเฉพาะที่
ปรากฏในพระไตรปิฎก เช่น ท้าวสหัมบดีพรหมได้กราบทูลพระพุทธเจ้าเพ่ือขอให้พระพุทธเจ้าแสดง
ธรรมอนุเคราะห์แก่หมู่สัตว์โลกทั้งหลาย ค ากราบทูลก็ได้ถูกดัดแปลงมาเป็นอาราธนาธรรมว่า พรหม
มา จะ โลกาธิปตี สหัมปะติกัตอัญชลี ฯลฯ๑๙ 

 เทวดา เทพ พรหม เข้าเฝูาพระพุทธเจ้าก่อนปรินิพพาน ในระหว่างนั้นมีพระเถรเจ้าชื่อ 
อุปวาณะ อยู่ถวายงานพัดเฉพาะของพระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าได้สั่งให้พระอุปวาณะ หลีกออกไปอย่า
ยืนขวางทาง เพราะเทวดา เทพ พรหม ขอร้องจะเข้ามาเฝูาต่อพระพุทธะเจ้า บ้างต่อพระอานนท์เถร
เจ้าอยู่ด้วย ณ ที่นั้น เมื่อได้ยินพระพุทธเจ้าตรัสเช่นนั้น จึงสงสัยและทูลถวายพระพุทธเจ้าว่า เทพ
ยาดามีจิตเป็นอย่างไร มีสภาวะเป็นอย่างไร พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่าเทพยาดาจากหมื่นโลกธาตุ ( ๑๐ 

                                                           
๑๗ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๒๗. 
๑๘ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑/๑. 
๑๙ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๒/๒๒๙. 



๑๗ 

 

โลกธาตุ ) มาขอเฝูา ต่างก็กล่าวว่าพระพุทธเจ้าจะปรินิพพานเร็วนักน่าเสียดาย ส าหรับเทพยาดาที่
ปราศจากกิเลสตัณหาแล้ว ผู้บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบัน สกทาคามี  อนาคามี ย่อมมีสติสัมปชัญญะ
อดกลั้น และกล่าวว่าสังขารธรรมทั้งหลายไม่เที่ยงหนอ พระพุทธเจ้าทรงแสดงประวัติแห่งเทพยาดา
ที่มาประชุมในครั้งนี้แก่พระอานนท์๒๐ 

 จากเหตุการณ์ดังกล่าวข้างต้น เป็นการยกตัวอย่าง เรื่องวิญญาณที่มีความสัมพันธ์กับ
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งมีเทพ พรหม และมาร และยังปรากฏในอีกหลายเล่มดังต่อไปนี้ 

 ๑) ในสังยุตตนิกาย สคาถวรรค มีหลายตอนที่ได้ระบุถึงวิญญาณที่สัมผัสพระพุทธเจ้า
โดยการพูดคุย โดยการให้เห็นด้วยตาเนื้อ หูเนื้อและญาณ เป็นต้น ดังนี้ 

      ๑.๑ เทวตาสังยุตต์ ประมวลเรื่องเทวดา (วิญญาณ) ที่ไปเฝูาทูลถามปัญหาต่อ
พระพุทธเจ้า มีทั้งหมด ๘๑ สูตร และได้แสดงค าถาม ค าตอบไว้ด้วย 

      ๑.๒ เทวตาปุตตสังยุตต์ ประมวลเรื่องเทพบุตร (วิญญาณ) ที่ไปเฝูาทูลถามปัญหา
ต่อพระพุทธเจ้าทั้งหมด ๓๐ สูตร ๓๐ ครั้ง และได้แสดงค าถามค าตอบไว้ด้วย 

       ๑.๓ มารสังยุตต์ ประมวลเรื่องมาร (วิญญาณ) ซึ่งปรากฏกายในลักษณะต่าง ๆ กัน
บางครั้งได้มีการโต้ตอบกับพระพุทธเจ้า บางครั้งมิได้พูดจากัน บางครั้งได้กล่าวภาษิตโต้ตอบกัน มี ๒๕ 
สูตร ๒๕ ครั้ง 

      ๑.๔ พรหมสังยุตต์ ประมวลเรื่องพรหม (วิญญาณ) แสดงการที่พระพรหมเฝูา
พระพุทธเจ้า พระองค์ตรัสภาษิตโต้ตอบกันมี ๑๕ สูตร ๑๕ ครั้ง 

      ๑.๕ ยักขสังยุตต์ ประมวลเรื่องยักษ์ (วิญญาณ) ที่มาเฝูาพระพุทธเจ้าพระองค์ได้
ตรัสโต้ตอบ มีทั้งสิ้น ๑๒ สูตร ๑๒ ครั้ง 

      ๑.๖ สักกสังยุตต์ ประมวลเรื่องท้าวสักกะ (พระอินทร์) จอมเทพชั้นดาวดึงส์ที่มา
เฝูาพระพุทธเจ้า ๒๕ สูตร ๒๕ ครั้ง 

๒) ในทีฆนิกาย มหาวรรค กล่าวถึงการสื่อสารระหว่าง เทวดา ยักษ์ มาร พรหมกับ
พระพุทธเจ้า คือ  

มหาสมยสูตร๒๑ 

สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ที่ปุามหาวัน เขตกรุงกบิลพัสดุ์ แคว้นสักกะ พร้อม
ด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ประมาณ ๕๐๐ รูป ซึ่งล้วนเป็นพระอรหันต์มีเหล่าเทวดาจ านวนมากจาก ๑๐ 
โลกธาตุมาประชุมกันเพ่ือเฝูาพระผู้มีพระภาคและเยี่ยมภิกษุสงฆ์เทพชั้นสุทธาวาส ๔ องค์ ได้มีความ
ด าริดังนี้ว่า “พระผู้มีพระภาคพระองค์นี้ประทับอยู่ที่ปุามหาวัน เขตกรุงกบิลพัสดุ์ แคว้นสักกะ พร้อม
ด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ประมาณ ๕๐๐ รูป ซึ่งล้วนเป็นพระอรหันต์ มีเหล่าเทวดาจ านวนมากจาก ๑๐

                                                           
๒๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๐/๑๔๙. 
๒๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๑–๓๔๓/๒๕๙–๒๗๒. 



๑๘ 

 

โลกธาตุมาประชุมกัน เพ่ือเฝูาพระผู้มีพระภาคและเยี่ยมภิกษุสงฆ์ ทางที่ดี เราก็ควรเข้าไปเฝูาพระผู้มี
พระภาค แล้วกล่าวคาถาองค์ละคาถาในส านักพระผู้มีพระภาค”  

ล าดับนั้น เทพเหล่านั้นหายไปจากเทวโลกชั้นสุทธาวาสมาปรากฏ ณ เบื้องพระพักตร์
พระผู้มีพระภาค เหมือนบุรุษมีก าลังเหยียดแขนออกหรือคู้แขนเข้าฉะนั้น ถวายอภิวาทพระผู้มีพระ
ภาคแล้วยืนอยู่ ณ ที่สมควร เทพองค์หนึ่งได้กล่าวคาถานี้ว่า“การประชุมครั้งใหญ่ในปุาใหญ่ มีหมู่เทพ
มาประชุมกันพวกเราพากันมายังธรรมสมัยนี้ ก็เพ่ือได้เยี่ยมสงฆ์ผู้ไม่พ่ายแพ้”จากนั้น เทพอีกองค์หนึ่ง
ได้กล่าวคาถานี้ว่า“ภิกษุทั้งหลายในที่ประชุมนั้นมีจิตมั่นคง ท าจิตของตนๆ ให้ตรงภิกษุผู้เป็นบัณฑิต
ย่อมรักษาอินทรีย์ไว้เหมือนสารถีผู้กุมบังเหียนขับรถม้าไป เทพอีกองค์หนึ่งได้กล่าวคาถานี้ว่า“ภิกษุ
เหล่านั้นตัดกิเลสดังตะปูตัดกิเลสดังลิ่มสลัก ถอนกิเลสดังเสาเขื่อนได้แล้ว เป็นผู้ไม่หวั่นไหว บริสุทธิ์ 
เป็นผู้ปราศจากมลทิน เที่ยวไป เป็นผู้อันพระผู้มีพระภาคผู้มีพระจักษุ ทรงฝึกดีแล้วเหมือนช้างหนุ่ม 
ฉะนั้น”เทพอีกองค์หนึ่งได้กล่าวคาถานี้ว่า“เหล่าชนผู้นับถือพระพุทธเจ้าเป็นสรณะจักไม่ไปสู่อบายภูมิ 
ครั้นละกายมนุษย์แล้วจักท าให้หมู่เทพเจริญเต็มที่” 

ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาครับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย พวก
เทวดาจ านวนมากใน ๑๐ โลกธาตุประชุมกันเพ่ือเยี่ยมตถาคตและ ภิกษุสงฆ์ ภิกษุทั้งหลาย พวก
เทวดาของพระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าทั้งหลายในอดีตกาล ที่มาประชุมกัน ครั้งที่มี
จ านวนสูงสุดก็เท่ากับพวกเทวดาของเรานี้เองที่มาประชุมกันในบัดนี้ พวกเทวดาของพระผู้มีพระภาค
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าทั้งหลายในอนาคตกาลที่มาประชุมกัน ครั้งที่มีจ านวนสูงสุดก็เท่ากับพวก
เทวดาของเรานี้เองที่มาประชุมกันในบัดนี้ เราจักบอกชื่อของหมู่เทพ จักระบุชื่อของหมู่เทพ จักแสดง
ชื่อของหมู่เทพ เธอจงฟัง จงใส่ใจให้ดี เราจักกล่าว” ภิกษุเหล่านั้นทูลรับสนองพระด ารัสแล้ว 

พระผู้มีพระภาคจึงได้ตรัสดังนี้ว่า“เราจะกล่าวเป็นคาถาเหล่าภุมมเทวดาอาศัยอยู่ในที่ใด
เหล่าภิกษุก็อาศัยอยู่ในที่นั้น ภิกษุเหล่าใดอาศัยซอกเขามีจิตมุ่งมั่น มีจิตตั้งมั่นพวกเธอมีจ านวนมาก
เร้นอยู่ เหมือนราชสีห์ข่มความขนพองสยองเกล้าได้ มีจิตสะอาด หมดจดผ่องใส ไม่ขุ่นมัว พระศาสดา
ทรงทราบว่ามีภิกษุกว่า ๕๐๐ รูป ผู้อยู่ในปุา ในเขตกรุงกบิลพัสดุ์ จึงรับสั่งเรียกพระสาวกผู้ยินดีใน
ศาสนามาตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย หมู่เทพมุ่งมากันแล้ว พวกเธอจงรู้จักเทพเหล่านั้น” ภิกษุเหล่านั้นทูล
รับสนองพระด ารัสแล้ว พากันท าความเพียร จึงมีญาณอันเป็นเหตุให้เห็นพวกอมนุษย์ปรากฏขึ้น ภิกษุ
บางพวก เห็นอมนุษย์ ๑๐๐ ตน บางพวกเห็น ๑,๐๐๐ ตน บางพวกเห็น ๗๐,๐๐๐ ตน บางพวกเห็น 
๑๐๐,๐๐๐ ตน บางพวกเห็นมากมายไม่มีที่สิ้น อมนุษย์อยู่กระจายไปทั่วทุกทิศ พระศาสดาผู้มีพระ
จักษุ ทรงทราบเหตุทั้งหมด ทรงก าหนดแล้วจึงรับสั่งเรียกพระสาวกผู้ยินดีในศาสนามาตรัสว่า  “ภิกษุ
ทั้งหลาย หมู่เทพมุ่งมากันแล้ว เธอทั้งหลายจงรู้จักหมู่เทพเหล่านั้นเราจะบอกเธอทั้งหลายด้วยวาจา
ตามล าดับ” 

ยักษ์ ๗,๐๐๐ ตน ที่เป็นภุมมเทวดาอยู่ในกรุงกบิลพัสดุ์  มีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มี
ผิวพรรณงดงาม มียศต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุทั้งหลาย ยักษ์ ๖,๐๐๐ ตนอยู่ที่ภูเขาหิม
พานต์ มีผิวพรรณหลายหลายมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรืองมีผิวพรรณงดงาม มียศ ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่
ประชุมของภิกษุท้ังหลาย 



๑๙ 

 

ยักษ์ ๓,๐๐๐ ตนอยู่ที่ภูเขาสาตาคีรี มีผิวพรรณหลายหลาก มีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มี
ผิวพรรณงดงาม มียศ ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุทั้งหลายยักษ์เหล่านั้นรวมเป็น ๑๖,๐๐๐ 
ตนมีผิวพรรณหลายหลาก มีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มีผิวพรรณงดงาม มียศต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุม
ของภิกษุท้ังหลาย ยักษ์ ๕๐๐ ตนอยู่ท่ีภูเขาเวสสามิต มีผิวพรรณหลายหลาก มีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มี
ผิวพรรณงดงาม มียศ ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุทั้งหลาย กุมภีรยักษ์ผู้รักษากรุงราชคฤห์
อยู่ที่ภูเขาเวปุลละมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มีผิวพรรณงดงาม มียศต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุ
ทั้งหลาย 

ท้าวธตรฐปกครองทิศตะวันออก เป็นหัวหน้าของพวกคนธรรพ์ เป็นมหาราชผู้มียศ แม้
บุตรของเธอมีจ านวนมากต่างมีพลังมาก(และ)มีชื่อว่าอินทะมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรืองมีผิวพรรณงดงาม มี
ยศต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุทั้งหลายท้าววิรุฬหกปกครองทิศใต้เป็นหัวหน้าของพวก
กุมภัณฑ์ เป็นมหาราชผู้มียศแม้บุตรของเธอมีจ านวนมากต่างมีพลังมาก(และ)มีชื่อว่าอินทะมีฤทธิ์  มี
ความรุ่งเรืองมีผิวพรรณงดงาม มียศต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุทั้งหลาย 

ท้าววิรูปักษ์ปกครองทิศตะวันตกเป็นหัวหน้าของพวกนาคเป็นมหาราชผู้มียศแม้บุตร
ของเธอมีจ านวนมากต่างมีพลังมากและมีชื่อว่าอินทะมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรืองมีผิวพรรณงดงาม มียศต่าง
ยินดีมุ่งมายังปุาท่ีประชุมของภิกษุท้ังหลาย 

ท้าวกุเวรปกครองทิศเหนือเป็นหัวหน้าของพวกยักษ์เป็นมหาราชผู้มียศ  แม้บุตรของเธอ
มีจ านวนมากต่างมีพลังมาก (และ)มีชื่อว่าอินทะมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรืองมีผิวพรรณงดงาม มียศต่างยินดี
มุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุท้ังหลาย 

ท้าวธตรฐอยู่ทางทิศตะวันออก ท้าววิรุฬหกอยู่ทางทิศใต้ ท้าววิรูปักษ์อยู่ทางทิศตะวันตก 
ท้าวกุเวรอยู่ทางทิศเหนือ ท้าวจาตุมหาราชนั้นมีแสงสว่างส่องไปโดยรอบทั่วทั้ง ๔ ทิศสถิตอยู่ในปุา 
เขตกรุงกบิลพัสดุ์ 

พวกผู้รับใช้ของท้าวจาตุมหาราชเหล่านั้น เป็นพวกมีมายา หลอกลวง โอ้อวดก็มาด้วย 
พวกผู้รับใช้ที่มีมายา คือ กุเฏณฑุ เวเฏณฑุ วิฏู วิฏุฏะ จันทนะ กามเสฏฐะ กินนุฆัณฑุ และ นิฆัณฑุก็
มาด้วย ปนาทะ โอปมัญญะ มาตลิผู้เป็นเทพสารถี จิตตเสนะ นโฬราชะ ชโนสภะ ปัญจสิขะ ติมพรุ 
(คันธรรพเทวราชา) และสุริยวัจฉสา (คันธรรพเทวธิดา) ก็มาด้วย เทวราชเหล่านั้นและคนธรรพ์อ่ืนๆ 
ที่มาพร้อมเทวราช ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุท้ังหลาย 

อนึ่ง หมู่นาคที่อยู่ในสระนาภสะ และที่อยู่ในกรุงเวสาลีมาพร้อมด้วยพวกนาคตัจฉกะ
นาคกัมพลและนาคอัสดรก็มาด้วยและนาคที่อยู่ในท่าปายาคะก็มาพร้อมด้วยหมู่ญาติ  นาคผู้อยู่ใน
แม่น้ ายมุนาและนาคที่เกิดในตระกูลธตรฐผู้มียศก็มาพญาช้างเอราวัณก็มายังปุาที่ประชุมของภิกษุ
ทั้งหลายเหล่าครุฑผู้เป็นทิพย์ มีนัยน์ตาบริสุทธิ์ ผู้สามารถจับนาคราชได้ฉับพลัน ผู้บินมาทางอากาศถึง
ท่ามกลางปุามีชื่อว่าจิตรสุบรรณ เวลานั้น พวกนาคราชไม่มีความหวาดกลัว (เพราะ) พระพุทธเจ้าทรง
กระท าให้ปลอดภัยจากครุฑนาคกับครุฑเจรจากันด้วยวาจาอันไพเราะต่างมีพระพุทธเจ้าเป็นสรณะ 

อสูรพวกที่อาศัยอยู่ในมหาสมุทร เป็นผู้พ่ายแพ้ต่อพระอินทร์ผู้ถือวชิราวุธ อสูรเหล่านั้น
มีฤทธิ์ มียศ เป็นพี่น้องของท้าววาสวะ พวกอสูรกาลกัญชะมีร่างน่ากลัวมาก พวกอสูรทานเวฆสะ อสูร



๒๐ 

 

เวปจิตติ อสูรสุจิตติ อสูรปหาราทะ และพญามารนมุจีก็มาด้วย บุตรของพลิอสูร ๑๐๐ ตนที่ชื่อว่าเว
โรจนะ ทุกตนต่างสวมเกราะเข้มแข็งเข้าไปใกล้ราหูจอมอสูรแล้วกล่าวว่า “ขอความเจริญจงมีแก่ท่าน
บัดนี้ ถึงเวลาที่ท่านควรเข้าไป สู่ปุาที่ประชุมของภิกษุท้ังหลาย” 

เวลานั้น เทพ (๑๐ หมู่) คือ อาโป ปฐวี เตโช วาโย วรุณะ วารุณะ โสมะ ยสสะ เมตตา
และกรุณา เป็นผู้มียศก็มาด้วย เทพทั้ง ๑๐ หมู่นี้แบ่งเป็น ๑๐ พวก ทั้งหมดล้วนมีผิวพรรณ
หลายหลาก มีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มีผิวพรรณงดงาม มียศ ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุ
ทั้งหลาย เทพ (๑๐ หมู่) คือ เวณฑู สหลี และเทพ ๒ หมู่ คือ อสมะ และยมะก็มา เทพผู้อาศัย
พระจันทร์ มีพระจันทร์น าหน้ามา เทพผู้อาศัยพระอาทิตย์ มีพระอาทิตย์น าหน้ามา เทพพวกมันทว
ลาหกะ มีพระนักษัตรน าหน้ามา พระอินทร์ผู้เป็นท้าวสักกะ ผู้เป็นท้าวปุรินททะ ท้าววาสวะประเสริฐ
กว่าเหล่าเทพวสุ ก็มาเทพทั้ง ๑๐ หมู่นี้แบ่งเป็น ๑๐ พวก ทั้งหมดล้วนมีผิวพรรณหลายหลาก มีฤทธิ์ มี
ความรุ่งเรืองมีผิวพรรณงดงาม มียศ ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุทั้งหลาย เทพอีก (๑๐ หมู่) 
คือ สหภู ผู้รุ่งเรืองดังเปลวไฟ อริฏฐกะ โรชะ ผู้มีรัศมีดังสีดอกผักตบ วรุณะ สหธรรม อัจจุตะ อเนชกะ
สุเลยยะ รุจิระ และวาสวเนสีก็มา เทพทั้ง ๑๐ หมู่นี้แบ่งเป็น ๑๐ พวก ทั้งหมดล้วนมีผิวพรรณ
หลายหลากมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มีผิวพรรณงดงาม มียศต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุ
ทั้งหลาย เทพอีก (๑๐ หมู่) คือ สมานะ มหาสมานะ มานุสะ มานุสุตตมะ ขิฑฑาปทูสิกะ มโนปทูสิกะ
หริ โลหิตวาสี ปารคะ และมหาปารคะผู้มียศก็มา เทพทั้ง ๑๐ หมู่นี้แบ่งเป็น ๑๐ พวก ทั้งหมดล้วนมี
ผิวพรรณหลายหลากมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มีผิวพรรณงดงาม มียศ ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของ
ภิกษุทั้งหลาย เทพอีก (๑๐ หมู่) คือ สุกกะ กรุมหะ อรุณะ เวฆนสะ โอทาตคัยหะผู้เป็นหัวหน้า วิจัก
ขณะ สทามัตตะ หารคชะ มิสสกะผู้มียศ และปชุนนเทวราชผู้บันดาลฝนให้ตกทั่วทุกทิศก็มา เทพทั้ง 
๑๐ หมู่นี้แบ่งเป็น ๑๐ พวก ทั้งหมดล้วนมีผิวพรรณหลายหลากมีฤทธิ์ มีความรุ่งเรืองมีผิวพรรณงดงาม 
มียศต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุมของภิกษุทั้งหลายเทพอีก (๑๐ หมู่) คือเทพพวกเขมิยะ เทพชั้นดุสิต 
เทพชั้นยามา เทพพวกกัฏฐกะ ผู้มียศ เทพพวกลัมพีตกะ เทพพวกลามเสฏฐะ เทพพวกโชติ อาสวะ
เทพชั้นนิมมานรดี และเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดีก็มา เทพทั้ง ๑๐ หมู่นี้แบ่งเป็น ๑๐ พวก ทั้งหมดล้วน
มีผิวพรรณหลายหลาก มีฤทธิ์ มีความรุ่งเรือง มีผิวพรรณงดงาม มียศ ต่างยินดีมุ่งมายังปุาที่ประชุม
ของภิกษุทั้งหลาย เทพทั้งหมด ๖๐ หมู่ ล้วนมีผิวพรรณหลายหลาก มาแล้วตามก าหนด ชื่อหมู่เทพ
และเทพพวกอ่ืน ผู้มีผิวพรรณและชื่อเช่นนั้นก็มา (ด้วยคิด)ว่า พวกเราจะเข้าพบพระนาคะ ผู้ไม่มีการ
เกิด ไม่มีกิเลสดังตะปู ผู้ข้ามโอฆะได้แล้ว ไม่มีอาสวะผู้พ้นโอฆะได้แล้ว ล่วงพ้นธรรมด า ดังดวงจันทร์
พ้นจากเมฆฉะนั้น 

เมื่อเสนามารมาถึงพระศาสดาได้ตรัสกับพวกเทพทั้งหมดเหล่านั้น พร้อมทั้งพระอินทร์
และพระพรหมผู้ประชุมกันอยู่ จงดูความโง่เขลาของกัณหมาร มหาเสนามารได้ส่งเสนามารไปในที่
ประชุมใหญ่ของเหล่าเทพด้วยค าว่า “พวกท่านจงไปจับหมู่เทพผูกไว้พวกท่านจงผูกไว้ด้วยราคะเถิดจง
ล้อมไว้ทุกด้านใครๆ อย่าได้ปล่อยให้ผู้ใดหลุดพ้นไป” แล้วก็เอาฝุามือตบแผ่นดินท าเสียงน่ากลัวแต่ใน
เวลานั้น ไม่อาจ ท าให้ใครตกอยู่ในอ านาจได้จึงกลับไปทั้งที่เกรี้ยวโกรธเหมือนเมฆฝนที่บันดาลให้ฝน
ตก ฟูาร้อง ฟูาแลบ ฉะนั้น 



๒๑ 

 

พระศาสดาผู้มีพระจักษุทรงทราบเหตุทั้งหมด ทรงก าหนดแล้วจึงรับสั่งเรียกพระสาวกผู้
ยินดีในศาสนามาตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เสนามารมุ่งมากันแล้ว พวกเธอจงรู้จักพวกเขา”ภิกษุ
เหล่านั้นทูลรับสนองพระด ารัสแล้วพากันท าความเพียร เสนามารหลีกไปจากเหล่าภิกษุผู้ปราศจาก
ราคะ ไม่อาจแม้ท าขนของภิกษุเหล่านั้นให้ไหวได้ (พญามารกล่าวสรรเสริญว่า) “หมู่พระสาวกของ
พระพุทธเจ้า ชนะสงครามแล้วทั้งสิ้น ล่วงพ้นความหวาดกลัว มียศปรากฏอยู่ในหมู่ชน บันเทิงอยู่กับ
ภูตทั้งหลาย” จบมหาสมยสูตร 

เรื่องสักกปัญหสูตร๒๒ 

สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ในถ้ าอินทสาละที่ภูเขาเวทิยกะ ทางทิศเหนือของ
หมู่บ้านพราหมณ์ชื่ออัมพสัณฑ์ ซึ่งตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกแห่งกรุงราชคฤห์  แคว้นมคธ เวลานั้น ท้าว
สักกะจอมเทพทรงเกิดความขวนขวายเพ่ือจะเข้าเฝูาพระผู้มีพระภาคทรงมีความด าริดังนี้ว่า “บัดนี้ 
พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ ที่ไหนหนอ” ทอดพระเนตรเห็นพระผู้มีพระ
ภาคประทับอยู่ในถ้ าอินทสาละ ที่ภูเขา เวทิยกะ ทางทิศเหนือของหมู่บ้านพราหมณ์ชื่ออัมพสัณฑ์ ซึ่ง
ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออก แห่งกรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ จึงรับสั่งเรียกพวกเทพชั้นดาวดึงส์มาตรัสว่า 
“ท่านผู้นิรทุกข์ท้ังหลาย พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ในถ้ าอินทสาละที่ภูเขาเวทิยกะ ทางทิศเหนือของ
หมู่บ้านพราหมณ์ชื่ออัมพสัณฑ์ ซึ่งตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกแห่งกรุงราชคฤห์แคว้นมคธ ทางที่ดี ชาวเรา
ควรเข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น” พวกเทพชั้นดาวดึงส์ทูลรับสนอง
พระด ารัสแล้ว ล าดับนั้น ท้าวสักกะจอมเทพรับสั่งเรียกปัญจสิขะ คันธรรพบุตรมาตรัสว่า “พ่อปัญจ
สิขะ พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ในถ้ าอินทสาละที่ภูเขาเวทิยกะ ทางทิศเหนือของหมู่บ้านพราหมณ์ชื่อ
อัมพสัณฑ์ ซึ่งตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกแห่งกรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ ทางท่ีดี ชาวเราควรเข้าไปเฝูาพระผู้
มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น”ปัญจสิขะ คันธรรพบุตรทูลรับสนองพระด ารัสแล้วถือ
พิณสีเหลืองดังผลมะตูม ตามเสด็จท้าวสักกะจอมเทพมา 

ต่อมา ท้าวสักกะจอมเทพ ผู้มีเหล่าเทพชั้นดาวดึงส์แวดล้อม มีปัญจสิขะ คันธรรพบุตร
น าเสด็จ ได้ทรงหายตัวจาก (ภพ) ชั้นดาวดึงส์ไปปรากฏอยู่ที่ภูเขาเวทิยกะ ทางทิศเหนือของหมู่บ้าน
พราหมณ์ชื่ออัมพสัณฑ์ เหมือนบุรุษมีก าลังเหยียดแขน ออกหรือคู้แขนเข้าฉะนั้นเวลานั้น ภูเขาเวทิย
กะและหมู่บ้านพราหมณ์ชื่ออัมพสัณฑ์สว่างไสวยิ่งนัก ด้วยเทวานุภาพของเหล่าเทพ ชาวบ้านใกล้เรือน
เคียงรอบๆ กล่าวกันอย่างนี้ว่า “วันนี้ภูเขาเวทิยกะถูกไฟเผาไหม้ลุกโชติช่วง ท าไมหนอ วันนี้ ภูเขา
เวทิยกะและหมู่บ้านพราหมณ์ชื่ออัมพสัณฑ์จึงสว่างไสวยิ่งนักเล่า” พากันตกใจขนพองสยองเกล้า 

ล าดับนั้น ท้าวสักกะจอมเทพรับสั่งเรียกปัญจสิขะ คันธรรพบุตรมาตรัสว่า “ปัญจสิขะ 
ตถาคตทรงเขา้ฌานทรงพอพระทัยในฌาน ระหว่างที่พระองค์ประทับหลีกเร้นอยู่ คนเช่นเรายากที่จะ
เข้าไปเฝูาได้ ทางที่ดี พ่อควรท าให้พระองค์ทรงพอพระทัยก่อน หลังจากนั้น พวกเราจึงควรเข้าไปเฝูา
พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น ปัญจสิขะ คันธรรพบุตรทูลรับสนองพระด ารัส
แล้วจึงถือพิณสีเหลืองดังผลมะตูมเข้าไปจนถึงถ้ าอินทสาละแล้วได้ยืนอยู่ ณ ที่สมควร คะเนดูว่า 
“ระยะเท่านี้พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ไม่ไกลนัก ไม่ใกล้นักจากเรา และทรงได้ยินเสียงของเรา” 

                                                           
๒๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๔๔–๓๗๑/๒๗๓–๓๐๐. 



๒๒ 

 

ล าดับนั้น ท้าวสักกะจอมเทพทรงมีความด าริดังนี้ว่า “ปัญจสิขะคันธรรพบุตร ได้ทูล
ปราศรัยกับพระผู้มีพระภาค และพระผู้มีพระภาคก็ทรงปราศรัยกับปัญจสิขะ” จึงรับสั่งเรียกปัญจสิขะ 
คันธรรพบุตรมาตรัสว่า “ปัญจสิขะ พ่อจงถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาคตามค าของเราว่า ‘ข้าแต่
พระองค์ผู้เจริญ ท้าวสักกะจอมเทพพร้อมด้วยอ ามาตย์ พร้อมด้วยบริษัท ขอถวายอภิวาทพระยุคล
บาทของพระผู้มีพระภาคด้วยพระเศียร” ปัญจสิขะ คันธรรพบุตรทูลรับสนองพระด ารัสแล้วถวาย
อภิวาทพระผู้มีพระภาคตามรับสั่งว่า  ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ท้าวสักกะ จอมเทพพร้อมด้วยอ ามาตย์ 
พร้อมด้วย บริษัท ขอถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผู้มีพระภาคด้วยพระเศียร พระผู้มีพระภาค
ตรัสว่า “ปัญจสิขะ ขอให้ท้าวสักกะ จอมเทพพร้อมด้วยอ ามาตย์ พร้อมด้วยบริษัทจงมีความสุขเถิด 
เพราะว่ามีพวกเทวดา มนุษย์ อสูรนาค คนธรรพ์ และสัตว์เหล่าอ่ืนอีกจ านวนมากต่างก็ปรารถนา
ความสุข”พระตถาคตทั้งหลายย่อมประทานพรแก่เทพผู้มีศักดิ์ใหญ่เช่นนี้อย่าง นี้แล ท้าวสักกะ จอม
เทพผู้อันพระผู้มีพระภาคได้ประทานพรแล้ว เสด็จเข้าไปยังถ้ าอินทสาละของพระผู้มีพระภาค ถวาย
อภิวาทแล้วยืนอยู่ ณ ที่สมควร แม้พวกเทพชั้นดาวดึงส์ก็เข้าไปยังถ้ าอินทสาละ ถวายอภิวาทพระผู้มี
พระภาคแล้วยืนอยู่ ณ ที่สมควร แม้ปัญจสิขะ คันธรรพบุตร ก็เข้าไปยังถ้ าอินทสาละ ถวายอภิวาท
พระผู้มีพระภาคแล้วยืนอยู่ ณ ที่สมควรเวลานั้น ถ้ าอินทสาละซึ่งมีพ้ืนไม่สม่ าเสมอก็สม่ าเสมอ ที่คับ
แคบก็กลับกว้างขวาง ความมืดในถ้ าหายไป เกิดความสว่างข้ึนเพราะเทวานุภาพของเหล่าเทพ 

ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาคได้ตรัสกับท้าวสักกะ จอมเทพดังนี้ว่า “นี้เป็นเหตุน่าอัศจรรย์
จริง ไม่เคยปรากฏที่ท้าวโกสีย์ มีกิจมาก มีหน้าที่ท่ีจะต้องท าอีกมากเสด็จมาถึงที่นี้ได้” ท้าวสักกะ จอม
เทพกราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้าพระองค์ปรารถนาจะมาเฝูาพระผู้มีพระภาคตั้งนานแล้ว 
แต่มัวสาละวนด้วยกิจหน้าที่ของพวกเทพชั้นดาวดึงส์ จึงไม่สามารถมาเข้าเฝูาพระผู้มีพระภาคได้ ครั้ง
หนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ท่ีสลฬาคาร เขตกรุงสาวัตถี ข้าพระองค์ได้ไปยังกรุงสาวัตถีเพ่ือจะเฝูา
พระองค์ แต่ขณะนั้นพระองค์ประทับเข้าสมาธิอยู่ มีนางปริจาริกาของท้าวเวสวัณมหาราชชื่อว่าภุชคี
คอยอุปัฏฐาก นางยืนประนมมือถวายนมัสการอยู่ ขณะนั้นข้าพระองค์กล่าวกับนางว่า ‘น้องหญิง เธอ
จงถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาคตามค าของเราว่า ‘ท้าวสักกะจอมเทพพร้อมด้วยอ ามาตย์พร้อมด้วย
บริษัท ขอถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผู้มีพระภาคด้วยพระเศียร’ เมื่อข้าพระองค์กล่าวอย่างนี้
นางตอบข้าพระองค์ดังนี้ว่า ‘ท่านผู้นิรทุกข์ เวลานี้ไม่ใช่เวลาที่จะเฝูาพระผู้มีพระภาคพระองค์ท่านทรง
หลีกเร้นเพียงล าพัง’ ข้าพระองค์จึงสั่งว่า ‘น้องหญิง ถ้าอย่างนั้นคราวที่พระผู้มีพระภาคทรงออกจาก
สมาธิ เธอจงถวายอภิวาทพระองค์ตามค าของเราว่า ‘ท้าวสักกะ จอมเทพพร้อมด้วยอ ามาตย์พร้อม
ด้วยบริษัท ขอถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผู้มีพระภาคด้วยพระเศียร’ นางได้ถวายอภิวาทพระ
ผู้มีพระภาคหรือไม่ พระองค์ทรงระลึกถึงค าของนางได้อยู่หรือ”พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “เธอไหว้เรา
แล้ว เราระลึกถึงค าของเธอได้ และเราออกจากสมาธิเพราะเสียงล้อรถของพระองค์”ท้าวสักกะจอม
เทพกราบทูลว่า “ข้าพระองค์ได้สดับรับมาเฉพาะหน้าพวกเทพผู้เกิดในหมู่เทพชั้นดาวดึงส์ก่อนกว่า
พวกข้าพระองค์ว่า คราวที่พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จอุบัติขึ้นในโลก หมู่เทพเจริญ
เต็มที่ หมู่อสูรเสื่อมถอยลง ข้อนี้ข้าพระองค์ได้เห็นประจักษ์แล้วว่า เมื่อพระตถาคตอรหันตสัมมาสัม
พุทธเจ้า เสด็จอุบัติขึ้นในโลก หมู่เทพเจริญเต็มที่ หมู่อสูรเสื่อมถอยลง 



๒๓ 

 

 ๓) ในอาฏานาฏิยสูตร ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค๒๓กล่าวถึงท้าวมหาพรหมทั้ง ๔ พร้อม
บริวารยกทัพเข้าเฝูาพระพุทธเจ้าขณะประทับ ณ เขาคิชกูฏ ถวายมนต์ชื่ออาฏานาฏิยสูตรปริตรเพ่ือให้
พุทธบริษัทสวดปูองกันตัวจากเหล่ายักษ์พาล พระสูตรนี้มีเนื้อความว่า  

สมัยหนึ่ง สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จประทับอยู่ ณ เขาคิชฌกูฏบรรพต ใกล้กรุง   
ราชคฤห์มหานคร ในครั้งนั้นท้าวมหาราชทั้ง ๔ ซึ่งสถิตอยู่เหนือยอดเขายุคันธรที่เรียกกันว่าชั้นจาตุมม
หาราชิกา อันเป็นชั้นต่ ากว่าดาวดึงส์ลงมา และเทวราชทั้ง ๔ นี้อยู่ในอ านาจของพระอินทร์ พระอินทร์
ทรงมอบให้เทวราชทั้ง ๔ นี้เป็นผู้รักษาต้นทาง ที่อสูรที่อสูรจะยกมารบกวนดาวดึงส์ คือ ท้าวธตรฏฐ์ 
เป็นจ้าแห่งคนธรรพ์ รักษาทิศบูรพา (ทิศตะวันออก) ท้าววิรุฬหก เป็นเจ้าแห่งกุมภัณฑ์ รักษาทิศ
ทักษิณ (ทิศใต้) ท้าววิรูปักษ์ เป็นเจ้าแห่งนาค รักษาทิศประจิม (ทิศตะวันตก)  ท้าวเวสสุวัณ นัยหนึ่ง
เรียก ท้าวกุเวร เป็นเจ้าแห่งยักษ์ รักษาทิศอุดร (ทิศเหนือ) 

เทวราชทั้ง ๔ นั้นคิดจะเกื้อกูลพระพุทธศาสนา มิให้หมู่ยักษ์เป็นศัตรูมาย่ ายีบีฑาหมู่
สาวกในพระพุทธศาสนา จึงชวนกันลงมาเฝูาพระพุทธเจ้า แล้วหวนคิดไปว่าอสูรรู้ว่า จตุโลกบาลไม่ได้
อยู่ในเทพนครก็จะยกมารบกวนดาวดึงส์ จึงจัดให้คนธรรพ์แสนหนึ่งอยู่รักษาทิศบูรพา กุมภัณฑ์แสน
หนึ่งรักษาทิศทักษิณ นาคแสนหนึ่งรักษาทิศปัจจิม ยักษ์แสนหนึ่งรักษาทิศอุดร และท้าวจตุรมหาราช
จึงประชุมกันที่อาฏานาฏิยนคร ณ ชั้นจาตุมมหาราชิกา ผูกซึ่งอาฏานาฎิยปริตรสรรเสริญพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าทั้ง ๗ องค์ มีพระวิปัสสี เป็นต้น มีพระพุทธเจ้าแห่งเราเป็นปริโยสาน ครั้นผูกพระ
ปริตรแล้วก็ประกาศแก่บริษัทของตนๆ ว่า  

ธรรมอาณาแห่งสมเด็จพระพุทธเจ้าอันเป็นบรมครูและราชอาณาแห่งเราทั้ง ๔ นี้ ถ้าใคร
ไม่ฟังขืนกระท าให้เกินเลย แล้วจะท าโทษอย่างนี้ๆ ครั้นประกาศแก่บริษัททั้งปวงแล้ว ท้าวมหาราชทั้ง 
๔ องค์ พร้อมด้วยบริวารก็ลงมาเฝูาพระพุทธเจ้า ณ เขาคิชฌกูฏ กราบทูลว่า ยักษ์ทั้งหลายที่มีศักดานุ
ภาพที่มิได้เลื่อมใสในพระคุณแห่งพระพุทธองค์ ยักษ์ที่เลื่อมใสนั้นมีน้อย เพราะยักษ์มีจิตกระด้าง
หยาบช้า ล่วงเบญจศีลนั้นมีมาก ในเมื่อสาวกของพระผู้มีพระภาคยินดีในอรัญญิกเสนาสนะบ าเพ็ญ
สมณธรรมในที่ปราศจากมนุษย์สัญจรไปมา ยักษ์ที่มิได้เลื่อมใสในศรัทธาในพระพุทธศาสนา ย่อมย่ ายี
บีฑาหลอกหลอนกระท าให้เจ็บไข้เป็นอันตรายแก่พิธีที่จะบ าเพ็ญสมณธรรม จ าเดิมแต่นี้ไปเบื้องหน้า 
ขอให้ทรงรับอาฏานาฏิยปริตรนี้ไว้ แล้วโปรดประทานให้พระสาวกสาวิกาทั้งปวงเจริญเนืองๆ สวด
เนืองๆ เถิด ยักษ์ทั้งปวงจะได้มีเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา แล้วก็จะได้มิได้ท าย่ ายีบีฑาแก่พุทธ
บริษัท อ านาจพระปริตรนี้จะคุ้มครองปูองกันรักษาสรรพภัยอุปัทวันตรายทั้งปวงแต่บรรดาที่บังเกิด
ด้วยอานุภาพแห่งยักษ์ เพ่ือยักษ์ทั้งปวงจะได้มีความเลื่อมใสช่วยอภิบาลบ ารุงอยู่ แล้วพระภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกาในพระบวรพุทธศาสนาก็จะค่อยมีความสบาย ได้บ าเพ็ญสมณธรรมเป็น
ผาสุกภาพ พระพุทธองค์ก็ทรงรับโดยอาการดุษฎีภาพ ท้าวเวสสุวัณ ก็แสดงอาฏานาฏิยปริตรถวายว่า 
วิปัสสิสสะ นะมัตถุ ฯลฯ อะยัง ยักโข นะ มุญจะตีติ 

แล้วแสดงอาชญาแห่งพระปริตรว่า ผู้ใดที่เล่าเรียนพระปริตรนี้เป็นอันดีมิได้ขาดบทหนึ่ง
บทใดหมั่นสาธยายท่องบ่นไว้เป็นอันดีแล้ว ถ้ายักษ์ตนใดขืนเบียดเบียนบุคคลผู้เล่าเรียนสาธยายท่อง

                                                           
๒๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๕–๒๘๔/๒๑๙–๒๓๒. 



๒๔ 

 

บ่นพระปริตร เป็นต้นว่าเข้าไปประกอบอยู่ในกาย หรือยืนใกล้นั่งใกล้ กระท าไม่ให้เป็นผาสุกด้วย
ประการใดๆ การกระท าฝุาฝืนธรรมจักรและอาณาจักรแล้วนั้น ยักษ์ตนนั้นก็จะฟูองได้รับมหันตโทษ 
อนึ่งพวกกุมภัณฑ์ คนธรรพ์และนาคนั้นก็ดี ถ้ากระท าฝุาฝืนพุทธจักรแล้วก็จะได้รับโทษเช่นกันกับพวก
ยักษ์ทั้งหลายด้วย กล่าวคือ จะไม่มีผู้เคารพ จะไม่มีผู้ร่วมประชุมด้วย และจะอยู่ในราชธานีแห่งตน
ไม่ได้ แล้วศีรษะจะแตกออกเป็น ๗ ภาค พระปริตรนี้มีคุณานุภาพไพศาล ท้าวจตุรมหาราชถวายแด่
พระพุทธเจ้า ส าหรับประโยชน์เกื้อกูลแก่พระสาวกในพระพุทธศาสนา  

ครั้นแล้วถวายนมัสการลา สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าจึงมีพระพุทธฎีกาตรัสว่า ดูก่อน
บพิตรพระราชสมภารทั้งปวง ดูแต่การอันสมควรเถิด ครั้นท้าวจตุรมหาราชกลับแล้วพระพุทธเจ้าจึงมี
พุทธฎีกาประชุมสงฆ์ทั้งปวงแล้วทรงแสดงเหตุแต่หนหลังให้ทราบและในตอนท้ายพุทธวจนะมีว่า 
ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย แม้ว่าท่านอุตสาหะกระท าซึ่งอาฏานาฏิยปริตรนี้ให้บริบูรณ์ในสันดานอุตส่าห์ทรง
จ าให้มั่นคง จะคุ้มครองปูองกันภัยรักษาให้ปราศจากอุปัทวันตรายทั้งปวง และเป็นไปเพ่ือมิให้เหล่า
อมนุษย์ทั้งหลายเข้ามากล้ ากรายย่ ายีบีฑาภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ทั้งปวงได้ จะได้อยู่เป็นสุข
ส าราญกาย พระภิกษุทั้งหลายก็น้อมเศียรเกล้าลงรับกระแสพระพุทธฎีกาด้วยความยินดีทั่วกัน 

 ๔) ในขุททกนิกาย วิมานวัตถุ และเปรตวัตถุ รวมเรื่องเทวดาและเรื่องเปรต ในวิมาน
วัตถุรวมเรื่องเทวดาไว้ ๘๕ เรื่อง๒๔ในเปรตวัตถุรวมเรื่องเปรตไว้ ๕๑ เรื่อง๒๕ 

 ๕) ในมัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ มารเข้าสิงพรหมชั้นปาริสัชชา ให้ขัดขวางการแสดง
ธรรมของพระพุทธเจ้า๒๖และการคุกคามของมาร ที่ไปเข้าท้องพระโมคัลลานะ เพ่ือท าลายท่านแต่ไม้
ได้ผล๒๗ 

ตามที่พระพุทธเจ้าและพระอริยะสาวกได้น าเรื่องนี้มาแสดงแก่พุทธบริษัท ประสงค์ให้
ทราบถึงความเป็นธรรมดา ธรรมชาติ ของวิญญาณที่มีอยู่จริง ย่อมมีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน สัญญา 
เวทนา เช่นเดียวกับมนุษย์ เพ่ือให้พุทธบริษัทได้ทราบถึงธรรมะที่ได้ตรัสสั่งสอนมนุษย์แก่วิญญาณ
ระดับต่าง ๆ ซึ่งวิญญาณเหล่านั้นได้เข้าใจและบรรลุธรรมสูงขึ้นตามล าดับ มิให้พระภิกษุยึดถือ
วิญญาณเป็นสรณะ หรือเป็นครูที่จะน าไปสู่มรรคผลนิพพาน ให้นับถือพระพุทธ พระธรรมเป็นที่แห่ง
สติ พุทธบริษัทฝุายฆราวาสยังต้องยึดถือเคารพ เมตตาต่อวิญญาณ โดยการท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ 
โดนการกราบไหว้เคารพสักการะ โดยการอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างมนุษย์กับวิญญาณ กรรมเป็นเหตุ
ปัจจัยภายในตน การได้รับอนุเคราะห์จากเทวดา เทพ พรหม ให้ได้รับความเจริญอยู่เสมอนั้นเป็น
ปัจจัยภายนอก มนุษย์ย่อมมีกรรมเป็นสมบัติของตน มาร เทวดา เทพ พรหม คอยช่วยเหลือตาม
ความสัมพันธ์ที่มีต่อกัน กรรมเป็นเหตุปัจจัยภายใน วิญญาณเป็นเหตุปัจจัยภายนอก 

 

                                                           
๒๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑–๑๒๘๙/๑-๑๖๕. 
๒๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑–๘๑๔/๑๖๗–๓๐๑. 
๒๖ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๐๒/๕๓๘/๕๓๙. 
๒๗ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย ) ๑๒/๕๐๖–๕๑๒/๕๔๕-๕๕๐. 



๒๕ 

 

๒.๔ ความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาทั่วไป 
 ความหมายของเทวดา 

 เทวดา เป็นค าที่แปลมาจากค าว่า เทว หรือเทวตา ค าว่า เทวดา ในคัมภีร์พระไตรปิฎก
ได้ระบุเอาไว้ว่า อะไรก็ตามท่ีมนุษย์นับถือ จัดเป็นเทวดาได้ท้ังหมด ดังข้อความในคัมภีร์จูฬนิทเทสว่า 

... ค าว่า เทวตาน ความว่า อาชีวก เป็นเทวดาของอาชีวกสาวก นิครนถ์ เป็นเทวดาของพวก
นิครนถ์สาวก ชฎิล เป็นเทวดาของพวกชฎิลสาวก ปริพาชก เป็นเทวดาของพวกปริพาชก
สาวก ดาบส เป็นเทวดาของพวกประพฤติอัสสพรต โค เป็นเทวดาของพวกประพฤติโคพรต 
สุนัข เป็นเทวดาของพวกประพฤติกุกกุรพรต กา เป็นเทวดาของพวกประพฤติกากพรต ไฟ 
เป็นเทวดาของพวกประพฤติอัคคิพรต พวกเทพ เป็นเทวดาของพวกประพฤติเทพพรต ทิศ
ทั้งหลาย เป็นเทวดาของพวกประพฤติทิศาพรต พระทักขิไนยผู้สมควรแก่ไทยธรรมของชน 
เหล่าใดก็เป็นเทวดาของชนเหล่านั้น เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่า กษัตริย์ พราหมณ์ เทวดา
ทั้งหลาย๒๘ 

 ค าว่า เทวดา มาจากศัพท์เดิมว่า การเล่น บูชา๒๙  อภิธานัปปทีปิกาสูจิ วิเคราะห์
ความหมายของค าว่า เทวะ หรือ เทวดา ว่า “ทิพฺพนฺติ กีพนฺติ วุทฺธึ คจฺฉนฺติ โลกา อเนนาติ เทโว: ที่
ชื่อว่า เทวะ คือเทพ หรือเทวดา เพราะอรรถว่า เล่น รื่นเริง คือย่อมไปสู่ความเจริญจากโลกนี้”๓๐   

     คัมภีร์สัททนีติธาตุมาลาบาลีมหาไวยากรณ์ได้แสดงความหมายของเทวดาเอาไว้ว่า 
ทิพฺพนฺติ กามคุณฌานาภิญฺาจิตฺติสฺสริยาทีหิ กีฬนฺติ : ผู้เพลิดเพลินด้วยกามคุณ ฌาน อภิญญา 
และความเป็นใหญ่ในจิต ชื่อว่า เทวดา, เตสุ วา วิหรนฺตีติ เทวา : อีกนัยหนึ่ง ผู้อยู่ในกามคุณ
เป็นต้นนั้น ชื่อว่า เทวดา, ทิพฺพนฺติ ยถาภิลาสิต วิสย อปฺปฏิฆาเตน คจฺฉนฺตีติ เทวา: อีกนัย
หนึ่ง ผู้ไปสู่อารมณ์ดังปรารถนาโดยไม่มีสิ่งใดขัดขวาง ชื่อว่า เทวดา, ทิพฺพนฺติ ยถิจฺฉิตนิปฺผาท
เน สกฺโกนฺตีติ เทวา: อีกนัยหนึ่ง ผู้สามารถในการยังสิ่งที่ตนต้องการให้ส าเร็จ ชื่อว่า เทวดา , 
อถวา ต ต พฺยสนนิตฺถรณตฺถิเกหิ สรณ ปรายณนฺติ เทวนียา อภิตฺถวนียาติ เทวา: อีกนัยหนึ่ง 
ผู้ควรยกย่องว่าเป็นที่พ่ึงที่อาศัยของผู้ปรารถนาจะพ้นจากวิบัตินั้น ๆ ชื่อว่า เทวดา , โสภาวิ
เสสโยเคน กมนียาติ วา เทวา: อีกนัยหนึ่ง ผู้ควรปรารถนาโดยประกอบด้วยความงามเป็น
พิเศษ ชื่อว่า เทวดา๓๑  

                                                           
๒๘ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒๐/๔๒. 
๒๙ กรมวิชาการ, สํสกฤต-ไทย-อังกฤษ อภิธาน, (พระนคร: คุรุสภา, ๒๕๑๑), หน้า ๕๖๖. 
๓๐ ต. นาคะประทีป, บาลี อภิธานปฺปทีปิกาและสูจิ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไท, ๒๔๖๗), หน้า 

๕๒๓. 
๓๑ พระอัคควั งส เถระ ,  สัททนี ติธาตุมาลา คัมภี ร์หลักบาลี ไวยากรณ์ ,  พิมพ์ครั้ งที่  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๕), หน้า ๕๗๘. 



๒๖ 

 

 คัมภีร์จักรวาลทีปนีได้ระบุไว้ว่า “เทวดาคือผู้ที่มีอานุภาพพิเศษ มีความสว่างไสว 
สามารถด าเนินไปในอากาศได้ เป็นผู้รุ่งเรืองด้วยอนุภาพแห่งบุญที่กระท าไว้ จะไปในที่ใดก็งดงาม มี
ความโดดเด่น จะปรารถนาสิ่งใดก็ได้สมความปรารถนาทุกประการ …”๓๒   

  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวไว้ในเรื่องเหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์
เทวดาว่า “ค าว่า เทวดา หรือ เทพ ใช้คลุมถึงพรหมทั้งหลายด้วย โดยแบ่งเป็นเทวดาชั้นกามาวจร (ผู้
ยังเกี่ยวข้องกับกาม บางทีเรียกว่า ฉกามาพจรสวรรค์ หรือสวรรค์ชั้นที่ยังเกี่ยวข้องกับกาม ๖ ชั้นคือ 
จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี และปรินิมมิตวสวัตตี) ต่อจากนั้นก็มีเทพชั้นรูปาวจร 
(รูปพรหม) ๑๖ ชั้น และสูงสุดมีเทพชั้นอรูปาวจร (อรูปพรหม) ๔ ชั้น”๓๓ 

  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ให้ความหมายของเทวดาไว้ว่า “ได้แก่หมู่เทพ
ชาวสวรรค์ เป็นค ารวมเรียกชาวสวรรค์ ทั้งเพศชายและเพศหญิง”๓๔  

  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ให้ความหมายของเทวดาไว้ว่า 
“ได้แก่พวกชาวสวรรค์ ผู้มีตาทิพย์ หูทิพย์ และอาหารทิพย์”๓๕ 

  สรุปว่า เทวดา ได้แก่ สัตว์โลกชนิดหนึ่งผู้ได้กระท ากรรมที่เป็นกุศลแต่ครั้งยังเป็นมนุษย์ 
เมื่อตายแล้วได้ไปเกิดเป็นเทวดาที่เทวภูมิ มีความพิเศษในตัว ร่างกายงดงาม มีรัศมีสว่างไสวในยามที่
ปรากฏกาย มีความสุข เล่นเพลิดเพลินสนุกสนานด้วยกามคุณทั้ง ๕  

เมื่อพูดถึงเรื่องของเทวดา ไม่ว่าจะเป็นด้านความหมายของเทวดา ความเป็นมาของ
เทวดา ประเภทของเทวดา ดูเหมือนว่ายังเป็นเรื่องที่มีทั้งการยอมรับและการปฏิเสธกันอยู่ในสังคม
ทั่วไป แม้ในการเรียนการสอนวิชาทางศาสนาที่มีเรื่องเกี่ยวกับพระเจ้าหรือเทวดาก็ยังเป็นการเรียน
การสอนชนิดที่เรียกว่ายอมรับแบบไม่เต็มปากเต็มค า ซึ่งเป็นสาเหตุของการเกิดค าถามติดตามมาอยู่
ตลอดเวลาว่าเทวดาคือใคร มีจริงหรือไม่ เทวดามีความเป็นมาอย่างไร ท าบุญอะไรจึงเกิดเป็นเทวดา 
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่องเทวดานี้ ทางพระพุทธศาสนาได้ให้ค าตอบเอาไว้ ซึ่งมีค าสอนอยู่เป็นจ านวน
มาก พระพุทธเจ้าตรัสเล่าเรื่องเทวดา และเรื่องพระพรหมเอาไว้ มีปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎก 

 ข้อความในพระไตรปิฎกระบุไว้ว่า ท้าวสหัมบดีพรหม ทราบพระปริวิตกของพระผู้มีพระ
ภาคจึงมาเข้าเฝูาทูลขอให้ทรงแสดงธรรม พระผู้มีพระภาคทรงทราบค าทูลอาราธนาของพรหมและ
ทรงอาศัยความกรุณาในหมู่สัตว์จึงทรงตรวจดูสัตว์โลกด้วยพุทธจักษุ เมื่อทรงตรวจดูแล้ว ได้ตรัสตอบ
ท้าวสหัมบดีพรหมว่า “เราเปิดประตูอมตะแก่ท่านแล้ว สัตว์เหล่าใดจะฟัง จงปล่อยศรัทธามาเถิด 

                                                           
๓๒ กรมศิลปากร, จักรวาลทีปนี, (กรุงเทพมหานคร: เนททัลเอ็กเพรสศึกษาการพิมพ์, ๒๕๒๓), หน้า 

๑๓๑–๑๓๒.  
๓๓ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป .อ .  ปยุ ตฺ โต ) ,เ ร่ืองเหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์ เทวดา , 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมดา, ๒๕๔๘), หน้า ๔๗–๔๘.  
๑๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐. 
 

๓๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นาน
มีบุ๊คส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๕๔๐. 



๒๗ 

 

ดูก่อนพรหม เพราะเรามีความส าคัญในความล าบาก จึงไม่แสดงธรรมที่เราคล่องแคล่วประณีตในหมู่
มนุษย์” ท้าวสหัมบดีพรหมทราบว่า พระผู้มีพระภาคทรงประทานโอกาสเพ่ือจะแสดงธรรมแล้วจึง
ถวายบังคมพระผู้มีพระภาค ท าประทักษิณแล้วอันตรธานไป๓๖ 

 เรื่องของเทวดาในพระสูตร มีปรากฏหลายแห่งเช่น ในมหาสมยสูตร คือพระสูตรที่ว่า
ด้วยการประชุมใหญ่ของเทวดา พระสูตรนี้กล่าวถึงการประชุมใหญ่ของเทวดา มาร และพรหม ที่มา
จาก ๑๐ โลกธาตุ ซึ่งมาเพ่ือประสงค์เข้าเฝูาพระผู้มีพระภาค และชมปฏิปทาของพระสงฆ์ ครั้งนั้นพระ
ผู้มีพระภาคทรงแนะน าให้ภิกษุทั้งหลายได้รู้จักชื่อเทวดา มาร และพรหม ตามล าดับหมู่คณะที่มาเข้า
เฝูา๓๗ 

 ส าหรับเรื่องเทวดาที่ปรากฏในพระอภิธรรม ได้ระบุไว้อย่างน่าสนใจดังข้อความที่
กล่าวถึงคุณธรรมที่ท าให้เป็นพระอนาคามีว่า “บุคคลบางคนในโลกนี้  เพราะความสิ้นไปรอบแห่ง  
สัญโยชน์เบื้องต่ าทั้ง ๕ มีก าเนิดเป็นโอปปาติกะ ปรินิพพานในเทวดาโลกชั้นสุทธาวาสนั้นมีอันไม่
กลับมาจากโลกนั้นเป็นธรรมดา บุคคลนี้เรียกว่าอนาคามี”๓๘ก าเนิดโอปปาติกะก็คือก าเนิดของอุปปัตติ
เทพคือเทวดาโดยก าเนิด 

 ตามที่กล่าวมานี้เป็นเครื่องแสดงให้เห็นว่าพระพุทธศาสนามีแนวคิดเกี่ยวข้องกับเทวดา
และบอกให้รู้ว่าเทวดามีหลายชั้น ทั้งเทพที่เป็นชั้นกามาพจร และเทพชั้นพรหม มีคุณธรรมพ้ืนฐาน
แตกต่างกันไปตามล าดับสถานที่อยู่ของเทพเหล่านั้นได้แก่เทวภูมิหรือโลกสวรรค์ ซึ่งบุคคลจะไปเกิดที่
สวรรค์นั้นต้องเป็นผู้เคยท าบุญไว้ด้วยการประพฤติกรรมที่เป็นกุศลทางกาย ทางวาจา และทางใจ การ
เกิดในภูมิที่เป็นสุคติหรือทุคติ ทางพระพุทธศาสนาแสดงไว้ว่า มีได้ด้วยกรรมดีและกรรมชั่วที่มนุษย์
และสัตว์ต่างๆ ประพฤติและปฏิบัติกันมา ซึ่งเป็นการที่ได้รับผลที่เกิดจากกรรมคือการกระท าของ
ตนเอง มิใช่ได้ด้วยการอ้อนวอนและจากการดลบันดาลของสิ่งใด ดังพุทธด ารัสว่า “สัตว์ทั้งปวงจักตาย
เพราะชีวิตมีความตายเป็นที่สุด สัตว์ทั้งหลายจักไปตามกรรม เข้าถึงผลบุญและบาป คือผู้ท าบาปจักไป
นรก ส่วนผู้ท าบุญจักไปสวรรค์”๓๙ 

 ๒.๔.๑ การช่วยเหลือมนุษย์ของเทวดา 

 ในสมัยพุทธกาลมนุษย์ทั้งหลายพากันฝากชีวิตจิตใจ มอบชะตากรรมของตนเองให้แก่
เทพทั้งหลาย ถือว่าเทพเจ้าทั้งหลายเป็นผู้บันดาลชะตากรรมของมนุษย์ ก็จะมีหน้าที่บวงสรวงอ้อน
วอนท าการสังเวยต่างๆ ขอร้องเทพเจ้าให้ยกเว้นปลดเปลื้องให้พ้นจากโทษเคราะห์กรรมต่างๆและ
ขอให้อ านวยลาภผล ประทานรางวัลสิ่งที่ต้องการจนถึงกับมีการบูชายัญ เอามนุษย์และสัตว์มาฆ่าเพ่ือ
บูชาเทพเจ้าก็มี พระพุทธเจ้าเมื่อประสูติพระองค์ก็ทรงเปล่งอภิสมาจารว่า “อคฺโคหมสมิ โลกสฺส เชฏ
โฐหมสฺมิ โลกสฺส เสฏโฐหมสฺมิ โลกสฺส แปลว่า เราเป็นผู้เลิศแห่งโลก เราเป็นผู้เจริญที่สุดแห่งโลก เรา

                                                           
๓๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗-๘/๔-๕. 
๓๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๑-๓๔๓/๒๕๙-๒๗๒. 
๓๘ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๓๕/๑๘๐. 
๓๙ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๓๓/๑๖๖. 



๒๘ 

 

เป็นผู้ประเสริฐแห่งโลก”๔๐เป็นพระวาจาที่อาจกล่าวได้ว่า ทรงประกาศอิสรภาพของมนุษย์โดยที่
พระองค์ทรงประกาศแทนมนุษย์ทั้งหลายว่า ถ้ามนุษย์ฝึกตนเองแล้วก็จะท าให้มีฤทธิ์ที่ประเสริฐ
เหนือกว่าเทวฤทธิ์ เช่นเรื่องพระสารีบุตรเมื่อใกล้นิพพาน ระลึกถึงมารดาที่มีอุปนิสัยแห่งพระโสดา
ปัตติมรรค จึงกราบทูลลาพระพุทธองค์แล้วไปยังนาลกคาม เข้าพักที่บ้านมารดา พอถึงตอนกลางคืน
พระเถระเกิดอาพาธหนัก มีท้าวมหาราชทั้ง ๔ คือ ท้าวธตรฐ ท้าวกุเวร ท้าววิรุฬหก ท้าววิรูปัก 
นอกจากนี้ยังมีท้าวสักกะ ท้าวสุยามะ และท้าวมหาพรหม เข้ามาเยี่ยม เมื่อมารดาของพระเถระเห็น 
เกิดสงสัยจึงถามพระเถระผู้เป็นบุตร เมื่อพระเถระบอกนางพราหมณีจึงถามว่า ลูกใหญ่กว่าเทวดา
เหล่านั้นหรือ พระเถระจึงตอบว่าเป็นใหญ่กว่า ดังความตอนหนึ่งในสุมังคลวิลาสินี อรรถกถาทีฆนิกาย 
มหาวรรค มีเรื่องตอนที่ นางพราหมณีถามพระเถระว่า “...เจ้ายังเป็นใหญ่กว่าท้าวมหาพรหมอีกหรือ” 
“พระเถรตอบว่า...ใช่จ๊ะแม่”๔๑  

 จึงถือเป็นคติที่ว่ามนุษย์ย่อมท าตามเหตุผลสามัญของมนุษย์เองซึ่งต่างจากเทวดา มนุษย์
จ านวนมากตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน มีความเชื่อถือเคารพบูชา หรือมีความหวั่นเกรงต่ออ านาจ
ของผีสางเทวดา มนุษย์เหล่านั้นต่างพากันมุ่งหวังที่จะขอความช่วยเหลือจากผีสางเทวดาจึงพากัน
บ าเพ็ญเพียร ท าตบะ ก็เพ่ือบีบบังคับให้ผีสางเทวดา ท าตามจุดมุ่งหมายหลักของตนทั้งนี้ก็เพ่ือหวัง
ประโยชน์ของตนด้วยการพ่ึงพาสิ่งภายนอกทั้งสิ้น เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนก็ได้สั่งสอนให้เลิกวิธีการ
ทั้งหลายเหล่านั้น และสามารถแสดงเหตุผลชี้ให้เห็นแจ่มชัดเกี่ยวกับคุณและโทษตลอดถึงวิธีปฏิบัติต่อ
เทวดา๔๒

 

 เทวดาองค์เด่นที่คอยช่วยเหลือมนุษย์ตามประเพณี ได้แก่ท้าวสักกะ หรือที่เรียกกันว่า
พระอินทร์ คติการช่วยเหลือของพระอินทร์อย่างนี้ นับว่าเป็นวิวัฒนาการช่วงต่อที่เชื่อมจากคติ แห่งเท
วานุภาพของลัทธิศาสนาแบบเดิม เข้าสู่คติแห่งกรรมทางพระพุทธศาสนา แม้จะยังมิใช่เป็นตัวแท้
บริสุทธิ์ตามหลักการของพระพุทธศาสนา แต่ก็เป็นคติที่วิวัฒน์เข้าสู่ความเป็นพุทธ ถึงขั้นที่ยอมรับเป็น
พุทธได้ สาระส าคัญของคตินี้ก็คือ มนุษย์ที่ดีย่อมท าความดีไปตามเหตุผลของตัวเอง และท าอย่าง
มั่นคงแน่วแน่เต็มสติปัญญา จนสุดความสามารถของตน ไม่ค านึงถึง ไม่รีรอ ไม่เรียกร้องความ
ช่วยเหลือจากเทวดาใดๆเลย 

 อาจกล่าวได้ว่าเทวดาเหล่านี้อยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์มากที่สุด เพราะสถิตอยู่ทุกหนทุกแห่ง
มนุษย์จึงรู้สึกย าเกรงและบูชาบวงสรวงเพ่ือให้เทวดาเหล่านี้โปรดปรานและรักษาคุ้มครองหรืออ านวย
ประโยชน์ที่ต้องการ ดังจะเห็นได้จากการที่พระพุทธเจ้าทรงแนะน าให้แผ่ส่วนบุญ ให้แก่เหล่าเทวดาที่

                                                           
๔๐ พระเทพเวที (ป.อ.  ปยุตฺโต), ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: 

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๔), หน้า ๕๕. 
๔๑ มหามกุฏราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ์, พระสูตรและอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย มหาวรรค 

เล่ม ๒ ภาคที่ ๑, (สุมังคลวิลาสินี  อรรถกถาทีฆนิกาย มหาวรรค) , (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๒๕), หน้า ๓๘๖. 

๔๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร:  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๘), หน้า ๔๕๖. 



๒๙ 

 

สถิตอยู่ในที่นั้นๆเพราะเมื่อเทวดาได้รับไมตรีจิตเช่นนั้นแล้วก็จะเกื้อกูลตอบเช่นเดียวกับมารดาที่มี
ความเอ็นดูเลี้ยงดูบุตร ผู้ที่เทวดาเกื้อกูลแล้ว ย่อมประสพความเจริญก้าวหน้า๔๓

 

 ในคัมภีร์รุ่นหลังพระไตรปิฎกไม่ว่าจะเป็นชั้นอรรถกถาหรือคัมภีร์ชั้นรองลงมามัก
กล่าวถึงเรื่องราวของท้าวสักกะและเหล่าเทวดาในชั้นดาวดึงส์ว่ามีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับพุทธ
บริษัทผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบเสมอ โดยส่วนใหญ่เทวดาเหล่านี้จะมีหน้าที่คอยอ านวยความสะดวก
หรือมาคอยช่วยเหลือผู้ปฏิบัติดีให้ปลอดภัยและมักเน้นไปที่อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ของเทวดาเป็นอเนก
ประการ ซึ่งการน าเสนอบทบาทของเทวดาเช่นนี้ เพ่ือให้ทราบถึงความเป็นมาของเทวดาและ
พระพุทธศาสนา หากเทียบกับที่บันทึกไว้ในพระไตรปิฎกแล้วทั้งเทวดาและมนุษย์มีจุดร่วมกันอยู่ที่
หลักธรรม กล่าวคือบทบาทส่วนใหญ่ของเทวดาจะเกี่ยวข้องกับการเป็นตัวอย่างของผลแห่งกรรมดีที่
เทวดาได้ท าไว้ และเทวดามักให้ความสนใจด้านคุณธรรมหรือหลักธรรม ดังที่มีเทวดาจ านวนมากพา
กันมาเข้าเฝูาพระพุทธเจ้าเพ่ือสนทนาหรือถามปัญหาทางธรรมเสมอ 

๒.๔.๒ ผีและวิญญาณ  

ผี ในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายคือ สิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็น
สภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้ อาจให้คุณหรือโทษได้มีทั้งดีและร้าย 
เช่น ผีปูุย่าตายาย ผีเรือน ผีห่า หรือใช้เรียกคนที่ตายไปแล้วว่า ผี๔๔

 

วิญญาณ ในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน คือ สิ่งที่เชื่ อกันว่ามีอยู่ในกายเมื่อมี
ชีวิต เมื่อตายจะออกจากกาย ล่องลอยไปหาที่เกิดใหม่๔๕

 

พจนานุกรมพุทธศาสน์ ได้ให้ความหมายของวิญญาณไว้ว่า ความรู้แจ้งอารมณ์, จิต, 
ความรู้ที่เกิดขึ้นเมื่ออายตนะภายในและอายตนะภายนอกกระทบกัน เช่นรู้อารมณ์ในเวลาเมื่อรูปมา
กระทบตาเป็นต้น ได้แก่การเห็น การได้ยินเป็นอาทิ๔๖

 

ส่วนเรื่องภูตผีปีศาจที่มีพลังอ านาจ จนสามารถเข้าสิงมนุษย์ได้ (ทรงเจ้าเข้าผี) หรือ 
สามารถติดต่อกับมนุษย์ได้ ก็มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎกเช่นเดียวกันดังแสดง ไว้ดังนี้ 

    ....อันตราย ๑๐ ประการ...สมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อเมื่อ
ไม่มีอันตราย...พระผู้มีพระภาคเจ้ารับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อไม่มีอันตรายไม่พึงยก
ปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อ ภิกษุสงฆ์หมู่ใดยกขึ้นแสดง ต้องอาบัติทุกกฎ ภิกษุทั้งหลาย เมื่อมี
อันตรายเราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงโดยย่อ” อันตรายทั้งหลาย มีต่อไปนี้          

                                                           
๔๓ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๕๓/๘๐–๘๑. 
๔๔

 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท อักษรเจริญทัศน์ อจท. จ ากัด), หน้า ๕๖๐. 
๔๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท อักษรเจริญทัศน์ อจท. จ ากัด), หน้า ๗๖๖. 
๔๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ 

๒๘, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๓๖๘. 



๓๐ 

 

๑) พระราชาเสด็จมา ๒) โจรมาปล้น ๓) ไฟไหม้ ๔) น้ าหลากมา ๕) คนมามาก ๖) ผีเข้าสิง
ภิกษุ ๗) สัตว์ร้ายเขามา ๘) งูร้ายเลื้อยเข้ามา ๙) ภิกษุจะถึงเสียชีวิต ๑๐) มีอันตรายแก่
พรหมจรรย์๔๗

 

....สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งเป็นไข้เพราะถูกอมนุษย์เข้าสิง (ผีเข้า) อาจารย์และอุปัชฌาย์
ช่วยกันรักษาภิกษุนั้น แต่ไม่สามารถรักษาให้หายได้ ภิกษุนั้นเดินไปที่ร้านขายหมูแล้วกินเนื้อดิบๆดื่ม
เลือดสด ๆ โรคอมนุษย์เข้าสิงของภิกษุนั้นจึงสงบ ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระ
ภาคเจ้าให้ทรงทราบ. พระผู้มีพระภาคเจ้ารับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย เรา อนุญาตเนื้อดิบ เลือดดิบใน
เมื่อมีโรคอมนุษย์เข้าสิง...)๔๘

 

๒.๕ สรุปท้ายบท 
ตามที่พระพุทธเจ้าและพระอริยสาวกได้น าเรื่องนี้มาแสดงแก่พุทธบริษัท ประสงค์ให้

ทราบถึงความเป็นธรรมดา ธรรมชาติ ของวิญญาณที่มีอยู่จริง ย่อมมีอวิชชา ตัณหา อุปาทานสัญญา 
เวทนา เช่นเดียวกับมนุษย์ เพ่ือให้พุทธบริษัทได้ทราบถึงธรรมะที่ได้ตรัสสั่งสอนมนุษย์แก่วิญญาณ
ระดับต่าง ๆ ซึ่งวิญญาณเหล่านั้นได้เข้าใจและบรรลุธรรมสูงขึ้นตามล าดับ มิให้พระภิกษุยึดถือ
วิญญาณเป็นสรณะ หรือเป็นครูที่จะน าไปสู่มรรคผลนิพพาน ให้นับถือพระพุทธ พระธรรมเป็นที่แห่ง
สติ พุทธบริษัทฝุายฆราวาสยังต้องยึดถือเคารพ เมตตาต่อวิญญาณ โดยการท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ 
โดนการกราบไหว้เคารพสักการะ โดยการอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างมนุษย์กับวิญญาณ กรรมเป็นเหตุ
ปัจจัยภายในตน การได้รับอนุเคราะห์จากเทวดา เทพ พรหม ให้ได้รับความเจริญอยู่เสมอนั้นเป็น
ปัจจัยภายนอก มนุษย์ย่อมมีกรรมเป็นสมบัติของตน มาร เทวดา เทพ พรหม คอยช่วยเหลือตาม
ความสัมพันธ์ที่มีต่อกัน กรรมเป็นเหตุปัจจัยภายใน วิญญาณเป็นเหตุปัจจัยภายนอก  ในบริบทที่ได้ยก
มาแสดงตามที่ปรากฏในพระไตรปิฎกเรื่องเทวดา เรื่องผี จัดเป็นพลังอ านาจภายนอก และมีอิทธิพล
ต่อมนุษย์ได้ และเรื่องหมอทรง ก็เป็นหนึ่งในหลายอาชีพที่พระพุทธศาสนาทรงห้ามมิให้ภิกษุกระท า 
ดังนั้นร่างทรง และการเข้าทรง จึงเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงและเป็นไปได้ในทางพระพุทธศาสนา 
ส่วนเรื่องผีสางเทวดาที่สามารถติดต่อกับมนุษย์เช่น พระพุทธเจ้า และ พระสาวก ก็มีหลักฐานใน
พระไตรปิฎกเช่นกัน 

 

  
 

 

                                                           
๔๗ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒. 
๔๘ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙ . 



บทท่ี ๓ 

อิทธิพลของร่างทรงต่อสังคมไทย 

จากอดีตจนถึงป๎จจุบันคนทุกยุคทุกสมัยต่างได้มีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือ
ธรรมชาติ อ านาจลึกลับ ต่าง ๆ ที่มีอ านาจเหนือมนุษย์จึงได้มีการเซ่นสรวงบูชา สังเวย ตั้งพลีกรรมต่าง 
เพ่ือเป็นการนอบน้อมเคารพบูชาในสิ่งนั้น และได้เกิดมีการตั้งพิธีกรรมต่าง ๆ เกิดขึ้นตามมาเพ่ือสนอง
ความต้องการของมนุษย์ผู้มีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ เหล่านั้น ด้วยความเคารพและความกลัว 
เพ่ือท าให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นเกิดความพึงพอใจและปกปูองคุ้มครองรักษารวมทั้งอ านวยอวยผลให้เกิด
ความอุดมสมบูรณ์ในการด ารงชีวิต จึงท าให้เกิดพิธีกรรมมากมายแยกย่อยไปตามลักษณะที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตประจ าวัน ประจ าเดือนประจ าปี แม้แต่ในยุคต่อมาได้มีศาสนาเกิดขึ้น แต่ละศาสนาก็จัดมี
พิธีกรรมตามศาสนานั้น ๆ เช่นเดียวกัน เช่นเดียวกับพระพุทธศาสนาอันเป็นศาสนาพร่ าสอนในเรื่อง
ป๎ญญา และการพ้นทุกข์ แต่ก็ยังมีพิธีกรรมทางศาสนาเช่นเดียวกัน แม้แต่ความเป็นจริงก็ได้บอกว่า 
พิธีกรรมเป็นเพียงเปลือกของพระพุทธศาสนาเท่านั้นแต่ทางพิธีกรรมต่างๆ ก็มีความส าคัญและจ าเป็น
เพ่ือการที่จะโน้มน้าวจิตใจของ ศาสนิกชนให้มาปฏิบัติตามเพ่ือให้เกิดความศรัทธา เชื่อมั่น และ
ประกอบพิธีทางศาสนา เมื่อได้เกิดความเข้าใจ มีความเชื่อ ศรัทธาในค าสอนด้วยป๎ญญาแล้วก็สามารถ
พัฒนากายและจิตใจตนเองให้สูงขึ้นไปได้ 

เรื่องราวในพระไตรปิฎกมีเรื่องของ สามเณรที่ถูกผีเข้ามีอยู่ว่า สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระ
ภาคประทับอยู่ ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี สมัยนั้น บุตรของ
อุบาสิกาคนหนึ่งชื่อสานุ ถูกยักษ์เข้าสิง ครั้งนั้น อุบาสิกานั้นได้คร่ าครวญกล่าวคาถาเหล่านี้ว่า  ฉันได้
สดับค าของพระอรหันต์ทั้งหลายว่า ชนเหล่าใดเข้าอยู่จ าอุโบสถอันประกอบด้วยองค์ ๘ ประการด้วยดี 
ตลอดดิถีที่ ๑๔ ที่ ๑๕ และที่ ๘ แห่งป๎กษ์ ทั้งตลอดปาฏิหาริยป๎กษ์ ประพฤติพรหมจรรย์อยู่ยักษ์
ทั้งหลายย่อมเข้าสิงชนเหล่านั้นไม่ได้ เป็นการถูกต้องแล้ว บัดนี้ ฉันเห็นแล้ว ในวันนี้ยักษ์เข้าสิง
สามเณรสานุยักษ์กล่าวว่าท่านได้สดับค าของพระอรหันต์ทั้งหลายว่าชนเหล่าใดเข้าอยู่จ าอุโบสถอัน
ประกอบด้วยองค์ ๘ ประการด้วยดี ตลอดดิถีที่ ๑๔ ที่ ๑๕ และที่ ๘ แห่งป๎กษ์ ทั้งตลอดปาฏิหาริย
ป๎กษ์ประพฤติพรหมจรรย์อยู่ยักษ์ทั้งหลายย่อมเข้าสิงชนเหล่านั้นไม่ได้ เป็นการถูกต้องแล้วท่านจง
บอกสานุผู้ฟ้ืนขึ้นแล้วว่า ยักษ์สั่งค านี้ไว้ว่าท่านอย่าได้กระท ากรรมอันลามกทั้งในที่แจ้งและในที่ลับถ้า
ท่านจักกระท าหรือก าลังกระท ากรรมอันลามกถึงท่านจะเหาะหนีไปก็ไม่พ้นจากความทุกข์  สามเณร
สานุฟ้ืนขึ้นแล้วกล่าวว่า โยมแม่ ญาติและมิตรทั้งหลายย่อมร้องไห้ถึงคนที่ตายแล้วหรือยังมีชีวิตอยู่แต่
ไม่ปรากฏท่านยังเห็นฉันซึ่งมีชีวิตอยู่แท้ ๆ เพราะเหตุไรจึงร้องไห้ถึงฉันเล่า อุบาสิกากล่าวว่าลูกเอ๋ย 
ญาติและมิตรทั้งหลายย่อมร้องไห้ถึงคนที่ตายแล้วหรือยังมีชีวิตอยู่แต่ไม่ปรากฏ  แต่คนใดละกามแล้ว
ยังคิดจะกลับมาในกามนี้อีกลูกเอ๋ย ญาติและมิตรทั้งหลายย่อมร้องไห้ถึงคนนั้นเพราะเขาเป็นอยู่ต่อไป
อีกก็เหมือนตายแล้ว พ่อ เรายกท่านขึ้นจากการครองเรือนที่รุ่มร้อนแล้วท่านยังปรารถนาจะตกลงไปสู่
การครองเรือนอีกพ่อ เรายกท่านขึ้นจากเหวแล้วท่านยังปรารถนาจะตกลงไปสู่เหวอีกหรือเราจะ



๓๒ 

โพนทะนาแก่ใครเล่าว่าขอท่านจงช่วยกัน ขอความเจริญจงมีแก่ท่านดุจสิ่งของที่ขนออกแล้วจากเรือน
ที่ไฟไหมแ้ต่ท่านปรารถนาจะเผามันอีก๑ 

๓.๑ ความหมายของการทรงเจ้า 
คนทรงเจ้า หรือ คนทรงหมายถึงบุคคลผู้สามารถติดต่อกับดวงวิญญาณได้ มีอ านาจมี

ความรู้ที่เป็นญาณทิพย์ รู้เหตุการณ์ล่วงหน้า มีความสามารถในการท านายและการรักษาทางวิญญาณ
ความรู้สึกที่อยู่นอกเหนือการรับรู้ เป็นความรู้ตัวหรือความรู้สึกตอบต่อวัตถุบางอย่าง คนทรงสัมผัส
อ านาจทางจิตวิญญาณเหมือนกับความลึกลับ “ที่รู้จักกับเทวดาหรือผี” ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะไม่เกิดขึ้นกับ
บุคคลทั่ว ๆ ไป สภาวะที่บึกลับซับซ้อนของจิตใต้ส านึก ความนึกคิดที่ลึกซึ้ง ความเข้มแข็งและสุขภาพ
ดีเข้าไปอยู่ในสภาพจิตของคนทรง๒  

ประเทศไทยนอกจาก จะมีพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมมาจากพระพุทธศาสนาทั้งแบบ
มหายานและเถรวาท แล้วยังมีพิธีกรรมแบบพราหมณ์เข้ามาเกี่ยวข้องด้วยเป็นจ านวนมาก เช่น ใน
พระพุทธศาสนามหายานมักจะมีเรื่องราวของปาฏิหาริย์เกี่ยวกับเทพเจ้าองค์พรหม องค์เจ้าและเทวะ
ต่างๆ ซึ่งเกี่ยวข้องกับลัทธิพราหมณ์อย่างไม่รู้ตัว๓ การเผยแพร่พระพุทธศาสนาได้กระจายออกไปสู่
ส่วนต่างๆ ของประเทศ ท าให้ลัทธิวิญญาณนิยมและลัทธิกราบไหว้บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ค่อยๆ ล้มละลาย
ไป แต่กระนั้น ก็ยั งไม่หมดไปจากจิตใจของชาวไทยและอนุชนรุ่นหลัง ๔ ประชาชนที่ เป็น
พุทธศาสนิกชนจึงสามารถแบ่งตามแนวความเชื่อได้ ๒ ระดับด้วยกัน๕ คือ ระดับแรก เป็นความเชื่อ
พุทธศาสนาตามหลักคัมภีร์ และระดับสอง เป็นความเชื่อระดับชาวบ้าน หมายถึงความเชื่อใน
พระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ์และความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ซึ่งรวมทั้งการทรงเจ้าด้วย 

พิธีกรรมเข้าทรงทุกชนิดมีลักษณะพ้ืนฐานอยู่ ๓ แบบ คือ 

๑. การเรียก หรือการอัญเชิญ เป็นการน าหรือเรียกพลัง วิญญาณ เทพ ฯลฯ จาก “ข้าง
นอก” ให้ “เข้ามา” แน่นอนว่าสิ่งที่ถือว่ามาจาก ข้างนอก และเข้ามา ย่อมเป็นเรื่องของพลังจิต 

๒. การปลุกหรือการกระตุ้น เป็นการน าหรือเรียกพลัง หรือ วิญญาณ ฯลฯ “ข้างใน” ให้
ออกมา เป็นเรื่องของพลังที่เหนือจิต 

                                                           
๑ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๓๙/๓๔๒-๓๔๓. 
๒ จิราพรรณ  แตงก่อ, “การศึกษาบทบาทของการเข้าทรงที่มีต่อการบ าบัดรักษาโรค: ศึกษา

เปรียบเทียบกรณีเจ้าแม่กวนอิมและท้าวมหาพรหม”, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต , 
(มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖), หน้า ๖. 

๓ หลง ๒๗๘๔ (นามแฝง), ศรัทธา-ปัญญา, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สายส่งสุขภาพใจ, 
๒๕๓๙), หน้า ๒๖. 

๔ สมัคร  บุราวาศ, พุทธปรัชญา: มองพุทธศาสนาด้วยทรรศนะวิยาศาสตร์ , (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๓๗), หน้า ๒๒๔. 

๕ วิรัช วิรัชนิภาวรรณ และนิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การทรงเจ้าและร่างทรง: ความเชื่อพิธีกรรม
และบทบาทท่ีมีต่อสังคม, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๓), หน้า ๒๑. 



๓๓ 

๓.ไสยศาสตร์ เป็นการปรับเปลี่ยนความมุ่งม่ัน ความรู้ และการกระท า เปลี่ยนได้ทั้งสิ่งที่
เป็นวัตถุ และจิตใจ นอกจากนี้พิธีกรรมทุกชนิดมีพลังจากสมองเป็นส่วนเสริม ไม่ว่าจะด้านบวกหรือ 
ด้านลบก็ตาม พลังจากร่างกายโดยการควบคุมลมหายใจ และพลังจากค าพูด เป็นพลังของคลื่นเสียงใน
พิธีกรรมสั่นสะเทือนจนระดับหนึ่ง จะท าให้บรรยากาศ และจิตใจ กลมกลืนกัน จิตจะอยู่ในภวังค์ และ
เปลี่ยนภาวะได้ พลังค าพูดจึงมีผลต่อพิธีกรรมมาก๔๘ 

๓.๑.๑ ประเภทของการทรงเจ้า 

การที่ยังมีการทรงเจ้าอยู่ในป๎จจุบันแสดงให้เห็นว่าประชาชนในสังคมยั งความเชื่อ
เลื่อมใสศรัทธาและยอมรับพิธีกรรมการทรงเจ้า ดังจะเห็นได้จากการมาขอใช้บริการต่าง  ๆ เช่น ช่วย
รักษาโรคภัยไข้เจ็บช่วยพยากรณ์โชคชะตา ให้ค าแนะน าปรึกษา เป็นต้น๖ ส่วนวิญญาณที่ประทับทรง
นั้น แต่ละพวกก็จะมีลีลาการเข้าทรงหรือลงประทับที่ไม่เหมือนกัน 

การทรงเจ้า หรือ การประทับทรง หรือลงทรงขององค์ และ / หรือ วิญญาณผู้ชี้น า การ
ท าโดยผ่านจิตของร่างทรง การเข้าทรงจะเป็นแบบใดนั้นย่อมขึ้นอยู่กับคุณภาพและความช านาญทาง
จิตของร่างทรงเป็นส าคัญ ซึ่งแบ่งได้ ๔ ประเภท คือ 

๑) การเข้าทรงเต็มตัว / ลงเต็ม (Trance channeling) เป็นร่างถูกครอบง าอาศัยจาก
วิญญาณซึ่งเป็นอ านาจภายนอก ร่างทรงถูกประทับเต็มตัว ขณะประทับทรง ร่างทรงไม่รู้สึกตัวอยู่ใน
ภาวะภวังค์ ถูกองค์ควบคุมอย่างเต็มที่ ทั้งจากน้ าเสียงและท่าทางที่เปลี่ยนไปจากปกติเป็นเสียงกิริยา
ขององค์โดยตรง ซึ่งท่านมีลักษณะเฉพาะตน เป็นการสื่อสารกับสิ่งที่ต้องการโดยตรง 

๒) การเข้าทรงแบบผ่าน (Relay channeling) เป็นร่างที่เป็นสื่อสะพาน ทางผ่านไม่
ประจ า ร่างทรงที่มีลักษณะเช่นนี้ถูกเรียกว่า “ร่างผ่าน” เป็นการผ่านข่าวสาร ข้อมูลที่ได้ยินและเห็น
มาถ่ายทอดต่อผู้อ่ืนที่สนใจอีกต่อหนึ่ง คือ เป็นเพียงการรับได้ซึ่งสารพิเศษบางอย่างในช่วงเวลาหนึ่ง 
แล้วน าประสบการณ์นั้นมาบอกต่อ 

๓) การเข้าทรงแบบแฝง (Conscious channeling) เป็นร่างแบบถูกแฝงหรือ กระซิบ
บอกความเหมือนบอกบท ถามตอบ – หรือ ผิดถูก การเข้าทรงแบบนี้จิตของร่างทรงจะรู้ตัวเต็มที่ร่าง
ทรงที่เข้าทรงแบบนี้เรียกว่า “ร่างแฝง” ในขณะที่ประทับทรง เสียงและกิริยาท่าทางของร่างทรงไม่
เปลี่ยนแปลง 

๔) การเข้าทรงแบบกึ่งแฝง (Semi - conscious channeling) เป็นร่างที่ส าคัญตนว่า
เป็นอวตารของเทพ, ผู้วิเศษมาเกิด การเข้าทรงแบบนี้จิตของร่างทรงจะกึ่งรู้ตัว ร่างทรงที่เข้าทรงแบบ
นี้เรียกว่า “ร่างแฝง” 

 

 
                                                           

๖ จิราพรรณ  แตงก่อ, “การศึกษาบทบาทของการเข้าทรงที่มีต่อการบ าบัดรักษาโรค: ศึกษา
เปรียบเทียบกรณีเจ้าแม่กวนอิมและท้าวมหาพรหม”, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖), หน้า ๙. 



๓๔ 

๓.๑.๒ กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง 

โดยสาเหตุที่บุคคลจะมาเป็นร่างทรงในรูปแบบต่างกันนั้น ย่อมมีสาเหตุที่มาย่อมมีต้น
สายปลายเหตุที่สืบเนื่องมาตามแต่ละบุคคลใดจะมีเหตุการณ์ใด หรือสาเหตุใดในการที่จะมาเป็นร่าง
ทรงหรือ เข้าทรงได้ จะแบ่งสาเหตุของบุคคลที่ต้องกลายมาเป็นร่างทรง๗แบ่งย่อยๆได้ดังนี้ 

๑) เกิดจากความเจ็บปุวย 
๒) เกิดจากความฝ๎นว่าเทพต้องการให้มาเป็นร่างทรง 
๓) เกิดจากการสืบทอดจากตระกูลซึ่งเป็นร่างทรงอยู่ก่อนแล้ว๘ 
๔) เกิดจากที่บุคคลจะเป็นร่างทรงจึงท าการฝึกฝน 

เมื่อบุคคลมีอาการเจ็บปุวยแล้วไปท าการรักษา ญาติ ๆ ก็พาผู้ปุวยไปหาร่างทรง ถ้า
ยอมรับเป็นร่างทรงอาการปุวยก็จะหาย เมื่อบุคคลย่อมรับเป็นร่างทรง ก็จะเริ่มมีการเรียนรู้การเป็น
ร่างทรงจนกลายเป็นร่างทรงสมบูรณ์ไปในที่สุด การกลายเป็นร่างทรงสามารถท าให้เขามีสถานภาพที่
สูงขึ้น ได้รับการยอมรับจากคนในสังคมและมีฐานะความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นผู้หญิงที่ร่างทรงส่วนใหญ่จะมี
อาการทางจิต คลุ้มคลั่งในตอนแรกเริ่ม นอกจากนั้นจะมีอาการเจ็บปุวยทางกาย การกลายเป็นร่าง
ทรงและมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนผิดแปลกเช่นนี้ มักจะเกิดขึ้นมาพร้อมกับความขัดแย้งทางจิตใจ มีการ
แสดงออกทางพฤติกรรมที่ผิดไปจากปกติเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์ทางสังคมที่เป็นป๎ญหาและ
สับสนทางจิตใจ ป๎จจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเป็นร่างทรง คือการสนับสนุนของคนรอบข้าง และ
ความต้องการที่จะรักษาอาการเจ็บปุวยของบุคคลนั้นด้วย 

สรุปในการเป็นร่างทรง หรือ ก่อนที่จะเข้าทรงนั้นมี ๓ ระยะ คือ  

๑) ระยะเริ่มจับทรง จะมีอาการเจ็บปุวย และรักษาไม่หาย ไม่ว่าจะทางวิทยาศาสตร์
และ / หรือไสยศาสตร์ เป็นระยะที่แสดงให้เห็นถึงภูมิหลังและจุดหักเห ของคนที่ตัดสินใจเป็นร่างทรง
“ตอนแรกเริ่มอาจจะมีการขัดขืนไม่ยอมเป็นร่างทรง ท าให้เกิดอาการเจ็บปุวยในลักษณะต่าง ๆ ทั้ง
ทางกายและทางใจ แต่เมื่อสามารถปรับตัวและยอมรับการเป็นร่างทรง อาการเจ็บปุวยก็จะหายไป”๙ 

๒) ระยะหัวเลี้ยวหัวต่อ มีอาการเหมือนคนวิกลจริต เช่นเหม่อลอย มีการกระท าที่
ผิดปกติ เช่น กินข้าวกับขี้บุหรี่ ถ่ายอุจาระป๎สสาวะรดเสื้อผ้า หรือ พยายามฆ่าตัวตาย หนีออกจาก
บ้าน และในบางครั้งจะมีการพูดจาด้วยน้ าเสียงที่แปลกไปจากเดิม เช่น พูดจาเสียงเด็ก๑๐ เสียงคนแก่
หรือมีอาการสั่น / อาการหลับตาเวลาพูด เมื่อยอมรับเป็นร่างทรงแล้ว อาการเจ็บปุวยหรืออาการ
ผิดปกติต่าง ๆ ก็จะเริ่มดีขึ้น “ระยะที่บุคคลได้ตัดสินใจเป็นร่างทรงโดยผ่านการประกอบพิธีกรรมเพ่ือ
เปลี่ยนแปลงตนเองจากคนธรรมดาเป็นร่างทรง”๑๑ 
                                                           

๗ รตพร  ป๎ทมเจริญ, “กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง: กรณีศึกษาร่างทรงในเขต อ.เมือง จ.
นครปฐม”, วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมนุษย์วิทยามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
๒๕๔๓), หน้า ๒๑–๓๐. 

๘ สัมภาษณ์ คุณส าเนา  ภานุมาศ, (ร่างทรง), ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๙ สัมภาษณ์ คุณอรุณลักษณ์  ธัญญเทพอนันต์, (ร่างทรง), ๒๒ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐ สัมภาษณ์ คุณนีลันดอน  จันทร์แสงทิพย์, (ร่างทรง), ๒๒ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๑ สัมภาษณ์ คุณละเอียด   อ านาจวงษ์, (ร่างทรง), ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๓๕ 

๓) ระยะเป็นร่างทรงที่สมบูรณ์ ผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น การครอบครู วิญญาณที่มา
เข้าทรงบอกความต้องการของตน เช่น เข้าทรงรักษาคนไข้ ท านายดวงชะตา ก าหนดสีสันและแบบ
ของชุดที่ร่างทรงจะต้องใช้ในเวลาเข้าทรง ก าหนดวันส าคัญ เช่นวันไหว้ครูประจ าปี มีการน า เสนอ
ตัวตนร่างทรงของตนเองต่อผู้อ่ืนด้วย เพ่ือโน้นน้าวให้ผู้อ่ืนยอมรับและเชื่อว่าเขาเป็นร่างทรงของเจ้า
หรือเทพองค์นั้นจริง “ซึ่งจะท าให้การปฏิสัมพันธ์ระหว่างร่างทรงกับผู้อ่ืนด าเนินไปได้อย่างราบรื่น 
และการด ารงตนเป็นร่างทรงของบุคคลที่มีความมั่นคงมากยิ่งขึ้น”๑๒ 

กล่าวได้ว่าร่างทรงเป็นสถานภาพซึ่งเป็นได้จากคนทุกประเภท และประมาณครึ่งหนึ่ง
เป็นผู้หญิง ดังนั้นคนที่กลายเป็นร่างทรงมาจากความหลากหลายทางสังคม ซึ่งไม่ได้มีความเจ็บปุวย
ทางจิตก็มี ในทางตรงข้ามร่างทรงมีแนวโน้มที่จะเป็นคนกลุ่มที่จัดได้ว่า มีความรอบรู้ และได้รับการ
ยอมรับในชุมชน ผู้ที่ เป็นร่างทรงจะมีสถานภาพที่สูงขึ้นได้ จ าต้องมีความช านาญและมีความ
ทะเยอทะยานในพื้นที่ท่ีมีการแข่งขันสูงระหว่างร่างทรงทั้งหลาย 

๓.๒ ความหมายของพิธีกรรม 
พิธีกรรม คือ พฤติกรรมที่บ่งบอกถึงความเชื่อของบุคคลในสังคม ที่แสดงออกในรูปแบบ

ลักษณะที่แตกต่างกันออกไปตามจุดประสงค์ โดยแบ่งพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิต และพิธีกรรมที่เป็นมงคล 
ซึ่งพิธีกรรมที่เกี่ยวกับชีวิตจะเป็นพิธีกรรมที่มุ่งความเจริญรุ่งเรืองต่อชีวิตโดยตรง มุ่งที่จะบวงสรวงสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่มีฤทธิ์เดชบันดาลให้ความคุ้มครองดูแลปกปูองรักษาให้ปราศจาก โรคภัยไข้เจ็บ ไม่มีสิ่งชั่ว
ร้ายมารบกวนให้เกิดภัยอันตราย ไห้มีสุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ มีอายุยืน รวมทั้งให้เกิดความ
อุดมสมบูรณ์๑๓ 

 พิธีกรรม คือ เป็นส่วนประกอบของศาสนาซึ่งประชาชนให้ความสนใจมาก และพยายาม
ปฏิบัติอย่างเคร่งครัด พิธีกรรมบางอย่างอาจมีลักษณะผสมผสานระหว่างศาสนาและไสยศาสตร์หรือมี
ส่วนประกอบของหลายศาสนาผสมกันทั้งในด้านความเชื่อและการปฏิบัติ หรือการประสานความเชื่อ
ต่างๆ เข้าด้วยกันจนเกือบจะเป็นเนื้อเดียวกัน๑๔ 
  พิธีกรรม คือ การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา๑๕ เป็นค า
บัญญัติของการประกอบพิธีการต่าง ๆ และค าว่า พิธีการ (Rite) หมายถึงพิธีตามประเพณีทางศาสนา
หรือในโอกาสส าคัญ พิธีกรรมจะก่ออ านาจพิเศษขึ้นมา เป็นการเพ่ิมพลังและสีสันอ านาจให้แก่การ
ด าเนินชีวิตเป็นรูปแบบของพฤติกรรมหรือการท าพิธี 

                                                           
๑๒ สัมภาษณ์ คุณราชัญ   เกื้อธนัน, (ร่างทรง), ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๓ รศ. ศิริพร สุเมธารัตน์, ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเมืองสุรินทร์, คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์, 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, (สุรินทร์: โรงพิมพ์ ส. พันธ์เพ็ญ, ๒๕๓๕), หน้า ๔๐๐. 
๑๔ สมพร  เกษมสุขจรัสแสง, การผสมทางวัฒนธรรมของลาวโซ่งหรือ ไทยโช่ง, (มหาวิทยาลัยราช

ภัฏสุรินทร์, ๒๕๒๖), หน้า ๔๗. 
๑๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทนานมีบุ๊คส์ 

พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๗๘๘. 



๓๖ 

 สรุปว่า พิธีกรรม คือพฤติกรรมที่กระท าขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัยหรือเ พ่ือความสูงส่งทาง
จิตวิญญาณ ซึ่งมีความศักดิ์สิทธิ์ โดยถูกต้องตามกฎหมาย ประเพณี การสั่งสมของวัฒนธรรมและเป็น
ที่ยอมรับของคนท่ัวไป จะต้องเป็นการกระท าที่ปลุกเร้าหรือเรียกร้องให้เกิดปฏิกิริยาหรืออารมณ์ได้๑๖ 

 สุวิทย์  ทองศรีเกตุ๑๗อธิบายถึงพิธีกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นในกลุ่มพุทธศาสนิกชน บางพิธีก็
รับความเชื่อมาจากศาสนาพราหมณ์เข้ามาเสริม บางพิธีก็รับเอามาจากศาสนาพราหมณ์โดยตรง ที่
เป็นเช่นนี้ก็เพราะพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์สนองความต้องการของประชาชนได้มากกว่า กล่าวคือ
พิธีกรรมและค าสอนในศาสนาพุทธมุ่งด้านจริยธรรมและการให้เหตุผล โดยเน้นพ่ึงตนเองและ
สติป๎ญญาของมนุษย์ การท าพิธีจึงเป็นลักษณะเป็น “บุญ” ส่วนพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์ แสดง
ถึงการยอมรับถึงความมีอยู่ของอ านาจภายนอกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น อ านาจเทพเจ้าและอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ 

 จุดมุ่งหมายของพิธีกรรมคือ การพัฒนาจิต พิธีกรรมมีความส าคัญมากในทางศาสนา 
หลวงวิจิตรวาทการกล่าวถึงเรื่องพิธีกรรมว่าเป็นเรื่องที่มีอ านาจส าหรับมนุษย์ได้ใช้สร้างความยิ่งใหญ่ 
พิธีกรรมจึงเป็นของทิ้งไม่ได้ ในทางจิตวิทยา การประกอบพิธีกรรมเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จูงใจชุมชนได้ 
ในขณะประกอบพิธีทางศาสนา ทุกคนจะเงียบกริบ และท าในสิ่งเหมือนกัน พร้อมเพรียงกัน ซึ่งดูแล้ว
น่าเลื่อมใส พอท าบ่อย ๆ เข้า ก็จะให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ทางใจขึ้น พิธีกรรมมักเกิดจากประสบการณ์
และความเชื่อของมนุษย์ น าไปสู่การสร้างสิ่งเคารพบูชา จากนั้นก็กลายเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมา จึงกล่าว
ได้ว่า ความเชื่อท าให้เกิดพิธีกรรมขึ้น พระพุทธศาสนามีพิธีกรรมต่าง ๆ มากมาย ซึ่งมีผลต่อการสร้าง
จิตส านึกทางศาสนา มีผลกระทบต่อระบบร่างกาย จิตใจ ของมนุษย์เช่น การสวดมนต์ บูชาดอกไม้ธูป
เทียน ถวายทานท าบุญ รักษาศีล เจริญสมาธิภาวนา เมื่อมีจิตที่ส านึกท่ีดีในศาสนา จะเห็นได้ว่าศาสนา
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นที่พ่ึงทางใจ เป็นหลักใช้ในการขจัดทุกข์ เป็นสิ่งที่มนุษย์มุ่งท าดี โดยไม่
หวังผลตอบแทน เป็นสิ่งที่มนุษย์อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เป็นหลักในการด าเนินชีวิตที่ไม่ท าให้ผู้อ่ืน
เดือดร้อน เป็นการกระท าในสิ่งที่คิดว่า จะเป็นผลดีแก่ส่วนรวม เป็นการสร้างความรู้สึกทางด้านดี
เกี่ยวกับศาสนา จึงควรสร้างด้วยการมีพิธีกรรมเช่น สวดมนต์ ท าบุญ เจริญสมาธิภาวนา เป็นสิ่งที่จะ
ขาดเสียมิได้ นอกจากนี้พิธีกรรมยังมีส่วนช่วยให้ศาสนาคงอยู่ได้ เพราะมีส่วนช่วยในการ รวมมวลชน
เข้าด้วยกัน ให้เป็นหน่วยเดียวกัน มีความรู้สึกร่วมกัน ท าให้ศาสนามัน่คง และอยู่คู่มนุษย์ชาติต่อไป๑๘ 

 ข้อแตกต่างระหว่างศาสนากับพิธีกรรมการเข้าทรงล้วนแล้วแต่มีการจัดการประกอบ
พิธีกรรมเช่นกัน พิธีกรรมศาสนามีขั้นตอนที่ชัดเจน มีพระเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม บุคคลผู้ท าพิธี

                                                           
๑๖ พระเฑียรวิทย์ อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของร่างทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๒. 

๑๗ สุวิทย์  ทองศรีเกตุ, “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ที่มีพฤติกรรมทางศาสนา
ของพุทธศาสนิกชน ในจังหวัดศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓), หน้า ๓๙ – ๔๙. 

๑๘ นภาจารี  น าเบ็ญจพล และอมรรัตน์  จันทร์เพ็ญสว่าง, จิตวิทยาศาสนา และความเชื่อและ
ความจริง, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์กองทุน บี. ทราเวน, ๒๕๓๗ ), หน้า ๔๓ – ๕๖. 



๓๗ 

สามารถท าพิธีได้ จะเป็นใครก็ได้ท าแทนกันได้ และมีวัตถุประสงค์เพ่ือจรรโลงสืบทอดพระพุทธศาสนา 
น าความเจริญรุ่งเรืองหรือความสุขสบายมาให้ผู้ที่เก่ียวข้อง๑๙ ส่วนการประกอบพิธีในการเข้าทรง หรือ
ไสยศาสตร์ ผู้ประกอบพิธีจะต้องเป็นบุคคลเฉพาะ การประกอบพิธีกรรมนั้นเพ่ือต้องการให้ตนเองหรือ
เฉพาะกลุ่มได้รับความส าเร็จตามที่ตนประสงค์ หรือเพ่ือความส าเร็จบางอย่าง การประกอบพิธีกรรม
ในสังคมไทยนั้นเป็นเรื่องที่ผสมผสานกันระหว่างความเชื่อที่เป็นศาสนา กับ พราหมณ์หรือไสยศาสตร์
อย่างแยกกันไม่ออก พิธีกรรมทางด้านศาสนาเน้นความเชื่อทางศาสนาเป็นหลัก พิธีกรรมการเข้าทรง
เป็นพิธีกรรมเน้นความเชื่อเฉพาะบุคคลเป็นหลัก 

๓.๒.๑ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแบ่งออกได้ ๔ พิธีกรรมหลัก โดยจะยกเอามาในส่วนที่
ส าคัญและท่ีเห็นได้อย่างชัดเจนดังนี้ คือ ๑) บุญพิธี  ๒) กุศลพิธี  ๓) ทานพิธี  ๔) ปกิณณกะ 

๑) บุญพิธี หมายถึง บุญเครื่องช าระสันดาน, ความดี, กรรมดี,ความประพฤติชอบทาง
กายวาจา ใจ กุศลกรรม ความสุข กุศลธรรมโดยสรุป “กรรมที่ช าระของผู้กระท าให้สะอาด”๒๐บุญพิธี 
มีความหมายตามรูปศัพท์ที่ท่านนิยมแสดงไว้ คือ พิธีทางศาสนาที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือช าระสันดาน คือ 
ช าระพ้ืนที่จิตใจให้สะอาด และว่า สิ่งที่ท าให้เกิดผลคือ ภพที่น่าชื่นชม๒๑ 

พิธีท าบุญ นั้นแบ่งเป็น ๒ คือ พิธีท าบุญงานมงคล กับ พิธีท าบุญงานอวมงคลทั้ง ๒ พิธีนี้
แม้จะเป็นการท าบุญที่ต่างกันโดยปรารภเหตุดีและเหตุร้ายที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตของคนเรา แต่มีจุดร่วม
ส าคัญแห่งการประกอบพิธีอย่างเดียวกันที่ เรียกว่า พิธีท าบุญเลี้ยงพระ โดยในงาน มงคล มี
วัตถุประสงค์เพ่ือความสุขความเจริญแก่จิตใจที่เกิดเหตุดีหรือเกี่ยวกับการริเริ่มชีวิตใหม่ 

เพ่ือให้เกิดความส าเร็จตามความปรารถนาด้วยดีตลอดไป ส่วนในงานอวมงคล ก็มี
วัตถุประสงค์เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขโดยปราศจากเหตุร้ายที่เกิดขึ้นเนื่องจากมีการตายหรือ
การสูญเสียในวงศ์ญาติหรือบุคคลที่เกี่ยวข้องในครอบครัว จึงมีการท าบุญขึ้นเพ่ือให้ส าเร็จประโยชน์
และความสุขแก่ผู้ล่วงลับไปแล้วและเพ่ือเป็นมิ่งขวัญแก่ผู้ที่ยังอยู่ ด้วยเหตุนี้ พิธีท าบุญเลี้ยงพระ จึงมี
ความส าคัญทั้งงานมงคลและงานอวมงคลโดยมีผู้เกี่ยวข้องในการปฏิบัติ พิธีอยู่สองฝุายคือ ๑) ฝุาย
เจ้าภาพ ได้แก่ ทายก ทายิกา หรือ อุบาสก อุบาสิกาผู้ตั้งใจประกอบท าบุญนั้น ๒) ฝุายพระสงฆ์ ซึ่ง
เป็นปฏิคหกผู้เป็นเนื้อนาบุญรองรับทานจากฝุายเจ้าภาพ๒๒ เช่น 

                                                           
๑๙ พระเฑียรวิทย์  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน์ ), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของร่างทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๔. 

๒๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์  ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ ,              
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๒๒), หน้า ๑๘๒. 

๒๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, (กรุงเทพมหานคร: พิมพ์
ที่ โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๖๘ . 

๒๒ แก้ว   ชิดตะขบ, รวมวิชานักธรรมชั้นตรี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนา
แห่งชาติ, ๒๕๔๖), หน้า ๒๖๐. 



๓๘ 

     ๑. การท าบุญในโอกาสต่าง ๆ เช่น ท าบุญขึ้นบ้านใหม่ ท าบุญวันเกิด ท าบุญต่ออายุ 
ท าบญุในวันแต่งงาน ท าบุญวันปีใหม่ ฯลฯ 

     ๒. การท าบุญแต่ละโอกาสนั้นแล้วแต่ว่าเจ้าภาพจะมีจุดประสงค์ในการท าบุญ
อย่างไร เช่น ท าบุญเลี้ยงพระ ท าบุญถวายสังฆทาน ท าบุญถวายผ้าปุา แล้วแต่กรณีของการท าบุญพิธี
นั้น ๆ 

     ๓. การท าบุญก็จะมีการนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ มาเจริญพระพุทธมนต์เพ่ือความเป็น
สิริมงคล ทั้งนี้ก็อยู่ที่ว่าเจ้าภาพจะอาราธนานิมนต์พระภิกษุสงฆ์จ านวนกี่รูป มักนิยม นับเลขคู่หรือลง
ท้ายด้วยเก้า ทั้งนี้โดยนิยมว่าเก้าเป็นเลขมงคล หมายถึงความเจริญก้าวหน้านั้นเอง แต่ทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับ
เจ้าภาพว่าจะประสงค์เท่าใด 

     ๔. การท าบุญแต่ละโอกาสโดยจุดประสงค์แล้วเจ้าภาพก็เพ่ือหวังความเป็นสิริมงคล 
ความเจริญในชีวิต และเพ่ือรวมกลุ่มกันเพ่ือความสามัคคี รวมญาติ พ่ี น้อง เพ่ือกระท าในจุดประสงค์
เดียวกันนั้นเอง 

๒) กุศลพิธี หมายถึง กรรมดี, กรรมที่เป็นกุศล, การกระท าที่ดีคือจาก กุศลมูล๒๓อัน
ได้แก่ กศุลกรรมบถ ทางแห่งกรรมดี , กรรมดีอันเป็นทางน าไปสู่สุคติ มี ๑๐ อย่าง คือ 

     กายกรรม ๓ ได้แก่ 
           ๑. ปาณาติปาตา เวรมณี เว้นจากการท าลายสัตว์ 
           ๒. อทินนา ทานา เวรมณี เว้นจาการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของไม่อนุญาต 
           ๓. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
     วจี ๔ คือ 
           ๑. มุสาวาทา เวรมณี เว้นจากการพูดเท็จ 
           ๒. ปิสุณาย วาจาย เวรมณี เว้นจากการพูดส่อเสียด 
           ๓. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เว้นจากการพูดค าหยาบ 
           ๔. สัมผัปปลาปา เวรมณี เว้นจากกการพูดเพ้อเจ้อ 
     มโนกรรม ๓ คือ 
           ๑. อนภิชฌา ไม่โลภอยากได้ของเขา 
           ๒. อพยาบาท ไม่คิดร้ายเบียดเบียนเขา 
           ๓. สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบตามท านองคลองธรรม 

จัดเป็นกุศลวัตร ข้อปฏิบัติที่ดี กิจที่พึงท าที่ดี กุศลพิธีนั้นถือว่าผู้ปฏิบัติตามกุศลวัตรนั้น
เป็นผู้ที่เข้าถึงพระพุทธศาสนาและปฏิบัติตามหลักค าสอนได้ กุศล อันเป็นกุศโลบายด้านความดีภายใน
จิตใจเป็นที่ตั้งและด าเนินตนตามหลักของสัมมาทิฏฐิ (ความเห็นอันชอบธรรม) กุศลพิธีนั้นเป็นการ

                                                           
๒๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า 

๒๖–๒๗. 



๓๙ 

กระท าพิธีหนึ่งเพ่ือที่จะได้เข้าใกล้ศาสนานั้น ได้แก่ ผู้รับเอาพระพุทธเจ้าเป็นของตน๒๔หมายถึงผู้มี
ความเลื่อมใสในพุทธธรรมแล้วเปล่งวาจาปฏิญาณตนขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะกล่าวง่าย ๆ คือ ผู้
นับถือพระพุทธศาสนาอย่างเป็นพิธีการที่เรียกว่า พิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 

พิธีไหว้พระสวดมนต์ชาวพุทธที่นับถือพระพุทธศาสนาแห่งองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น
ตั้งแต่โบราณกาลมาสืบต่อถึงป๎จจุบันนี้ผู้ที่ เป็นศาสนิกชนทั้งผู้ที่ปฏิบัติตามค าสอน ขององค์
พระพุทธเจ้า การสวดมนต์เป็นการสืบทอดค าสอนให้ศาสนิกชนให้พ่ึงปฏิบัติตามและเป็นการระลึกถึง
คุณงามความดีของพระพุทธเจ้า สืบทอดพระธรรมค าสอน ปฏิบัติตามพระสงฆ์สาวกผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติ
ชอบ ฉะนั้นชาวพุทธจึงต้องมีการสวดมนต์เพ่ือเป็นการระลึกถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ และ
เพ่ือสืบทอดค าสอนขององค์พระพุทธเจ้า 

นั่งสมาธิ เจริญภาวนา๒๕ภาวนานี้ มีมาใน สัมมัปปธาน ๔ ประการ คือ 
      ๑. ปหานปธาน เพียรสละบาปอกุศล ให้ขาดจากสันดาน 
      ๒. สังวรปธาน เพียรส ารวมระวังรักษา ไม่ให้บาปเกิดข้ึนในสันดาน 
      ๓. ภาวนาปธาน เพียรภาวนา ให้บุญกุศลเกิดขึ้นในสันดาน 
      ๔. อนุรักขนาปธาน เพียรรักษาบุญกุศลที่เกิดขึ้นแล้ว ไม่ให้เสื่อมสูญอันตรธาน 

อนึ่ง ภาวนาปธาน นี้ เป็นยอดแห่งข้อปฏิบัติดีปฏิบัติชอบทั้งปวง คือ พุทธบริษัททั้ง ๔
เมือ่มีการบ าเพ็ญทาน และรักษาศีลให้บริสุทธิ์ดีแล้ว ต้องบ าเพ็ญ สัมมัปปธาน ทั้ง ๔ ประการมีภาวนา
ปธานเป็นยอด คือ บ าเพ็ญศีล สมาธิ ป๎ญญา ให้ถึงพร้อม ด้วยความไม่ประมาทค าว่า “ภาวนา” 
แปลว่าท าให้เกิด ให้มี ให้เป็น คือ ท ากาย วาจา ใจ ให้เป็นศีล สมาธิ ป๎ญญา หรือ ท าขันธ์สันดานของ
ตนที่เป็นปุถุชน ให้เป็นอริยบุคคล ในพระพุทธศาสนา 

พิธีรักษาอุโบสถ ค าว่า อุโบสถ ในที่นี้เป็นเรื่องของกุศลกรรมที่ส าคัญประการหนึ่งของ
คฤหัสถ์แปลว่า การเข้าจ า หมายถึงการตั้งใจสมาทานรักษาศีล ๘ ในวันที่ก าหนด ซึ่งเป็นอุบายขัด
เกลากิเลสอย่างหยาบให้เบาบาง และเป็นทางแห่งความสงบระงับ อันเป็นบุญคือความสุขอย่างหนึ่งใน
พระพุทธศาสนาในวันอุโบสถซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นวันพระ (ธรรมสวนะ) พระสงฆ์จะลงประชุมกันในพระ
อุโบสถ เป็นต้น บางแห่งมีการท าบุญ ตักบาตรที่วัดเป็นประจ า พระภิกษุออกบิณฑบาตพร้อมกันทั้งวัด
เพ่ือให้ศาสนิกชนได้ท าบุญตักบาตรด้วยเป็นการบ าเพ็ญทาน รักษาศีล เจริญภาวนาไปพร้อมทั้งสาม
ครบตามหลักพระพุทธศาสนาทีเดียว 

๓) ทานพิธี คือ หมายถึงระเบียบพิธีเกี่ยวกับการถวายทานแด่พระสงฆ์ การถวายทาน 
คือการถวายทานวัตถุท่ีควรให้เป็นทานคือ เหมาะแก่การใช้สอยของพระภิกษุสามเณร ที่เรียกว่า ทาน
วัตถุ ๑๐ ประการ คือ (๑) ภัตตาหาร (๒) น้ ารวมทั้งเครื่องดื่มอันควรแก่สมณะบริโภค (๓) ผ้า 

                                                           
๒๔ แก้ว  ชิดตะขบ, รวมวิชานักธรรมชั้นตรี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ, ๒๕๔๖), หน้า ๒๗. 
๒๕ หลวงพ่อสดธรรมกายาราม, ศูนย์ประสานงานส านักปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัด แห่งประเทศไทย 

(ศปท.) คู่มือปฏิบัติ สมถวิปัสสนากัมมัฏฐาน ๕ สาย, (โรงพิมพ์: เพชรเกษม พริ้นติ้ง กรุ๊ป จ ากัด, ๒๕๕๓), หน้า ๑๔ 
-๒๓. 



๔๐ 

เครื่องนุ่งห่ม (๔) ยานพาหนะ รวมถึงป๎จจัยค่าโดยสารด้วย (๕) มาลัยและดอกไม้เครื่องบูชาต่าง ๆ  
(๖) ของหอมหรือ ธูปเทียนบูชาพระ (๗) ที่อยู่อาศัย หรือกุฏิ เสนาสนะ และเครื่องส าหรับเสนาสนะ 
เช่น เตียง ตู้ โต๊ะ เก้าอ้ี เป็นต้น และ (๑๐) เครื่องตามปะทีป เช่น ตะเกียงและไฟฟูา เป็นต้น๒๖ 

ทานวัตถุ ๑๐ ประการนี้ โดยสรุปก็คือ เครื่องไทยธรรม อันเป็นวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ที่
ทายกทายิกา สมควรถวายแด่พระสงฆ์ ได้แก่ ป๎จจัย ๔ และสิ่งของที่ เนื่องด้วยป๎จจัย ๔ คือ             
(๑) เครื่องนุ่งห่มประเภทเครื่องผ้าทุกชนิด ที่มีสีสมควรแก่พระภิกษุสงฆ์ สามเณรใช้สอยได้ ซึ่งไม่มีสี
ฉุดฉาดบาดตา เป็นของไม่แวววาว เช่น ผ้าลายดอกไม้ ประดับดิ้นเงิน ดิ้นทอง เป็นต้น และเป็นของไม่
สมควรใช้นุ่งห่มส าหรับสมณะในทางพระพุทธศาสนา (๒) เครื่องขบฉันต่างชนิด ทั้งอาหารคาวหวาน
และเครื่องดื่นนานาชนิด ยกเว้นเครื่องดองของเมา เช่น สุราเมรัย และสารเสพติดให้โทษทุกชนิด    
(๓) เครื่องอุปกรณ์ท่ีอยู่อาศัย ซึ่งรวมเรียกว่าสุขภัณฑ์ เช่นเตียง โต๊ะ ที่นอนรวมทั้งเครื่องช าระร่างกาย 
เช่น สบู่ ผงซักฟอก แปรงและยาสีฟ๎นเป็นต้น (๔) เครื่อง บ าบัดความปุวยไข้ทุกชนิด และเภสัช ๕ คือ 
เนยใส เนยข้น น้ ามัน น้ าผึ้ง น้ าอ้อย (น้ าตาล) รวมทั้งหมากพลู ชา กาแฟ เป็นต้น 

การถวายทานในพระพุทธศาสนา เมื่อจ าแนกตามก าหนดระยะเวลาที่ถวาย มี ๒ 
ประเภท คือ (๑) กาลทาน ได้แก่ทานที่ถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ตามระยะเวลาที่มีพระพุทธานุญาติ
ก าหนดให้ถวายได้ เช่น กฐินทาน การถวายผ้าเพ่ือท าจีวรซึ่งมีก าหนดกาลถวายภายใน ๑ เดือน 
หลังจากวันปวารนาออกพรรษา คือ ตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ าเดือน ๑๑ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๑๒ และ
อาหารทาน การถวายอาหารขบฉัน ที่ก าหนดเวลาถวายได้ตั้งแต่เช้าถึงเที่ยง (๒) อกาลทานหรือ วิกาล
ทาน ได้แก่ทานที่สามารถถวายได้โดยไม่จ ากัดเวลา คือ จะถวายเวลาใดก็ได้ตามศรัทธา โดยที่
พระภิกษุผู้รับไม่ผิดพระวินัย เช่น การถวายอดิเรกจีวร ยารักษาโรค เครื่องเสนาสนะต่าง ๆ เป็นต้น 

การถวายทานในพระพุทธศาสนา เมื่อจ าแนกตามลักษณะที่เจาะจงและไม่เจาะจง มี ๒ 
ลักษณะคือ (๑) ปาฏิบุคลิกทาน หมายถึงการถวายทานเจาะจงเฉพาะรูปใดรูปหนึ่งซึ่งไม่จ าเป็นต้องมี
พิธีกรรมอะไรมากนักในการถวาย เพียงแต่ทายกทายิกาผู้ถวาย เกิดศรัทธาจะถวายสิ่งใดแด่พระภิกษุ
สามเณรรูปใด ก็จัดสิ่งนั้นไปมอบถวายพระภิกษุ สามเณร รูปนั้นเป็นการส่วนตัวและเป็นรายบุคคล   
ก็เป็นอันเสร็จเป็นทานมัยบุญแล้ว และปฏิคาหกผู้รับทานจะอนุโมทนาอย่างไรนั้นก็เป็นเรื่องเฉพาะ
บุคคลเช่นกัน (๒) สังฆทาน หมายถึงการถวายทานไม่เจาะจง แต่มอบถวายเป็นของสงฆ์ คือ ส่วนรวม
หรือส่วนกลางของพระภิกษุ สามเณร ในวัด หรือ สถานที่อยู่นั้น  ๆ เพราะค าว่าสงฆ์ หมายถึงชุมชุม 
หมู่  หรือกลุ่มบุคคล เทียบได้กับค าว่า สังคม ในทางพระวินัยได้แก่ภิกษุ ๔ รูปขึ้นไป ดังนั้น 
พุทธศาสนิกชนใน ภายหลังจึงถือว่า สังฆทาน การถวายทานเป็นของสงฆ์ เป็นเรื่องส าคัญและมีผลานิ
สงค์มากกว่าทานใด ๆ โดยมีก าหนดให้มีระเบียบพิธีในการกล่าวค าถวายเป็นภาษาบาลีพร้อมทั้งค า
แปล โดยขึ้นต้นว่า อิมานิ มยังภันเต สังฆทานานิ.... เป็นต้น 

๔ ) ปกิณณกพิธี ว่าด้วย หมวดพิธีต่าง ๆ ที่ไม่นับเข้าในหมวดพิธีทั้ง ๓ หมวด หรือ ไม่มี
ระเบียบพิธีมากนัก จึงใช้ค าว่า วิธี ส่วนใหญ่จะเป็นมารยาทและวิธีปฏิบัติในหมวดทั้ง ๓ หมวดนั้น 

                                                           
๒๖ แก้ว  ชิดตะขบ, รวมวิชานักธรรมชั้นตรี, หน้า ๒๗๓–๒๗๔ . 



๔๑ 

รวมทั้งข้อปฏิบัติบางอย่างที่พุทธศาสนิกชน ควรทราบ ซึ่งได้แก่ วิธีแสดงความเคารพพระวิธีประเคน
ของพระ วิธีอาราธนาศีล วิธีอาราธนาพระปริตร วิธีอาราธนาธรรม วิธีกรวดน้ า เป็นต้น 

๓.๒.๒ ความเชื่อในพิธีกรรมการเข้าทรง 

ความเชื่อในพิธีกรรม มีความสัมพันธ์กันในภาวะแบบความเชื่อถือน้อมรับมาและปรับใช้ 
ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตของตนเอง และสังคมแวดล้อม เพ่ือความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อ กับ 
พิธีกรรม จะพิจารณาได้โดยอาศัยขอบข่ายของความเชื่อ ดังค าอธิบายต่อไปนี้ 

ความหมายในค าว่า เชื่อ หมายถึงเห็นตามด้วย มั่นใจ ไว้ใจ๒๗ 

เชื่อ หมายถึง เห็นด้วย มั่นใจ ไว้ใจ และนับถือ๒๘ ใจยอมรับว่าจริง แต่ต้องมีความรู้ตัว
และความเข้าใจ เป็นผลอันเนื่องมาจากความคิดและความรู้สึกของตัวเองเท่านั้นโดยไม่มีการพิสูจน์ 
เป็นทัศนคติของแต่ละบุคคลในการที่จะยอมรับสิ่งที่ได้รู้ได้เห็นของตัวเองโดยไม่ต้องการเหตุผลที่จะมา
อธิบาย และเป็นการยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์ต่อพลังอ านาจเหนือธรรมชาติที่เป็นผลดี  
ผลร้ายต่อมนุษย์หรือสังคม แม้ว่าอ านาจเหนือธรรมชาติเหล่านี้ไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริง 
แต่เป็นมนุษย์ในสังคมหนึ่งยอมรับและให้ความย าเกรง๒๙การยอมรับหรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐานที่
จะพิสูจน์ได้หรือไม่มีหลักฐานที่จะพิสูจน์สิ่งนั้นให้เห็นจริงก็ได้๓๐ 

ความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรมเข้าทรงเป็นสิ่งที่มนุษย์ค่อย ๆ เรียนรู้และท าความเข้าใจโลกที่
มีมานานหลายพันปี และความเชื่อว่ามีอ านาจลึกลับที่จะท าให้มนุษย์ได้รับผลดีผลร้าย เมื่อมนุษย์กลัว
อ านาจลึกลับนั้น ก็จะกระท าสิ่งต่าง ๆ เพ่ือมิให้ถูกลงโทษและเพ่ือท าให้อ านาจนั้นพึงพอใจต่อมาจึงมี
พิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือบูชาเซ่นสรวงเทพเจ้าเพราะเชื่อว่าสิ่งทั้งหลายทั้งปวงที่เกิดขึ้นต้องมีผู้บันดาลให้
มนุษย์ตั้งเทพเจ้าสิ่งนั้น ๆ ขึ้น๓๑ความเชื่อเกิดจากสภาพที่บุคคลให้ความมั่นใจเห็นคล้อยตาม และ
พร้อมที่จะปฏิบัติตามสิ่งนั้น แล้วน าไปถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนได้ทราบ เพ่ือให้เกิดความมั่นใจเห็นคล้อยตาม 
และปฏิบัติตามด้วย โดยไม่ค านึงว่าความเชื่อนั้น ๆ มีเหตุผลสามารถพิสูจน์ได้หรือไม่ และชี้ให้เห็นว่า
ความเชื่อของคนมีมูลเหตุมาจากความไม่รู้ ความไม่รู้ท าให้เกิดความกลัวครั้งเมื่อมีความกลัวแล้วจึงคิด
สร้างความเชื่อขึ้นมาเพ่ือให้เป็นที่พ่ึงทางใจ ความเชื่อบางอย่างอาจหมดความจ าเป็น ไม่มีประโยชน์ 
และไม่มีความหมายโดยตรงต่อชีวิตความเป็นอยู่ในป๎จจุบัน แต่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ เพ่ือให้
อนุชนได้ศึกษาเหตุผลและสาระท่ีเกิดจากความเชื่อในสิ่งนั้น ๆ 

                                                           
๒๗ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๓๗๒. 
๒๘มานิต   มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม่ทันสมัย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การพิมพ์พระนคร, 

๒๕๑๔), หน้า ๔๕๓. 
๒๙ธวัช  ปุณโณทก ,วัฒนธรรม พ้ืนบ้าน คติความคิดความเชื่ อในวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา้ ๓๕๐-๓๕๑. 
๓๐ทัศนีย์   ทานตวณิช, คติชาวบ้าน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรจฒ บางแสน, ๒๕๒๓),

หน้า ๒๒๔. 
๓๑ดนัย   ไชยโยธา ,  ลัทธิศาสนา  และระบบความเชื่ อ  กับประ เพณีนิ ยม ในท้องถิ่ น 

(กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง เฮาส์, ๒๕๓๘), หน้า ๔๙.  



๔๒ 

๓.๒.๓ ความเชื่อและความเป็นมาของพิธีกรรม 

ความเชื่อและพิธีกรรมวิวัฒนาการล าดับขั้นตอนดังนี้ 

๑) จัดพิธีกรรมในความเชื่อเรื่องวิญญาณในธรรมชาติ เป็นความเชื่อที่ว่าธรรมชาติ
เหล่านั้นมีตัวตน มีอ านาจพิเศษและก่อให้เกิดคุณและโทษของมนุษย์ได้ จึงได้เกรงกลัวและกราบไหว้ 
ตลอดจนกระทั้งมีการจัดการประกอบพิธีกรรมขึ้นเพ่ือบวงสรวงสังเวย 

๒) พิธีกรรมและความเชื่อในคติถือผีสางเทวดา หรือวิญาณนิยม ซึ่งเชื่อว่าในธรรมชาติ
ทั้งหลายมี เจตภูต หรือ วิญญาณ ที่มีอ านาจท าให้เกิดความทุกข์อาจเป็นมารร้ายผีสางส่วนที่ท าให้เกิด
สุขอาจเป็นเทวดารักษา สร้างภาพเหล่านั้นขึ้นตามความนึกคิดของตนเอง เป็นเทพเจ้าหรือผีสาง
เทวดาแล้วนับถือในภาพนั้น 

๓) พิธีกรรมและความเชื่อในวิญญาณของบรรพบุรุษ เชื่อว่าวิญญาณบรรพบุรุษที่ตายไป
แล้วไม่ได้ไปไหน ยังคงอยู่ปกปูองรักษาดูแลบุตรหลานของตนอยู่ ท าให้เกิดการบูชาวิญญาณบรรพ
บุรุษขึ้นมา 

๔) พิธีกรรมและความเชื่อเรื่องเทพเจ้าหลายองค์ พหุเทวนิยม มีการสร้างภาพเทพเจ้า
ตามมโนคติตน โดยคิดว่าธรรมชาติอย่างใดควรมีรูปเป็นเช่นไร และธรรมชาติอย่างไหนมีอ านาจสูงกว่า
กันอย่างไร เทพเจ้าองค์ใดมีมีอ านาจลดหลั่นลงมา และมีหน้าที่แตกต่างกัน 

๕) พิธีกรรมและความเชื่อในพระเป็นเจ้าองค์หนึ่งของกลุ่มหนึ่งหรือ อติเทวนิยม เป็นนับ
ถือเทพเจ้าตามกลุ่มชั้นวรรณะของตนไม่ปะปนกัน 

พิธีกรรมและความเชื่อ ของมนุษย์เกิดจากความรู้สึกว่า ไม่ปลอดภัยจากอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ เมื่อเกิดเหตุการณ์ทางธรรมชาติที่ท าอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินของตนและเมื่อมนุษย์หา
เหตุผลที่มาอธิบายไม่ได้ จึงเกิดความคิดว่าจะต้องมีสิ่งใดมาดลบันดาลให้เป็นไปและสิ่งนั้นจะต้องมี
อ านาจเหนือธรรมชาติ และมีอ านาจสูง คือภูติ ผี ปีศาจ นางไม้ วิญญาณ เทพเจ้า สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ 
เป็นต้น ฉะนั้นมนุษย์จึงได้สร้างพิธีกรรมขึ้นเพ่ือเอาใจ ขอขมาบอกกล่าวเซ่นไหว้ บวงสรวงบูชา จึงได้
จัดมีพิธีกรรมต่าง ๆ ขึ้นมาเพ่ือสนองความต้องการตั้งแต่อดีต จนถึงป๎จจุบัน 

ความศักดิ์สิทธิ์ในพิธีกรรมโดยเฉพาะพิธีกรรมการเข้าทรงนั้น เป็นพิธีกรรมที่ผู้ประกอบ
พิธีสามารถสื่อ กบัวิญญาณ ภูตผี เทพเทวดาต่าง ๆ ได้ เพ่ือบอกความต้องการของตนว่าต้องการอะไร 
ให้ท าอะไรบ้าง และจะปฏิบัติอย่างไร แม้นว่าท าผิด จะท าอย่างไรจึงจะหาย และพ้นโทษนั้น ต้อง
กระท าอะไรบ้างเป็นต้น ตลอดการมีองค์ประกอบหลาย ๆ อย่างของพิธีกรรม เช่นในพิธีกรรมการไหว้
ครู บวงสรวงนั้น มีการเจริญพระพุทธมนต์ด้วย ผู้เข้ารวมพิธีนุ่งขาว ห่มขาว ทานเจ ถือศีล ในระหว่าง
พิธีกรรมมีการสวดมนต์ไหว้พระ และเจริญคาถาต่าง ๆ ซึ่งโดยองค์รวมในการประกอบพิธีนั้น จัดว่า
พิธีกรรมเข้าทรงนั้นเป็นการจัดการอย่างเป็นระบบ น่าเชื่อถือ เลื่อมใสทั้งนี้ในพิธีการต่าง ๆ  นั้นตาม
ผู้วิจัยได้ค้นพบก็คือ ในพิธีกรรมที่จัดขึ้นนั้นต้องมีระบบที่น่าเชื่อถือเป็นล าดับการ และทั้งนี้ทั้งนั้นก็ต้อง
อยู่ที่เจตนาในพิธีกรรมด้วยว่าจะจัดพิธีกรรมเพ่ืออะไร มีวัตถุประสงค์อย่างไร มีการอธิบายอย่างเป็น
ระบบ และมีเจตนาที่ดีบริสุทธิ์ด้วย 



๔๓ 

๓.๒.๔ ระบบของความเชื่อ 

ความเชื่อของมนุษย์เกิดจากความไม่รู้ซึ่งพระพุทธองค์ตรัสว่า เป็น “อวิชชา”เมื่อได้พบ
เหตุการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ฟูาผ่า แผ่นดินถล่ม จึงเกิดความคิดว่าต้องมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งกระท าขึ้น จึงพา
กันสร้างผี วิญญาณ เทพารักษ์ขึ้น แล้วพากันนึกคิดว่าสิ่งที่สร้างขึ้นมานั้นมีรูปร่ างตามจิตนาการของ
ตน และกระท าพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือบูชา สักการะ เช่น เซ่นไหว้ บวงสรวงสังเวยเพ่ือให้สิ่งที่ตนคิดว่ามี
นั้น ผ่อนคลายความรุนแรง และมีเมตตากรุณา ไม่ท าร้าย และบันดาลความสุขให้ ความเชื่อแบ่งออก
ได้ ๒ ประเภทคือ 

๑. ความเชื่อทั่ว ๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา (Belief) เช่น นรก สวรรค์ บาป บุญ 
๒. ความเชื่อที่แฝงไว้ด้วยความกลัวหรือความเชื่อทางไสยศาสตร์ (Superstition) ความ

เชื่อดังกล่าวนี้ แบ่งย่อยเป็น ๑๒ อย่าง คือ 
      ๑) ความเชื่อเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
      ๒) ความเชื่อเกี่ยวกับ ยา กลางบ้าน 
      ๓) ความเชื่อโชคลาง 
      ๔) ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษ์ยาม นิมิต ฝ๎น 
      ๕) ความเชื่อทางไสยศาสตร์ 
      ๖) ความเชื่อลักษณะของคนและสัตว์ 
      ๗) ความเชื่ออันเนื่องมาจากศาสนา 
      ๘) ความเชื่อเกี่ยวกับการท ามาหากิน 
      ๙) ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี 
      ๑๐) ความเชื่อเรื่องเคล็ดและการแก้เคล็ด 
      ๑๑) ความเชื่อเกี่ยวกับสวรรค์ ชาติ ภพ 
      ๑๒) ความเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขร้าย วันดี วันร้าย ฯลฯ 

๓.๒.๕ ผลของความเชื่อ 

ความเชื่อเป็นพ้ืนฐานของการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ประโยชน์ของความเชื่อ ท า ให้มี
ลักษณะต่าง ๆ ดังนี้ คือ  

      ๑) ความเชื่อท าให้เกิดความม่ันใจ 
      ๒) ความเชื่อท าให้เกิดพลัง 
      ๓) ความเชื่อท าให้เกิดการสร้างสรรค์ 
      ๔) ความเชื่อท าให้เกิดความสามัคคี 
      ๕) ความเชื่อท าให้เกิดรูปธรรม (สัญลักษณ์) 
      ๖) ความเชื่อเป็นพื้นฐานท าให้เกิดป๎ญญา 
      ๗) ความเชื่อท าให้เกิดฤทธิ์ทางใจ 

ในทางตรงกันข้าม หากความเชื่อนั้นเป็นความงมงายไม่ใช้วิจารณญาณ กล่าวคือเชื่อ
ตามค าบอกเล่าของบรรพบุรุษ โดยมิได้พิจารณาไตร่ตรองหาเหตุผล ก็ท าให้เกิดผลเสียแก่ ชุมชน 



๔๔ 

สังคม โดยเฉพาะด้านการพัฒนาประเทศ เพราะนอกจากจะไม่ให้ความร่วมมือแล้วยังกระท าการ
ต่อต้านอีกด้วยลัทธิวิญญาณนิยมและไสยศาสตร์ของไทยมีมานานก่อนที่พระพุทธศาสนาจะเผยแผ่เข้า
มาสู่สุวรรณภูมิ การปฏิบัติทางไสยศาสตร์ต่าง ๆ คงมีมานานแล้วเช่นกัน เป็นการยากที่จะแยกลัทธิ
วิญญาณนิยมออกจากไสยศาสตร์ เพราะการท าไสยศาสตร์ต้องมีความเชื่อเบื้องต้นว่ามีวิญญาณหรือ ผี
ชนิดต่าง ๆ ที่มีอ านาจหรือฤทธิ์เดชเหนือมนุษย์คอยกระท าให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ซึ่งเหนืออ านาจ
มนุษย์ที่ท าได้ ความเชื่อในเรื่องวิญญาณและการท าทางไสยศาสตร์ของตนในชุมชนจึงน่าจะเป็นความ
เชื่อเก่าแก่ดั้งเดิม และเป็นวิธีการแก้ป๎ญหาและเผชิญกับวิกฤติต่าง  ๆ ในชีวิตมนุษย์มาแต่โบราณ 
ศาสนาฮินดู น่าจะเป็นศาสนาใหญ่ศาสนาแรกท่ีแผ่เข้ามาในเมืองไทย ซึ่งมีเทพเจ้า และวิญญาณต่าง ๆ
ที่มีฤทธิ์ สามารถที่จะกระท าหรือแสดงให้เป็นไปในรูปแบบต่าง ๆ ได้เหนือมนุษย์ธรรมดาสามัญโดยมี
ความเชื่อระหว่างมนุษย์กับเทพเจ้า เทวดาต่าง ๆ และการกระท าของดวงวิญญาณต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น 
ผีปุา ผีเขา ผีบรรพบุรุษ ฯลฯ ซึ่งมีความเชื่อระหว่างมนุษย์กับวิญญาณในระดับต่าง ๆ  

ในสังคมชาวพุทธ ระบบความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์และไสยศาสตร์เป็นส่วนประกอบ
ที่มีประโยชน์ต่อสังคม ทั้งในระดับจิตใจของแต่ละบุคคลในระดับชุมชน ซึ่งความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์
และวิญญาณ จะสามารถตอบสนองความต้องการทางจิตใจของประชาชนได้ในระดับสังคมความเชื่อ
ทางศาสนาพราหมณ์ ไสยศาสตร์และวิญญาณซึ่งเน้นทางด้านพิธีกรรมมากมีบทบาทในการรวบรวมคน
ในชุมชนให้มาประกอบพิธีกรรมร่วมกัน สร้างความสามัคคี และท าให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ได้ ไสยศาสตร์เป็นความเชื่อที่เกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ เช่นผีสาง เทวดา วิญญาณ คาถา พลังจิต
หรือ สิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ การติดต่อกับสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติท าได้โดย การประกอบ
พิธีกรรม ต่าง ๆ เพ่ือเป็นการสื่อ หรือ ติดต่อกับสิ่งเหล่านั้นโดยตรง โดยมีผู้ประกอบพิธี คือ คนทรง 
หรือ หมอผี แล้วแต่กรณี ซึ่งเน้นพิธีกรรมและพยายามด าเนินการเพ่ือให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์
บางอย่างเป็นส่วนบุคคล อันเป็นข้อแตกต่างจากศาสนา๓๒ 

๓.๓ ความเชื่อเรื่องร่างทรง 

ในเรื่องของความเชื่อและระบบความเชื่อ จึงอาจสรุปได้ว่าร่างทรงมีความสัมพันธ์กับ
พระรัตนตรัย โดยผ่านระบบความเชื่อ ที่เป็นประวัติศาสตร์ทางสังคม มาในระยะเวลาของแต่ละยุคแต่
ละสมัยที่แตกต่างกันกระทั้งแสดงปรากฏการณ์ทางความเชื่อของร่างทรงกับพระพุทธศาสนาเพ่ือแสดง
ความเชื่อของร่างทรงที่มีต่อทางพระพุทธศาสนา ได้ดั้งนี้  

 ๓.๓.๑.การเข้าทรงพระอรหันต์และเกจิอาจารย์ที่ล่วงลับไปแล้ว 

 ในป๎จจุบันส านักทรงได้มีกระจัดกระจายอยู่ในสังคมทั่วประเทศ ซึ่งนอกจากจะมีส านัก
ทรงที่เป็นของส่วนบุคคลแล้ว ยังมีร่างทรงที่ประจ าอยู่ที่ศาลเจ้าต่างๆ อีกด้วยที่ส าคัญไปกว่านี้ยังมีการ
เข้าทรงและร่างทรงของพระอรหันต์ เกจิอาจารย์ที่มรณภาพ ในป๎จจุบันประชาชนเป็นจ านวนมาก
ตัดสินความเป็นพระอรหันต์ของพระสงฆ์จากความขลังศักดิ์สิทธิ์หรือความมีฤทธิ์ ซึ่งเป็นผลร้ายที่

                                                           
๓๒อมรา  พงศาพิชญ์, วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์: วิเคราะห์สังคมไทยแนวมนุษย์วิทยา, พิมพ์

ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๓๖–๔๐. 



๔๕ 

ส าคัญอีกอย่างหนึ่งของพระพุทธศาสนา เพราะถือเป็นความไม่รู้หลักศาสนา ไม่รู้จักแยกแยะระหว่าง
พระอริยะกับผู้วิเศษ ไม่รู้ฐานะความขลังความศักดิ์สิทธิ์เทวฤทธิ์ปาฏิหาริย์ว่าเป็นอย่างไรในพระ
ศาสนา นอกจากท าให้เขวออกไปจากตัวแท้จริงของพระศาสนาและท าให้พระพุทธศาสนาเลือนลางลง
ไปแล้ว ยังไปฝากความเป็นพระอรหันต์ไว้กับความศักดิ์สิทธิ์อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์อีกด้วย๓๓ ที่หนักไป
กว่านั้นคือ การที่มีบุคคลอ้างตนว่าเป็นร่างทรงของพระพุทธเจ้าซึ่งองค์ศาสดาของพุทธศาสนาและเป็น
พระอรหันต์ด้วยผู้วิจัยเห็นว่ามีความส าคัญยิ่งที่จ าเป็นต้องท าเข้าใจให้ถ่องแท้ เพราะพระพุทธเจ้าเป็น
บุคคลที่สูงสุดในพระพุทธศาสนาซึ่งไม่ควรลบหลู่หรือน ามาอ้างโดยอย่างเลื่อนลอยไม่มีที่มาท่ีไป 

 พระอรหันต์หรือพระพุทธเจ้าอยู่ในสถานะอะไรในช่วงกาลเวลาที่พุทธศาสนาได้ล่วงเลย
มาได้ ๒๕ ศตวรรษ จะสามารถที่จะเข้าประทับทรงในร่างของมนุษย์ได้หรือไม่ นี่คือป๎ญหาที่
จ าเป็นต้องหาค าตอบและท าความเข้าใจให้ถูกต้อง เพราะตามนัยของพุทธศาสนา พระอรหันต์ คือผู้
สิ้นอาสวะ เมื่อพระอรหันต์ปรินิพพานแล้วถือว่าดับทั้งนามและรูป คือดับทั้งสังขารและวิญญาณไม่
เวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฎอีกดังพระพุทธพจน์ “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใดภิกษุละอวิชชาได้ เธอย่อมรู้
ชัดว่า ชาติสิ้นแล้วพรหมจรรย์ได้อยู่จบแล้ว กรณียะได้กระท าแล้ว กิจอ่ืนเพ่ือความเป็นอย่างนี้ไม่มี
อีก”๓๔และ“เพราะตัณหาสิ้นทั้งไปโดยประการทั้งปวง จึงนิโรธด้วยคลายออกไปไม่มีเหลือ (นั่นแหละ) 
คือนิพพาน ส าหรับภิกษุผู้นิพพานแล้วนั้น เพราะไม่ถือมั่น ภพไหนจึงไม่มี”๓๕ตามพุทธพจน์ที่อ้างนี้จึง
สามารถสรุปได้ว่า พระอรหันต์ไม่ว่าจะเป็นอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าหรืออรหันตสา วก ซึ่งได้
ปรินิพพานไปแล้วไม่มีภพอ่ืนที่ต้องอุบัติอีก ไม่มีสภาวะเป็นจิตวิญญาณหรืออากาศธาตุใด ๆ  ทั้งสิ้น 
ดังนั้น พระอรหันต์จึงตั้งอยู่ในสถานะที่เป็นไปไม่ได้ที่จะเข้าประทับร่างทรงของมนุษย์ได้เพราะเป็นผู้
ดับแล้วทั้งสภาวะสังขารและวิญญาณ 

 ๓.๓.๒. การเข้าทรงและร่างทรงของเทพ 

ถ้าถามว่า  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาอเทวนิยมจริง  ๆ หรือไม่ตามประวัติ
พระพุทธศาสนา เทพเจ้าในอินเดียถือว่ามีบทบาทอย่างสูง เช่น ท้าวมหาพรหมได้ทูลเชิญพระพุทธเจ้า
ให้แสดงธรรมแก่มนุษยโลก ดังนั้นเทพเจ้าจึงปรากฏอยู่ในต านานพระพุทธศาสนาหลายแห่ง ค าว่า 
เทพ ในที่นี้ผู้เขียนหมายรวมเอาทั้งเทพหรือเทวดาตามแนวของพุทธศาสนาเถรวาท เช่น พระพรหม 
พระอินทร์ และพุทธศาสนามหายาน เช่น เทพจี้กง เจ้าแม่กวนอิม เจ้าพ่อเสือ เจ้าพ่อกวนอู พระแม่กิม
บ่อเนี๊ยะ เป็นต้น ตลอดทั้งเทพของศาสนาพราหมณ์ เช่น พระนารายณ์ พระวิษณุ พระพิฆเนศวร พระ
ขันธกุมาร พระกฤษณะ เจ้าแม่อุมาเทวี พระแม่กาลี พระแม่ย่าอุมาอารีอัมมัน๓๖ เป็นต้น โดยพ้ืนฐาน
เทวดาประเภทตลอดจนพรหมที่สูงที่สุดล้วนเป็นเพ่ือนร่วมทุกข์เกิดแก่เจ็บตายเวียนว่ายอยู่ใน
สังสารวัฏเช่นเดียวกับมนุษย์ทั้งหลายและส่วนใหญ่ก็ยังเป็นปุถุชนยังมีกิเลสคล้ายมนุษย์แม้ว่าจะมีเทพ
ที่เป็นอริยบุคคลบ้าง ส่วนมากก็เป็นอริยะตั้งแต่ครั้งยังเป็นมนุษย์ แต่ว่าเปรียบตามล าดับฐานะเทวดา

                                                           
๓๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.  ประยุตฺโต), เมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาที่วิปริต, พิมพ์

ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เคล็ดไทย, ๒๕๓๘), หน้า ๓๕. 
๓๔ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๙๒/๙๙. 
๓๕ ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๘๔/๒๒. 
๓๖ สัมภาษณ์ คุณราชัญ  เกื้อธนัน, (ร่างทรง), ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑.  



๔๖ 

จะเป็นผู้มีคุณธรรมสูงกว่า๓๗ ในพุทธศาสนาได้บอกไว้อย่างชัดเจนว่าการวิงวอนขอความช่วยเหลือจาก
เทวดาไม่สามารถจะต้านทานหรือกีดกันความเพียรพยายามของมนุษย์ได้ดังมีพระพุทธพจน์ปรากฏใน
จุลกาสิงคชาดก  ขุททกนิกาย จตุกกนิบาตว่า “เทวดาทั้งหลาย ย่อมเกียดกันความพยายามของบุรุษ
ไม่ได้ ย่อมเกียดกัน ความข่มใจความตั้งใจแน่วแน่ การไม่แตกสามัคคีกัน การไม่แก่งแย่งกัน การก้า ว
ไปในการอันควร ความเพียรอย่างเด็ดเดี่ยวและความบากบั่นของบุรุษไม่ได้”๓๘ 

และในขุททกนิกาย ธรรมบท ยังมีพุทธพจน์ที่แสดงให้เห็นว่าเทพหรือพรหมย่อมไม่
สามารถกีดกันความสามารถของมนุษย์ที่รู้จักฝึกตนและประกอบความดีได้ ดังนี้  “การชนะตนเองนั่น
แหละประเสริฐกว่า การชนะหมู่สัตว์นอกจากนี้จะประเสริฐอะไร เพราะเทวดา คนธรรพ ทั้งมารและ
พรหม จะท าความชนะของผู้ที่ผ่านการฝึกตนดีแล้วประพฤติ ตรวจเป็นนิตย์ ทรงคุณงามดีให้กลับแพ้
ไม่ได”้๓๙ 

เทพเจ้ามหายานที่มีความส าคัญองค์หนึ่งคือ “เจ้าแม่กวนอิม” ซึ่งเป็นพระโพธิสัตว์ตาม
คติความเชื่อของพระพุทธศาสนามหายานนามว่า “อวโลกิเตศวร”เรื่องเจ้าแม่กวนอิม เรารู้จักทั่วไปว่า
มีองค์เดียวคือพระนางเมียวซั่น องค์สีขาวอายุประมาณหนึ่งพันกว่าปี๔๐ ตามต านานกล่าวว่า เมื่อผู้ใด
ได้ทุกข์พระองค์ก็จะเสด็จลงมาช่วยเหลืออยู่เสมอ เป็นผู้เต็มไปด้วยพระกรุณาและช่วยเหลือมนุษย์ที่
ตกยากช่วยจนกระทั่งโจรผู้ร้ายให้พ้นจากโทษทัณฑ์ชาวจีนจึงเรียกว่า “กวนชีอิม” หรือ “กวนอิม” 
ด้วยเหตุดังกล่าวส านักร่างทรงของเจ้ากวนอิมซึ่งมีแพร่กระจายอยู่ทั่วไปในสังคมไทย จึงได้รับความ
นิยมและความเคารพบูชาจากประชาชนเป็นอันมาก เพราะหวังว่าเจ้าแม่กวนอิมจะช่วยปกป๎กรักษา
ดลบันดาลให้ในสิ่งที่อ้อนวอนขอหรือช่วยแก่ป๎ญหาชีวิตต่าง ๆ ให้แต่จริง ๆ แล้วความหมายของพระ
โพธิสัตว์คือผู้บ าเพ็ญบารมีเพียรพยายามประพฤติปฏิบัติธรรมอย่างยวดยิ่งเพ่ือให้ได้พระพุทธเจ้า คือ
ฝึกฝนพัฒนาตนเองเต็มท่ีอุทิศตัวให้แก่คุณธรรมและในการบ าเพ็ญความดีอุทิศตัวให้แก่คุณธรรมนั้น ก็
อุทิศตัวให้แก่บุคคลอื่นโดยไม่มีความเห็นแก่ตัวเลยสละชีวิตของตนเพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืน๔๑   

ดังนั้นการพ่ึงพาพระโพธิสัตว์ที่แท้จริงจึงไม่ใช่การอ้อนวอนขอความช่วยเหลือ แต่ควร
เอาตัวอย่างในการบ าเพ็ญเพียรเพ่ือให้บรรลุสิ่งที่ดีงามประเสริฐสุดเพราะพระพุทธศาสนาสอนให้ถือ
หลักกรรมให้หวังผลจากการกระท าตามเหตูผลโดยนัยนี้ จะก่อให้เกิดประโยชน์หลายอย่าง คือ ให้เกิด
ความซาบซึ้งในคุณของพระพุทธเจ้า เป็นเครื่องเตือนใจให้ระลึกถึงหน้าที่ของมนุษย์ เป็นแบบในการ
บ าเพ็ญคุณความดีให้มีความเพียรอย่างยิ่งยวด และให้เกิดก าลังใจโดยเฉพาะในยามที่ท้อถอย ท าให้
เพียรพยายามต่อไปไม่หยุดหย่อน และยังมีร่างทรงที่เป็นเซียนอีกหลายองค์ยกตัวอย่างเช่น เจ้าพ่อ

                                                           
๓๗ ธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร:    

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๕๖๖. 
๓๘ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๑/๕๐๕/๑๕๙. 
๓๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔/๔๐. 
๔๐ มนต์  ปถมัง, พลังจิตมหัศจรรย,์ (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สองเรา, ๒๕๓๗), หน้า ๗๑. 
๔๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ประยุตฺโต), เมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาที่วิปริต, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เคล็ดไทย, ๒๕๓๘), หน้า ๔๑. 



๔๗ 

กวนอู เจ้าแม่ทับทิม เทพเจ้าจี้กง หรือองค์ไต้เซียฮุกโจ้ว๔๒ ที่จะแสดงอภินิหารโดยการทรมานตนเอง 
เช่นการเชือดลิ้น การแทงปาก การนั่งเก้าอ้ีตะปู การปีนบันไดมีด และอีกหลายอย่างในงานไหว้ครู
ประจ าปีเพ่ือเป็นการสะเดาะเคราะห์ให้แก่ตนเองและลูกศิษย์ 

๓.๓.๓. การเข้าทรงและร่างทรงของวิญญาณทั่วไป 

ความทางพระพุทธศาสนาถือว่า“วิญญาณ”เป็นหนึ่งในขันธ์ ๕ คือกองหรือหมวด ๕ 
อย่าง (รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ) ที่รวมกันเป็นชีวิตหรือมนุษย์หรือสัตว์ที่ยังเป็น  ๆ อยู่
วิญญาณไม่เป็นสังขารที่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาและจับต้องได้ด้วยกาย แต่วิญญาณเป็นอิสระจาก
สังขารคนทุกคนและสัตว์ทุกตัวที่มีชีวิตอยู่ต่างมีวิญญาณควบคุมการท างานของร่างกาย เรียกวิญญาณ
อีกอย่างหนึ่งว่า “จิต”๔๓ เมื่อมนุษย์สิ้นชีวิตเท่ากับวิญญาณและสังขารออกไป การเข้าทรงและร่างทรง
ในกลุ่มนั้นจึงหมายถึงการเป็นตัวกลางในการสื่อสารระหว่างมนุษย์กับวิญญาณธรรมดาไม่ว่าจะเป็น
บุคคลที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ในอดีตเช่น พระนเรศวรมหาราช พระเจ้าตากสิน แม่นางสุนันทา
กุมารีรัตน์ หรือแม้แต่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ตลอดจนถึงวิญญาณของบุคคลที่เป็น
ญาติพ่ีน้องหรือคนที่รู้จักของผู้มารับบริการส านักทรงเจ้า๔๔ 

การที่วิญญาณเข้าสิงร่างหรือประทับร่างทรงของมนุษย์ที่ยังมีชีวิตอยู่ก็เพ่ือใช้เป็น
ตัวกลางในการสื่อสารกับมนุษย์อ่ืน ๆ แต่การเข้าทรงของบุคคลส าคัญต่าง ๆ โดยเป็นไปในเชิงอ้อน
วอนขอความช่วยเหลือโดยเฉพาะอย่างยิ่ง“พระปิยมหาราช” (ร.๕) คนในสังคมป๎จจุบันกลุ่มหนึ่ง
เฉพาะอย่างยิงในกรุงเทพมหานครให้การสักระบูชาเยี่ยงเทพองค์หนึ่งเลยที่เดียว จนเกิดมี “ลัทธิพิธี
เสด็จพ่อ ร.๕” ขึ้นมาในสังคม และเป็นที่น่าแปลกใจว่า แต่ก่อนนั้นการติดต่อระหว่างผู้สักการะกับ   
ร.๕ ไม่มีตัวกลางในการติดต่อ๔๕ ไดว้ิเคราะห์ประเด็นนี้ว่า การไม่มี“ตัวกลาง” ติดต่อระหว่างสาวกกับ 
ร.๕ เป็นเรื่องของการเข้าถึงได้ง่ายอีกอย่างหนึ่ง ในความเป็นจริงของสังคมไทยการเข้าถึงอ านาจโดยไม่
ต้องผ่านตัวกลางเกิดขึ้นได้ยากและไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทยเก่าด้วย ตัวกลางในการติดต่อกับ
อ านาจไม่อาจมองแต่ว่าเป็นตัวเชื่อม ระหว่างคนธรรมดากับผู้มีอ านาจเท่านั้น แต่ตัวกลางจะต้องอยู่ใน
ฐานะที่จะท าให้ความสัมพันธ์ระหว่างคนธรรมดาเป็นไปอย่างเรียบร้อย 

แต่ในป๎จจุบันส านักทรงที่ตั้งตนเป็นตัวกลางติดต่อระหว่าง ร.๕ กับสาวกมีจ านวนมาก
และได้รับความนิยมมากเพราะการมีตัวกลางในการติดต่อเปรียบเสมือนการได้เข้าเฝูาอย่างใกล้ชิดกว่า
การตั้งหิ้งเคารพสักการะที่ลานพระบรมรูปทรงม้า ซึ่งเรืองรอง รัตติกาล ๔๖ ได้กล่าวไว้ว่า การที่
ประชาชนให้ความเคารพสักการะรูปเหมือนพระองค์ จะท าให้ตัวเองและครอบครัวร่มเย็นเป็นสุข การ

                                                           
๔๒ สัมภาษณ์ คุณส าเนา  ภานุมาศ, (ร่างทรง), ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑.  
๔๓ ฉลอง  เจตยาคม, สาระความรู้ประสบการณ์ สารคดีเกี่ยวกับความมหัศจรรย์แห่งวิญญาณ,

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหรรณพ, ๒๕๔๐), หน้า ๑๐. 
๔๔ สัมภาษณ์ คุณละเอียด  อ านาจวงษ์, (ร่างทรง), ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๔๕ นิธิ  เอียวศรีวงศ์, ลัทธิพิธีเสด็จพ่อ ร.๕ , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, ๒๕๓๖), 

หน้า ๓๒. 
๔๖ เรืองรอง  รัตติกาล, พระราชประวัติและพิธีบวงสรวงพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า

เจ้าอยู่หัว, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ เอ็ม บี เอ), หน้า ๑๑๑. 



๔๘ 

ด ารงชีวิตอยู่ด้วยความสงบท ามาค้าขายก็เจริญรุดหน้าหน้ายิ่งขึ้นไปด้วยพระบารมีแพร่กระจายไป
ให้กับบุคคลผู้ประกอบกรรมดีด ารงชีวิตด้วยสัมมาชีพที่ถูกท านองคลองธรรมไม่เบียดเบียนซึ่งกันและ
กัน เป็นที่พ่ึงทางใจของคนที่ก าลังท้อถอยให้มีก าลังใจมุมานะที่จะสร้างชีวิตตัวเองให้เจริญยิ่งขึ้นไป
ด้วยอาศัยพระบารมีของพระองค์ท่านเป็นที่ยึดเหนี่ยวสร้างชีวิตขึ้นใหม่จนกลายเป็นคนที่ประสบ
ความส าเร็จมากรายด้วยกัน ค าพูดดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าคนที่ท าดีประกอบสัมมาชีพ และไม่ท้อถอย
ย่อมประสบความส าเร็จตามที่ตนอ้อนวอน ซึ่งโดยสรุปแล้วก็คือท าดีย่อมได้ดี ผลที่เกิดก็มาจากเหตุคือ
การกระท าของตัวเองไม่ใช่อิทธิฤทธิ์บันดาลใด ๆ ตามทัศนะของผู้เขียนเห็นว่า พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระคุณูปการต่อประเทศชาติ ทรงมีสติป๎ญญาสามารถในการจัดการ
บริหารประเทศชาติเป็นอย่างดี การท่ีจะพ่ึงพาพระองค์ซ่ึงเสด็จสวรรคตไปแล้ว ก็ควรจะพ่ึงพาด้วยการ
ถือเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตตามพระจริยาวัตรอันทรงคุณประโยชน์ของพระองค์ 

๓.๓.๔. การเข้าทรงและร่างทรงของเทพเจ้าจีน 

จากการสัมภาณ์ คุณส าเนา  ภานุมาศ๔๗ ร่างทรงไต้เซียฮุกโจ้ว ต.แหลมฟูาผ่า อ.พระ
สมุทรเจดีย์ ได้เล่าให้ฟ๎งว่า ไม่ใช่ว่าอยากเป็น แต่มีเหตุให้เป็นจึงต้องรับหน้าที่ม้าทรงจนกว่าชีวิตจะหา
ไม่ ม้าทรงในที่นี้คือ ร่างทรงของเทพเจ้าจีนซึ่งจะลงมาประทับร่างม้าทรงทุก ๆ เทศกาลกินเจหรือใน
โอกาสต่าง ๆ ตามแต่เทพเจ้าที่ประจ าร่างม้าทรงนั้น แล้วคนแบบไหนล่ะที่จะได้เป็นม้าทรง เชื่อกันว่า
การเข้าทรงของพระจีนเป็นการแสดงอิทธิฤทธิ์ของพระจีนและสามารถป๎ด เปุาสิ่งชั่วร้าย บันดาล
ความสุขให้แก่ผู้เคารพเลื่อมใสพระจีน และเชื่อกันว่าผู้ที่เป็นม้าทรง (คนทรง) ของพระจีนได้ จะต้อง
เป็นบุคคลที่มีลักษณะดังนี้  

เป็นผู้มีบุญที่เทพเจ้าเลือกแล้ว แม้จะอยู่ไกลเพียงใด แต่อาการของคนจะเป็นม้าทรงจะ
บอกเอง คือ จะมีอาการสั่น ตบโต๊ะ หัวเราะเสียงดังลั่นราวกับนักรบจีนสมัยโบราณ หรืออาจจะมี
อาการสั่นศีรษะเบา ๆ กรณีท่ีเป็นเทพสตรี  

คนที่ชะตาขาดแล้วเทพเจ้าช่วยเหลือต่อชีวิตให้ เป็นคนชะตาขาดก าลังจะดับ แต่ยังไม่
ถึงเกณฑ์ที่จะต้องตาย พระจีนหรือเจ้าจะเข้าประทับทรง เป็นการช่วยเหลือต่ออายุให้ม้าทรง ดังนั้น
เมื่อถึงเทศกาลกินเจก็ต้องเป็นม้าทรง คนที่เคยบนบานสานกล่าวไว้ว่าจะยอมเป็นม้าทรง หรือ โดย
ความสมัครใจของม้าทรงที่จะเสียสละอุทิศตนรับใช้พระจีน และพระจีนยอมรับว่าเป็นบุคคลที่
เหมาะสมให้เป็นม้าทรงได้ บางคนอยู่ดี ๆ ก็อาจถูก “พระจับ” เช่นเดิน ๆ อยู่ในงานกินเจก็มีอาการ
เหมือนเจ้าประทับทรงก็ต้องยอมเป็นม้าทรง  

คนที่มีองค์เทพคุ้มครอง บางครั้งไม่จ าเป็นต้องเป็นม้าทรงแต่ต้องบูชาเทพองค์นั้น แต่
บางครั้งก็ต้องให้เทพลงประทับทรง ชีวิตของคนที่เป็นม้าทรงจะเกี่ยวข้องกับศาลเจ้าไปโดยปริยาย ม้า
ทรงแต่ละคนจะต้องมีพ่ีเลี้ยง คือคนดูแลในเรื่องต่าง ๆ เช่น การเปลี่ยนเสื้อผ้า การน าไปท าพิธีต่าง ๆ 
ถืออาวุธหรือสิ่งของต่าง ๆ และม้าทรงจะต้องถือศีลกินเจ ไปท าความสะอาดศาลเจ้า เวลาศาลเจ้ามีวัน
เกิดเทพเจ้าต่าง ๆ ก็ต้องเข้าร่วมงาน และที่ส าคัญม้าทรงมีหน้าที่เป็นตัวแทนของเทพเจ้าในการ
ช่วยเหลือมนุษย์ เช่น คนปุวย คนมีเคราะห ์คนที่มีป๎ญหาทางจิตใจ 
                                                           

๔๗ สัมภาษณ์ คุณส าเนา  ภานุมาศ, (ร่างทรง), ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๔๙ 

การเข้าทรงของพระจีน จะมาช่วยขจัดป๎ดเปุาทุกข์ร้อน รักษาโรคภัยไข้เจ็บ บันดาล
ความเจริญรุ่งเรืองในการประกอบอาชีพ และอ านวยความเป็นสิริมงคลให้แก่ผู้ที่เคารพเลื่อมใส การ
อัญเชิญพระจีนเข้าประทับทรง จะต้องบวงสรวงในอ้ามโดยมีม้าทรงและพ่ีเลี้ยง ๒-๓ คน เป็นผู้ช่วย 
กล่าวบทอัญเชิญพระจีน ตีล่อโก๊ะ ตีกลอง จุดธูป เผาไม้หอม เซ่นไหว้ด้วยผลไม้  น้ าชา กระดาษเงิน
กระดาทอง บูชาหน้ารูปพระจีน เมื่อพระจีนเข้าทรง ม้าทรงตัวสั่นสะท้าน ส่ายหน้าไปมา มือเกร็งสั่น
เทิ้มตลอดเวลา ร่างของม้าทรงจะวิ่งไปที่หน้าแท่นบูชา หยิบธงและอาวุธประจ าตัวของพระจีนองค์ที่
เข้าทรงได้ถูกต้อง พ่ีเลี้ยงจะช่วยถอดเสื้อม้าทรงออก แล้วเอาเสื้อยันต์ประจ าตัวของพระจีนนั้นมาผูก
ใส่ให้  

การแสดงอิทธิฤทธิ์ของพระจีน เมื่อพระจีนเข้าทรงประทับแล้วก็จะสวมชุดประจ า
พระองค์ บางครั้งจะคว้าอาวุธคู่มือ มีทั้งดาบจีน ง้าว ขวาน มีด เหล็กแหลม ลูกตุ้มเหล็ก เป็นต้น 
ออกมาร่ายร า ฟาดฟ๎น ทิ่มแทงร่างกายตนเอง เช่น แก้ม ลิ้น แขน หน้าอก หลัง สีข้าง ตัดลิ้นออกมา
เขียนยันต์เขียนฮู้ให้ผู้เคารพเลื่อมใสเก็บไว้เป็นสิริมงคล การลุยแก้ว การลุยไฟ การกระท าของพระจีน
ม้าทรงจะไม่รู้สึกตัวไม่มีความเจ็บปวดซึ่งหลังจากพระ จีนออกจากการเข้าทรงแล้ว ร่างม้าทรงจะมี
ร่องรอยบาดแผลอยู่เพียงเล็กน้อย ซึ่งจะหายไปเองโดยใช้ยันต์ปิดไว้ ร่องรอยที่แก้มก็เพียงเอาเถ้าขี้ธูป
อุดรูไว้ก็จะหายสนิท  

การรับปรึกษาแก่ผู้เคารพเลื่อมใส โดยผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือจะเล่าเรื่องของตนซึ่ง
พระจีนก็จะให้ค าปรึกษา แนะน า ชี้แนะวิธีปฏิบัติตามแก่กรณี ระหว่างท าพิธี จะมีการประโคม "ตัว
ก้อ" กลองใหญ่ "กิมก้อ" กลองเล็ก และโกก้อ "กลอง แห่ขบวน" และจุดประทัดอึกทึกเร้าใจอยู่
ตลอดเวลา การออกจากร่างม้าทรง เมื่อเสร็จภารกิจ หรือตามเวลาอันสมควร พระจีนก็จะออกจาก
ร่างม้าทรง โดยมีพ่ีเลี้ยงคอยช่วยเหลือ ผู้ที่เป็นม้าทรงจะต้องรักษาความสะอาดของร่างกาย รวมทั้งวิถี
ชีวิตของความเป็นอยู่โดยไม่รับประทานเนื้อสัตว์ต้องรับประทานผักอย่างเดียว ต้องไปปฏิบัติกิจกรรม
ท างานให้กับศาลเจ้าเป็นประจ า 

๓.๓.๕ ความเชื่อของการประกอบพิธีกรรม 

๑) พิธีสวดมนต์ การกล่าวค าศักดิ์สิทธิ์อันมีฤทธิ์ เหนืออ านาจเหนือชีวิตจิตใจได้แก่การ
สรรเสริญพระรัตนตรัย และมนต์ของพระพุทธเจ้า (พุทธมนต์) อันเป็นเครื่องปูองกันภัยอันตราย และ
เกิดความเจริญ โดยสวดเป็นภาษามคธ อาจสวดเป็นกิจวัตร เช้า–เย็นเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ผู้สวด 
หรือสวดในโอกาสพิเศษอ่ืน ๆ ซึ่งถือเป็นการประกอบพิธีกรรมกุศลพิธี ในบริบทของร่างทรง ได้เลือก
มาเป็นบางบทใช้ในการสวด นอกจากบทสรรเสริญพระรัตนตรัย เช่นพระคาถาชินบัญชร คาถาบารมี 
๓๐ ทัศ คาถาบูชาเทพต่าง ๆ คาถาปูองกันภัย ๑๐ ทิศ คาถาขอพรต่าง ๆ คาถาก าจัดสิ่งไม่ดีออกจาก
กาย โดยวัตถุประสงค์เพ่ือปูองกันตัวจากภัยต่าง ๆ๔๘ 

                                                           
๔๘ แปลก สนธิรักษ์, พิธีกรรมและประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์กลางศาสนา, ม.ป.ป. ),

หน้า ๓- ๖. 



๕๐ 

๒) พิธีชุมนุมเทพ ได้หมายถึงการอัญเชิญเทพเทวดาเจ้าทุกชั้นฟูา และดินโดยการอ่าน
โองการและบทเจริญคุณ เพ่ือมารับเครื่องบวงสรวง และอ านวยอวยพรให้แก่เหล่าร่างทรง ในพิธี ไหว้
ครูก่อนท าพิธีร าเบิกบายศรี๔๙ 

๓ ) พิธีเบิกบายศรี – โห่บายศรี คือพิธีเจิมและหุ้มบายศรีด้วยผ้าสีต่าง ๆ ที่สวยงาม 
ก่อนการเวียนเทียน มีแว่นเวียนเทียน เป็นเครื่องประกอบบายศรี บายศรี๕๐เป็นค าเขมรปนสันสกฤต 
หมายถึงข้าวขวัญ จัดไว้ในกระทงใบตอง ภายหลังหมายถึงกระทงใส่เครื่องสังเวย การจัดบายศรีเป็น
อย่างพราหมณ์ที่รับเข้ามาในพิธีพุทธแล้วรวมเข้ากับพิธีผี ที่เป็นระบบความเชื่อท้องถิ่น เริ่มพิธีที่จุด
เทียนที่แว่น แล้วส่งให้ผู้ เข้ารวมพิธีที่นั่ งล้อมวงอยู่และส่งต่อ ๆ กันไปให้แว่นเทียนรอบเป็น
ทักษินาวรรตจนครบ ๓ - ๕ – ๗ - ๙ รอบ ไชโยโห่ร้อง บายศรีที่ใช้ เป็นการน าบายศรีชนิดต่าง ๆ เช่น 
บายศรีพรหม บายศรีเทพ บายศรีหลัก บายศรีตอ บายศรีปากชาม บายศรีธรรมจักร บายศรีพญานาค 
บายศรีพยาครุฑ ขึ้นสู่ศาลเพียงตา กอ่นการท าพิธีบวงสรวงในช่วงเช้า๕๑ 

๔) พิธีท าบุญเลี้ยงพระการท าบุญเลี้ยงพระ ตามปกติที่ท ากันมักนิมนต์พระภิกษุสงฆ์
เจริญพระพุทธมนต์ในสถานที่ที่ประกอบพิธีในตอนเย็น เรียกกันสามัญว่าสวดมนต์เย็น รุ่งขึ้นเวลาเช้า
จะมีการถวายภัตตาหารเช้า หรือถวายภัตตาหารเพลในคราวเดียวกันมีการตักบาตรด้วยอย่างนี้
เรียกว่าพิธีท าบุญเลี้ยงพระ 

๓.๓.๖ ความเชื่อของร่างทรงในหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ดังจะได้ยกกรณีตัวอย่างมาวิเคราะห์ ที่บรรดาร่างทรงได้น าหลักพุทธธรรมมาเป็น
แนวทางในการประกอบพิธีกรรม และจุดประสงค์ในความเชื่อของร่างทรงที่มีแนวความเชื่อดั่ งจะเห็น
ได้ คือ 

๑) หลักความเชื่อความศรัทธา การประกอบพิธีกรรมของบรรดาร่างทรงนั้นสิ่งที่ร่างทรง
ได้ประกอบควบคู่ไปกับพิธีกรรม คือ ศรัทธา หมายเอาความเชื่อ ความมั่นใจ ความจริงใจ ทั้งที่
ประกอบด้วยป๎ญญา และไม่ประกอบด้วยป๎ญญา เป็นความเชื่อที่ได้รับจากประสบการณ์ หรืออาจเป็น
ความเชื่อที่ไม่ต้องการบทพิสูจน์ แต่อย่างใด เช่น ศรัทธาในพระรัตนตรัย จึงเป็นความมั่นใจในความ
ศักดิ์สิทธิ์ ความบริสุทธิ์ ความสูงส่งควรเชิดชู ท าให้เกิดการเคารพบูชาไว้ในจุดที่สูงสุด จึงเป็นที่มาของ
การบวงสรวง กราบไหว้ เคารพบูชา ขอพร เพ่ือให้พระรัตนตรัยบันดาล แผ่บารมี (พุทธคุณ) ให้ร่าง
ทรงและคณะสานุศิษย์ ได้รับความสุขความเจริญ มีโชค หายโรคหายภัย และช่วยขจัดอุปสรรคทั้งมวล
ให้ ดับสิ้นไป เป็นความเชื่อในระบบความคิดอย่างหนึ่ง ซึ่งในส่วนของร่างทรง การที่ได้รับเป็นร่างทรง
มานั้นเกิดจากการมีความเชื่อมั่นอย่างแน่วแน่ ทั้งในระบบที่เป็นแบบแผนทั้งในส่วนของการเกิดของ
                                                           

๔๙ พระเฑียรวิตย์  อตฺตสนฺโต ( โอชาวัฒน์ ), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของร่างทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๒. 

๕๐ พระมหาชลทิช  จันทร์หอม, “การศึกษาพิธีวิเคราะห์สวดมนต์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ศึกษา
เปรียบเทียบความเช่ือของนักศึกษาปริญญาโท, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๓), หน้า ๑๑๘. 

๕๑ สัมภาษณ์ คุณสมฤดี  ปฐมปรีชาชาญ, (ร่างทรงปูุภุชงค์), ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 



๕๑ 

ชีวิต การด ารงอยู่ของชีวิตแบบแผนที่ชีวิตต้องด าเนินต่อไป แม้นแต่ที่สุดของการด ารงชีวิตและชีวิต
หลังความตาย ภาพความเชื่อของร่างทรงจะปรากฏอยู่ในพิธีกรรม ที่ร่างทรงได้ก าหนดขึ้นมาศรัทธา
เช่นนี้จะเป็นไปทางไสยศาสตร์ด้วย มิใช่ศรัทธาในความหมายและบริบททางพระพุทธศาสนา๑๕๕ แต่
ผู้ที่มีความเชื่อศรัทธาของบรรณดาร่างทรงเหล่านี้ จะให้ความศรัทธาในพระรัตนตรัย ครูบาอาจารย์ 
บิดามารดา และจะเป็นผู้ที่ถือศีลปฏิบัติธรรม ร่างทรงเช่นนี้จะไม่ท าความชั่วก็เป็นผลดีต่อชุมชน สังคม 
ศาสนาบ้านเมือง 

๒) ความเชื่อในหลักกรรม การประกอบพิธีกรรมของร่างทรง ร่างทรงจะประกอบ
พิธีกรรมด้วย และจะเป็นตัวเชื่อมกลางระหว่างพิธีกรรม – กับพุทธศาสนา และเป็นสื่อกลางในการ
เผยแผ่ให้ค าแนะน า แก่ผู้มาเข้าร่วมพิธีกรรม และผู้มาขอรับบริการ ในบริบทกรรม ตามนัยทาง
พระพุทธศาสนา แต่จะใช้ระดับความเชื่อเรื่องกรรม ที่ตอบสนองกับความต้องการของผู้มาใช้บริการ
เป็นหลัก “ไม่ได้อธิบายตามหลักทฤษฎีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา” ที่บรรดาร่างทรงจะใช้และ
เข้าใจในเรื่องหลักกรรมเช่น เป็นต้นว่า ท าบุญได้บุญ ได้ความสุข ถ้าท าไม่ดี พูด คิดไม่ดี จะเพ่ิมความ
ทุกข์เป็นบาปแก่ตัว การท าสิ่งดี เพ่ือที่จะได้สิ่งตอบแทน ที่เป็นความดีงาม ทั้งในส่วนของวัตถุสิ่งของ 
และความพอใจที่เป็นนามธรรม เช่นการท าพิธีบวงสรวงสังเวย ไหว้ครูบาอาจารย์ ก็เพ่ือแสดงความ
กตัญํูต่อท่าน เพ่ือขอขมาลาโทษ และเพ่ือการประสิทธิ์ประสานพร ต่อสิ่งที่ตนให้ความเคารพบูชา๕๒ 

๓) ความเชื่อของการบ าเพ็ญบารมี บรรดาผู้เป็นร่างทรงนั้นมีความเข้าใจและมีความ
เชื่อมั่นว่า การที่ได้ท าพิธีไหว้ครู บวงสรวง การได้สวดมนต์ไหว้พระ และปฏิบัติธรรมต่าง ๆ โดยเฉพาะ
การได้รักษาผู้คนที่มารับการบริการต่าง ๆ ทั้งให้ค าแนะน านั้น คือได้ เป็นการสร้างสมคุณงามความดี 
เป็นการสร้างบารมีให้กับตนเอง (ได้ประกอบคุณงามความดี ยิ่งใหญ่ไว้ในตน)๕๓ หมายถึงการด าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การประกอบพิธีกรรม การแสดงธรรม ให้ค าแนะน า ถอนคุณไสย สวดมนต์ การ
บวงสรวงต่าง ๆ โดย “องค”์ วิญญาณหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ที่เข้าประทับร่างทรง และร่างทรงบารมี 
“ในความหมายของร่างทรง คือ การรอเวลา เพื่อรับสิ่งตอบแทนอย่างใดอย่างหนึ่ง ในสิ่งตัวเองได้ตั้งใจ
เอาไว้ ท าให้เกิดระบบของการเสียสละ ในรูปแบบต่าง ๆ ของผู้ปฏิบัติตามค าแนะน าของร่างทรง เช่น 
การเสียสละสิ่งของเพ่ือคนอ่ืน ท าบุญ บริจาคทาน แก่วัดคนยากจน องค์กรการกุศล การสมาทาน
รับประทานอาหารที่เป็นมังสวิรัติ หรือ เจ ไม่กล่าวค าหยาบ ไม่คิดสิ่งที่เป็นความเศร้าหมอง หรือ
ประทุษร้ายผู้อ่ืน การถือบวช โดยสมาทานศีล ๘ การปฏิบัติกรรมฐาน โดยเก็บตัวในวัด หรือสถาน
ปฏิบัติธรรมตามวาระต่าง ๆ” 

๔) ความเชื่อของการบูชา ร่างทรงจะมีความเชื่อของการบูชาเคารพกราบไหว้ ใน
พิธีกรรมส าคัญ เช่น วันไหว้ครูประจ าปี การบูชาประจ าวันพระวันส าคัญทางศาสนาการบูชาประจ าวัน 
โดยเฉพาะร่างทรงที่มีการปฏิบัติอย่างเคร่งครัดนั้นจะมีการบูชาตลอด เช้า – เย็นและวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา และวันไหว้ครูด้วยโดยจะให้ความส าคัญมาก โดยการบูชาของร่างทรง อันมีเครื่อง
                                                           

๕๒ สัมภาษณ์ คุณบุญมี  เกษมสุวิมล, (ร่างทรงพระแม่อุมา), ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๓ เสถียร  พันรังสี, “การบ าเพญ็บารมีในพระพุทธศาสนาอาจริยวาท”, ในเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี (ครบ ๓ รอบ), ราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ม.ป.ป.), หน้า ๑๖๘. 



๕๒ 

บูชาได้แก่ ดอกไม้ พวงมาลัย ธูปเทียน น้ าเปล่า น้ าชา หมากพลู และเครื่องผลไม้ ๕-๙ อย่าง อันเป็น
เครื่องบูชาประจ าที่ขาดไม่ได้เลย และสิ่งที่ส าคัญกว่านั้นคือ การไหว้พระสวดมนต์ และกล่าวคาถาไหว้
ครู “องค”์ ของตนเองอันเป็นครูบาอาจารย์ของตน ซึ่งเป็นสิ่งที่เคร่งครัดมากในหลักการบูชา แม้นแต่
การบูชาของร่างทรงนั้น จะไม่ได้หมายเอาการบูชาตามหลักการพระพุทธศาสนา คือ บูชา ๒ ได้แก่ 
อามิสบูชา ปฏิบัติบูชา แต่การบูชาของร่างทรงก็สัมพันธ์กับหลักการทั้ง ๒ อย่างบริบูรณ์ ของการบูชา
แบบอย่างพระพุทธศาสนา 

ความเชื่อของร่างทรงที่มีต่อพระพุทธศาสนานั้นไม่ว่า โดยหลักความเชื่ออันมี การสวด
มนต์ พิธีชุมชนเทพ พิธีเบิกบายศรี–โห่บายศรี พิธีท าบุญเลี้ยงพระ และทั้งหลักการทางพุทธธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ได้แก่ หลักความเชื่อในเรื่องศรัทธา ความเชื่อในหลักกรรมความเชื่อในหลักบ าเพ็ญ
บารมี ความเชื่อในหลักของการบูชา ที่ร่างทรงได้จัดพิธีกรรมขึ้นในแต่ละครั้งนั้นล้วนแล้วแต่มีความ
เชื่อ ความศรัทธา ในหลักการนี้อยู่ ที่ควบคู่กับการประกอบพิธีกรรมเข้าทรง ฉะนั้น ความเชื่อของร่าง
ทรงที่มีต่อพระพุทธศาสนา และน าหลักการทางพระพุทธศาสนาน ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินตาม
ความเชื่อของตนได้อย่างมีระบบ ระเบียบแบบแผน ตามหลักพระพุทธศาสนาของพุทธธรรมที่ร่างทรง
ได้น ามาประยุกต์ในการประกอบพิธี เป็นการแสดงชี้ให้เห็นว่าร่างทรงได้ให้ความนับถือ เชิดชู เคารพ 
และได้ด าเนินตามหลักของพระพุทธศาสนา ที่ไม่สามารถทิ้งความส าคัญลงได้เลย ซึ่ งทั้ง ร่างทรง และ
ความเชื่อที่มีต่อศาสนาย่อมด าเนินไปควบคู่กันและสามารถประสานความเชื่อเข้าด้วยกันได้ 

๓.๔. ความสัมพันธ์ระหว่างพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและพิธีกรรมการเข้าทรง 
จากอดีตจนถึงป๎จจุบันคนทุกยุคทุกสมัยต่างได้มีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือ

ธรรมชาติ อ านาจลึกลับต่าง ๆ ที่มีอ านาจเหนือมนุษย์ จึงได้มีการเซ่นสรวง บูชาสังเวย ตั้งพลีกรรม 
ต่าง ๆ เพ่ือเป็นการนอบน้อมเคารพบูชาในสิ่งนั้น และได้เกิดมีการตั้งพิธีกรรมต่าง ๆ เกิดขึ้นตามมา
เพ่ือสนองความต้องการของมนุษย์ผู้มีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ เหล่านั้น ด้วยความเคารพและ
ความกลัว เพ่ือท าให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นเกิดความพึงพอใจและปกปูองคุ้มครองรักษารวมทั้งอ านวยอวยพร
ให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ในการด ารงชีวิต จึงท าให้เกิดพิธีกรรมมากมายแยกย่อยไปตามลักษณะที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ประจ าเดือนประจ าปี แม้แต่ในยุคต่อมาได้มีศาสนาเกิดขึ้น แต่ละศาสนาก็
จัดมีพิธีกรรมตามศาสนานั้น ๆ เช่นเดียวกัน เช่นเดียวกับพระพุทธศาสนาอันเป็นศาสนาพร่ าสอนใน
เรื่องป๎ญญา และการพ้นทุกข์ แต่ก็ยังมีพิธีกรรมทางศาสนาเช่นเดียวกัน แม้แต่ความเป็นจริงก็ได้บอก
ว่า พิธีกรรมเป็นเพียงเปลือกของพระพุทธศาสนาเท่านั้นแต่ทางพิธีกรรมต่าง ๆ ก็มีความส าคัญและ
จ าเป็นเพื่อการที่จะโน้มน้าวจิตใจของ ศาสนิกชนให้มาปฏิบัติตามเพ่ือให้เกิดความศรัทธา เชื่อมั่น และ
ประกอบพิธีทางศาสนา เมื่อได้เกิดความเข้าใจ มีความเชื่อ ศรัทธาในค าสอนด้วยป๎ญญาแล้วก็สามารถ
พัฒนากายและจิตใจตนเองให้สูงขึ้นไปได้ 

พิธีกรรม คือ การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา๕๔ เป็นค า
บัญญัติของการประกอบพิธีการต่าง ๆ และค าว่า พิธีการ (Rite) หมายถึงพิธีตามประเพณีทางศาสนา
                                                           

๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: บริษทั นานมีบุ๊คส์
พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๗๘๘. 



๕๓ 

หรือในโอกาสส าคัญ พิธีกรรมจะก่ออ านาจพิเศษขึ้นมา เป็นการเพ่ิมพลังและสีสันอ านาจให้แก่การ
ด าเนินชีวิต๕๕ 

สรุปว่า พิธีกรรม คือพฤติกรรมที่กระท าขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัยหรือเพ่ือความสูงส่งทาง
จิตวิญญาณ ซึ่งมีความศักดิ์สิทธิ์ โดยถูกต้องตามกฎหมาย ประเพณี การสั่งสมของวัฒนธรรมและเป็น
ที่ยอมรับของคนท่ัวไป จะต้องเป็นการกระท าที่ปลุกเร้าหรือเรียกร้องให้เกิดปฏิกิริยาหรืออารมณ์ได้ 

สุวิทย์  ทองศรีเกตุ๕๖อธิบายถึงพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในกลุ่มพุทธศาสนิกชน บางพิธีก็
รับความเชื่อมาจากศาสนาพราหมณ์เข้ามาเสริม บางพิธีก็รับเอามาจากศาสนาพราหมณ์โดยตรง ที่
เป็นเช่นนี้ก็เพราะพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์สนองความต้องการของประชาชนได้มากกว่า กล่าวคือ
พิธีกรรมและค าสอนในศาสนาพุทธมุ่งด้านจริยธรรมและการให้เหตุผล โดยเน้นพ่ึงตนเองและ
สติป๎ญญาของมนุษย์ การท าพิธีจึงเป็นลักษณะเป็น “บุญ” ส่วนพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์ แสดง
ถึงการยอมรับถึงความมีอยู่ของอ านาจภายนอกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น อ านาจเทพเจ้าและอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ 

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาสัมพันธ์กับพิธีกรรมการเข้าทรง มองได้ใน ๒ ลักษณะคือ 
การมีความสัมพันธ์ในด้านความเชื่อ และปรากฏการณ์ของการเกิดขึ้นร่วมกันระหว่างพิธีกรรมพุทธ
และพิธีกรรมการเข้าทรงในสังคม เช่น 

๑. พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีการถวายดอกไม้และการกล่าวค าถวาย พิธีกรรมการ
เข้าทรงก็มีพิธีถวายดอกไม้และกล่าวค าถวายเช่นเดียวกัน 

๒. พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีการกล่าวชุมชุนเทวดาก่อนการเจริญพระพุทธมนต์
การประกอบพิธีกรรมการเข้าทรงก็มีการกล่าวชุมชุมเทวดาก่อนการท าพิธีอ่ืน ๆ เช่นกัน 

๓. พิธีกรรมทางศาสนาในเทศน์หรือการท าบุญในพิธีการต่าง ๆ ได้เกิดฝนตกมาชาวบ้าน
ก็จะท าพิธีกรรมตามความเชื่ออ้อนวอนต่อเทวดาเพ่ืออ านวยไม่ให้ฝนตกเพ่ืออนุเคราะห์แก่บุคคลที่มา
ท าบุญ 

๔. การประกอบพิธีทางศาสนาจะมีพิธีกรรมที่สอดแสรกด้วยพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเทพ
เทวดา หรือภูตผีปีศาจอยู่ และเครื่องพิธีกรรมทางศาสนาก็จะมีบรรดา เครื่องไหว้ เช่น บายศรี ธูป
เทียน น้ ามนต์ แปูงเจิม และอ่ืน ๆ อีกมากมายทั้ง ๒ พิธีกรรมจะด าเนินตามความเชื่อถือ ศรัทธาที่เคย
ปฏิบัติกันมาจากอดีตจนถึงป๎จจุบัน เป็นต้น 

ความสัมพันธ์ระหว่างพิธีกรรมทางพุทธ กับพิธีกรรมเข้าทรง เป็นความสัมพันธ์แบบเดียว 
คือ ในพิธีกรรมการเข้าทรงในขณะการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง สังเวย สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้กล่าวถึงพระ

                                                           
๕๕ Richard Lawrence, Unlock Your Psychic Powers ศาสตร์แห่งพลัง, แปลโดย สมชาย 

สัมฤทธ์ิทรัพย,์ (กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร์ พริ้งติ้ง, ๒๕๔๒), หน้า ๒๐๖–๒๐๗. 
๕๖ สุวิทย์  ทองศรีเกตุ, “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ที่มีพฤติกรรมทางศาสนา

ของพุทธศาสนิกชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓), หน้า ๓๙-๔๙. 



๕๔ 

รัตนตรัยเป็นอันดับต้น แม้นก่อนการเริ่มพิธีการต่าง ๆ ก่อนท าพิธีมีการไหว้ร าลึกครูบาอาจารย์ก็จะ
กล่าวถึงพระรัตนตรัย โดยขึ้นต้นว่า นะโม ตัสสะ ก่อนเสมอทั้งนี้คือ การประกอบพิธีกรรมการเข้าทรง
ได้ยอมรับนับถือ พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ในสถานะของสิ่งเคารพสูงสุด และ
สิ่งที่น ามาแสดงให้คนอ่ืนเคารพ เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือ ความศักดิ์สิทธิ์แก่อัตลักษณ์และพิธีกรรมใน
การเข้าทรง ในอีกแง่หนึ่งในพิธีกรรมการเข้าทรงนี้ ร่างทรงเป็นผู้ท าหน้าที่เผยแผ่พระรัตนตรัย แก่
บรรดาสานุศิษย์และผู้ร่วมพิธีกรรมอีกทางหนึ่งด้วย หรือ เรียกอีกอย่างหนึ่งคือ เป็นตัวกลางเพ่ือการ
เข้าถึง “การปรับหรือประยุกต์ใช้หลักธรรม และรูปแบบการเข้าถึง”๕๗ ท าความเข้าใจ ความเชื่อถือ 
ในพระรัตนตรัย ก็ได้ปรับให้มีความเป็นไปได้ในส่วนของพิธีกรรม เช่น บทสวดโองการ บทบูชาครู และ
สอดแสรกพระปริตรอื่น ได้แก่ ยอดพระกัณฑ์ไตรปิฎก บทธัมมจักกัปปวัตนสูตร คาถาชินบัญชร คาถา
โพธิบาท อิมัสมิงมงคลจักรวาล ๘ ทิศ บารมี ๓๐ ทัศ ฯลฯ เป็นต้น 

ภาวะหนึ่งของพิธีกรรมที่ร่างทรงจัดขึ้นนั้น ย่อมมีความสัมพันธ์กับพระรัตนตรัยและ
พิธีกรรมทางพุทธศาสนา ผู้ที่ศรัทธา ได้รับประสบการณ์โดยตรง เช่น การหายจากความเจ็บปุวย
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ ได้รับโชค เพราะได้เข้าร่วมพิธีกรรมได้ส าเร็จพรตามที่ตนปรารถนา เกิดเป็น
ความเชื่อมั่น รู้สึกได้รับพลังวิเศษ จึงตระหนักได้ถึงภารกิจที่ตนจะต้องประกอบคุณงามความดีสร้าง
บุญบารมี ถือศีลบ าเพ็ญธรรมต่าง ๆ อันเป็นคุณความดี เพราะเกิดศรัทธาเชื่อมั่นในพิธีกรรมและการ
ประกอบความดีในขณะเข้าร่วมพิธีกรรมนั้นด้วย 

๓.๔.๑ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  

ในการประกอบพิธีกรรมของร่างทรงหรือ การไหว้ครู ได้แก่ ไหว้พระการสวดมนต์ 
อาราธนาศีล ๕ รักษาศีล และท าบุญถวายสังฆทาน หรือ ถวายพระพุทธรูป รองลงมาคือ การท าบุญ
เลี้ยงพระตามโอกาส ถวายสังฆทาน พรมน้ ามนต์ เป็นต้น 

ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อทางพระพุทธศาสนา กับพิธีกรรมของร่างทรงพบว่า 
ความเชื่อโดยส่วนใหญ่ของร่างทรงที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาคือ ความเชื่อในการปฏิบัติธรรม
รักษาศีล และพิธีกรรมในการสวดมนต์ไหว้พระประจ าวันเช้าเย็น และความเชื่อในเรื่องพิธีการถือศีล 
กินเจ เลี้ยงพระถวายภัตตาหาร ถวายสังฆทาน เป็นต้น 

๓.๔.๒ พิธีกรรมในการประกอบพิธีกรรมเข้าทรง  

ในการประกอบพิธีกรรมนั้นเจ้าของต าหนักจะพาบรรดาร่างทรงต่าง ๆ พร้อมลูกศิษย์ 
ประกอบพิธีกรรมก่อนเริ่มการเข้าทรง คือ การไหว้พระสวดมนต์ อาราธนาศีล ๕ ในการเข้าประกอบ
พิธีกรรมในตอนต้นนี้บรรดาร่างทรงต่าง ๆ จะแต่งชุดขาวและแต่ละคนจะมีขันธ์บูชาครู ซึ่ง
ประกอบด้วย ดอกไม้ ธูป เทียน หมากพลู บุหรี่ ป๎จจัยตามแต่ส านักเป็นคนก าหนด เป็นการบูชาครู 

                                                           
๕๗

 พระเฑียรวิทย์  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์), “การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของร่างทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญาพุทธศาสนามหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยั
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๘), หน้า ๕. 



๕๕ 

เมื่อสวดมนต์ไหว้พระเสร็จ ก็จะเริ่มพิธีการอ่านโองการเชิญเทพยาดาทั้ง  ๑๖ ชั้นฟูา ๑๕ ชั้นดิน ให้
มาร่วมในงานพิธีกรรมในการจัดงานเพื่อให้มาเสริมบารมี ประสิทธิ์ประสานพรให้แก่ผู้ที่ร่วมงานไหว้ครู 

การไหว้ครูประจ าปี เป็นสิ่งทีศ่ิษยาสานุศิษย์ทั้งหลายพ่ึงปฏิบัติตาม เพราะเป็นการร าลึก
บูชาครูบาอาจารย์ ผู้มีพระคุณ ครูเทพ ครู ษี ครูยักษ์ ครูมนุษย์ ผู้ได้ประสิทธิ์ประสานพร เพ่ือความ
เป็นสิริมงคล และเป็นการแสดงถึงความกตัญํูกตเวที ในการเริ่มการประกอบพิธีกรรมก่อนนั้นก็จะ
กล่าวบูชาพระรัตนตรัย และขอไตรสรณะคมทุกครั้ งก่อนสิ่งอ่ืน ทั้งนี้ก็เพราะพระรัตนตรัยเป็นสิ่ง
เคารพบูชาอย่างสูงสุดนั้นเอง จัดถวายด้วยหัวหมู เป็ด ไก่ กับข้าวคาว ขนมหวาน ผลหมากรากไม้ 
ดอกไม้บายศรนีานาชนิด พวงมาลัย ภายในงานก็จะต้องมีการอาบน้ ามนต์ ครอบครู เจิมหน้า ร าถวาย
ครบูาอาจารย์ เป็นต้น๕๘ 

การประกอบพิธีกรรมไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือ พิธีกรรมการ
เข้าทรง ล้วนแล้วแต่ต้องมีการประกอบพิธีกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเชื่อ ความศรัทธาที่มีต่อสิ่งเคารพ
บูชาตามแบบฉบับของตน การประกอบพิธีเพ่ือสนองความต้องการของประชาชน ชุมชน และสังคมที่
มีการนับถือ และการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ กระท าเพ่ือความสบายใจ เช่นการหาสาเหตุความ
เจ็บปุวยที่ท าตามประเพณีที่สืบทอดกันมา เพราะความเจ็บปุวยที่เกิดขึ้น เมื่อได้แสวงหาวิธีการรักษา
ด้วยวิธีต่าง ๆ มากมายหลายทางแล้วยังไม่หาย ก็ต้องท าตามวิธีโบราณ ถ้าไม่ท าตามหากผู้ปุวยถึงแก่
ความตาย ก็จะถูกญาติพ่ีน้องกล่าวหาว่าละเลยไม่ปฏิบัติตามเป็นคนเนรคุณ หรือไม่ใส่ใจในความเจ็บ
ไข้ของคนในครอบครัว ดังนั้นการจัดพิธีกรรมขึ้น ทั้งทางศาสนาเอง หรือ พิธีกรรมการเข้าทรงเองก็
ล้วนแล้วแต่เป็นที่พ่ึงของคนที่ต้องการที่พ่ึงอยู่แล้ว ทั้งทางร่างกาย และส่วนจิตใจ พิธีกรรมเกิดขึ้นใน
ด้านความเชื่อ และเป็นผลทางด้านจิตวิทยา มีประโยชน์คือ ท าให้ผู้ปุวยมีก าลังใจจากพ่ีน้อง เพ่ือนฝูงที่
มาร่วมในพิธีเพื่อให้ก าลังใจท าให้อาการปุวยดีขึ้น๕๙ 

พิธีกรรมทางพุทธและพิธีกรรมทางการเข้าทรงทั้งความสัมพันธ์ระหว่างทั้ง ๒ พิธีกรรม 
ล้วนแล้วแต่เป็นที่มาของความเชื่อ ความศรัทธาในสิ่งที่ตนเคารพบูชาอย่างสูงสุด จึงเกิดการประกอบ
พิธีเพ่ือแสดงความเคารพบูชา เชิดชู เทิดทูน และเป็นการสืบต่อเจตนารมณ์ของคนรุ่นก่อนมาสารุ่น
ต่อมา หรือ จากรุ่นสู่รุ่น เป็นลูกโซ่ เช่นนี้สืบไป จึงกลายเป็นประเพณี ที่ต้องรักษาสืบต่อ ให้เป็นมรดก
ตกทอดสู่รุ่ยต่อไป เช่น พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา มีการ เวียนเทียน ตักบาตร ท าบุญ ปฏิบัติธรรม 
มีการบวชพระ ฯลฯ ถ้าไม่มีคนรุ่นหลังสืบต่อแล้วชนรุ่นหลังก็จะไม่ได้เห็น และไม่ได้ปฏิบัติตาม สืบต่อ
จนมาถึงป๎จจุบัน พิธีกรรมในการเข้าทรงก็เช่นเดียวกัน ถ้าไม่มีการแสดงความเคารพบูชา เ ชิดชู 
เทิดทูน ในสิ่งที่ตนเคารพแล้วก็จะไม่มีการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ขึ้นฉะนั้นพิธีกรรมจึงมีความจ าเป็น
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และมีความส าคัญที่ศาสนาหรือบรรดาผู้เป็นร่างทรงจะทิ้งเสียมิได้เลย 
เพราะพิธีกรรมนั้นเป็นส่วนช่วยทั้งในด้านร่างกายและจิตใจเป็นส าคัญ 

                                                           
๕๘ สัมภาณ์ คุณเจริญวิทย์  มาประเสริฐ, (ร่างทรง), ๒๒ มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๙ ประทีป  แขรัมย์, “พิธีกรรม ของกลุ่มชาติพันธ์ุชาวไทยเขมร: ศึกษากรณีบ้านตะโกราย ต าบลนา

บัว อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (มหาวิทยาลัยศรีนรินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 
๒๕๓๕), หน้า ๑๐๐. 



๕๖ 

๓.๕ อิทธิพลความเชื่อด้านศาสนา 

ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อทางพระพุทธศาสนาของร่างทรง จะมีความเชื่อใน
หลักการทางพุทธธรรมที่น ามาประยุกต์ใช้ในการประกอบพิธีกรรม และการน ามาด าเนินชีวิตของการ
เป็นร่างทรงซึ่งจะมีความสัมพันธ์ทางพระพุทธศาสนา จากความเชื่อ หลักศรัทธาในค าสอนทางศาสนา 
และหลักการที่ต้องปฏิบัติตาม เพ่ือสิ่งที่ร่างทรงได้ให้ความเชื่อ ว่าสิ่งที่ท านั้นเป็นผลของความดี สิ่งที่ดี
ย่อมเกิดขึ้น มีขึ้นได้ในการกระท าของตน ที่มีความเชื่อโดยผ่านพิธีกรรม เช่น งานไหว้ครู บวงสรวง 
บูชา สังเวย สวดมนต์ ปฏิบัติธรรม กินเจ ถือมังสวิรัติ หรือการถือศีล บวชเนกขัมมะบารมี อันเป็นการ
เชื่อว่าเป็นการเสริมบารมีให้แก่ตนเอง ซึ่งความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาเหล่านี้ ได้น ามาเป็น
หลักการ ค าสอน ค าแนะน า ให้กับผู้ที่มาขอค าแนะน า หรือมาขอรับการบริการ การแนะน าทาง
ศาสนานั้นแบ่งได้ ๓ ข้อใหญ่ได้ดังนี้ คือ 

๓.๕.๑ การท าบุญ  

อิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมชุมชน ชาวบ้านในด้านการท าบุญ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง การทรงเจ้าส่งผลให้เกิดความเชื่อขึ้นมา คณะศิษย์ หรือผู้มารับขอบริการซึ่งเป็นกลุ่ม
หนึ่งในสังคมที่มีความเชื่อเทพเจ้าต่าง ๆ ที่ผ่านมาหรือสามารถติดต่อโดยตรงกับพวกเขาได้โดยผ่านร่าง
ทรง ซึ่งเป็นการสร้างบารมีของเทพเจ้าต่าง ๆ หรือ เทวดาที่มาเข้าทรง สิ่งที่ร่างทรงหรือเทพที่มาสิงสู่  
(เข้าทรง) จะมาให้ค าแนะน าในกรณีต่าง ๆ เกี่ยวกับชีวิต ความเป็นอยู่ และการด าเนินชีวิตต่อไป ท า
อย่างไรจึงจะดีมีประโยชน์และความเจริญรุ่งเรือง ร่างทรงนั้นจะให้ค าแนะน าอันเป็นกิจวัตรของตนที่
ต้องบอกสอน แนะน าในเรื่องการท าบุญ โดยร่างทรงจะมีความเชื่อมั่นอย่างยิ่งว่า การท าบุญเป็นสิ่งที่
ต้องสะสม เพ่ือเป็นการเติมพลังชีวิตให้กับตนเอง และผู้ที่ท า จะท าให้การด าเนินชีวิตมีแต่ความเจริญ
งอกงาม สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้ที่ไม่มีบุญจะท าอะไรก็จะติดขัด ตลอดไม่ว่าชาตินี้ หรือ ชาติหน้า ฉะนั้น
บรรดาร่างทรงจึงมีการรวมกลุ่มกันจัดตั้งการบ าเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดขึ้น เช่น ทอดกฐิน ผ้าปุา 
ตักบาตรพระสงฆ์ต่าง ๆ หรือร่วมสร้างสาธารณะประโยชน์แก่สังคม วัด เช่น ห้องน้ า ห้องส้วม 
พระพุทธรูป หรือการถวายสังฆทานในวันไหว้ครูประจ าปี เพื่อเป็นการเสริมสิริมงคลให้กับตนเองโดยมี
ความเชื่อว่าจะท าให้ชีวิตดีขึ้นได้ 

๓.๕.๒ การรักษาศีล  

โดยส่วนมากการรักษาศีลนั้น ผู้วิจัยพบว่าบรรดาร่างทรง หรือผู้เข้าร่วมพิธีกรรมที่เป็น
ลูกศิษย์ลูกหาใกล้ชิดที่มีองค์ หรือมีเทวดา หรือเป็นร่างทรงด้วย การรักษาศีลเป็นส่วนส าคัญที่ร่างทรง
ต้องปฏิบัติในปี หนึ่ง ๆ ร่างทรงเองก็ต้องมีการปฏิบัติ รักษา โดยจะไปเก็บตัวที่วัด เป็นเวลา ๗ - ๙ - 
๑๐ หรือ ๑ เดือน แล้วแต่ความสะดวกเหมาะสมที่ว่าผู้ใดจะถือปฏิบัติตาม แต่โดยมากร่างทรงจะให้
ความส าคัญในการรักษา ควบคู่กับการ ทานเจ หรือมังสวิรัติ นุ่งขาวห่มขาว ร่างทรงมีความเชื่อว่า การ
บ าเพ็ญทางเนกขัมมะบารมีนั้นเป็นการปฏิบัติตามพระพุทธเจ้า และเป็นการเสริมพลังให้กับตนเอง 
และเทพที่มาเข้าทรงด้วยโดยในปีหนึ่ง ๆ ร่างทรงจะมีการรักษาศีล หรือ เข้าจ าศีลเป็นการปฏิบัติที่ร่าง
ทรงจะให้ความส าคัญเฉพาะตนเป็นพิเศษ ยิ่งถือปฏิบัติมากเท่าใดจะเป็นการดีเท่านั้น เมื่อร่างทรงเป็น
ตัวอย่างในการถือศีล หรือ มีความเชื่อในเรื่องบารมี หรือ ผลบุญในการถือศีล เป็นสิ่งที่บรรดาลูกศิษย์



๕๗ 

ประสงค์จะปฏิบัติตาม แต่โดยส่วนมากในการเข้าใจในเรื่องการรักษาศีลของบรรดาร่างทรงนั้นยังมี
ความเชื่อที่เก่ียวเนื่องกันกับ ความศักดิ์สิทธิ์ องค์เทพ เทวดา อันเป็นความเชื่อที่ให้ความเกี่ยวเนื่องกัน
จึงต้องปฏิบัติตามรักษาตามเท่านั้นในความเชื่อร่างทรงมีความเชื่อว่าการรักษาศีลเป็นการ เพ่ิมบารมี
เสริมบุญ ต่อดวงชะตาราสีให้กับตนเอง และองค์ ที่ประจ าตนอยู่นั้นจะได้รับผลบุญด้วย ยิ่งรักษามาก
เท่าใด บุญบารมีก็มากข้ึนเท่านั้น 

๓.๕.๓ การปฏิบัติธรรม  

ร่างทรงจะมีการแนะน าแก่บรรดาลูกศิษย์ลูกหา หรือผู้ที่มาขอรับบริการว่า ผู้ใดดวงตก 
ท าแท้ง หรือท าบาปอะไรที่ร้ายแรง หรือหมิ่นประมาทพ่อแม่ของตน อันเป็นกรรมเวร ร่างทรงจะ
แนะน าให้ผู้มารับบริการนั้น ไปปฏิบัติธรรม หรือไปกวาดวัด หรือล้างห้องน้ า ตามวัด หรือสถานธรรม
ต่าง ๆ ตามจ านวนที่ก าหนด แล้วสิ่งที่ท านั้นจะเบาบางลงได้ ด้วยการปฏิบัติของตนเองฉะนั้นการ
ปฏิบัติธรรมนั้น ร่างทรงจะมีความเชื่อว่า การปฏิบัติธรรมเป็นการล้างบาปกรรมที่ตนเองก่อ ต้อง
ปฏิบัติธรรมจึงจะดี ชีวิตจะดีข้ึนตามล าดับได้  

๓.๖ อิทธิพล ความเชื่อด้านวัฒนธรรม 

การประกอบพิธีกรรมของร่างทรง มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความอยู่รอดและรักษาโรคภัย
ตลอดจนความสงบสุขในสังคม ชุมชน ครอบครัว ดังนั้นในการประกอบพิธีกรรมของร่างทรงจึงมี
บทบาทหน้าที่ต่อสังคมและวัฒนธรรมของชาวไทย ในด้านทางวัฒนธรรม ที่เคยปฏิบัติกันมาในอดีต
จนถึงคนรุ่นหลังโดยบันทึกไว้ในพิธีกรรม เช่น การประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว้ การประกอบอาชีพ 
ภาษา การร่ายร าในท่าต่าง ๆ ความเชื่อ ความศรัทธา การกิน และการแต่งกาย ส่วนบทบาทในด้านที่
เห็นได้เด่นชัดที่สุดคือ การรวมกลุ่มชนในสังคม ชุมชน ของกลุ่มเครือญาติและเพ่ือนบ้านทั้งนี้เพ่ือ
ร่วมกันประกอบพิธีกรรมในการรวมกลุ่มจะมีการปรึกษาหารือพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
และกันในเรื่องราวต่าง ๆ ทั้ง การประกอบอาชีพ การท ามาหากิน การงาน ความเป็นอยู่ ตลอดการมี
ป๎ญหาการขัดแย้งในครอบครัว ก็จะบอกให้ญาติพ่ีน้องทราบ และจะได้หาวิธีการที่จะแก้ไข หาก
สุดวิสัยที่จะแก้ไขได้ ก็จะให้ผีบรรพบุรุษ เป็นผู้ช่วยตัดสินและเป็นผู้ให้ค าปรึกษาชี้ ขาดเมื่อได้จัดมี
พิธีกรรมเข้าทรง หากตกลงกันได้ ก็จะมีข้อก าหนดในการประพฤติปฏิบัติ และท าตามกฎในสังคม 
เสมือนเกณฑ์ที่สร้างขึ้นร่วมกันต่อที่ประชุมของเครือญาติและเพ่ือนบ้าน ผู้ใดละเมิดมิได้ ถือว่าขัด
ข้อตกลงและจะถูกสังคมลงโทษ และเชื่อว่าผีบรรพบุรุษจะลงโทษด้วยเช่นกัน จึงมีการขอขมาต่อกัน
โดยมีผีและญาติพ่ีน้องเป็นสักขีพยาน  

อิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมไทยในด้านวัฒนธรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
การทรงเจ้าส่งผลให้เกิดความเชื่อขึ้นมา คณะศิษย์และผู้มารับบริการซึ่งเป็นบุคคลกลุ่มหนึ่งในสังคม
เชื่อว่าเทพเจ้าต่าง ๆ สามารถติดต่อโดยตรงกับพวกเขาได้โดยผ่านร่างทรง ซึ่งเป็นการมาสร้างบารมี
ของเทพเจ้าและร่างทรงเอง สิ่งที่เก่ียวเนื่องด้วยเทพเจ้า เช่น ของเซ่นไหว้ ของเจ ผลไม้ ขนมหวาน จึง
เป็นสิ่งมงคลและบริสุทธิ์ ในการใช้ชีวิตประจ าวันของผู้คน โดยเฉพาะผู้ที่ไปใช้บริการ ผู้ใช้บริการจาก
ส านักทรง จะน าค าแนะน าของร่างทรงไปก าหนดเป็นกิจวัตรของตนเองที่ต้องปฏิบัติตาม เช่นการกิน
เจ การสมาทานศีลปรมัตถ์ข้อใดข้อหนึ่งตลอดชีวิต การรวมกลุ่มทอดกฐิน ผ้าปุา ตั้งกลุ่มสวดมนต์ ไหว้



๕๘ 

พระ ท าสมาธิ มีการรวมตัวกันท ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์แก่ส่วนรวม และมักจะไปเข้าพิธีกรรม
กับร่างทรงเป็นการเสริมบารมี โดยเชื่อว่าจะท าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น๖๐ 

๓.๗ ปรากฏการณ์ร่างทรงตุ๊กตาลูกเทพ 
 ปรากฏการณ์ร่างทรง ตุ๊กตาเทพ ที่ปรากฏในสังคมไทยช่วงที่ผ่านมา เป็นการสะท้อน

ภาพทวิลักษณ์ทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในป๎จจุบัน หากมองย้อนกลับไปในสังคมไทยในอดีตปรากฏการณ์จตุ
คามรามเทพ “...ในช่วงปี พ.ศ.๒๕๔๘-๒๕๕๑ วัตถุมงคลจตุคามรามเทพ ได้กลายมาเป็นสินค้าและ
สินค้าเชิงสัญลักษณ์อย่างชัดเจน พร้อมทั้งเปลี่ยนความหมายจากการเป็นเพียงสิ่งศักดิ์สิทธิ สู่การเป็น
สินค้าที่มีความศักดิ์สิทธิ...”๖๑ ที่ถูกวิเคราะห์ตีความไปตามสภาพป๎ญหาสังคมในช่วงเวลานั้น ในส่วน
ปรากฏการณ์ร่างทรงและตุ๊กตาลูกเทพ มีนักวิชาการได้สะท้อนทัศนะอธิบายปรากฏการณ์นี้ว่า 
“สังคมไทยขาดท่ีพ่ึง” เกิดค าถามต่อเนื่องไปว่าเมื่อสังคมมีป๎ญหาคนขาดที่พ่ึง การแสวงหาทางข้ามพ้น
สภาพป๎ญหา ด้วยการยึดเกาะต่อความเชื่อ ร่างทรง – ตุ๊กตาลูกเทพ” หรือช่องทางออกอ่ืน ๆ บางราย
ผ่านไปได้ แต่บางรายมีผลในทางตรงกันข้าม ดังมีผลยืนยันเป็นสถิติของคนไทยต่อการฆ่าตัวตายที่
พบว่า “...ตั้งแต่ปี ๒๕๕๗ เป็นต้นมาคนไทยเสียชีวิตจากการฆ่าตัวตายราว ๔,๐๐๐ รายต่อปี หรือกว่า 
๓๐๐ รายต่อเดือน ถือเป็นอันดับ ๓ ของโลก รองจากประเทศญี่ปุุนที่ฆ่าตัวตายมากเป็นอันดับ ๑ และ
อันดับ ๒ คือสวีเดนและสแกนดิเนเวีย ที่มีอัตราฆ่าตัวตายเท่ากัน 

 ดังนั้นการหาจุดยึดเกาะทางความเชื่อผ่านร่างทรง ตุ๊กตาลูกเทพ ที่ก าลังเกิดขึ้นจริง ใน
ขณะนี้ จนดูประหนึ่งเป็นความเจ็บปุวยของสังคม ที่ผู้คนสื่อสารกับวิญญาณผ่านร่างทรง หรือวิญญาณ
หรือสิ่งเทียบวิญญาณใน “ตุ๊กตาลูกเทพ” คนกลุ่มนี้และสังคมนี้ถูกตั้งค าถามว่า “เกิดอะไรขึ้น” ทั้ง
ค าถามนั้นอาจสะท้อนลึกลงไปอีกชั้นหนึ่งว่า “เรา” ในฐานะสมาชิกในสังคมนี้จะมีท่าทีทางออก หรือมี
ส่วนร่วมต่อปรากฏการณ์นี้อย่างไร 

 นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการให้ข้อมูลไว้ว่า การทรงเจ้าเข้าผีเป็นปรากฏการณ์ทางศาสนาที่
มีมานานแล้วในบ้านเราและดินแดนอุษาคเนย์  เนื่องด้วยเรานับถือศาสนาผีกันมานานก่อนที่ศาสนา
จากอินเดีย คือพุทธศาสนาและศาสนาพราห์มฮินดูจะเข้ามา การทรงเจ้าเข้าผีเป็นส่วนหนึ่งของ
พิธีกรรม ผีในพิธีกรรมทรงเจ้าเข้าผีนี้มักหมายถึงผีที่เป็นบรรพบุรุษซึ่งมีทั้งบรรพบุรุษจริง  ๆ ตาม
สายเลือดและบรรพบุรุษที่เป็นบุคคลในต านานหรือไม่ก็เป็นเทพเจ้าในท้องถิ่นนั้นทั้งข้อมูลในรายงาน
การวิจัยยืนยันว่า “ร่างทรงยังมีบทบาทอยู่ในสังคมอย่างต่อเนื่องแม้ว่าสภาพแวดล้อมทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจและสังคมนั้นเปลี่ยนแปลงไปอยู่ตลอดเวลาการที่ประชาชนต้องแข่งขันดิ้นรนต่อสู้ในสังคม
เพ่ือยังชีพท าให้เดือดร้อนทั้งกายและใจ รวมไปถึงปรากฏการณ์ตุ๊กตาลูกเทพสิ่งเทียมที่มีนัยยะของการ
น าวิญญาณท่ีเคยสถิตอยู่กับที่เช่นนางกวักกุมารทองรักยมหรือที่มีคนใช้ค าว่ากุมารทองกลายพันธุ์หรือ
อ่ืน ๆ ที่เคยเป็นเพียงสิ่งปุจฉาที่อยู่กับที่ได้กลายเป็นความเชื่อที่เคลื่อนที่ได้หลายอย่างมีการน าไสย
ศาสตร์มาผูกเพ่ือให้รู้สึกว่าจะช่วยให้ได้ผลส าเร็จรวดเร็วขึ้นกับกรณีลูกเทพนี้ก็เช่นกันเสียงสะท้อน
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๖๑ ณัชธัญนพ  สุกใส, จตุคามรามเทพ: กระบวนการสร้างความหมายและมูลค่า มนุษย์ศาสตร์

สังคมศาสตร์ และศิลปะ Vol 4 No 1: May-August ๒๐๑๑ หน้า ๖๐๕-๖๒๑.  



๕๙ 

อาการโหยหาความรักแต่ยังสะท้อนสภาวะเชิงจิตวิทยาของผู้คนในสังคมยุคนี้ที่ต้องการอะไรด่วน ๆ 
โหยหาความส าเร็จที่เร็วเร็ว ๆ ให้ท าอะไรก็ได้ไม่เว้นแม้กระทั่งการขอพรจากสิ่งของแบบนี้และในความ
เชื่อนี้ก็รวมทั้งมีมูลค่าของความเชื่อที่แตกต่างจากสิ่งอ่ืนเช่นกุมารทอง กลายเป็นส่วนเสริมร่วมระหว่าง
สิ่งมีชีวิตเช่นขนาดรูปลักษณ์เครื่องทรงการแต่งกายการเสียค่าใช้จ่ายส่วนเสริมอันเป็นองค์ประกอบ
ร่วม ดังที่คนในวงการตุ๊กตาลูกเทพให้ทัศนะไว้ “ที่ท าตุ๊กตาลูกเทพขึ้นเพราะอยากเชื่อมคนให้เข้าวัดให้
หันมาท าบุญให้เยอะขึ้นแต่หลังหลังมีคนคิดท าเป็นธุรกิจมีเรื่องการตลาดเพ่ือรายได้เข้ามาเกี่ยวข้อง
จริงจัง”  

 มุมมองและทัศนะมีผู้แสดงไว้ในเพจฟ๎กโกสต์: สมาคมต่อต้านสิ่งงมงายที่ได้โพสต์แสดง
ความเห็นเอาไว้ว่า “อาชีพนี้รายได้ดีขายสินค้าแพงเกินราคาได้เสียภาษีก็ไม่ต้องจ่ายอีกเช่นสรรพคุณ
บอกท านู่นท านี่ได้ เฝูาบ้านได้ ท าให้รวย กิจการเจริญรุ่งเรือง หากมองว่าเป็นสินค้าซื้อมาตาม
สรรพคุณแล้วไม่เป็นไปตามค ากล่าวอ้าง  มันก็เข้าข่ายหลอกลวงต้มตุ๋น ซึ่งส านักงานคณะกรรมการ
คุ้มครองบริโภคหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเร่งตรวจสอบ” ดังนั้นประเด็นร่างทรงตุ๊กตาลูกเทพ
เกิดข้ึนในช่วงเวลาที่คาบเกี่ยวกันแต่มีนัยยะเหมือนกันคือการแสวงหาที่พ่ึงสรณะยึดเหนี่ยวส าหรับการ
ด าเนินชีวิตภายใต้สถานการณ์ทางการเมืองเศรษฐกิจและสังคมที่ผันผวนเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา
โดยมีมูลค่าทางความเชื่อที่ต้องจ่ายร่วมกับการหยิบจับหรือน าความเชื่อนั้นมาใช้ มีอาจนิยามว่า 
“มูลค่าของความเชื่อ” 

 ร่างทรงก็ดีหรือตุ๊กตาลูกเทพเกิดจากสภาพความเชื่อ และการยึดเหนี่ยวทางสังคม ความ
เชื่อเหล่านี้มีนัยยะของการชี้น าสังคม หมายถึงร่างทรงที่ท าหน้าที่สื่อสารระหว่ างวิญญาณ ของบูรพ
มหากษัตริย์ เทพเจ้าฮินดู หรือวิญญาณอ่ืน ๆ เช่น พระพิฆเนศ แม่พันธุรัตน์ พระแม่กาลี เจ้าแม่ผีเสื้อ
สมุทร ผีอีแพง ขุนช้าง หลวงพ่อเงิน พ่อปูุ ษี เจ้าแม่กวนอิม พระแม่กาลี เป็นต้น กลับร่างของผู้ทรง 
เป็นที่นิยมในช่วงป๎จจุบัน ที่เป็นได้ทั้งจริง ลวงหรือนัยยะอ่ืน ๆ แล้วชี้น าสังคม ให้สานุศิษย์ได้ท าหรือ
ปฏิบัติตามจะด้วยเหตุผลในเรื่องความเป็นจริงหรือผลประโยชน์จากการสร้างเป็นชุดความเชื่อนั้น
ภาพลักษณ์ที่ชัดเจนคือร่างผู้ทรงได้กลายเป็นผู้ชี้น าด้านอารมณ์และวุฒิภาวะบางประการก็แปลว่า
ส านักทรงหรือคนทรงจะมีบทบาทส าคัญในการแนะน าสมาชิกและคนในสังคม ให้กระท าหรือไม่
กระท าตามที่ผู้ทรงนั้นชี้แนะให้กระท าจนท าให้สังคมนี้มีสมาชิกในสังคมที่เป็นทวิลักษณ์ ประหนึ่งมี
สองบุคลิกในร่างเดียว นัยหนึ่งเป็นสมาชิกที่ปกติของมนุษย์เป็นสังคม อีกนัยหนึ่งแฝงไปด้วยความเชื่อ
ต่อภาพซ้อนของวิญญาณอ่ืนในร่างทรงนั้น  และในเวลาเดียวกันผู้ที่เป็นร่างทรงก็กลายเป็นคนซ้อนคน
ที่นัยหนึ่งเป็นคนปกติท่ีต้องกินอยู่หลับ นอนปกติ  

 อีกนัยหนึ่งเป็นคนพิเศษที่เหนือกว่าคนปกติในสังคม ที่ท าหน้าที่สื่อกับวิญญาณและ
ความเชื่ออ่ืน ๆ ท าให้เกิดทวิลักษณ์ของคนในสังคมที่ขาดความมั่นใจ ต้องพ่ึงพาความเชื่ออ่ืนที่
นอกเหนือจากตนเอง ขาดความม่ันใจขาดความเป็นตัวของตัวเอง หากคิดเล่น ๆ ว่าทั่วประเทศมีส านัก
ทรงอยู่ประมาณ ๘ แสนส านักทรงมีสมาชิกในแต่ละส านักอยู่ที่ส านักละ ๑๐ คน ก็จะมีสมาชิกของแต่
ละส านักอยู่ทั่วประเทศอยู่ที่ ๘ ล้านคน ถ้าคนในสังคมนี้มีทวีลักษณ์ในแบบคนทรงร่างทรงก็จะ
กลายเป็นทวิลักษณ์ทางความเชื่อในส่วนของกุมารทองลูกเทพ การที่สมาชิกในสังคมใช้ชีวิตเหมือนจริง
ผ่านตุ๊กตาที่ถูกท าให้เชื่อว่าเป็นลูกเทพ เหมือนมีชีวิตจริงกินอาหารได้ พาร่วมเดินทางในยานยนต์



๖๐ 

สาธารณะ รถไฟ รถยนต์ หรือเครื่องบินหรือการพูดคุยเหมือนมีชีวิตอยู่จริง จึงเกิดค าถามต่อไปว่าแล้ว
จริง ๆ มันจะท าให้คนปกติที่ใช้ชีวิตถูกคุกคามด้วยพ้ืนที่ การใช้ชีวิตเป็นปกติ และอาจสร้างความ
ตระหนกกลัวเกี่ยวกับวิญญาณและสิ่งเร้นลับคนที่ใช้ชีวิตในแบบความเชื่ออ่ืน  ๆ บางคนอาจตั้ง
ข้อสังเกตว่าชุดความเชื่อเป็นเอกลักษณ์เฉพาะไม่ควรใช้กรอบคิดใด ๆ เป็นเครื่องตัดสินเพราะเมื่อถึง
ที่สุดเกณฑ์ตัดสินความเชื่อไม่ควรมีสูตรตายตัว ดังนั้นการใช้แนวคิดกระแสหลักไปเป็นเกณฑ์ตัดสิน 
ท าให้เกิดข้อถกเถียงและเป็นป๎ญหาพอสมควรแต่นัยยะ หนึ่ง การที่ร่างทรงเป็นผู้มีลักษณะทวิลักษณ์
และกลายเป็นต้นแบบและผู้น าทางจิตของสังคม 

 ในฐานะที่พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักในสังคมไทย จึงเกิดค าถามว่าจะเอาชุด
ความคิดใดมามองปรากฏการณ์ทางความเชื่อและสังคมที่เกิดขึ้นจริงในขณะนี้ อาจมีชุดค าอธิบายใน
แนวอ่ืนในวงกว้าง ทางเศรษฐกิจ สังคม จิตวิทยาหรืออ่ืน ๆ อาจมีค าอธิบายไปอีกแบบหนึ่งแต่ในฐานะ
ที่เราเป็นชาวพุทธ สังคมส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธการมีแนวคิดในเรื่องทวิลักษณ์ซ้อนระหว่างผี พุทธ 
พราหมณ์ อาจสะท้อนทาบทับกันอยู่ แต่ในมิติทางความเชื่อจะได้น าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาให้
ค าอธิบายร่วมเพ่ือให้เห็นปรากฏการณ์โลกทัศน์ที่ว่า พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการเชื่อในตน 
เชื่อในพระรัตนตรัย และเชื่อในการพัฒนาศักยภาพของตัวเองตามหลักการที่ว่าตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน 
หมายถึงการพึ่งตนเองเพ่ือเข้าสู่อุดมคติสูงสุดในพระพุทธศาสนาเป็นหัวใจส าคัญของชาวพุทธ  

ดังนั้น การที่ชาวพุทธสมาทานและนับถือสิ่งอ่ืนที่นอกเหนือจากพระพุทธศาสนาใน
ทรรศนะศาสนาพุทธคือว่าเป็นการลดทอนคุณค่าทางสติป๎ญญาและความเป็นมนุษย์ตามหลักกาลาม
สูตรและหลักป๎ญญา ด้วยเหตุนี้พระพุทธศาสนาจึงให้เชื่อในพระรัตนตรัยอันหมายถึงการถือแบบอย่าง
และวัตรปฏิบัติที่ดีเป็นกรอบในการปฏิบัติและในขณะเดียวกันพระพุทธเจ้ายังสอนให้ปฏิบัติและวาง
ท่าทีต่อทวิลักษณ์ทางความเชื่อท่ีปรากฏในมหาศีลที่ว่า “พระสมณโคดม เว้นขาดจากการเลี้ยงชีพโดย
ทางผิดด้วยติรัจฉานวิชาเช่นอย่างที่สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางจ าพวกทางโภชนะที่เขาให้ด้วยศรัทธา
แล้วยังเลี้ยงชีพโดยทางผิด ด้วยติรัจฉานวิชาเห็นปานนี้คือให้ฤกษ์อาวาหมงคล ฤกษ์วิวาหมงคล ดูฤกษ์
เรียงหมอน ดูฤกษ์หย่าร้าง ดูฤกษ์เก็บทรัพย์ ร่ายมนต์ให้ลิ้นกระด้าง ร่ายมนต์ให้มือสั่น ร่ายมนต์ให้คาง
แข็ง”๖๒ แปลให้ชัดคือพระพุทธเจ้าปฏิเสธความเชื่อที่ไม่ได้เป็นไปเพ่ือการบรรลุธรรมและในเวลา
เดียวกันไม่ได้ส่งเสริมให้เกิดศรัทธาโดยขาดสติป๎ญญา 

๓.๘ สรุปท้ายบท  
ผลของการวิเคราะห์ข้อมูล การปฏิบัติตามความเชื่อ ความศรัทธาที่ร่างทรงมีต่อ

พระพุทธศาสนา ทั้งค าสอนและการปฏิบัติตามค าสอนของร่างทรงที่มีความสัมพันธ์ และปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นร่วมกันระหว่างร่างทรงกับพระรัตนตรัยกับร่างทรงใน สังคม ชุมชนความสัมพันธ์ของร่างทรง 
กับพระรัตนตรัยหรือค าสอนทางศาสนา เป็นความสัมพันธ์แบบเดียว คือ ร่างทรงแสดงความยอมรับ
นับถือพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ในสถานะของสิ่งที่น ามาแสดงให้คนอ่ืนเคารพ 
เพ่ือสร้างความน่าเชื่อ ความศักดิ์สิทธิ์ และก่อให้เกิดอัตลักษณ์รูปแบบที่น่าเคารพเลื่อมใส ด้วยความ

                                                           
๖๒ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕-๒๖/๑๐.  



๖๑ 

เชื่อเหล่านั้นจึงท าให้ร่างทรงต้องเป็นตัวอย่าง และตัวเชื่อมระหว่างกลางระหว่างความเชื่อของร่างทรง 
และพระรัตนตรัย เป็นผู้น าเสนอตัวกลางเพ่ือเข้าถึง ค าสอน และหลักปฏิบัติตามค าสอน รูปแบบการ
เข้าถึง การท าความเข้าใจของร่างทรงที่มีความเชื่อในหลักปฏิบัติตามพระรัตนตรัย โดยค าสอน การ
แนะน าของร่างทรง กับผู้มารับบริการการปฏิบัติตามความเชื่อ ในหลักการท าบุญ การรักษาศีลและ
การปฏิบัติธรรม  

ภาวะหนึ่งของร่างทรง ที่มีความสัมพันธ์กับพระรัตนตรัย คือ ในฐานะของบุคคลผู้มี
ศรัทธาในพระรัตนตรัย ได้รับประสบการณ์โดยตรง ในการกระท าและประพฤติปฏิบัติตาม“องค์” ที่
แนะน ามา ในทางพระพุทธศาสนาอันมีทาน ศีล ปฏิบัติธรรม เมื่อประพฤติปฏิบัติตามก็ส าเร็จผลตามที่
ตนประพฤติปฏิบัติตาม ก็ส าเร็จผลตามที่ตนประพฤติ เช่น การหายจากอาการเจ็บปุวย ปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุ ได้รับโชค เพราะการปฏิบัติของตนตาม “องค์” ที่แนะน ามาจึงเกิดเป็นความเชื่อมั่น รู้สึกถึง
ภาวะของความเป็นผู้วิเศษ ตระหนักได้โดยตรงถึงภารกิจที่ต้องช่วยเหลือผู้ อ่ืน เพ่ือให้ได้รับผลดี
ทั้งหลาย อย่างเช่นที่ตนได้รับ จึงมีการแนะน า ชี้แนะ แนวทาง สั่งสอน ให้เกิดความเชื่อ และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ด้วยทั้งสองลักษณะนั้นมีลักษณะร่วมกันอยู่ คือ พระพุทธศาสนา หลักธรรม พระ
รัตนตรัยได้รับการเคารพเชิดชูไว้ในระดับสูง และร่างทรงผู้ท าหน้าที่เผยแผ่ สั่งสอน แนะน า ผู้มารับ
บริการเพ่ือหาทางแก้ป๎ญหา “ทุกข์” ที่เกิดขึ้นให้บรรเทาลง ด้วยอาศัยพระพุทธศาสนาเป็นหลักการ 
ในการที่จ าต้องปฏิบัติ และประพฤติตามค าแนะน าของร่างทรง ที่ท าหน้าที่เป็นตัวเชื่อมระหว่างกลาง
เพ่ือให้ค าแนะน า ชี้แนะ แก่ผู้มารับบริการ 

การประกอบพิธีกรรมไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือ พิธีกรรมการ
เข้าทรง ล้วนแล้วแต่ต้องมีการประกอบพิธีกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเชื่อ ความศรัทธาที่มีต่อสิ่งเคารพ
บูชาตามแบบฉบับของตน การประกอบพิธีเพ่ือสนองความต้องการของประชาชน ชุมชน และสังคมที่
มีการนับถือ และการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ กระท าเพ่ือความสบายใจ เช่นการหาสาเหตุความ
เจ็บปุวยที่ท าตามประเพณีที่สืบทอดกันมา เพราะความเจ็บปุวยที่เกิดขึ้น เมื่อได้แสวงหาวิธีการรักษา
ด้วยวิธีต่าง ๆ มากมายหลายทางแล้วยังไม่หาย ก็ต้องท าตามวิธีโบราณ ถ้าไม่ท าตามหากผู้ปุวยถึงแก่
ความตาย ก็จะถูกญาติพ่ีน้องกล่าวหาว่าละเลยไม่ปฏิบัติตามเป็นคนเนรคุณ หรือไม่ใส่ใจในความเจ็บ
ไข้ของคนในครอบครัว ดังนั้นการจัดพิธีกรรมขึ้น ทั้งทางศาสนาเอง หรือ พิธีกรรมการเข้าทรงเองก็
ล้วนแล้วแต่เป็นที่พ่ึงของคนที่ต้องการที่พ่ึงอยู่แล้ว ทั้งทางร่างกาย และส่วนจิตใจ พิธีกรรมเกิดขึ้นใน
ด้านความเชื่อ และเป็นผลทางด้านจิตวิทยา มีประโยชน์คือ ท าให้ผู้ปุวยมีก าลังใจจากพ่ีน้อง เพ่ือนฝูงที่
มาร่วมในพิธีเพื่อให้ก าลังใจท าให้อาการปุวยดีขึ้น 

พิธีกรรมทางพุทธและพิธีกรรมทางการเข้าทรง ทั้งความสัมพันธ์ระหว่างทั้ง ๒ พิธีกรรม 
ล้วนแล้วแต่เป็นที่มาของความเชื่อ ความศรัทธาในสิ่งที่ตนเคารพบูชาอย่างสูงสุด จึงเกิดการประกอบ
พิธีเพ่ือแสดงความเคารพบูชา เชิดชู เทิดทูน และเป็นการสืบต่อเจตนารมณ์ของคนรุ่ นก่อนมาสารุ่น
ต่อมา หรือ จากรุ่นสู่รุ่น เป็นลูกโซ่ เช่นนี้สืบไป จึงกลายเป็นประเพณี ที่ต้องรักษาสืบต่อ ให้เป็นมรดก
ตกทอดสู่รุ่ยต่อไป เช่น พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา มีการ เวียนเทียน ตักบาตร ท าบุญ ปฏิบัติธรรม 
มีการบวชพระ ฯลฯ ถ้าไม่มีคนรุ่นหลังสืบต่อแล้วชนรุ่นหลังก็จะไม่ได้เห็น และไม่ได้ปฏิบัติตาม สืบต่อ
จนมาถึงป๎จจุบัน พิธีกรรมในการเข้าทรงก็เช่นเดียวกัน ถ้าไม่มีการแสดงความเคารพบูชา เชิดชู 



๖๒ 

เทิดทูน ในสิ่งที่ตนเคารพแล้วก็จะไม่มีการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ขึ้น  ฉะนั้นพิธีกรรมจึงมีความ
จ าเป็นในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และมีความส าคัญที่ศาสนาหรือบรรดาผู้เป็นร่างทรงจะทิ้งเสียมิได้
เลย เพราะพิธีกรรมนั้นเป็นส่วนช่วยทั้งในด้านร่างกายและจิตใจเป็นส าคัญ 
 



บทท่ี ๔ 

พิธีกรรมของร่างทรง ในอ าเภอพระสมุทรเจดยี์ 

 ในบทนี้ผู้วิจัยจะได้กล่าวถึงความเป็นมาของอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ ความเชื่อและ
พิธีกรรมเข้าทรงของชุมชนพระสมุทรเจดีย์ การแนะน าในด้านพระพุทธศาสนาของร่างทรง พิธีกรรม
ในการเข้าทรง ซึ่งจะมีรายละเอียดดังนี้ 

๔.๑ ความเป็นมาของอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ เป็นอ าเภอหนึ่งในจังหวัดสมุทรปราการ ชื่อของอ าเภอนี้ได้มา

จากพระสมุทรเจดีย์(พระเจดีย์กลางน้ า) ซึ่งพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย โปรดเกล้าฯ ให้
สร้างขึ้นบนเกาะกลางแม่น้ าเจ้าพระยา เมื่อปี พ.ศ. ๒๓๗๐ เดิมเป็นพ้ืนที่อยู่ในเขตการปกครองของ
อ าเภอเมืองสมุทรปราการต่อมาได้มีประกาศกระทรวงมหาดไทยแยกเป็นกิ่งอ าเภอพรสมุทรเจดีย์ 
ตั้งแต่วันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๒๗ และยกฐานะเป็นอ าเภอเม่ือวันที่ ๑๕ กรกฎาคม ๒๔๓๔ บริเวณปาก
แม่น้ าเจ้าพระยาของอ าเภอนี้ เป็นที่ตั้งของปูอนพระจุลจอมเกล้า สร้างขึ้นในปี พ.ศ. ๒๕๒๗ และได้ใช้
เป็นที่มั่นในการการรบกับเรือฝรั่งเศสในวิกฤตการณ์  ร.ศ. ๑๑๒ (ในปีเดียว) นอกจากนี้ในบริเวณ
ใกล้เคียงทางกองทัพเรือยังได้น าเรือหลวงแม่กลอง ซึ่งอนุรักษ์ไว้จัดแสดงด้วย  

อานาเขต ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของจังหวัดสมุทรปราการ (ทิศเหนือ) ติดต่อกับเขตบาง
ขุนเทียน เขตทุ่งครุ (กรุงเทพมหานคร) และอ าเภอพระประแดง มีคลองนา คลองสวน คลองกะออม 
คลองตาสน คลองกะออมใน คลองบางจาก และคลองท่าเกวียนเป็นเส้นแบ่งเขต  (ทิศใต้)ติดต่อกับ     
อ่าวไทย (ทิศตะวันออก) ติดต่อกับอ าเภอเมืองสมุทรปราการ  มีแนวกึ่งกลางแม่น้ าเจ้าพระยา เป็นเส้น
แบ่งเขต (ทิศตะวันตก) ติดต่อกับเขตบางขุนเทียน  (กรุงเทพมหานคร) มีคลองขุนราชพินิจใจเป็นเส้น
แบ่งเขต พ้ืนที่อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ มีพ้ืนที่ประมาณ ๑๒๐.๓๗๘ ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 
๓๕,๒๓๖.๒๕ ไร่ 

อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ แบ่งการปกครองออกเป็น ๕ ต าบล รวม 
๔๒ หมู่บ้าน ได้แก่ (๑) ต าบลในคลองบางปลากด มีหมู่บ้าน จ านวน ๑๓ หมู่บ้าน (๒) ต าบล แหลม
ฟูาผ่า มีหมู่บ้าน จ านวน ๑๓ หมู่บ้าน (๓) ต าบลนาเกลือ มีหมู่บ้าน จ านวน ๘ หมู่บ้าน (๔) ต าบล 
ปากคลองบางปลากด มีหมู่บ้าน จ านวน ๔ หมู่บ้าน (๕) ต าบล บ้านคลองสวน มีหมู่บ้าน จ านวน ๔ 
หมู่บ้าน (ณ วันที่ ๑ สิงหาคม ๒๕๕๘ จนถึงป๎จจุบัน) มีประชากรทั้งสิ้นจ านวน ๑๓๐,๗๘๖ คน 

ด้านอาชีพ ประชากรส่วนมาก ร้อยละ ๘๐ จะประกอบอาชีพรับจ้าง ค้าขาย อาชีพรอง
ลงไป คือ ร้อยละ ๒๐ จะประกอบอาชีพเกษตรกร ท าประมง อุตสาหกรรมครัวเรือน รับราชการ และ
อาชีพอ่ืน ๆ 



๖๔ 

 

ด้านการคมนาคม  การคมนาคมทางบก ได้แก่ ถนนสุขสวัสดิ์, ถนนประชาอุทิศ, ถนน
เลียบคลองสรรพสามิต, ถนนสายสุขสวัสดิ์-นาเกลือ การคมนาคมทางน้ า ได้แก่ คลองสรรพสามิต ,
คลองบางปลากด, คลองสวน, คลองขุนราชพินิจใจ, แม่น้ าเจ้าพระยา 

ด้านเกษตรและอุตสาหกรรม ผลผลิตทางเกษตรที่ส าคัญ ได้แก่ มะพร้าว,มะม่วง, ใบจาก
,ลูกจาก และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเนื่องด้วยลักษณะภูมิประเทศของอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ เป็นพ้ืนที่
ลุ่มและคลองอยู่เป็นจ านวนมาก ประชากรส่วนใหญ่จึงประกอบอาชีพการประมง เช่น เลี้ยงกุ้ง 
หอยแครง ปู ปลา ซึ่งท ารายได้ให้ประชากรดีพอสมควร 

แหล่งน้ า ได้แก่ แหล่งน้ าทางการเกษตร ได้แก่ คลองสรรพสามิต , คลองบางปลากด,
คลองสวน, คลองมอญ, คลองขุนราษฎ์พินิจ และแม่น้ าเจ้าพระยา แหล่งน้ าทางด้านอุตสาหกรรม 
ได้แก่ การประปานครหลวง สาขาตากสิน 

 แหล่งการท่องเที่ยวที่ส าคัญของอ าเภอ โบราณสถาน/โบราณวัตถุ ได้แก่  (๑) องค์พระ
สมุทรเจดีย์ พระวิหาร และศาลายุโรป ที่ตั้ง ต าบลปากคลองบางปลากด (๒) วัดสาขลา ที่ตั้ง ต าบลนา
เกลือ (๓) วัดใหญ่ ที่ตั้ง ต าบลในคลองบางปลากด (๔) ปูอมพระจุลจอมเกล้า ที่ตั้ง ต าบลแหลมฟูาผ่า
(๕) ปูอมผีเสื้อสมุทร ที่ตั้ง ต าบลปากคลองบางปลากด (๖) วัดขุนสมุทรทราวาส ที่ตั้ง ต าบลแหลม
ฟูาผ่า (วันขุนสมุทรจีน) (๗) วัดขุนสมุทรทราวาส ที่ตั้ง ต าบลแหลมฟูาผ่า (วันขุนสมุทรจีน) 

เทศกาลที่ส าคัญ (๑) งานนมัสการองค์พระสมุทรเจดีย์ ต าบลปากคลองบางปลากด ตรง
กับวันแรม ๕ ค่ า เดือน ๑๑ ของทุกปี (๒) งานนมัสการหลวงพ่อโตวัดสาขลา ต าบลนาเกลือ ตรงกับ
วันขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๑๑ ของทุกปี (๓) พิธีวางพวงมาลาพระบรมราชาอนุสาวรีย์พระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๕) กรมอู่ทหารเรือ ต าบลแหลมฟูาผ่า ตรงกับวันที่ ๒๓ ตุลาคม ของทุกปี 

สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจ  

 พระสมุทรเจดีย์เป็นสถานที่ท่องเที่ยวประเภทโบราณสถาน คนทั่วไปเรียกกันว่า “พระ
เจดีย์กลางน้ า”เนื่องจากแต่เดิมบริเวณที่ก่อสร้างพระเจดีย์เป็นเกาะมีน้ าล้อมรอบ ต่อมาชายตลิ่งฝ๎่ง
ขลาของแม่น้ าตื้นเขินงอกออกมาเชื่อมติดกับเกาะอันเป็นที่ตั้งพระเจดีย์ป๎จจุบันจึงไม่มีสภาพเป็นเกาะ
อีกต่อไปในวันแรม ๕ ค่ า เดือน ๑๑ ของทุกปีจะจัดงานนมัสการองค์พระสมุทรเจดีย์ และมีงาน
มหรสพสมโภช 

 พระบรมราชาอนุสาวรีย์ รัชกาลที่ ๒ พุทธศักราช ๒๕๓๙ พสกนิกรชามสมุทรปราการ
ส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ ที่พระองค์ได้เริ่มเป็นองค์แรกในการสร้างองค์พระสมุทรเจดีย์ อันเป็น
โบราณสถานคู่บ้านคู่เมืองและยังเป็นสิ่งแรกท่ีชาวต่างประเทศจะพบเห็นเมื่อเดินทางเข้าสู่ประเทศไทย
ทางเรือ พระบรมราชาอนุสาวรีย์นั้นหล่อเป็นเนื้อสัมฤทธิ์ขนานเท่าพระองค์จริง ประทับเหนือพระที่นั่ง
ประดิษฐานในศาลาทรง-ยุโรปนี้ สร้างขึ้นเมื่อรัชกาลที่ ๔ พร้อมกับเก๋งจีน หอเทียน หอระฆัง และได้
ปรับปรุงบริเวณโดยรอบ ภายในมีภาพเขียนฝาผนังที่สวยงามทรงคุณค่า อันเกี่ยวเนื่องกับ
ประวัติศาสตร์การก่อตั้งองค์พระสมุทรเจดีย์ 



๖๕ 

 

 ปูอมพระจุลจอมเกล้าฯ เป็นสถานที่ท่องเที่ยวสิ่งก่อสร้างส าคัญทางประวัติศาสตร์ และ
พิพิธภัณฑ์ทางเรือในสมัยราชกาลที่ ๕ ทรงสั่งให้จัดสร้างปูอมปราการที่ทันสมัยขึ้น และพระราชทาน
ชื่อว่า ปูอมพระจุลจอมเกล้า นอกจากปูอมพระจุลจอมเกล้าแล้ว ภายในบริเวณนี้ยังเป็นที่ตั้งของพระ
บรมราชาอนุสาวรีย์รัชกาลที่ ๕ ทรงฉลองพระองค์ในชุดจอมทัพเรือ มีความสูงถึง ๑๗.๕๐ เมตร และ
ภายใต้แท่นที่ประทับได้จัดท าเป็นห้อง าหรับจัดแสดงนิทรรศการเกี่ยวกับภาพประวัติศาสตร์ของเมือง
ปากน้ า และพิพิธภัณฑ์เรือรบไทย 

 หมู่บ้านสาขลา เป็นหมู่บ้านมรดกทางวัฒนธรรม มีประวัติความเป็นมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย
หรือสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้น วิธีชีวิตชาวบ้านสาขลาเป็นชุมชนชาวประมงอีกชุมชนหนึ่ง อาชีพส่วน
ใหญ่ท าการประมงและผลิตภัณฑ์จากสัตว์ทะเล เช่นกะปิ กุ้งแห้ง กุ้งเหยียด สิ่งที่น่าสนใจของหมู่บ้าน
สาขลา คือ ความแตกต่างระหว่างชุมชนเมือง และวิธีชีวิตที่เรียบง่ายของชาวบ้าน นอกจากนั้น ยังมีสิ่ง
ที่น่าสนใจได้แก่ นกกระสา นกกาและปรางค์เอียงที่สร้างในสมัยกรุงศรีอยุธยา เป็นลักษณะย่อไม้มุม
สิบสองสาเหตุที่ปรางค์เอียงเพราะเกิดจากการทรุดตัวของแผ่นดิน ซึ่งสร้างลักษณะเดียวกับพระ
ปรางค์วัดพระราม หรือพระปรางค์มหาธาตุกรุงศรีอยุธยา 

ทรัพยากรธรรมชาติ มีแหล่งน้ าธรรมชาติที่ส าคัญ คือ แม่น้ าเจ้าพระยา และมีคลองที่
ส าคัญได้แก่ คลองแดน คลองสรรพสามิต คลองมอญ คลองบางปลากด คลองสวน คลองอ้ายเช็ง 
คลองวัดลุ่ย คลองตาลิ คลองขุนราชพินิจใจ คลองสามแพรก คลองพระราม  

๔.๒ ความเชื่อและพิธีกรรมเข้าทรงของชุมชนพระสมุทรเจดีย์ 
 เรื่องของความเชื่อและพิธีกรรมการเข้าทรงที่มีปรากฏให้เห็นในชุมชนพระสมุทรเจดีย์
นั้นมีมานานหลายปีผูกพันกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนอย่างมาก มีต าหนักทรงมากมากที่บริการให้
ค าปรึกษาและท าพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือช่วยเหลือโดยมีพิธีกรรมการเข้าทรงเป็นสื่อ 

 มนุษย์พยายามเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบ ๆ ตัว เพ่ือท าความรู้จัก ท าความเข้าใจกับ
สภาพแวดล้อม เพื่อการปรับตัวให้อยู่รอดเป็นเบื้องต้น ความลึกลับซับซ้อนของอ านาจเหนือธรรมชาติ
ที่เกิดขึ้นบางอย่างมีผลกระทบต่อมนุษย์เอง มนุษย์จึงพยายามศึกษาหาเหตุผลเพ่ือจะได้ค าตอบ แต่
บางครั้งก็หาค าตอบและเหตุผลยังไม่ได้ว่าท าไมมนุษย์จึงเชื่อว่าสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นเป็นอ านาจลึกลับเป็นสิ่ง
ที่อยู่เหนือธรรมชาติ ท าให้มนุษย์เกิดความกลัวในเรื่องราวดังกล่าว ความกลัวและความไม่รู้ เป็น
สาเหตุที่ท าให้เกิดความเชื่อซึ่งเป็นรากฐานของสังคมมนุษย์ได้แก่ การยอมรับความศักดิ์สิทธิ์ของ
ธรรมชาติ (Super human being) ความเชื่อในอ านาจลี้ลับ (Belief of mana) ความเชื่อในมายา
ศาสตร์ (Magic) ความเชื่อในข้อห้าม (Taboo) และมีความเชื่อในวิถีการด ารงชีวิตอีกมากมาย๑ ความ
เชื่อเป็นสิ่งสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ท าให้มนุษย์มีบทบาท มีบทเรียนเพ่ือปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมตั้งแต่อดีตจนป๎จจุบัน เป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์ด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุขและถ่ายทอด
สืบต่อกันมา 

                                                           
๑ เสถียร  พันธรังสี, ราชบัณฑิต, การบ าเพ็ญบารมีในพระพุทธศาสนาอาจริยวาท, (ราชบัณฑิต 

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี, ๒๕๒๑), หน้า ๑๑. 



๖๖ 

 

ความเชื่อส่งผลให้เกิดประเพณี พิธีกรรมต่าง ๆ และก าหนดจารีตกระทั้งเป็นแนวทางใน
ที่สุด เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับภูตผีปีศาจ วิญญาณ เทวดา ความเชื่อในเรื่องโชคลาง และความเชื่อ
เกี่ยวกับอ านาจลึกลับต่าง ๆ เป็นต้น มนุษย์จึงน าเอาความเชื่อนั้น ๆ มาถือปฏิบัติในกลุ่มของตน
ชาวบ้านในเขตอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการก็เป็นอีกกลุ่มหนึ่งที่มีความเชื่อเรื่องร่าง
ทรงองค์เทพ ภูตผีปีศาจ วิญญาณ เทวดา เวทมนต์ไสยศาสตร์ ความเชื่อเรื่องโชคลางต่าง ๆ ค่อนข้าง
สูงความเชื่อส่วนใหญ่รวมอยู่กับพิธีกรรมอันผูกพันกับชีวิตประจ าวัน การประกอบอาชีพ ความผูกพัน
ในสังคมและท้องถิ่นที่อยู่อาศัย เช่น ผีปูุตา, ผีบรรพบุรุษ เป็นต้น ในบทที่จะกล่าวเน้นถึงความเชื่อที่
เกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรมอันเกี่ยวข้องกับ “พิธีกรรมเข้าทรง” แม้นแต่ในชุมชนจะมีกลุ่มชาติพันธุ์ถึง ๓ 
ภาษา หรืออาจแตกต่างที่ภาษา ความหมายนี้เป็นอันเดียวกันดังนี้ 

โดย สรุปก็คือ การเข้าทรงเพ่ือสื่อกับวิญญาณของบรรพบุรุษ วิญญาณต่าง ๆ ที่เราขอ
ความช่วยเหลือ หรือเพ่ือการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ เพ่ือการเสี่ยงทาย เพ่ือการท านายทายทักดวงชะตา 
เพ่ือขอความคุ้มครองให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข เป็นต้น 

แต่ในที่นี้ผู้วิจัยจะกล่าวพิธีกรรมนี้ว่า พิธีกรรมเข้าทรงของกลุ่มชุมชนชาวอ าเภอพระ
สมุทรเจดีย์ “เป็นพิธีกรรมเข้าทรง” นั้นเอง พิธีกรรมที่ชาวชุมชนนี้ยึดถือปฏิบัติอันเป็นสิ่งที่ช่วยให้การ
ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปกติสุขในกลุ่มชุมชน พิธีกรรมโดยส่วนรวมของชุมชนนั้นมักจะสัมพันธ์กับการ
ประกอบอาชีพของกลุ่มนั้น คือ การท าประมง ท าวังกุ้ง วังปลา และท าสวน เนื่องจากชาวชุมชนจะ
ประกอบอาชีพในการท าประมง ท าสวน ซึ่งต้องพ่ึงพาธรรมชาติ เป็นส าคัญ ส่วนพิธีกรรมเฉพาะกลุ่ม 
สายตระกูลนั้น มักจะมีการเก่ียวเนื่องกับการเจ็บไข้ได้ปุวยหรือความวิตกกังวลต่อคนในสายตระกูลอัน
เกิดจากสาเหตุที่ไม่สามารถค้นพบได้เกินกว่าอ านาจที่มนุษย์จะควบคุมได้ การจัดหรือการประกอบ
พิธีกรรมต่าง ๆ นี้จะเป็น ลักษณะมักจะได้รับความร่วมมือจากเพ่ือนบ้านในละแวก และบุคคลที่มี
ความคุ้นเคยกันก็มาร่วมพิธีกรรมดังกล่าวด้วยการให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลแก่กัน ไม่ว่าจะเป็นการช่วย
หรือด้านแรงงาน หรือป๎จจัยต่าง ๆ เช่น เงิน ข้าวของ เครื่องใช้ อาหารต่าง ๆ เป็นการแสดงออกถึง
ความเป็นเครือญาติอีกทางหนึ่งด้วย การแสดงออกดังกล่าวไม่มีการบังคับแต่เป็นการแสดงถึงความ
เป็นเพื่อนบ้านที่จะต้องพ่ึงพาอาศัยกันในภายภาคหน้าไม่ว่าจะเป็นการเกื้อกูลทางด้านเศรษฐกิจ  หรือ
การแสดงความมีน้ าใจต่อกัน เนื่องจากชาวชุมชนไม่สามารถรู้ล่วงรู้อนาคตของตนเองและครอบครัวใน
ภายหน้าได้ อาจเป็นเงื่อนไขหนึ่งก็ได้ที่ท าให้ชุมชนต้องปฏิบัติต่อกันเพ่ือนบ้านมาตั้งแต่อดีตจวบจนถึง
ป๎จจุบันนับเป็นกลุ่มชุมชนของชาติพันธ์ที่ต้องยึดถือปฏิบัติอันเป็นธรรมเนียมที่บรรพบุรุษได้ถ่ายทอด
มาโดยที่ทุกคนต่างก็ไม่มีเหตุผลอันใดที่จะหาค าอธิบายต่อปรากฏการณ์ดังกล่าว 

ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า พิธีกรรมและความเชื่อของชุมชนที่ยึดปฏิบัตินั้นเป็นพิธีกรรม
เฉพาะกลุ่มสายตระกูล มีพิธีกรรมทั้ง ๒ ลักษณะจะไม่สามารถแบ่งได้ชัดเจนว่า อย่างไหนเป็นพิธีกรรม
ของชุมชนและอย่างไหนเป็นพิธีกรรมของคนสายตระกูล เนื่องจากการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ นั้น
มักจะมีการร่วมมือของกลุ่มคนในชุมชนนั้น โดยไม่อาจแบ่งแยกอย่างชัดเจนได้ แต่เพ่ือให้มองพิธีกรรม
ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้ท าการวิจัยในพิธีกรรมเข้าโดยเฉพาะ ซึ่งในชุมชนนี้จะมีการประกอบพิธีกรรม
มีหลายอย่างด้วยกัน แต่ในที่นี้ผู้วิจัยได้ท าการวิจัยเพียงพิธีกรรมเข้าทรงในกลุ่มเดียว คือ การประกอบ
พิธีกรรมเข้าทรงที่ปรากฎในชุมชนนี้เท่านั้น ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 



๖๗ 

 

ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลในงานประจ าปีพิธีไหว้ครูของส านักทรง ในเขตอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
ได้แก่ ส านักทรงคุณนีลันดอน มีรายละเอียดของงานดังนี้ 

ส านักทรงคุณนีลันดอน  จันทร์แสงทิพย์ ที่อยู่บ้านเลขที่ ๑๑๒/๑  ต.ในคลองบาง
ปลากด อ.พระสมุทรเจดีย์ จ.สมุทรปราการ ระยะเวลา ๒๗ – ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑ (รวม ๒ วัน) 

ก าหนดการของพิธีมีดังนี้ 
วันเสาร์ที่ ๒๗ มกราคม ๒๕๔๖ 

๑๗.๓๐ น. พิธีเจริญพุทธมนต์เย็น 
วันอาทิตย์ที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๖๑ 

๐๘.๐๐ น. ถวายภัตตาหารพระเช้า 
๐๘.๓๐ น. พิธีบวงสรวงหน้าโต๊ะหมู่บูชาพระพุทธรูปและเทวรูป (หิ้งบูชา) มีการไหว้

สังเวยและป๎กธูปที่เครื่องสังเวย คาว หวาน ผลไม้ กุ้ง ปูปลา ปลาหมึก เป็ด ไก่ หมูนอนตอง หัวหมู 
ขนุน ผลไม้รวม ขนมถ้วยฟู ฝอยทอง ขนมชั้น แปฺะซะ ข้าวสวย ขนมต้มแดง -ต้มขาว กล้วยน้ าหว้า 
บายศรีปากชาม บายศรีหลัก บายศรีพรหม บายศรีเทพ บายศรีตอ บายศรีพญานาคเป็นต้น 

๐๙.๐๙ น. พิธีบูชาครู – ไหว้ครู – ยกขันครู ซึ่งมีข้ันตอนต่อไปนี้ 

      ๑. บูชาพระรัตนตรัย 
      ๒. อัญเชิญเทพ – ปี่พาทย์บรรเลง 
      ๓. อ่านโองการบูชาครู – บทเจริญพระคุณ – ปี่พาทย์บรรเลงเพลงเชิญเทพ 
      ๔. ร าดาบหน้าที่บวงสรวงรอบโต๊ะบวงสรวง ร าดาบคู่ ดาบเดี่ยว และร าธรรมดา 

อย่างละรอบ จากนั้น ร าธรรมดา (เร็วขึ้น) ร าแบบจีน ร าไทย ร าวง อย่ างละรอบ ร าหันหน้าไปทาง
เครื่องสังเวย เสร็จแล้วพรม น้ ามนต์ 

      ๕. ลาเครื่องสังเวย แบ่งบางส่วนให้สัมภเวสี จากนั้นยกหัวหมูทั้งคู่เข้าห้อง(เหมือน
เอาเงินทอง เอาโชคเข้าห้อง) ยกเครื่องสังเวยทั้งหมด ให้ลูกหลานยกชู ขนมถ้วยฟู ขนมชั้น ทองหยิบ 
ทองหยอด ฝอยทอง ไปเก็บในห้อง ยกขนุนวางหน้าโต๊ะบูชา แจกฟ๎กทอง – ฟ๎กเงินเล็ก ให้ลูกหลาน
เจ้าของส านัก เอาฟ๎กทอง-ฟ๎กเงิน ที่เหลือชูให้เจ้าของส านัก วางไว้หน้าโต๊ะบูชา 

      ๖. โปรยดอกไม้ – เหรียญเงิน 
      ๗. ยกขันครู เสริมบารมีให้ลูกศิษย์ 

การศึกษาในล าดับพิธีกรรมมีรายละเอียดพิธีกรรมของร่างทรงมีดังนี้ 

๑. พิธีไหว้ครู / ครอบครู ฯลฯ 

นับตั้งแต่สมัยโบราณคนไทยเราให้ความเคารพนับถือครูบาอาจารย์มาตลอด เมื่อ 
นักเรียนจะเข้าเรียนสรรพวิชาการต่าง ๆ จากผู้เป็นครูจะต้องมีการมอบตัวเป็นศิษย์ ครั้นพอเรียนจบ
วิทยาการนั้น ๆ แล้วก็มักจะต้องมีพิธีการครอบครูให้บรรดาศิษย์ทั้งหลายเพ่ือเป็นขวัญและก าลังใจ ว่า
ผู้ที่เป็นครูนั้นได้ประสิทธิประสาทความรู้จนครบถ้วน สามารถน าวิชาการเหล่านั้นไปใช้ในการประกอบ
สัมมาอาชีพได้ และยังเป็นการร าลึกนึกถึงพระคุณของครูผู้สอน และบุรพาจารย์ที่ท่านได้ล่วงลับไป
แล้วให้อวยชัยให้พรให้ศิษย์ได้รับความเจริญในวิชาชีพนั้น ๆ ครู ในบริบทของร่างทรง หมายถึง 



๖๘ 

 

“องค”์ ประเภทต่าง ๆ ที่มาทรงและเข้าสิงร่างทรง รวมทั้งพระพุทธเจ้า ซึ่งถือว่าเป็น “บรมครู”๒ พระ
ธรรม พระสงฆ์ บทบัญญัติ ฤๅษี ๑๐๘ เทพเจ้าทุกระดับชั้นต่าง ๆ ผีทุกชนิด รวมทั้งพ่อแม่ อุป๎ชฌาย์
อาจารย์ ครูสอนครูหัด ครูแนะครูน า ครูพัก ลักจ า ครูร้องครูร า การครอบครู คือ การครอบเศียรบรม
ครู (เศียรพ่อแก่-เศียรพระฤๅษี) เพ่ือช่วยให้เป็นมงคล ท าลายอุบาทว์จัญไรให้หมดไป๓ พิธีไหว้ครูจึงมี
วัตถุประสงค์ให้สานุศิษย์ทุก ๆ ท่านร่วมแสดงความกตัญํูกตเวที เสริมบารมีเพ่ือความเป็นสิริมงคล
โดยพร้อมเพรียงกันจะเห็นว่าศาสตร์โบราณของไทยทุกอย่างจะต้องมีการไหว้ครู ไม่ว่าจะเป็นวิชาดาบ 
วิชามวย วิชาการดนตรีและนาฏศิลป์ วิชาช่างฝีมือต่าง ๆ ฯลฯ การไหว้ครูแต่ละครั้งจะต้องเริ่มด้วย
การนมัสการพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ซึ่งในแต่ละวิชาล้วนแล้วแต่ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
ศาสนาพุทธแต่ประการใด การไหว้ครู โดยใช้การเจริญพุทธคุณในศาสตร์โบราณต่าง  ๆ ของไทยนั้น 
น่าจะมีจุดประสงค์หลัก ๆ คือ๔ 

         ๑) แสดงความนอบน้อมต่อผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาให้แก่ตนเสมอเหมือนกับดวง
แก้วแห่งรัตนตรัย 

         ๒) ต้องการใช้ ศีลธรรม ในพุทธศาสนาเข้ากล่อมเกลาให้เป็นคนดี มีศีลธรรม 
โดยแฝงไว้กับวิชาอ่ืนๆ เนื่องจากวิชาต่าง ๆ ในสมัยโบราณล้วนแล้วแต่มีสถานศึกษาอยู่ในวัดทั้งสิ้น 
และมีผู้ถ่ายทอดเป็นสมณเพศที่ศึกษาในพระพุทธศาสนา ศาสตร์ต่าง  ๆ เลยได้รับอิทธิพลจาก
พระพุทธศาสนาไปโดยปริยาย.. 

๒. พิธีบวงสรวงศาลเพียงตา พิธีบวงสรวงหน้าโต๊ะหมู่บูชาพระพุทธรูป เทวรูปและรูป
เคารพอ่ืน ๆ (หิ้งบูชา) 

พิธีการบวงสรวง๕ เป็นการมอบให้ (แก่สิ่งศักดิ์สิทธิ์) เพ่ือหวังสิ่งหนึ่งสิ่งใด (จากสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์) จุดประสงค์ทั่วไปของการบวงสรวงและการเซ่นสังเวยนี้ คือ เราให้สิ่งหนึ่งสิ่งใดที่ เราไม่
ต้องการไป เพ่ือที่จะได้สิ่งหนึ่งสิ่งใดที่เราต้องการมา การ “ให้ “ เพ่ือ “ได้” มีวัตถุประสงค์ ๒ อย่าง 
อย่างแรกเพ่ือให้ได้บางสิ่งบางอย่าง เช่น ชัยชนะ อีกอย่างคือ เพ่ือขับไล่ หรือขจัด สิ่งที่ไม่ต้องการ
บางอย่าง เช่น ภูตผีปีศาจ วิญญาณชั่วร้าย การบวงสรวง แบ่งออกเป็น ๒ ชนิด 

         ๑) การบวงสรวงด้วยใจ โดยไม่ขอสิ่งตอบแทน แม้ผู้ให้จะไม่ต้องการขอสิ่งใดจาก
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ แต่การมอบให้ชนิดนี้ก็ท าให้เกิดการยึดเหนี่ยวสัมพันธภาพระหว่างผู้ให้ กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ซึ่งในท้ายที่สุดก็ต้องน าไปสู่ผลประโยชน์อย่างใดอย่างหนึ่ง 

                                                           
๒ ว .จีนประดิษฐ์ ,  คู่ มือ ร่างทรง รวบรวมการปฏิบั ติและพิธี ต่าง ๆ  ในการทรงเจ้ า , 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักหอสมุดกลาง, ม.ป.ป.), หน้า ๑๓๒. 
๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๒-๑๔๓. 
๔ รายงานพิเศษ กองบรรณาธิการ, โดนคุณไสยปางตาย เดรัจฉานวิชาเสี้ยนหนามพระศาสนา, ปีที่ 

๒๓, ฉบับท่ี ๑๑๕๓, (มกราคม, ๒๕๔๔): ๑๙.  
๕ Denny  Sargent, Global Ritualism- พิธีกรรมของโลก, แปลโดย ทิพยอาภา (นามแฝง), หน้า 

๒๐๒-๒๒๙. 



๖๙ 

 

         ๒) การอ้อนวอนต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ด้วยความเชื่อมั่นหรือด้วยความหวัง ว่าเมื่อได้ใช้
สิ่งของบวงสรวงแล้ว ผู้บวงสรวงจะสามารถชักจูง อ้อนวอน ล่อหลอก หรือแม้แต่บังคับขู่เข็ญให้สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ประสิทธิประสาทสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (หรือหลายสิ่ง) ให้ตามที่ต้องการ 

ส่วนการบวงสรวงด้วยพลังจิต จะได้ทั้งความคิด สิ่งของ และการกระท า และได้ผลยิ่ง
กว่าการบวงสรวงด้วยวัตถุ เพราะเป็นพลังที่กลั่นกรองมาแล้ว แต่ป๎จจุบันยังต้องใช้ของจริงในการ
บวงสรวงอยู่เพราะคนส่วนมากยังไม่สามารถรวบรวมพลังจิตให้กล้าแข็งมากพอที่จะท าให้เกิดภาพใน
จินตนาภาพมีสภาพเดียวกับของจริงได้ 

เครื่องเซ่นสังเวยส าคัญชนิดหนึ่งที่ใช้ในพิธีกรรมเกือบทุกชนิดได้แก่ ของเหลว เช่น น้ า 
น้ ามัน ไวน์ เหล้าหมัก เบียร์ ไปจนถึงเลือด ในหลายลัทธิ ความเจ็บปวด ความทุกข์ยาก และเลือด ถูก
จัดว่าเป็นของบวงสรวงที่ดี กลิ่นหอมเป็นเครื่องเซ่นส าคัญเช่นกัน ใช้เผาในพิธีกรรมเพ่ือสร้าง
บรรยากาศ หรือเพ่ือขับไล่พลังร้าย ภูตผีปีศาจ หรือเพ่ือท าให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์พอใจ เช่น ธูปหอม ก ายาน 
หรือเครื่องหอมพวกยางไม้ กิ่งไม้ ใบไม้ น้ ามันหอมจากสัตว์ ฯลฯ การเผาไฟ จุดไฟ เช่นเทียนไข คบไฟ 
กองไฟ ตะเกียง ก็จะท าให้พิธีกรรมนั้นขลังยิ่งขึ้น บางทีมีการเผาอาหาร เผากระดาษเพ่ือเซ่นไหว้ วัตถุ
บางอย่างก็นิยมใช้เป็นเครื่องบวงสรวง เช่น บุหรี่ เหล้า หนังสือ รูปภาพ ตุ๊กตา ของเด็กเล่น กังหัน รูป
ป๎้นสัตว์ 

๓. พิธีเจริญพระพุทธมนต์ / พิธีสวดมนต์ คือ การกล่าวค าศักดิ์สิทธิ์อันมีฤทธิ์อ านาจ
เหนือชีวิตจิตใจ ได้แก่ การสรรเสริญพระรัตนตรัย และมนต์ของพระพุทธเจ้า (พระพุทธ -มนต์) อันถือ
ว่าเป็นเครื่องปูองกันภัยอันตราย และเกิดความเจริญ โดยสวดเป็นภาษามคธ อาจสวดเป็นกิจวัตร
เพ่ือให้เกิดสวัสดิมงคลแก่ตน หรือสวดในโอกาสพิเศษอ่ืน ๆ ซึ่งถือว่าเป็นการประกอบกุศลวิธี โดย
ส่วนมากนิยมนิมนต์พระภิกษุมาเจริญพระพุทธมนต์ บทที่ใช้สวดมีหลายแบบและที่ต้องสวดคือบท
นมัสการพระ คือ นะโม เพราะเป็นบทไหว้บรมครูของโลก นอกนั้นสวดเจ็ดต านานสิบสองต านานและ
บทสวดอ่ืนๆ ทั้งที่เป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาบ้าง ตามอิทธิพลความเชื่อในลัทธิพราหมณ์บ้าง 
ตามความเชื่อของสั งคมไทยดั้ ง เดิมบ้าง  ซึ่ งยั งคงมุ่ ง ให้ผู้ สวดและผู้ ฟ๎ งอยู่ ในหลักการของ
พระพุทธศาสนาให้มากที่สุด ไม่เอนเอียงไปในความเชื่อนอกศาสนาจนไม่เหลือความเป็นพุทธเลย๖ 

ส่วนพิธีสวดมนต์ ในบริบทของร่างทรง หมายถึงการกล่าวคาถาศักดิ์สิทธิ์ทั้งที่เป็นภาษา
มคธ และภาษาไทย โดยเลือกมาเป็นบางบท นอกจากบทสรรเสริญพระรัตนตรัย เช่น คาถาชินบัญชร 
คาถาบารมีสามสิบทัศ คาถาบูชาเทพต่าง ๆ คาถาปูองกันภัย คาถาขอพรต่าง ๆ คาถาก าจัดสิ่งไม่เป็น
มงคลออกจากกาย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือปูองกันตัวจากภัยต่าง ๆ ขอพร และขจัดสิ่งไม่ดีออกจาก
ร่างกาย 

                                                           
๖ พระมหาชลทิช  จันทร์หอม, “การศึกษาวิเคราะห์พิธีสวดมนต์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ศึกษา

เปรียบเทียบความเช่ือของนักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยมหิดล”,วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวทิยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หน้า ๑๑๘. 



๗๐ 

 

๔. พิธีชุมนุมเทพ หมายถึงการอัญเชิญเทวดาทุกชั้นฟูาและดิน โดยการอ่านโองการและ
บทเจริญคุณ เพ่ือมารับเครื่องบวงสรวง และอ านวยอวยพรให้แก่เหล่าร่างทรง ในพิธีไหว้ครู ก่อนท า
พิธีร าเบิกบายศรี 

๕. พิธีเบิกบายศรี – โห่บายศรี เบิกบายศรี คือพิธีเจิมและหุ้มบายศรีด้วยผ้าสีต่าง ๆ ที่
สวยงาม ก่อนการเวียนเทียน มีแว่นเวียนเทียน เป็นเครื่องประกอบรอบบายศรี บายศรีเป็นค าเขมรปน
สันสกฤต หมายถึงข้าวขวัญ จัดไว้ในกระทงใบตอง ภายหลังหมายถึงกระทงใส่เครื่องสังเวย การจัด
บายศรีเป็นอย่างพราหมณ์ที่รับเข้ามาในพิธีพุทธแล้วรวมกับพิธีผีที่เป็นระบบความเชื่อท้องถิ่น เริ่มพิธี
โดยจุดเทียนที่แว่น แล้วส่งให้ผู้เข้าร่วมพิธีที่นั่งล้อมวงอยู่และส่งต่อ ๆ กันไปให้แว่นเวียนเทียนรอบเป็น
ทักษิณาวรรตจนครบ ๓-๕-๗ หรือ ๙ รอบ โห่บายศรี เป็นการน าบายศรีชนิดต่าง ๆ ขึ้นสู่ศาลเพียงตา 
ก่อนการท าพิธีบวงสรวง 

๖. พิธีท าบุญเลี้ยงพระ การท าบุญเลี้ยงพระ ตามปกติที่ท ากัน มักนิมนต์พระภิกษุสงฆ์มา
เจริญพระพุทธมนต์ ในสถานที่ที่ประกอบพิธีในตอนเย็น เรียกกันอย่างสามัญว่า สวดมนต์เย็น รุ่งขึ้น 
เวลาเช้า (บางกรณี เวลาเพล) ถวายภัตตาหารแก่พระภิกษุสงฆ์ที่เจริญพระพุทธมนต์ เมื่อเย็นวานนั้น
เรียกกันว่า เลี้ยงพระเช้า (เลี้ยงพระเพล) หรือฉันเช้า (ฉันเพล) และในคราวเดียวกันก็มีการตักบาตร
ด้วย บางคนมีเวลาน้อย ย่นเวลามาท าพร้อมกัน ในวันเดียว ในตอนเช้าหรือตอนเพลตามความสะดวก 
โดยนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ มาเจริญพระพุทธมนต์ก่อนจบแล้วถวายภัตตาหารให้เสร็จสิ้นในเวลา 
เดียวกัน อย่างนี้เรียกว่า ท าบุญเลี้ยงพระ 

พิธีกรรมทั้ง ๖ ประเภทที่ส านักทรงทั้ง ๓ ประกอบในวันไหว้ครู ถือว่ามีความส าคัญมาก 
ในรายละเอียดแต่ละส านักประกอบพิธีแตกต่างกัน โดยให้ความส าคัญในบางพิธีกรรมแตกต่างกันไป 
ตามความเหมาะสมหรือตามแบบแผนของแต่ละส านัก 

๔.๓ การปฏิบัติตามความเชื่อในพิธีกรรมของร่างทรง  
๑. งดหรือห้ามรับประทานเนื้อวัวควายตลอดชีวิต เมื่อท่านต้องการบูชาเทพ ควรตั้ง

ค าถามว่า ท่านมีจุดประสงค์ใดดังนี้  
     ๑) อยากเป็นร่างทรง 
     ๒) อยากหายอาการเจ็บไข้ 
      ๓) อยากลบกรรมลิขิต โดยคิดว่าคนอื่นจะมองไม่เห็นกรรมนั้น 
      ๔) อยากรวย 
      ๕) อยากช่วยคน 
      ๖) อยากมีเครื่องยึดเหนี่ยวให้เป็นคนดีอาจารย์จึงอยากถามว่ามีข้อไหนบ้าง ที่ท่าน

ประสงค์จะกระท าโดยมีศรัทธาเป็นที่ตั้ง 

๒. ห้ามรับประทานเครื่องเซ่นบวงสรวงของคนอ่ืน (เครื่องเซ่นบวงสรวง ของตัวเอง 
สามารถน ามารับประทานได้ ของเซ่นไหว้บรรพบุรุษ หรือผีไม่มีญาติควรงด เครื่องเซ่นที่ป๎กธูปดอก
เดียว ควรงด)  
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๓. ห้ามรับประทานอาหารหรือของกินต่าง ๆ ในงานศพงานแต่งหากจ าเป็นต้องไป ให้
จุดธูปกลางแจ้ง ๑๖ ดอกบอกกล่าวขออนุญาตต่อองค์เทพ ที่ว่าไม่ควรกินอาหารที่งานศพ ด้วยเหตุว่า  

      ๑) ไม่ทราบว่าสะอาดหรือไม ่
              ๒) ถ้าไปงานแล้วอยู่ไม่ก่ีชั่วโมง ให้ทานอาหารจากบ้านไปครับ 
                   ๓) ถ้าอยู่ช่วยงานทั้งวัน เวลาจะกินให้ตักไปกินนอกศาลา ให้จุดธูปบอกกล่าวต่อ
เทพเทวาหรือพนมมือตั้งจิตอธิฐาน ว่ามีเหตุจ าเป็นเพราะผู้ที่ล่วงลับเป็นญาติผู้ใหญ่ จ าต้องร่วมงาน
และช่วยงานศพให้ลุล่วงด้วยดี เป็นการแสดงความกตัญํูกตเวทิตา 

๔. สวดมนต์เป็นประจ าทุกวัน ชีวิตจะเจริญรุ่งเรือง 
๕. ก่อนที่จะไปท าการรับขันธ์ ต้องท าพิธีอาบน้ ามนต์ ๓ ครั้งก่อนหากดวงท่านต้องรับ

ขันธ์หรือเดินสายเทพ การรับขันธ์ ขอให้เป็นทางเลือกสุดท้าย 

ข้อคิดเตือนใจ ส าหรับผู้ที่มีองค์เทพ ข้อควรปฏิบัติดังนี้ 

๑. หากจะมีวันพิธีส าคัญเช่นไหว้ครูบูชาเทพประจ าปี ประจ าหิ้งบูชาตัวเอง ให้ลูกศิษย์
ทุกท่านถือศีลให้บริสุทธิ์อย่างน้อย ๒ วันก่อนวันพิธีนับวันพิธีเป็นวันที่สาม 

๒. ในระหว่างการไหว้ครู บูชาเทพที่หิ้งบูชาให้ รักษาระดับจิตใจ ให้มีสติ ท าใจให้สงบ 
และอารมณ์ให้นิ่งและส ารวม 

๓. ตั้งจิตอธิฐานถ้าจะมา ขอให้มาด้วยบุญฤทธิ์ มาด้วยบารมี มาด้วยสง่าราศี 
๔. นอกเวลาการบูชา ขอให้อย่าหลงติด คือสามารถใช้ชีวิตเป็นปกติเช่นคู่สามี-ภรรยา

โดยทั่ว ๆ ไป  
๕. หากเป็นคู่สามี-ภรรยา ไม่อนุญาตให้แยกห้องนอน ความอบอุ่น ความใกล้ชิดจะ

หายไป ให้ใช้ชีวิตตามปกติ (กรณีที่ร่างนั้นยังอายุไม่มาก จะเห็นได้ว่าหากขาดผู้ชี้น าป๎ญหาการครอง
เรือนมักตามมาด้วยความไม่เข้าใจกัน ระหว่างสามี-ภรรยา) 

๖. ส าหรับการเปิดต าหนัก ผู้ที่เปิดต าหนัก การรักษาวินัยและศีลย่อมต้องเคร่งครัดกว่า
ธรรมดา เพราะร่างทรงไปยุ่งกับชะตาของผู้อื่น 

๗. ส าหรับเจ้าต าหนักควรยึดหลักสามประการให้เป็นหลักเกณท์ในการปฏิบัติ 
     ๑) ไม่รักลูกศิษย์ (มีความสัมพันธ์ฉันท์ชู้สาว) ส่วนมาก มักพบป๎ญหานี้เสมอไม่ว่า

เจ้าต าหนักจะหนุ่มหรือแก่ ดังนั้นจงระวังกาย ใจ ไว้เสมอ (ปาราชิก สังฆาทิเสส) 
     ๒) ไม่โลภเรียกร้อง เงินทอง ของมีค่า อยากได้ของคนอ่ืนเขา 
     ๓) ไม่โกรธถ้ามีผู้แนะน าตักเตือน ในท้ายที่สุดการบูชาเทพหรือปฏิบัติธรรม ขอให้

ศิษย์ทุกท่านได้ ประพฤติ ปฏิบัติในลักษณะสายกลาง ไม่หักโหมแต่ให้ด าเนินไปโดยสม่ าเสมอและมี
ศรัทธา เชื่อมั่น ไม่สงสัย แค่นี้ก็เป็นสุขได้ 

๗. ควรมีประค าประจ ากายอย่างน้อย ๑ เส้น จะเป็นแบบใดแล้วแต่องค์เทพของแต่ละ
ท่าน เอาไว้ส าหรับสวดมนต์ภาวนาท าสมาธิ 

๙. หากท่านตรวจพบว่ามีหรือถูกท านายทายทักว่า มีให้ไปตรวจอีกหลาย ๆ ที่จนแน่ใจ
ว่าชัดเจนจึงจะดี 
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ส าหรับผู้ที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะ อายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ตามกฏหมาย ควรมีผู้ปกครอง
ชี้แนะเพราะ เจ้าชะตาอายุยังน้อยอาจตัดสินใจหรือรับขันธ์ทั้งที่ยังไม่พร้อม หรือไปรับขันธ์ผิดได้ ด้วย
ทั้งยังขาดวุฒิภาวะ ประสบการณ์ชีวิต วิสัยทัศน์ และหลงตนเองว่ามีฤทธิ์มีเดชไปเที่ยวลองของผู้อื่น 

วิญญาณในระดับต่าง ๆ ที่ลงมาประทับทรงหรือเข้าทรงมนุษย์นั้น หากเรารู้จักสังเกตุให้
ดี ก็พอจะแยกได้ว่า เป็นเทพหรือเป็นผี โดยอาศัยหลักพิจารณาโดยสังเขปดังนี้ 

๑. ประทับทรงจากส่วนล่าง จิตวิญญาณใดที่ประทับทรงจากปลายเท้าขึ้นมา มักจะเป็น
พวกสัมภเวสี หรือ วิญญาณมนุษย์ที่ตายไปแล้ว  

๒. ประทับทรงจากด้านหลัง จิตวิญญาณใดประทับทรงจากด้านหลังมักจะเป็นวิญญาณ
ทั่วไปที่มีฤทธิ์อ านาจ ซึ่งมักจะเรียกขานกันว่า เจ้าพ่อ เจ้าแม่ เจ้าปูุ ฯลฯ 

๓. ประทับทรงจากด้านหน้า จิตวิญญาณใดที่ประทับทรงจากด้านหน้า มักจะเป็น
วิญญาณของมนุษย์ที่ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นจาตุมฯ ที่อยู่ใกล้ชิดมนุษย์ 

๔. ประทับทรงจากทางบ่า จิตวิญญาณใดที่ประทับทรงจากทางบ่ามักจะเป็นเทพหรือ
ดาบสที่มีฤทธิ์ ในระดับกลาง ๆ  

๕. ประทับทรงจากกลางกระหม่อม จิตวิญญาณใดที่ประทับทรงจากส่วนศีรษะหรือ
กระหม่อม มักจะเป็นเทพในระดับสูง 

ข้อสังเกต มนุษย์ผู้ที่มีองค์เทพแฝงอยู่นั้นสังเกตได้ด้วยตนเองดังนี้ 

๑. มึนศรีษะข้างเดียวเป็นประจ า บางทีทางการแพทย์ว่าเป็นไมเกรน 
๒. หนักต้นคอ บางครั้งหนักบ่าสองข้างเหมือนมีใครมาขี่คอ บางทีขับรถอยู่ดี ๆ ก็รู้สึก

หนักบ่า  
๓. แน่นหน้าอกเป็นบางครั้ง เหมือนคนหายใจไม่อ่ิม บางคนเป็นบ่อย  
๔. ฝ๎นแม่นย า มีลางสังหรณ์แม่นย า บางทีเรียกสัมผัสที่หก หรือ “ ซิกเซ้นท์ ”  
๕. ชอบฝ๎นหรือตีเป็นตัวเลข เสี่ยงโชคได้ใกล้เคียงบางที ผิดแต้มเดียว กลับบนกลับล่าง 

กลับหน้ากลับหลัง ซื้อทีไรก็เฉี่ยวไปเฉี่ยวมาเป็นประจ า แต่ถ้าไม่ซื้อเที่ยวบอกใคร เขาก็จะถูก  
๖. บางครั้งหูจะได้ยินเสียงเรียกชื่อเบา ๆ เหมือนเสียงกระซิบก็มีเสียงดังก้องในหูก็มี  
๗. ไปตามสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ หรือ มีอะไรที่ลี้ลับ จะรับรู้โดยการสัมผัส ขนลุกชันเย็นซ่าไป

ทั้งตัว  
๘. บางครั้งสวดมนต์เป็นภาษาบาลีอยู่ดี ๆ ก็เปลี่ยนเป็นภาษาอ่ืนรัวเร็วขึ้นมา  
๙. หากนั่งสมาธิจะได้หูทิพย์ ตาทิพย์ เร็วกว่าคนทั่วไป 

ดังนั้นอาการบางอย่างหาหมอก็แล้ว กินยาก็แล้ว มันไม่หาย ก็ให้สวดมนต์นั่งสมาธิตาม
ที่ว่าแล้วแผ่เมตตาบ่อย ๆ ทุกอย่างมันจะหายไปเอง 
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๔.๔ ขั้นตอนพิธีกรรมในการเข้าทรง 
๔.๔.๑ ขั้นต้น ก่อนเข้าทรง 
ก่อนที่จะประทับทรงนั้น ผู้เป็นร่างทรงก็จะอาบน้ าช าระร่างกายให้สะอาด ตัดเล็บมือ 

เล็บเท้าให้สั้น แต่งกายด้วยชุดสีขาว มีผ้าสไบพาด แล้วก็เดินไปที่หน้าหิ้งบูชา จัดพานดอกไม้ ธูปเทียน 
และอ่ืน ๆ ตามข้อก าหนดของส านัก เรียกว่าพานครูผู้ที่เป็นร่างทรงก็น าพานครูถวายไว้ที่หน้าหิ้งบูชา
จากนั้นกราบพระ ๓ ครั้ง จุดธูป ๓ ดอก ป๎กที่กระถางธูป กล่าวค านมัสการพระพุทธเจ้า โดยการตั้ง 
นะโมฯ ๓ จบ แล้วสวดมนต์บทพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ คาถาชินบัญชร ต่อด้วยบทสวดมนต์อ่ืน ๆ
ตามแนวทางของแต่ละส านัก จบแล้วจุดธูปอีก ๑๖ ดอก กล่าวบทชุมนุมเทวดาเพ่ืออันเชิญองค์มา
ประทับร่าง ต่อจากนั้นก็นั่งท าสมาธิเพ่ือที่จะอันเชิญญานขององค์เทพลงมาประทับร่าง จะใช้เวลา
ประมาณ ๕–๑๐ นาที 

       ๔.๔.๒ ขั้นกลาง ขณะเข้าทรง 

 เมื่อองค์ลงประทับร่างแล้วร่างทรงจะมีอาการสั่น แสดงอาการตามลักษณะองค์ที่ลง
ประทับ พี่เลี้ยงจะคอยดูแลร่างทรง คอยหยิบคอยจับของให้ ส่วนมากองค์ที่มาลงประทับจะเป็นปูุ ษี 
รา่งทรงก็จะมีอาการเหมือนคนแก่ ดื่มน้ าชา กินหมากพลู สูบบุหรี่ แล้วร่างทรงก็จะอวยพร ทักทายกับ
ผู้ที่มาหา เป็นเวลาสักครู่ พ่ีเลี้ยงก็จะจัดคิวการเข้าพบกับร่างทรง โดยผู้ที่มาพบจะต้องน าดอกไม้ ธูป
เทียน เงินบูชาครู และของอ่ืน ๆ ตามแต่ส านักทรงแต่ละที่จะก าหนดน าเข้าถวายต่อร่างทรงที่องค์
ก าลังลงประทับ ต่อจากนั้นผู้ที่มาพบก็จะเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ที่ตนจะให้ช่วยเหลือต่อร่างทรงให้ทราบ 
ร่างทรงก็จะช่วยเหลือไปตามอาการต่าง ๆ เช่น เมื่อมาดูดวงแล้วดวงไม่ดีจะมีเคราะห์ ร่างทรงก็จะ
แนะน าให้ไปท าบุญตามวัดต่าง ๆ หรือบางครั้งก็จะท าพิธีอาบน้ ามนต์ให้ด้วย โดยจะต้องมีการท าบุญ
เพ่ิมในแต่ละพิธีเช่น อาบน้ ามนต์ ๙๙ บาท ลงนะหน้าทอง ๓๙ บาท เป็นต้น บางครั้งก็มีการให้บูชา
เครื่องรางของขลัง บูชาองค์ต่าง ๆ หรือบางทีก็จะท าการครอบขันธ์ครู แต่ถ้าเป็นร่างทรงสายจีนก็จะมี
การแสดงอิทฤทธิ์เช่น การนั่งเก้าอ้ีตะปู การเชือดลิ้น การใช้เหล็กแทงปาก การลุยไฟ 

       ๔.๔.๓ ขั้นท้าย หลังจากเข้าทรง 

 ก่อนที่องค์จะออกจากร่างทรงหรือถอยทรง องค์ที่ประทับอยู่ก็จะอวยพรให้ทุกคน เมื่อ
อวยพรจบแล้วก็พนมมือแล้วก็มีอาการสั่น ต่อจากนั้นร่างทรงก็จะฟลุบลงแล้วกลับมาในท่าสมาธิ
ดังเดิม สักครู่ก็จะลืมตาแล้วพ่ีเลี้ยงก็จะมาคอยดูแล ร่างทรงก็ลุกขึ้นและไปกราบที่หน้าหิ้งบูชา 
ต่อจากนั้นก็มาทักทายพูดคุยกับคนที่มาพบ สักครู่ก็ไปพักผ่อน ร่างทรงก็จะเปลี่ยนเสื้อผ้าอาบน้ าใส่ชุด
ปกติ ร่างทรงส่วนใหญ่ก็จะมีการปฏิบัติตนเองแบบนี้  

 ในหัวข้อต่อไปผู้วิจัยจะน าเสนอรายละเอียดในพิธีกรรมการเข้าทรง ของแต่ละต าหนักว่า
มีความแตกต่างกันอย่างไร โดยน าเสนอข้อมูลจากการสัมภาษณ์ร่างทรงทั้ง ๑๐ ส านัก 
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๔.๕ ร่างทรงในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
ทางผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ส านักทรงในเขตอ าเภอพระสมุทรเจดีย์จ านวน ๑๐ 

ต าหนัก โดยแปลผลการสัมภาษณ์ออกมา ๓ ด้านคือ ด้านความเชื่อ ด้านพิธีกรรม ด้านสาธารณกุศล 
โดยมีรายละเอียดของแต่ละส านักดังนี้ 

๔.๕.๑ ส านักทรงคุณอ าพร  กรนุ่ม  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๗๑/๑ หมู่ ๔ ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระ
สมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ป.๔ สถานภาพสมรส อาชีพพ่อบ้าน ประเภทขององค์ที่
ประทับคือ เจ้าพ่อปูุด า เป็นร่างทรงแบบฮินดู และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ ท้าวเวสสุวรรณ 
พญานาคราช ป๎จจุบันอายุ ๗๐ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๓๔ ปี   

ความเป็นมาก่อนเป็นร่างทรง คุณอ าพรเล่าให้ฟ๎งว่า 

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดผ้านุ่งสีด า ไม่ใส่เสื้อ แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ ตั้งนะ
โม ๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วต่อด้วยการสวดบทชินบัญชร ยอดพระกัณฑ์
ไตรปิฎก หลังจากนั้นร่างทรงก็จุดธูป ๑๖ ดอก จุดก ายาน ที่หน้าแท่นบูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา เชิญ
เจ้าพ่อด ามาประทับร่าง โดยเมื่อองค์ประทับร่างแล้วจะมีอาการพูดเสียงดัง เอาผ้าโพกหัวพร้อม
บริกรรมคาถา แล้วก็น าเทียนขาว ๙ เล่ม มาลนที่ปลายเท้าทั้ง ๒ ข้าง แล้วก็มาท าน้ ามนต์ใส่ไหโบราณ 
เอาไว้เพ่ือใช้รักษาให้คนที่มาหา 

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน และเงินค่าก านลครู ๓ สลึง เป็นค่าครูแล้ว
ก็จะเข้าพบเจ้าพ่อเพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มาหาจะมารักษากระดูก เส้น โรคที่หมอรักษาไม่หาย 
โดยการรักษากระดูกเจ้าพ่อจะใช้มีดสับที่ไม้พร้อมบริกรรมคาถาไปด้วย แล้วก็ให้ตักน้ ามนต์เอา ไปดื่ม
กินที่บ้าน บางท่านก็มาขอพรเรื่องการงาน พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้ครู  มีการสวดมนต์
เย็น กลางคืนมีการสวดโซฮา ตอนเช้าเลี้ยงภัตตาหารเช้า มีการครอบครู ปี่พาทย์บรรเลงตลอดงาน 
และมีล าตัดเป็นการสมโภช 

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ สวดมนต์ไหว้
พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น น าเงินที่ได้จากค่าครูและการ
รักษา ไปร่วมท าบุญสร้างวัด สร้างศาลา เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า และมีการ
ช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่น ช่วยด าเนินการของบประมาณมาสร้างถนนเข้าหมู่บ้าน และเคยเป็น
ผู้ใหญ่บ้าน 

๔.๕.๒ ส านักทรงคุณวิรยา  หอมดิบ  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๖๗ หมู่ ๖ ต าบลแหลมฟูาผ่า อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ม.๓ สถานภาพสมรส อาชีพแม่บ้าน ประเภทขององค์ที่ประทับคือ ปูุ

ษีตาไฟ เป็นร่างทรงแบบไทย และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ พระพิฆเณศวร พญานาคราช 
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ป๎จจุบันอายุ ๓๗ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๓๒ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมีการปฏิบัติตนคือ สวดมนต์
ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม เลิกกินเนื้อวัว   

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดสีขาวทั้งชุด แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ ตั้งนะโม ๓ 
จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วต่อด้วยการสวดมนต์บทต่าง ๆ หลังจากนั้นร่างทรงก็
ท าการจุดธูป ๑๖ ดอก ที่หน้าที่บูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา เชิญองค์ปูุ ษีตาไฟมาประทับ โดยเมื่อองค์
ประทับร่างแล้วจะมีอาการเป็นคนแก่ กินหมากพลู สูบบุหรี่ มีการท าน้ ามนต์อาบให้คนที่มารักษา มี
การเจิมหน้า ลงนะหน้าทอง  

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน หมากพลู บุหรี่และเงินค่าก านลครู ๑๒ 
บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงปูุ ษีตาไฟเพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มาหาจะมารักษา 
โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง บางท่านก็มาขอพรเรื่องการงาน พิธีส าคัญในส านัก
ประจ าปีคืองานไหว้ครู ท าบุญเลี้ยงพระ มีการครอบครู มีปี่พาทย์บรรเลง มีลูกศิษย์และร่างทรงมา
ร่วมงาน เมื่อท าพิธีร่างทรงก็จะมีการร่ายร าประกอบเสียงปี่พาทย์ที่เชิญเทพในแต่ละองค์ 

ด้านสาธารณกุศล เมื่อร่างทรงท าพิธีเสร็จจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ 
สวดมนต์ไหว้พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญสร้างวัด 
เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพบวชพระบวชเณร และมีการช่วยเหลือ
ชุมชนและสังคมเช่นช่วยสร้างถนน  

๔.๕.๓ ส านักทรงคุณอรุณลักษณ์   ธัญญเทพอนันต์  

ด้านความเชื่อ วันที่สัมภาษณ์ ๒๑ มกราคม ๖๑ ตั้งอยู่เลขที่ ๒๘๙ หมู่ ๔ ต าบลใน
คลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ม.๓ สถานภาพสมรส 
อาชีพค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว ประเภทขององค์ที่ประทับคือ ปูุฤาษีมุณีเทพ เป็นร่างทรงแบบไทย และมี
องค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ พระแม่อุมาเทวี ปูุอนันตนาคราช พระแม่สุนันทากุมารีรัตน์ กุมารี 
ป๎จจุบันอายุ ๕๐ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๓๕ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมีการปฏิบัติตนคือ สวดมนต์
ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม เลิกกินเนื้อวัว พูดจาสุภาพเรียบร้อย   

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดสีขาวทั้งชุด มีผ้าสไบพาด แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ 
แล้วไปจุดธูปไหว้ที่ศาลพระภูมิ เจ้าที่ ที่หน้าส านัก แล้วกลับมาที่บนส านักหน้าที่บูชาจากนั้น ตั้งนะโม 
๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วต่อด้วยการสวดบทชินบัญชร สวดมนต์บทต่าง ๆ 
หลังจากนั้นร่างทรงก็จุดธูป ๑๖ ดอก ที่หน้าที่บูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา แล้วเชิญองค์ปูุมุณีเทพมา
ประทับ โดยเมื่อองค์ประทับแล้วจะมีอาการเป็นคนแก่ กินหมากพลู กินน้ าชา มีการท าน้ ามนต์อาบให้
คนที่มารักษา มีการเจิมหน้า ลงนะหน้าทอง  

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน หมากพลู บุหรี่และเงินค่าก านลครู ๙๙ 
บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงปูุมุณีเทพเพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มาหาจะมารักษา โรค
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ที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง สะเดาะเคราะห์ต่อชะตา บางท่านก็มาขอพรเรื่องการงาน 
พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้ครู มีปี่พาทย์ดนตรีไทยบรรเลงในงาน 

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ สวดมนต์ไหว้
พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ล้างห้องน้ าวัด ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญสร้าง
วัด เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพบวชพระบวชเณร และมีการ
ช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยสร้างถนน บริจาคของให้ผู้ยากไร้ 

๔.๕.๔ ส านักทรงคุณเจริญวิทย์  มาประเสริฐ  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๕๙ หมู่ ๒ ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระ
สมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ม.๓ สถานภาพสมรส อาชีพครูพ่ีเลี้ยง ประเภทขององค์
ที่ประทับคือ พระพิฆเณศวร ภาคหญิง เป็นร่างทรงแบบฮินดู และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ     
ปูุ ษีพญานาคราช ป๎จจุบันอายุ ๓๓ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๕ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมีการ
ปฏิบัติตนคือ สวดมนต์ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม เลิกกินเนื้อวัว    

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดสีขาวทั้งชุด มีผ้าสไบพาด แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ  
แล้วกลับมาที่บนส านักหน้าที่บูชาจากนั้น ตั้งนะโม ๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ 
แล้วต่อด้วยการสวดบทชินบัญชร สวดมนต์บทต่าง ๆ หลังจากนั้นร่างทรงก็จุดธูปแขก ๑๖ ดอก 
ก ายาน ที่หน้าที่บูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา แล้วเชิญองค์พระพิฆเณศวรมาประทับ โดยเมื่อองค์ประทับ
แล้วจะมีอาการสั่น พูดภาษาเทพ มีการเปุาสังข์ สั่นกระดิ่ง มีการท าน้ ามนต์อาบให้คนที่มารักษามีการ
เจิมหน้าด้วยผงสีแดง  

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน หมากพลู บุหรี่และเงินค่าก านลครู ๑๒ 
บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงพระพิฆเณศวร เพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มาหาจะมา
รักษา โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง สะเดาะเคราะห์ต่อชะตา บางท่านก็มาขอพร
เรื่องการงาน พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้ครู มีปี่พาทย์ดนตรีไทยบรรเลงในงาน มีการสวด
โซฮา 

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ สวดมนต์ไหว้
พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ล้างห้องน้ าวัด ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญสร้าง
วัด เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า ช่วยเหลืองานวัดเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพบวช
พระบวชเณร และมีการช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยสร้างถนน บริจาคของให้ผู้ยากไร้ ช่วยเหลือ
ผู้ประสพภัยเมื่อเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ 

๔.๕.๕ ส านักทรงคุณนีลันดอน  จันทร์แสงทิพย์  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๑๑๒/๑ ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทร
เจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ม.๒ สถานภาพสมรส อาชีพค้าขายกิจการส่วนตัว ประเภท
ขององค์ที่ประทับคือ ปูุ ษีภุชงค์นาคราช เป็นร่างทรงแบบไทย และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ 



๗๗ 

 

พระแม่อุมาเทวี ป๎จจุบันอายุ ๔๐ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๓๓ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมีการปฏิบัติ
ตนคือ สวดมนต์ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม เลิกกินเนื้อวัว    

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดสีขาวทั้งชุด มีผ้าสไบพาด แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ  
แล้วกลับมาที่บนส านักหน้าที่บูชาจากนั้น ตั้งนะโม ๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ 
แล้วต่อด้วยการสวดบทชินบัญชร สวดมนต์บทต่าง ๆ หลังจากนั้นร่างทรงก็จุดธูป ๑๖ ดอก  ที่หน้าที่
บูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา แล้วเชิญองค์ปูุมาประทับ โดยเมื่อองค์ประทับแล้วจะมีอาการสั่น มีอาการ
เป็นคนแก่ กินหมาก สูบบุหรี่ กินน้ าชา มีการท าน้ ามนต์อาบให้คนทีม่ารักษา  

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน หมากพลู บุหรี่และเงินค่าก านลครู ๓๙ 
บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงปูุภุชงค์นาคราช เพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มาหาจะมา
รักษา โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง สะเดาะเคราะห์ต่อชะตา บางท่านก็มาขอพร
เรื่องการงาน การค้าขาย พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้ครู มีปี่พาทย์ดนตรีไทยบรรเลงในงาน  

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ สวดมนต์ไหว้
พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ล้างห้องน้ าวัด ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญสร้าง
วัด เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า ช่วยเหลืองานวัดเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพบวช
พระบวชเณร และมีการช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยสร้างถนน บริจาคของให้ผู้ยากไร้ ช่วยเหลือ
ผู้ประสพภัยเมื่อเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ 

๔.๕.๖ ส านักทรงคุณละเอียด  อ านาจวงศ์  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๑๑๒/๑ ต าบลแหลมฟูาผ่า อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ป.๔ สถานภาพสมรส อาชีพค้าขายอาหาร ประเภทขององค์ที่
ประทับคือ พระนางเจ้าสุนันทากุมารีรัตน์ เป็นร่างทรงแบบไทย และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ 
พญานาคราช ป๎จจุบันอายุ ๕๐ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๔๒ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมีการปฏิบัติ
ตนคือ สวดมนต์ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม เลิกกินเนื้อวัว    

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดไทย มีผ้าสไบพาด แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ จากนั้น 
ตั้งนะโม ๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วต่อด้วยการสวดบทชินบัญชร สวดมนต์
บทต่าง ๆ หลังจากนั้นร่างทรงก็จุดธูป ๑๖ ดอก  ที่หน้าที่บูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา แล้วเชิญองค์พระ
นางสุนันทามาประทับ โดยเมื่อองค์ประทับแล้วจะมีอาการสั่น พูดจาใช้ค าราชาศัพท์ พูดจ้าเรียบร้อย 
มีการท าน้ ามนต์อาบให้คนที่มารักษา เจิมหน้า เปุากระหม่อม เป็นต้น  

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน หมากพลู บุหรี่และเงินค่าก านลครู ๕๙ 
บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงพระนางเจ้าสุนันทา เพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มาหาจะมา
รักษา โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง สะเดาะเคราะห์ต่อชะตา บางท่านก็มาขอพร
เรื่องการงาน การค้าขาย พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้ครู  มีปี่พาทย์ดนตรีไทย พิณแคน
บรรเลงในงาน มีการร่ายร าของร่างทรงในงานด้วย 



๗๘ 

 

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ สวดมนต์ไหว้
พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ล้างห้องน้ าวัด ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญสร้าง
วัด เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า ช่วยเหลืองานวัดเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพบวช
พระบวชเณร และมีการช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยสร้างถนน บริจาคของให้ผู้ยากไร้ บริจาค
ทานให้คนยากจน 

๔.๕.๗ ส านักทรงคุณราชัญ  เกื้อธนัน  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๘๓/๑ หมู่ ๕ ต าบลแหลมฟูาผ่า อ าเภอพระสมุทร
เจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ป.๔ สถานภาพโสด อาชีพค้าขาย ประเภทขององค์ที่ประทับ
คือ แม่ย่าศรีอุมาอารีอัมมัน เป็นร่างทรงแบบฮินดู และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ พระพิฆเณศวร 
พญานาคราช พระแม่กาลี ป๎จจุบันอายุ ๖๔ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๔๒ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมี
การปฏิบัติตนคือ สวดมนต์ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม พูดจาเรียบร้อย เลิกกินเนื้อวัว    

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดแขกสีสันสดใส แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ จุดธูปบูชา
หน้าศาลพระภูมิเจ้าที่ แล้วกลับมาที่บนส านักหน้าที่บูชาจากนั้น ตั้งนะโม ๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ 
ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วต่อด้วยการสวดบทชินบัญชร สวดมนต์บทต่าง ๆ หลังจากนั้นร่างทรงก็จุดธูป
แขก ๑๖ ดอก จุดก ายาน ที่หน้าที่บูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา แล้วเชิญองค์แม่ย่าศรีอุมาอารีอัมมัน มา
ประทับกาย โดยเมื่อองค์ประทับแล้วจะมีอาการสั่น พูดภาษาเทพ มีการเปุาสังข์ สั่นกระดิ่ง มีการท า
น้ ามนต์อาบให้คนที่มารักษา มีการเจิมหน้าด้วยผงสีแดง บางทีมีการร่ายร าด้วย  

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมพวงมาลัยดาวเรือง ธูปแขก เทียน หมากพลู บุหรี่และเงินค่า
ก านลครู ๙๙ บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงแม่ย่าศรีอุมาอารีอัมมัน เพ่ือท าพิธีต่าง ๆ 
ส่วนมากคนที่มาหาจะมารักษา โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง สะเดาะเคราะห์ต่อ
ชะตา เจิมหน้าผากด้วยผงแดง บางท่านก็มาขอพรเรื่องการงาน พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้
คร ูมีปี่พาทย์ดนตรีไทยบรรเลงในงาน มีการสวดโซฮา 

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ กินเจ สวดมนต์
ไหว้พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ล้างห้องน้ าวัด ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญ
สร้างวัด เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า ช่วยเหลืองานวัดเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพ
บวชพระบวชเณร และมีการช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยงานกิจกรรมในชุมชน บริจาคของให้ผู้
ยากไร้ ช่วยเหลือผู้ประสพภัยเมื่อเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ มีการแนะน าให้คนที่มารับบริการว่าต้องเป็นคน
ซื่อตรง มีศีลธรรมตลอด เรื่องของร่างทรงเป็นเรื่องละเอียดอ่อนมาก 

๔.๕.๘ ส านักทรงคุณส าเนา  ภานุมาศ  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๘๓/๑ หมู่ ๕ ต าบลแหลมฟูาผ่า อ าเภอพระสมุทร
เจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ป.๔ สถานภาพสมรส อาชีพกิจการส่วนตัว ประเภทขององค์ที่
ประทับคือ องค์ไต่เซียฮุกโจ้ว เป็นร่างทรงแบบจีน และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ หนุมาน 
พญานาคราช ป๎จจุบันอายุ ๗๐ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๕๐ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมีการปฏิบัติ



๗๙ 

 

ตนคือ สวดมนต์ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม กินเจประจ าทุกปี พูดจาเรียบร้อย ไม่พูดค า
หยาบคาย เลิกกินเนื้อวัว    

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดแขกสีสันสดใส แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ จุดธูปบูชา
หน้าศาลตี่จูเอ๊ียะ แล้วกลับมาที่บนส านักหน้าที่บูชาจากนั้น ตั้งนะโม ๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ 
ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วสวดมนต์บูชาแบบจีน สวดมนต์บทต่าง ๆ ตามล าดับ หลังจากนั้นร่างทรงก็จุด
ธูป ๙  ดอก ที่หน้าที่บูชาแล้วนั่งเก้าอ้ีสีแดง ต่อจากนั้นสวดชุมนุมเทวดา แล้วเชิญองค์ไต่เซียฮุกโจ้ว มา
ประทับกาย โดยเมื่อองค์ประทับแล้วจะมีอาการสั่น กระโดดทุบโต๊ะ พูดจาส าเนียงเป็นคนจีน มีการท า
น้ ามนต์อาบให้คนที่มารักษา มีการกรีดลิ้น เอาเลือดมาเขียนฮู้แจกให้ 

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมพวงมาลัยดาวเรือง ธูป เทียน บุหรี่ ส้ม ๕ ใบและเงินค่า
ก านลครู ๙๙ บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงไต่เซียฮุกโจว เพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มา
หาจะมารักษา โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง สะเดาะเคราะห์ต่อชะตา บางท่านก็มา
ขอพรเรื่องการงาน พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้ครู มีปี่พาทย์ดนตรีไทยบรรเลงในงาน มีการ
เชิดสิงโต ร่างทรงมีการแสดงอภินิหารโดยการแทงปาก เอามีดเชือดลิ้น ลุยไฟ เป็นต้น 

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ กินเจ สวดมนต์
ไหว้พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ล้างห้องน้ าวัด ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญ
สร้างวัด เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า ช่วยเหลืองานวัดเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพ
บวชพระบวชเณร และมีการช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยงานกิจกรรมในชุมชน บริจาคของให้ผู้
ยากไร้ ช่วยเหลือผู้ประสพภัยเมื่อเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ มีการแนะน าให้คนที่มารับบริการว่าต้องเป็นคน
ซื่อตรง มีศีลธรรมตลอด เรื่องของร่างทรงเป็นเรื่องละเอียดอ่อนมาก 

๔.๕.๙ ส านักทรงคุณบุญมี  เกษมสุวิมล  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขที่ ๑๔ หมู่ ๒ ต าบลแหลมฟูาผ่า อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ม.๓ สถานภาพสมรส อาชีพรับจ้าง ประเภทขององค์ที่ประทับคือ 
พระแม่อุมาเทวี เป็นร่างทรงแบบฮินดู และมีองค์อ่ืนมาประทับทรงด้วยคือ พญานาคราช ป๎จจุบันอายุ 
๕๐ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๓๐ ปี เมื่อเป็นร่างทรงแล้วมีการปฏิบัติตนคือ สวดมนต์ไหว้พระทุก
วัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม กินเจประจ าทุกปี พูดจาเรียบร้อย ไม่พูดค าหยาบคาย เลิกกินเนื้อวัว    

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดส่าหรีอินเดีย แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ ตั้งนะโม ๓ 
จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วสวดมนต์บูชาเทพสายฮินดู ตามล าดับ หลังจากนั้น
ร่างทรงก็จุดธูปก ายาน ๑๖  ดอก บูชาด้วยผลไม้ นมเนย ที่หน้าที่บูชาต่อจากนั้นสวดชุมนุมเทวดา 
แล้วเชิญองค์พระแม่อุมาเทวี มาประทับกาย โดยเมื่อองค์ประทับแล้วจะมีอาการสั่น ร่ายร าแบบ
อินเดีย มีคนคอยเปุาสังข์ สั่นกระดิ่ง  พูดจาส าเนียงเป็นคนอินเดีย มีการจุดการบูรบูชาไฟ หรือ
เรียกว่าการอารตี 



๘๐ 

 

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมพวงมาลัยดาวเรือง มะลิ กุหลาบแดง พวงใหญ่ ธูปก ายาน 
เทียน และเงินค่าก านลครู ๙๙ บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงพระแม่อุมาเทวี เพ่ือท าพิธี
ส่วนมากคนที่มาหาจะมารักษา โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง สะเดาะเคราะห์ต่อ
ชะตา บางท่านก็มาขอพรเรื่องการงาน มีการเจิมหน้าด้วยผงแปูงสีแดง พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคือ
งานไหว้คร ูมีปี่พาทย์ดนตรีบรรเลงในงาน มีการสวดโซฮา  

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ  สวดมนต์ไหว้
พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญสร้างวัด เป็นเจ้าภาพ
กฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า ช่วยเหลืองานวัดเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพบวชพระบวชสามเณร
ภาคฤดูร้อน และมีการช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยงานกิจกรรมในชุมชน บริจาคของวันเด็ก 
บริจาคของให้ผู้ยากไร้ ช่วยเหลือผู้ประสพภัยเมื่อเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ มีการแนะน าให้คนที่มารับ
บริการว่าต้องเป็นคนซื่อตรง มีศีลธรรมตลอด ไม่หลอกลวงใคร 

๔.๕.๑๐ ส านักทรงคุณสมฤดี  ปฐมปรีชาชาญ  

ด้านความเชื่อ ส านักตั้งอยู่เลขท่ี ๑๐๑/๔๔ ม.๕ ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระ
สมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ การศึกษา ม.๖ สถานภาพสมรส อาชีพค้าขายกิจการส่วนตัว 
ประเภทขององค์ท่ีประทับคือ ปูุท้าวภุชงค์นาคราช เป็นร่างทรงแบบไทย และมีองค์อ่ืนมาประทับทรง
ด้วยคือ พระแม่อุมาเทวี ปูุ ษี ป๎จจุบันอายุ ๔๑ ปี เป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุ ๓๐ ปี เมื่อเป็นร่างทรง
แล้วมีการปฏิบัติตนคือ สวดมนต์ไหว้พระทุกวัน รักษาศีล ปฏิบัติธรรม เลิกกินเนื้อวัว    

ด้านพิธีกรรม ก่อนที่ร่างทรงจะเชิญองค์เข้าประทับ จะมีการอาบน้ าให้สะอาด แต่งกาย
ด้วยชุดสีขาวทั้งชุด มีผ้าสไบพาด แล้วร่างทรงจุดธูป ๓ ดอกบูชาพระรัตนตรัย ที่หน้าโต๊ะหมู่บูชาพระ  
จากนั้น ตั้งนะโม ๓ จบ แล้วสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ แล้วต่อด้วยการสวดบทชินบัญชร 
สวดมนต์บทต่าง ๆ หลังจากนั้นร่างทรงก็จุดธูป ๑๖ ดอก  ที่หน้าที่บูชาแล้วสวดชุมนุมเทวดา แล้วเชิญ
องค์ปูุภุชงค์นาคราชมาประทับ โดยเมื่อองค์ประทับแล้วจะมีอาการสั่น มีอาการเป็นคนแก่ กินหมาก 
สูบบุหรี่ กินน้ าชา มีการท าน้ ามนต์อาบให้คนที่มารักษา  

ทุกคนที่มาหาจะต้องเตรียมดอกไม้ ธูปเทียน หมากพลู บุหรี่และเงินค่าก านลครู ๙๙ 
บาท เป็นค่าครูแล้วก็จะเข้าพบร่างทรงปูุภุชงค์นาคราช เพ่ือท าพิธีต่าง ๆ ส่วนมากคนที่มาหาจะมา
รักษา โรคที่หมอรักษาไม่หาย อาบน้ ามนต์ เสริมดวง ลงนะเมตตา สะเดาะเคราะห์ต่อชะตา บางท่าน
ก็มาขอพรเรื่องการงาน การค้าขาย พิธีส าคัญในส านักประจ าปีคืองานไหว้ครู มีการรับขันธ์ครอบครู มี
ปี่พาทย์ดนตรีไทยบรรเลงในงาน มีร่างทรงจากที่ต่าง ๆ มาร่วมงานมากมาย 

ด้านสาธารณกุศล ร่างทรงจะแนะน าให้คนที่มาใช้บริการให้หมั่นท าบุญ สวดมนต์ไหว้
พระ ถือศีลปฏิบัติธรรม ล้างห้องน้ าวัด ส านักทรงจะให้การช่วยเหลืองานศาสนาเช่น การท าบุญสร้าง
วัด เป็นเจ้าภาพกฐิน ผ้าปุา ท าบุญใส่บาตรเป็นประจ า ช่วยเหลืองานวัดเป็นประจ า เป็นเจ้าภาพบวช
พระบวชเณร และมีการช่วยเหลือชุมชนและสังคมเช่นช่วยสร้างถนน บริจาคของให้ผู้ยากไร้ ช่วยเหลือ
ผู้ประสพภัยเมื่อเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ 



๘๑ 

 

สรุปการสัมภาษณ์ส านักทรงโดยรวม ส่วนมากร่างทรงจะเป็นผู้หญิง ส่วนใหญ่ไม่สบาย
รักษาไม่หาย พอรับขันธ์รับองค์ ครอบครูเป็นร่างทรงแล้วก็หาย แบ่งเป็นประเภทได้ ๓ ประเภทคือ  
ร่าทรงแบบไทย ร่างทรงแบบจีน ร่างทรงแบบฮินดู การศึกษาส่วนใหญ่ไม่สูงนัก 

๔.๖ การด าเนินชีวิตโดยไม่พึ่งพาการทรงเจ้า 

พุทธศาสนาเน้นเรื่องกรรม อันหมายถึงการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาคือความจงใจ 
คนมีอ านาจเหนือกรรม อาจควบคุมกรรมของตนได้ แต่ทั้งนี้ต้องไม่ลืมว่าต้องควบคุมจิตเจตนาของตน
ด้วยโดยตั้งมั่นแน่วแน่อยู่ในกรรม๗ ซึ่งเมื่อว่าตามศัพท์ กรรม หมายถึง การงาน หรือการกระท า แต่ใน
ธรรมหมายถึงการกระท าท่ีประกอบด้วยเจตนา หรือการท าที่เป็นไปด้วยความจงใจ ถ้าเป็นการกระท า 
ที่ไม่มีเจตนาก็ไม่เรียกว่าเป็นกรรมในความหมายธรรม๘  

ความเชื่อกรรม หมายถึงเชื่อความมีอยู่ของการกระท าที่เกิดขึ้นโดยเจตนา คือเชื่อว่าบุญ
บาปมีจริงท าให้ไม่สงสัยลังเลใจในเรื่องบุญบาป หรือกรรมดีกรรมชั่ว สิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนว่า
เป็นบุญกรรมดีก็เชื่อว่าเป็นบุญเป็นกรรมดีจริง เช่น ความมีเมตตา  เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ สงเคราะห์
ช่วยเหลือเป็นต้น สิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนว่าเป็นบาป เป็นกรรมชั่ว ก็เชื่อว่าเป็นบาปเป็นกรรมชั่ว
จริง เช่น ความมีใจละโมบโหดร้ายหลงใหล ประพฤติชั่วร้ายต่าง ๆ มีฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์เป็นต้น ความ
เชื่อกรรมนั้น นอกจากเชื่อความมีอยู่ของกรรมแล้ว ยังเชื่อว่าผลที่ต้องการจะส าเร็จด้วยการท า มิใช้
อ้อนวอนหรือนอนคอยโชค พระพุทธเจ้าเน้นเรื่องกรรม และความส าคัญของกรรมเป็นอย่างมาก 
เพราะเป็นเรื่องของเหตุผลและเป็นเรื่องของมนุษย์โดยตรง มนุษย์เป็นผู้กระท ากรรมและกรรมเป็น
เครื่องก าหนดชีวิตของมนุษย์ คือกรรมย่อมจ าแนกมนุษย์เลวหรือดีตามกรรมที่ตนกระท าที่เรียกว่า 
กรรมลิขิต๙ ในจูฬกัมมวิภังคสูตรมีพระพุทธพจน์รับรองว่า“ดูก่อนมาณพ สัตว์ทั้งหลายมีการเป็นของ
ตนเป็นทายาทของกรรม มีกรรมเป็นที่ก าเนิดมีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย กรรมย่อม
จ าแนกสัตว์ทั้งหลายให้ทรามและประณีต”๑๐  

ในประเด็นดังกล่าว พระธรรมปิฎก๑๑ ได้ให้ทัศนะไว้ว่า ตามปกติความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์มีลักษณะทั่วไปคือการหวังผลจากการดลบันดาลสิ่งศักดิ์หรือเทพเจ้า จุดนี้ส าคัญ

                                                           
๗สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน), 

พระพุทธศาสนาและการนับถือพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหากุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๒), หน้า 
๑๕. 

๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๓๒, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๑๕๗. 

๙ นันทา  รัตนกรี, “การศึกษาความเช่ือไสยศาสตร์ของชาวพุทธ: ศึกษาเฉพาะกรณีชาวไทยพุทธ 
ต าบลบางทราย อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘), หน้า ๕๗. 

๑๐ ม.อุ (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๗๕. 
๑๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สิ่งศักดิ์สิทธิ์เทวฤทธิ์ปาฏิหาริย์, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: 

เคล็ดไทย, ๒๕๓๘), หน้า ๖. 



๘๒ 

 

ที่สุด ตนไม่ต้องท าความเพียรได้แต่รอคอยผลส าเร็จที่เทพหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาลให้ นั่ งนอนรอ
คอยโชคหวังลาภเลื่อนลอยแล้วไม่ลงมือท า จุดนี้คือจุดตัดสิน จุดตัดสินคือ หลักกรรม หลักธรรมขั้นต้น
เป็นหลักความเชื่อในกรรมคือเชื่อในการกระท าตามหลักเหตุผลอันได้แก่ความเป็นไปตามเหตุป๎จจัย
กรรมก็คือหลักเหตุผลในแง่การกระท าของมนุษย์ว่า ผลที่ต้องการจะต้องส าเร็จด้วยการกระท า ความ
เชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์อิทธิฤทธิ์เดชปาฏิหาริย์เทพเจ้าตลอดจนไสยศาสตร์ทั้งหลายเป็นเรื่องบ ารุงขวัญ เมื่อ
คนยังมีพลังป๎ญญาไม่เข้มแข็งพอก็มักจะเรียกร้องใฝุหาสิ่งนั้น ท าให้เกิดความอุ่นใจมั่นใจขึ้นมาอย่าง
น้อยก็ท าให้มีที่เกาะเกี่ยวยึดเหนี่ยวเป็นเครื่องปลอบชโลมใจ และฤทธิ์จ าพวกนี้เป็นฤทธิ์ที่เป็นประเภท 
สาสวาอุปธิกา หมายถึงฤทธิ์ที่เป็นไปด้วยความยึดมั่นถือมั่น๑๒ 

นอกจากนี้ พุทธศาสนายังสอนให้บ าเพ็ญหลักสิกขา อันหมายถึงการฝึกฝนพัฒนาตนเอง 
ใช้ศักยภาพอันเกิดจากการฝึกตนอย่างสม่ าเสมอในการสร้างสรรค์ชีวิต อันได้แก่สิกข า ๓ หรือ
ไตรสิกขาซึ่งเป็นระบบของการอบรมการศึกษาดังที่พระธรรมปิฎก๑๓ ได้อธิบายไว้ ดังนี้ 

อธิสีลสิกขา คือ การฝึกความประพฤติสุจริตทางกายวาจาและอาชีวะ ได้แก่รวมองค์
มรรคข้อสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะด้วย ว่าโดยสาระก็คือ การด ารงตนด้วยด้วยดีในสังคม รักษา
ระเบียบวินัยปฏิบัติหน้าที่และความรับผิดชอบทางสังคมให้ถูกต้อง มีความสัมพันธ์ทางสังคมที่ดี งาม
เกื้อกูลเป็นประโยชน์ช่วยรักษาและส่งเสริมสภาพแวดล้อมโดยเฉพาะในทางสังคมให้อยู่ในภาวะ
เอ้ืออ านวยแก่การที่ทุก ๆ คนจะสามารถด าเนินชีวิตที่ดีงามหรือปฏิบัติตามมรรคนั้นได้ดีด้วย 

อธิจิตตสิกขา คือการฝึกปรือในด้านคุณธรรมและสมรรถภาพทางจิต ได้แก่รวมองค์
มรรคคือสัมมายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิเข้ามา ว่าโดยสาระก็คือ การฝึกให้มีจิตใจเข้มแข็งมั่นคง
แน่วแน่ควบคุมตนเองให้ดี มีสมาธิ มีก าลังใจสูง ให้เป็นจิตที่สงบผ่องใสและเป็นสุขบริสุทธิ์ปราศจาก
สิ่งรบกวนหรือท าให้เศร้าหมองอยู่ในสภาพเหมาะแก่การใช้งานมากสุดโดยเฉพาะป๎ญญาอย่างลึกซึ้ง
และตรงตามความเป็นจริง 

อธิป๎ญญาสิกขา คือการฝึกปรือป๎ญญาให้เกิดความรู้ความเข้าใจทั้งหลายตามความเป็น
จริงจนถึงความหลุดพ้น มีจิตใจเป็นอิสระผ่องใส เบิกบานโดยสมบูรณ์ ได้แก่รวมเอาองค์มรรคข้ อ
สัมมาทิฏฐิและสัมมาสังกัปปะสองอย่างแรกเข้ามา ว่าโดยสาระ คือการฝึกอบรมให้เกิดป๎ญญาบริสุทธิ์
ที่ชัดแจ้งตรงตามสภาพความเป็นจริง ไม่เป็นความรู้คิดความเข้าใจที่ถูกบิดเบียนเคลือบคลุมย้อมสีอ า
พรางหรือพร่ามัวเป็นต้นเพราะอิทธิพลของกิเลสมีอวิชชาและตัณหาเป็นผู้น าที่ครอบง าจิตอยู่ 

ตามหลักแง่กรรมและหลักไตรสิกขาดังกล่าวนี้จะเห็นได้ว่า พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนให้
มนุษย์รู้จักแก้ไขป๎ญญาชีวิตด้วยตัวมนุษย์เอง ไม่ใช่มองหาเหตุหรือทางแก้ไขไปที่บนฟูาหรือซัดทอด
โชคชะตา แก้ไขด้วยการลงมือท าด้วยความเพียรตามเหตุผล ไม่ใช่หวังพ่ึงโชคชะตาหรือวิง วอนขอ
ความช่วยเหลือจากเทพจากเจ้าต่าง ๆ โดยผ่านร่างทรง ตามหลักนี้คนในสังคมจึงควรยึดมั่นในหลัก
กรรมคือการกระท าของตนเองผลดีผลร้ายจะบังเกิดขึ้นก็ด้วยอ านาจแห่งการกระท าของตนเอง และ

                                                           
๑๒ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมส าหรับนักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๗), หน้า ๑๐๕. 
๑๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๙๑๔. 



๘๓ 

 

เพียรพยายามฝึกตนตามหลักสิกขาการประพฤติตนเช่นนี้ย่อมเป็นการถูกต้องตามจุดมุ่งหมายของพุทธ
ศาสนาอย่างแท้จริง 

๔.๗ สรุปท้ายบท 

การที่คนเราในป๎จจุบันหวังพ่ึงพาการทรงเจ้าโดยผ่านร่างทรงเป็นตัวกลางในการสื่อสาร
กับเทพ เจ้าหรือวิญญาณอ่ืน ๆ เพ่ือวิงวอนขอความช่วยเหลือให้พ้นทุกข์ภัย เป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่ใน
สังคมไทยมาช้านาน ป๎จจุบันมักเกิดส านักทรงเจ้าที่มีบทบาทและประกาศตัวว่าเป็นร่างทรงของบุคคล
ต่าง ๆ แม้กระทั่งพระพุทธเจ้า มีประชาชนป๎จจุบันเป็นจ านวนมากยังอาศัยสิ่งเหล่านี้เป็นที่พ่ึงประเด็น
นี้แสดงให้เห็นชัดเจนว่าประชาชนส่วนมากยังไม่เข้าใจศาสนาที่แท้จริง บทบาทของพระสงฆ์จึงจ าเป็น
มากทีต่้องมีส่วนเกี่ยวข้องอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้เพ่ือแนะน าทางที่ถูกต้องให้แก่ประชาชน เพราะแม้พุทธ
ศาสนาจะไม่ได้ปฏิเสธเรื่องราวอันเป็นอิทธิปาฏิหาริย์  

พุทธศาสนาก็มีบทบาทที่ชัดเจนในประเด็นนี้ กล่าวคือไม่สนับสนุนให้มนุษย์ยึดติดและ
ยึดถือสิ่งเหล่านี้เป็นที่พ่ึง เพราะเป็นการหวังพ่ึงสิ่งนอกตัวสิ่งที่มองไม่เห็น เป็นความหวังเลื่อนลอย 
ประเด็นนี้สามารถพิสูจน์ได้ว่า ถ้าการวิงวอนขอความเชื่อเหลือจากเทพ พรหมหรือเจ้าต่าง ๆ สามารถ
สัมฤทธิ์ได้อย่างแท้จริง เพราะเหตุไร คนในสังคมจึงต้องประกอบสัมมาชีพ ท าไมไม่วิงวอนขอความ
ช่วยเหลือจากเทพหรือเจ้านั้น ๆ ให้ได้สิ่งที่ตนปรารถนากันหมด ซึ่งก็สามารถตอบได้ว่า ถ้ามนุษย์ไม่ลง
มือกระท าด้วยตัวมนุษย์เอง สิ่งที่อ้อนวอนก็ย่อมจะไม่ส าเร็จผลอย่างแน่นอน ซึ่งสอดคล้องตามหลัก
พุทธศาสนาที่เน้นให้มนุษย์รู้จักแก้ป๎ญหาชีวิตหรือสร้างสรรค์ชีวิตด้วยมนุษย์เองตามหลักกรรมและ
หลักสิกขาอันเป็นแนวทางด าเนินชีวิตที่ถูกต้องตามความประสงค์ของพระพุทธศาสนา 

ผลของการวิเคราะห์ข้อมูล การปฏิบัติตามความเชื่อ ความศรัทธาที่ร่างทรงมีต่อ
พระพุทธศาสนา ทั้งค าสอนและการปฏิบัติตามค าสอนของร่างทรงที่มีความสัมพันธ์ และปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นร่วมกันระหว่างร่างทรงกับพระรัตนตรัยกับร่างทรงใน สังคม ชุมชน ความสัมพันธ์ของร่างทรง 
กับพระรัตนตรัยหรือค าสอนทางศาสนา เป็นความสัมพันธ์แบบเดียว คือ ร่างทรงแสดงความยอมรับ
นับถือพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ในสถานะของสิ่งที่น ามาแสดงให้คนอ่ืนเคารพ 
เพ่ือสร้างความน่าเชื่อ ความศักดิ์สิทธิ์ และก่อให้เกิดอัตลักษณ์รูปแบบที่น่าเคารพเลื่อมใส ด้วยความ
เชื่อเหล่านั้นจึงท าให้ร่างทรงต้องเป็นตัวอย่าง และตัวเชื่อมระหว่างกลางระหว่างความเชื่อของร่างทรง 
และพระรัตนตรัย เป็นผู้น าเสนอตัวกลางเพ่ือเข้าถึง ค าสอน และหลักปฏิบัติตามค าสอน รูปแบบการ
เข้าถึง การท าความเข้าใจของร่างทรงที่มีความเชื่อในหลักปฏิบัติตามพระรัตนตรัย โดยค าสอน การ
แนะน าของร่างทรง กับผู้มารับบริการ 

การปฏิบัติตามความเชื่อ ในหลักการท าบุญ การรักษาศีลและการปฏิบัติธรรม ร่างทรงมี
ความเชื่อโดยผ่านเทพเจ้า “องค์” โดยมีบริบทที่มีการนับถือพระพุทธศาสนา ความเชื่อ ค าสอนการ
แนะน า ที่ร่างทรงแนะน าแก่ผู้ที่มีรับบริการ และสานุศิษย์ เป็นการประพฤติตาม ในการสร้างบุญบารมี 
เสริมบุญ ตัดกรรม ตัดเวร ในการประสบเหตุไม่ดี มีเคราะห์ ร่างทรงจะแนะน าให้ท าบุญปล่อยสัตว์ 
ทานเจ และปฏิบัติธรรมรักษาศีล เพ่ือเสริมดวงชะตา ราศี ชีวิต หรือเพ่ือเป็นการต่ออายุ ต่อชะตา 
โดนผู้มารับบริการ จะปฏิบัติตาม แม้นมิได้มีความรู้ ความเข้าใจ ในหลักการทางพระพุทธศาสนาก็



๘๔ 

 

ตาม แต่ก็พร้อมที่จะปฏิบัติตามทุกกรณี เพียงเพ่ือให้ชีวิตครอบครัว ของตนเองพ้นจากภัยในครั้งนี้ 
มิได้ปฏิบัติเพื่อการเข้าถึงธรรม เพ่ือการศึกษา และไปถึงจุดหมายสูงสุดทางพระพุทธศาสนาแต่อย่างใด 
เพียงปฏิบัติตามค าแนะน าของ ร่างทรง 

ภาวะหนึ่งของร่างทรง ที่มีความสัมพันธ์กับพระรัตนตรัย คือ ในฐานะของบุคคลผู้มี
ศรัทธาในพระรัตนตรัย ได้รับประสบการณ์โดยตรง ในการกระท าและประพฤติปฏิบัติตาม“องค์”ที่
แนะน ามา ในทางพระพุทธศาสนาอันมีทาน ศีล ปฏิบัติธรรม เมื่อประพฤติปฏิบัติตามก็ส าเร็จผลตามที่
ตนประพฤติปฏิบัติตาม ก็ส าเร็จผลตามที่ตนประพฤติ เช่น การหายจากอาการเจ็บปุวย ปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุ ได้รับโชค เพราะการปฏิบัติของตนตาม “องค์” ที่แนะน ามาจึงเกิดเป็นความเชื่อมั่น รู้สึกถึง
ภาวะของความเป็นผู้วิเศษ ตระหนักได้โดยตรงถึงภารกิจที่ต้องช่วยเหลือผู้ อ่ืน เพ่ือให้ได้รับผลดี
ทั้งหลาย อย่างเช่นที่ตนได้รับ จึงมีการแนะน า ชี้แนะ แนวทางสั่งสอน ให้เกิดความเชื่อ และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ด้วยทั้งสองลักษณะนั้นมีลักษณะร่วมกันอยู่ คือ พระพุทธศาสนา หลักธรรม พระ
รัตนตรัยได้รับการเคารพเชิดชูไว้ในระดับสูง และร่างทรงผู้ท าหน้าที่เผยแผ่ สั่งสอน แนะน า ผู้มารับ
บริการเพ่ือหาทางแก้ป๎ญหา “ทุกข์” ที่เกิดขึ้นให้บรรเทาลง ด้วยอาศัยพระพุทธศาสนาเป็นหลักการ 
ในการที่จ าต้องปฏิบัติ และประพฤติตามค าแนะน าของร่างทรง ที่ท าหน้าที่เป็นตัวเชื่อมระหว่างกลาง
เพ่ือให้ค าแนะน า ชี้แนะ แก่ผู้มารับบริการ 



บทท่ี ๕ 

 สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของร่างทรง 
กรณีศึกษา: อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ นั้นมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ 

๑. เพ่ือศึกษาความเป็นมาเกี่ยวกับเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
๒. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมไทย 
๓. เพ่ือศึกษาพิธีกรรมเกี่ยวกับร่างทรง ในอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
ในการศึกษาวิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ท้ัง ๓ ประการนั้นมี ๒ วิธีการคือ 
๑. การวิจัยภาคเอกสาร เป็นการศึกษาใช้ผลการศึกษาจากเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ

อาทิ เช่น ศึกษาวิจัยโดยรวบรวมจากแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับร่างทรง จากเอกสาร หลักฐาน
พระไตรปิฎก อรรถกถา และข้อเขียนที่เก่ียวข้อง นิตยสาร วารสาร สิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ และพิธีการต่าง ๆ 
ที่เก่ียวกับความเชื่อและพิธีกรรมในการเข้าทรง 

๒. การวิจัยภาคสนาม โดยใช้วิธีการเข้ามีส่วนร่วม และสั งเกตการณ์ (Participant 
Observation ) ในพิธีกรรมที่ร่างทรงจัดขึ้น เช่นการไหว้ครูประจ าปี การเข้าทรงประจ าวัน การรักษา
ผู้ป่วย การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดยใช้เครื่องมือบันทึกเสียง กล้องถ่ายรูป สมุดย่อย (Field note) 
สมุดหลัก (Camp note) โดยการสัมภาษณ์ร่างทรง ประเด็นการสัมภาษณ์ประกอบด้วยสาเหตุที่มา
เป็นร่างทรง หลักการประกอบพิธีกรรม เครื่องพิธีกรรม วันเวลาที่ก าหนด พิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา การปฏิบัติตนตามค าสอน การปฏิบัติธรรม จุดประสงค์ในการประกอบ
พิธีกรรม กิจกรรมทางสังคม กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เพ่ือรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความ
เชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ ในการประกอบพิธีกรรมขึ้นมา 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาพระไตรปิฎก และเอกสารต าราต่าง ๆ พบว่ามีหลักธรรมหลายหมวดที่

ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะมีผลต่อแนวความคิดเรื่องร่างทรง สรุปได้ว่า ความเชื่อความศรัทธาน าไปสู่แนวคิด
เรื่องอ่ืน ๆ ที่มีผลต่อความเชื่อเรื่องเทพเจ้าและพิธีทรงเจ้าเข้าผี เป็นต้น อันเป็นหลักธรรมค าสอนทาง
พระพุทธศาสนายังช่วยยืนยันถึงการมีอยู่จริงของนรกสวรรค์ ภูตผีวิญญาณและการเกิดและชีวิตหลัง
ความตาย อันเป็นที่มาของความเชื่อเรื่อง “องค”์ และการเข้าทรง 

หลักพุทธธรรมในการพิธีกรรมของร่างทรง จาการวิเคราะห์ในพิธีกรรมบวงสรวงเซ่นไหว้
ไหว้ครูประจ าปีนั้นพบหลักพุทธธรรม อยู่ ๓ หลักคือหลักความเชื่อความศรัทธา ร่างทรงจะมีความเชื่อ
ความศรัทธาในระบบความคิดอย่างหนึ่งการที่เขาได้เป็นร่างทรงนั้น เกิดจากการมีความเชื่อมั่นอย่ าง
แนบแน่น ของระบบความเชื่อที่เป็นแบบแผนทั้งในส่วนของการเกิดขึ้นของชีวิต การด ารงอยู่ชีวิต 



๘๖ 

 

แบบแผนที่ชีวิตจะต้องด าเนินไปหรือชีวิตหลังความตาย ภาพความเชื่อความศรัทธาของร่างทรง
ปรากฏอยู่ในพิธีกรรมที่ร่างทรงก าหนดขึ้นหลักกรรม ร่างทรงจะประกอบพิธีกรรม และเผยแผ่ค าสอน
ให้การแนะน าแก่ผู้มาใช้บริการในบริบทกรรม ตามนัยทางพระพุทธศาสนา เพ่ือตอบสนองแก่ผู้มาใช้
บริการเป็นหลัก จะไม่อธิบายตามทฤษฏีกรรม ที่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา หลักกรรมที่ร่างทรง
ใช้ เป็นต้นว่า การปฏิบัติตามมีการสวดมนต์ ไหว้พระ ท าบุญให้ทาน ปล่อยสัตว์จะได้หมดเคราะห์
กรรม เวรภัยชีวิตจะได้ดีร่ ารวย ในภายภาคหน้า ท าสิ่งที่ดี เพ่ือจะได้สิ่งตอบแทนที่ดีงาม ทั้งส่วนของ
วัตถุและส่วนของนามธรรม เป็นต้น 

การบ าเพ็ญบารมี การประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ มีการเซ่นไหว้บวงสรวง และการได้
ท าบุญสุนทาน ถวายสังฆทานพระสงฆ์องค์เจ้า และการได้ช่วยเหลือเพ่ือมนุษย์และสังคม เป็นการ
สร้างคุณงามความดี ให้กับตนเองและครอบครัว และเพ่ือให้ได้สิ่งที่ตนเองพ่ึงปรารถนา ในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ที่ตั้งใจเอาไว้ จึงท าให้เกิดการเสียสละในรูปแบบต่าง ๆ การเสียสละสิ่งของเครื่องใช้ การ
ท าบุญสุนทาน การปฏิบัติธรรม รักษาอุโบสถศีล การถือศีลกินเจ นุ่งขาวห่มขาว สวดมนต์ภาวนาถือ
สัจจะ กล่าวแต่ความจริง ไม่พูดค าหยาบ และการท าสาธารณะประโยชน์ เป็นต้น 

หลักการบูชา ในการประกอบพิธีกรรมบวงสรวงเซ่นไหว้ต่อเทพ เทวดา บรรดาร่างทรงมี 
การกล่าวค าสรรเสริญพระรัตนตรัย กล่าวไตรสรณะคมมีการเกริ่นเชื้อเชิญเทวดาต่าง ๆ ให้มารับ
เครื่องบรรณาการในการประกอบพิธีกรรม ซึ่งร่างทรงจะมีความเชื่อความศรัทธามากในเรื่องการบูชา 
ไม่ว่าแต่จะเป็นอามิสบูชา อาทิเช่น ดอกไม้ธูปเทียน เครื่องสักการะทั้งหลายต่าง ๆ และการปฏิบัติ
บูชา อาทิเช่น การปฏิบัติตามค าสอนอย่างเคร่งครัดต่าง ๆ และต้องมีการปฏิบัติทุกวันศีลวันพระ 
เข้าพรรษา ออกพรรษา วันส าคัญทางพระศาสนา เป็นต้น 

ความสัมพันธ์ระหว่างร่างทรงกับพระรัตนตรัย ร่างทรงกับพระรัตนตรัย มีความสัมพันธ์
กันในระบบความเชื่อถือ ที่น ามาปรับใช้ ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตของตนเอง และสังคมแวดล้อมร่าง
ทรงมีความสัมพันธ์กันโดยระบบความเชื่อแสดงความยอมรับนับถือพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ์ ในสถานะของสิ่งเคารพที่น ามาให้คนอื่นเคารพเพ่ือสร้างความน่าเชื่อถือความศักดิ์สิทธ์ 
ความขลัง แก่อัตลักษณ์ ในพิธีกรรมของร่างทรง ในแง่นี้ร่างทรงเป็นผู้ท าหน้าที่เผยแผ่พระรัตนตรัย 
เป็นผู้น าเสนอ เป็นตัวกลางเพ่ือการเข้าถึง และสามารถน าไปปฏิบัติตามได้ภาวะหนึ่งของร่างทรง ที่มี
ความสัมพันธ์กับพระรัตนตรัย คือ ในฐานะของบุคคลผู้มีศรัทธาในพระรัตนตรัย ได้รับประสบการณ์
ตรง เช่น การหายจากการเจ็บป่วย ปลอดภัยจากอุบัติเหตุได้รับโชคลาภ ซึ่งเกิดจาการขอพร จึงเกิด
เป็นความเชื่อมั่น รู้สึกถึงภาวะของความวิเศษ ได้รับประสบการณ์ดีทั้งหลาย บางรายที่เป็นร่างทรง
เชื่อว่า ครูบาอาจารย์ ที่เป็นพระสงฆ์ลงมาทรงด้วยเหมือนกัน เป็นต้น 

ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาของร่างทรง ส่วนใหญ่เชื่อในเรื่องบาป–บุญ นรก–สวรรค์ 
มีการปฏิบัติตามค าสอน การปฏิบัติธรรม รักษาศีล ๕ -๘ จนกระทั่งเรื่องการสะสมบุญบารมี เพ่ือ
เป้าหมายสูงสุดคือ การกลับชาติมาเกิดจะได้เป็นคนร่ ารวย เจริญรุ่งเรืองและได้สร้างคุณงามความดี
ต่อไป จะได้ไปเกิดบนสวรรค์เพื่อเสวยความสุขท่ีตนได้สร้างสมมา เป็นต้น 

 



๘๗ 

 

 

การปฏิบัติตามความเชื่อ ความศรัทธาที่ร่างทรงมีต่อพระพุทธศาสนา ทั้งค าสอนและ
การปฏิบัติตามค าสอนของร่างทรงที่มีความสัมพันธ์ และปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นร่วมกันระหว่างร่างทรง
กับพระรัตนตรัยกับร่างทรงใน สังคม ชุมชนความสัมพันธ์ของร่างทรง กับพระรัตนตรัยหรือค าสอน
ทางศาสนา เป็นความสัมพันธ์แบบเดียว คือ ร่างทรงแสดงความยอมรับนับถือพระรัตนตรัย ในสถานะ
ของสิ่งที่น ามาแสดงให้คนอ่ืนเคารพ เพ่ือสร้างความน่าเชื่อ ความศักดิ์สิทธิ์ และก่อให้เกิดรูปแบบที่น่า
เคารพเลื่อมใส ด้วยความเชื่อเหล่านั้นจึงท าให้ร่างทรงต้องเป็นตัวอย่างที่ดีในการปฏิบัติตัว  และ
ตัวเชื่อมระหว่างกลางระหว่างความเชื่อของร่างทรง และพระรัตนตรัย เป็นผู้น าเสนอตัวกลางเพ่ือ
เข้าถึง ค าสอน และหลักปฏิบัติตามค าสอน รูปแบบการเข้าถึง การท าความเข้าใจของร่างทรงที่มีความ
เชื่อในหลักปฏิบัติตามพระรัตนตรัย โดยค าสอน  

การแนะน าของร่างทรง กับผู้มารับบริการการปฏิบัติตามความเชื่อ ในหลักการท าบุญ 
การรักษาศีลและการปฏิบัติธรรม ร่างทรงมีความเชื่อโดยผ่าน เทพเจ้า “องค์” โดยมีบริบทที่มีการนับ
ถือพระพุทธศาสนา ความเชื่อ ค าสอนการแนะน า ที่ร่างทรงแนะน าแก่ผู้ที่มีรับบริการ และสานุศิษย์ 
เป็นการประพฤติตาม ในการสร้างบุญบารมี เสริมบุญ ตัดกรรม ตัดเวร ในการประสบเหตุไม่ดี มี
เคราะห์ ร่างทรงจะแนะน าให้ท าบุญปล่อยสัตว์ ทานเจ ปฏิบัติธรรมรักษาศีล ล้างห้องน้ าวัด กวาดลาน
วัด เพื่อเสริมดวงชะตา ราศี ชีวิต หรือเพ่ือเป็นการต่ออายุ ต่อชะตา โดยผู้มารับบริการ จะปฏิบัติตาม 
แม้นมิได้มีความรู้ ความเข้าใจ ในหลักการทางพระพุทธศาสนาก็ตาม แต่ก็พร้อมที่จะปฏิบัติตามทุก
กรณี เพียงเพ่ือให้ชีวิตครอบครัว ของตนเองพ้นจากภัยในครั้งนี้ มิได้ปฏิบัติเพ่ือการเข้าถึงธรรม เพ่ือ
การศึกษา และไปถึงจุดหมายสูงสุดทางพระพุทธศาสนาแต่อย่างใด เพียงปฏิบัติตามค าแนะน าของ 
ร่างทรงภาวะหนึ่งของร่างทรง ที่มีความสัมพันธ์กับพระรัตนตรัย คือ ในฐานะของบุคคลผู้มีศรัทธาใน
พระรัตนตรัย ได้รับประสบการณ์โดยตรง ในการกระท าและประพฤติปฏิบัติตามองค์เทพหรือครูบา
อาจารย์ที่แนะน ามา ในทางพระพุทธศาสนาอันมีทาน ศีล ปฏิบัติธรรม เมื่อประพฤติปฏิบัติตามก็
ส าเร็จผลตามที่ตนประพฤติปฏิบัติตาม ก็ส าเร็จผลตามที่ตนประพฤติ เช่น การหายจากอาการเจ็บป่วย 
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ ได้รับโชค เพราะการปฏิบัติของตนตาม “องค์” ที่แนะน ามา  จึงเกิดเป็นความ
เชื่อมั่น รู้สึกถึงภาวะของความเป็นผู้วิเศษ ตระหนักได้โดยตรงถึงภารกิจที่ต้องช่วยเหลือผู้อ่ืน เพ่ือให้
ได้รับผลดีทั้งหลาย อย่างเช่นที่ตนได้รับ จึงมีการแนะน า ชี้แนะ แนวทางสั่งสอน ให้เกิดความเชื่อ และ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา ด้วยทั้งสองลักษณะนั้นมีลักษณะร่วมกันอยู่ คือ พระพุทธศาสนา 
หลักธรรม พระรัตนตรัยได้รับการเคารพเชิดชูไว้ในระดับสูง และร่างทรงผู้ท าหน้าที่เผยแผ่ สั่งสอน 
แนะน า ผู้มารับบริการเพื่อหาทางแก้ปัญหา “ทุกข”์ ที่เกิดขึ้นให้บรรเทาลง ด้วยอาศัยพระพุทธศาสนา
เป็นหลักการ ในการที่จ าต้องปฏิบัติ และประพฤติตามค าแนะน าของร่างทรง ที่ท าหน้าที่เป็นตัวเชื่อม
ระหว่างกลางเพื่อให้ค าแนะน า ชี้แนะ แก่ผู้มารับบริการ 

อิทธิพลความเชื่อด้านศาสนาของร่างทรง จะมีความเชื่อในหลักการทางพุทธธรรมที่
น ามาประยุกต์ใช้ในการประกอบพิธีกรรม และการน ามาด าเนินชีวิตของการเป็นร่างทรงซึ่งจะมี
ความสัมพันธ์ทางพระพุทธศาสนา จากความเชื่อ หลักศรัทธาในค าสอนทางศาสนา และหลักการที่
ต้องปฏิบัติตามว่าสิ่งที่ท านั้นเป็นผลของความดี ที่มีความเชื่อโดยผ่านพิธีกรรม เช่น งานไหว้ครู 



๘๘ 

 

บวงสรวง บูชา สังเวย สวดมนต์ ปฏิบัติธรรม กินเจ ถือมังสวิรัติ หรือการถือศีล บวชเนกขัมมะบารมี 
อันเป็นการเชื่อว่าเป็นการเสริมบารมีให้แก่ตนเอง ซึ่งความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาเหล่านี้ ได้น ามา
เป็นหลักการ ค าสอน ค าแนะน า ให้กับผู้ที่มาขอค าแนะน า หรือมาขอรับการบริการ การแนะน าทาง
ศาสนานั้นแบ่งได้ ๓ ข้อใหญ่ได้ดังนี้ คือ ๑.การท าบุญ ๒.การรักษาศีล ๓.การปฏิบัติธรรม  

อิทธิพลของร่างทรงที่มีต่อสังคมไทยในด้านวัฒนธรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
การทรงเจ้าส่งผลให้เกิดความเชื่อขึ้นมา คณะศิษย์และผู้มารับบริการซึ่งเป็นบุคคลกลุ่มหนึ่งในสังคม
เชื่อว่าเทพเจ้าต่าง ๆ สามารถติดต่อโดยตรงกับพวกเขาได้โดยผ่านร่างทรง ซึ่งเป็นการมาสร้างบารมี
ของเทพเจ้าและร่างทรงเอง สิ่งที่เก่ียวเนื่องด้วยเทพเจ้า เช่น ของเซ่นไหว้ ของเจ ผลไม้ ขนมหวาน จึง
เป็นสิ่งมงคลและบริสุทธิ์ ในการใช้ชีวิตประจ าวันของผู้คน โดยเฉพาะผู้ที่ไปใช้บริการ ผู้ใช้บริการจาก
ส านักทรง จะน าค าแนะน าของร่างทรงไปก าหนดเป็นกิจวัตรของตนเองที่ต้องปฏิบัติตาม เช่นการถือ
ศีลกินเจ การสมาทานศีลปรมัตถ์ข้อใดข้อหนึ่งตลอดชีวิต การรวมกลุ่มทอดกฐิน ผ้าป่า ตั้งกลุ่มสวด
มนต์ ไหว้พระ ท าสมาธิ มีการรวมตัวกันท ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์แก่ส่วนรวม และมักจะไปเข้า
พิธีกรรมกับร่างทรงเป็นการเสริมบารมี โดยเชื่อว่าจะท าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น  

ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ระยะเวลาท าการศึกษาติดตามร่างทรงตามส านักทรงและ
ต าหนักทรงต่าง ๆ รวมทั้งท าการศึกษาติดตามกิจกรรมที่จัดขึ้น ได้แก่ งานไหว้ครูประจ าปี พิธีการ
บวงสรวงศาลเพียงตา พิธีการบวงสรวงหน้าหิ้งบูชา โดยเริ่มท าการศึกษาตั้งแต่ต้นเดือนมกราคม พ.ศ.
๒๕๖๑ โดยร่างทรงที่เป็นกลุ่มตัวอย่างได้ใช้การสอบถามจากต าหนักต่าง ๆ ในเขตอ าเภอพระสมุทร
เจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ 

การเลือกกลุ่มตัวอย่างของร่างทรงเพ่ือท าการสัมภาษณ์ เป็นกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในเขต
อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ โดยท าการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ
จ านวน ๑๐ คน พบว่า ลักษณะทั่วไปของผู้เป็นร่างทรงที่ศึกษา มีจ านวนหญิงมากกว่าชาย อายุต่ าสุด 
๓๓ ปี อายุสูงสุด ๗๐ ปี ร่างทรงส่วนใหญ่มีอายุ ๖๐–๖๙ ปี อาชีพ กระจายทั่วไป การศึกษาส่วนใหญ่
ระดับ ป.๔  รองลงมาคือ ม.๓ สถานภาพสมรสเป็นส่วนใหญ่ ลักษณะการทรง ส่วนใหญ่เป็นร่างแฝง
อย่างเดียวและร่างผ่าน  

สาเหตุที่มาเป็นร่างทรง ส่วนใหญ่เพราะป่วยรักษาธรรมดาไม่หาย ฝันว่าจะมีองค์เทพจะ
มาอยู่ด้วยถ้าไม่รับขันธ์ก็จะตาย เมื่อรับแล้วอาการดังกล่าวก็หายไป ประเภทขององค์ที่ปรากฏมาก
ที่สุด คือ สายฤๅษี รองลงมาเทพทางศาสนาฮินด ูเจ้าพ่อเจ้าแม่ และสายเซียนตามล าดับ 

แนวทางการปฏิบัติธรรมก็คือการนั่งสมาธิภาวนาพุทโธ ประเภทการให้บริการ ส่วนใหญ่
เป็นการให้ค าแนะน า ปรึกษา เปิดบารมีรวมถึงพยากรณ์ รองลงมาคือ อาบน้ ามนต์ ลงนะ การรักษา
โรคและการแก้คุณไสย 

ความสัมพันธ์กับชุมชนที่ชัดเจนคือแนะน าการท าบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า ซึ่งเป็นการ
บ ารุงศาสนา และแนะน าการท าบุญสาธารณประโยชน์อื่น ๆ ช่วยงานท าบุญหมู่บ้านช่วยเหลือผู้ยากไร้ 
บริจาคของตามโอกาสต่าง ๆ 
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ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
ของร่างทรง พบว่า ความเชื่อส่วนใหญ่ของร่างทรงที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา คือ ความ
เชื่อในการปฏิบัติธรรม ความเชื่อในเรื่องการสวดมนต์ ความเชื่อในเรื่องการถือศีล กินเจ เลี้ยงพระ 
ถวายสังฆทาน และความเชื่อในการทอดกฐิน ผ้าป่า ท าบุญสาธารณประโยชน์ ตามล าดับ 

เมื่อแบ่งความเชื่อของร่างทรงออกเป็นความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่ออ่ืน ๆ 
พบว่า ร่างทรงท่ีมีความเชื่อทางพระพุทธศาสนา พิธีกรรมที่กระท าสูงสุดคือการปฏิบัติธรรม รองลงมา
คือการสวดมนต์ 

ร่างทรงที่มีความเชื่อด้านอ่ืน ๆ พิธีกรรมที่กระท าสูงสุดคือพิธีการไหว้ครู รองลงมาคือ
การรับขันครู นอกจากนี้พิธีกรรมอ่ืน ๆ รองลงมาคือ ตรวจดวงชะตา การอาบน้ ามนต์ การรักษาโรค 
การถอนคุณไสย และการประทับทรงท่ัวไป 

การเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ ส่งเสริมสังคมให้ดีขึ้น ร่างทรงซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่
เกิดข้ึนในสังคม ที่ยังมีบทบาทอยู่ในด้านให้ค าแนะน าปรึกษาแก่ผู้มีความทุกข์ เมื่อร่างทรงส่วนใหญ่ยัง
มีความเชื่ออย่างชัดเจนในเรื่องบุญ – บาป และเชื่อในเรื่องการปฏิบัติธรรม สวดมนต์ไหว้พระก็เป็น
โอกาสอันดีที่จะได้น าวิธีการปฏิบัติธรรมและความเข้าใจในเรื่องกฏแห่งกรรม เพ่ือเป็นทางปฏิบัติ และ
ความเข้าใจให้ตรงกับความเป็นจริงของชีวิต พร้อมกับมีค าแนะน า ปรึกษา พยากรณ์ด้วยความเมตตา 
เพ่ือช่วยเป็นก าลังใจในคราวที่บุคคลมีความทุกข์ร้อนด้านใด ๆ ในชีวิต ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ  
ด้านร่างทรง ควรมีการวิเคราะห์และเสนอแนะ ให้ร่างทรงสอดแทรกการปฏิบัติธรรม

ทางพระพุทธศาสนา เพื่อให้เกิดสติปัญญาท าให้สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตได้ ร่างทรงอยู่ในฐานะ
ผู้แนะน า ผู้ช่วยทางจิตใจของผู้ประสบปัญหา โดยการส่งเสริมการพัฒนาปัญญา โดยผ่านร่างทรง เช่น
การจัดโครงการปฏิบัติธรรมหรือชุมนุมธรรม โดยเน้นวิธีปฏิบัติในแนวสติปัฏฐาน ๔ สอดแทรกความรู้
เรื่องพระไตรลักษณ์ หรือพระอภิธรรม เป็นต้น ให้แก่ ร่างทรง เพ่ือให้เป็นร่างทรงท่ีเห็นคุณค่าของหลัก
พระพุทธศาสนายิ่งขึ้น มีความเข้าใจและเข้าถึงแก่นของพุทธธรรม 

ด้านผู้มารับบริการและประชาชนทั่วไป ควรศึกษาเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
อิทธิปาฏิหาริย์และความศักดิ์สิทธิ์ ควรเข้าใจว่าฤทธิ์จะควบมากับกิเลส ความศักดิ์สิทธิ์มาสูงสุดที่
ความบริสุทธิ์ คุณธรรมและปัญญา ควรพิจารณาและใคร่ครวญโดยใช้หลักกาลามสูตร และหลัก
ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา และพัฒนาศักยภาพตนเองเพ่ือไปสู่การพ่ึงตัวเองและความพ้นทุกข์ใน
ที่สุด เพราะการทรงเจ้าเข้าผีมีทั้งจริงและหลอกลวง ไม่ควรถือมงคลตื่นข่าว ควรหมั่นเข้าหาและ
ปรึกษาผู้รู้และพระภิกษุที่มีความรู้ทางพระพุทธศาสนา เพ่ือจะได้ไม่ตกเป็นเครื่องมือของมิจฉาชีพ ที่
ใช้การทรงเจ้าหลอกลวงเพ่ือหากิน 

ด้านนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา ควรตระหนักว่านี่เป็นสัญญาณบอกเหตุถึงสิ่งที่
เกิดข้ึนในสังคม โดยเฉพาะเมืองหลวงซึ่งมากไปด้วยปัญหาต่าง ๆ พระภิกษุในฐานะผู้น าทางด้านจิตใจ
และวิญญาณ และมีหน้าที่เผยแผ่พุทธธรรม ควรเป็นที่พ่ึงของบุคคลที่มีปัญหาในชีวิต และมีทุกข์ทาง
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ใจ แต่ในสภาพสังคมที่ปรากฏ ร่างทรงยังคงมีอิทธิพลและบทบาทมากต่อบุคคลทุกระดับชั้น ระดับ
ฐานะ เพราะสามารถตอบสนองความต้องการที่หลากหลาย โดยเฉพาะทางวัตถุนิยมและในเรื่องสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ มนุษย์นั้นโดยส่วนลึกทางจิตใจขาดสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ยาก การได้สัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เช่นเทพ
เจ้าต่าง ๆ โดยผ่านคนกลางที่เป็นร่างทรง ที่สามารถพูดคุยโต้ตอบได้ใกล้ชิดยิ่งขึ้นก็เพ่ือความสบายใจ 
และเห็นว่าไม่เสียหายอะไรเพื่อแลกกับความโปร่งใจหรือโอกาสที่จะแคล้วคลาดจากภัยอันตราย เป็นที่
ทราบว่า พระภิกษุในพระพุทธศาสนามีพระวินัยที่เคร่งครัด แต่เดิมความสัมพันธ์ระหว่างพระภิกษุกับ
ชาวบ้านเป็นระบบบุญกุศล โดยใช้หลักอามิสทาน (ชาวบ้านให้พระ) และธรรมทาน (พระให้ชาวบ้าน) 
คือทั้งสองฝ่ายต้องพ่ึงพาอาศัยกัน แต่ปัจจุบันความสัมพันธ์แบบนี้ได้เปลี่ยนไปเป็นระบบผลประโยชน์ 
ชาวบ้านมุ่งหาพระเพราะต้องการโชคลาภ วัตถุมงคล โดยไม่สนใจว่าธรรมวินัยเป็นอย่างไร 
ข้อเสนอแนะที่น่าจะเป็นไปได้คือ ต้องสอนให้รู้ว่าหลักพระพุทธศาสนาคืออะไร และต้องปฏิบัติให้ถูก
หลักการ โดยยึดหลัก ๓ อย่างคือ  

หลักกรรม ให้เข้าใจว่า ความเชื่อถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเพียงสิ่งส่งเสริมให้เกิดก าลังใจที่จะ
ท าความเพียรพยายาม โดยหวังผลส าเร็จจากการลงมือท าและสนับสนุนให้ท ากรรมที่ดี ไม่ท าให้เกิด
ความประมาท 

หลักสิกขา เพ่ือฝึกฝนพัฒนาตนจนสามารถเปลี่ยนเคราะห์ให้เป็นโชค และให้เข้าใจ
ความหมายของความศักดิ์สิทธิ์ว่าอยู่ที่ความบริสุทธิ์ คุณธรรม และปัญญา ใช้หลักทางสังคมศาสตร์ 
และมนุษยศาสตร์ ในการพัฒนาอบรมผู้ที่ท าหน้าที่เป็นร่างทรง ให้มีความชัดเจน เข้าใจหลักพุทธธรรม
ในความหมายที่แท้จริง  

หลักพุทธธรรมเป็นแกนน าในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ตระหนักถึงคุณค่าของพิธีกรรมการ
เข้าทรงให้น้อยลง โดยถือว่าเป็นเพียงการสนับสนุน การสงเคราะห์ การให้บริการ และการอนุโมทนา 
ตรงตามทฤษฎีของการหาผู้น าของชุมชน สังคมมาพัฒนา เพ่ือให้ได้ท าประโยชน์ต่อไปกับบุคคลรอบ
ข้างอ่ืน ๆ 

จากการวิจัยเรื่องศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของร่างทรง 
กรณีศึกษา: อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ ท าให้มองเห็นปัญญาและอุปสรรคต่าง ๆ 
เพ่ือเป็นการแก้ไขปรับปรุงเพิ่มเติม ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

๑) ศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติและบทบาทของร่างทรงในแต่ละภาคของประเทศไทย 
๒) ศึกษาเชิงส ารวจถึงปริมาณร่างทรงที่อาศัยและให้บริการในแต่ละภาคในประเทศไทย 
๓) ศึกษาพิธีกรรมของร่างทรงในแต่ละภาคในประเทศไทย 

 
 



 
 

บรรณานุกรม  
 

๑. ภาษาไทย 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลั ย .พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬา เตปิฏกํ  ๒๕๐๐. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
_____________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ  

(๑) หนังสือ: 

กรมศิลปากร. จักรวาลทีปนี. กรุงเทพมหานคร: เนททัลเอ็กเพรสศึกษาการพิมพ์, ๒๕๒๓. 
แก้ว  ชิดตะขบ. รวมวิชานักธรรมชั้นตรี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนา
 แห่งชาติ, ๒๕๔๖. 
ฉลอง  เจตยาคม. สาระความรู้ประสบการณ์ สารคดีเกี่ยวกับความมหัศจรรย์แห่งวิญญาณ .
 กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหรรณพ, ๒๕๔๐. 
ณัชธัญนพ  สุกใส. จตุคามรามเทพ: กระบวนการสร้างความหมายและมูลค่า มนุษย์ศาสตร์
 สังคมศาสตร์ และศิลปะ. เมษายน, ๒๐๑๑.  
ดนัย  ไชยโยธา. ลัทธิศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในท้องถิ่น.กรุงเทพมหานคร: โอ
 เอส พริ้นติ้ง เฮาส์, ๒๕๓๘. 
ทวีวัฒน์  ปุณฑริกวิวัฒน์. ไสยศาสตร์ปรากฏการณ์ของสังคมไทย: ในไสยศาสตร์ครองเมือง.
 กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์ พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชชิ่ง จ ากัด, ๒๕๔๓. 
ทัศนีย์   ทานตวณิช. คติชาวบ้าน. ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรจฒ บางแสน, ๒๕๒๓. 
นภาจารี   น าเบ็ญจพล และอมรรัตน์  จันทร์เพ็ญสว่าง. จิตวิทยาศาสนา และความเชื่อและความ
 จริง. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์กองทุน บี. ทราเวน, ๒๕๓๗. 
นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ. ผีปอบผีเข้า ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: บพิธ
 การพิมพ์, ๒๕๒๙. 
นิธิ  เอียวศรีวงศ์. ลัทธิพิธีเสด็จพ่อ ร.๕. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: มติชน, ๒๕๓๖. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.  ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. พิมพ์ครั้งที่ ๓๙. กรุงเทพมหานคร:
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 
พระธรรมปิฎก(ป.อ. ปยุตฺโต).พุทธธรรม ฉบับขยายความ . พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร:
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
_________. เมืองไทยจะวิกฤตถ้าคนไทยมีศรัทธาที่วิปริต . พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 
 ส านักพิมพ์เคล็ดไทย, ๒๕๓๘. 
_________. สิ่งศักดิ์สิทธิ์เทวฤทธิ์ปาฏิหาริย์. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๓๘. 



๙๒ 

 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๒๘.
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙. 

_________. เรื่องเหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์เทวดา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมดา,
 ๒๕๔๘. 
พระพรหมโมลี (วิลาส   าณวโร ป.ธ.๙). โลกทีปนี. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๔๕. 
พระราชวรมุนี (ประยุทธ์   ประยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๔.
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๑๘. 
พระอัคควังสะเถระ. สัททนีติธาตุมาลา คัมภีร์หลักบาลีไวยากรณ์. กรุงเทพมหานคร: ไทยรายวันการ
 พิมพ์, ๒๕๔๕. 
มนต์  ปถมัง. พลังจิตมหัศจรรย์. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สองเรา, ๒๕๓๗. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์
 พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖. 
รศ. ศิริพร  สุเมธารัตน์. ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเมืองสุรินทร์. คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ .
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์. สุรินทร์: โรงพิมพ์ ส.พันธ์เพ็ญ, ๒๕๓๕. 
เรืองรอง  รัตติกาล. พระราชประวัติและพิธีบวงสรวงพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
 กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ เอ็ม บี เอ. 
วศิน  อินทสระ. พุทธปรัชญาเถรวาท. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๓๗. 
วิรัช  นิภาวรรณ. การเข้าทรงและร่างทรง. กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง เฮ้าส์, ๒๕๓๓. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒. พิมพ์ครั้งที่ ๓๘. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
สมพร  เกษมสุขจรัสแสง. การผสมทางวัฒนธรรมของลาวโซ่งหรือ ไทยโช่ง. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
 สุรินทร์, ๒๕๒๖. 
หลวงพ่อสดธรรมกายาราม. ศูนย์ประสานงานส านักปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัด แห่งประเทศไทย
 (ศปท.) คู่มือปฏิบัติ สมถวิปัสสนากัมมัฏฐาน ๕ สาย. โรงพิมพ์: เพชรเกษม พริ้นติ้ง
 กรุ๊ป จ ากัด, ๒๕๕๓. 
อมรา  พงศาพิชญ์. วัฒนธรรมศาสนาและชาติพันธ์: วิเคราะห์สังคมไทยแนวมนุษย์วิทยา . พิมพ์
 ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

 (๒) วิทยานิพนธ์: 

จิราพรรณ  แตงก่อ, “การศึกษาบทบาทของการเข้าทรงที่มีต่อการบ าบัดรักษาโรค: ศึกษา
 เปรียบเทียบกรณีเจ้าแม่กวนอิมและท้าวมหาพรหม”. วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษร
 ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖. 
นงเยาว์   หนูไชยะ ณ กาฬสินธุ์. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิด เรื่องมิจฉาทิฏฐิในพระพุทธศาสนา
 เถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 



๙๓ 

 

ประทีป  แขรัมย์. “พิธีกรรม ของกลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทยเขมร: ศึกษากรณีบ้านตะโกราย ต าบลนาบัว
 อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์”. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
 มหาวิทยาลัย ศรีนรินทรวิโรฒ มหาสารคาม, ๒๕๓๕. 
พระเฑียรวิทย์  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์). “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
 ร่างทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร” .วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระมหาชลทิช  จันทร์หอม. “การศึกษาวิเคราะห์พิธีสวดมนต์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ศึกษา
 เปรียบเทียบความเชื่อของนักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยมหิดล”. วิทยานิพนธ์
 ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓. 
มัลลิกา จันทรา.“ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟ้าของบ้านสว่างดอนดู่ ต าบลบ้านเม็ง อ าเภอหนองเรือ
 จังหวัดขอนแก่น”.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย :
 มหาวิทยาลัย ราชภัฏเลย, ๒๕๔๘. 
รตพร  ปัทมเจริญ. “กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง: กรณีศึกษาร่างทรงในเขต อ าเภอเมือง จังหวัด
 นครปฐม”. วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย:
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓. 
สุริยา  สมุทคุปติ์ และคณะ. “ทรงเจ้าเข้าผี : วาทะกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณ์ของความ
 ทันสมัยในสังคมไทย”.วิทยานิพนธ์สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม . มหาวิทยาลัย
 เทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙. 
สุวิทย์  ทองศรีเกตุ. “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ที่มีพฤติกรรมทางศาสนาของ
 พุทธศาสนิกชนในจังหวัดศรีธรรมราช”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓. 

(๓) บทความ: 

เครือจิต  ศรีบุณนาค.“เรือมมม็วต: พิธีกรรมทรงเจ้าเข้าผีของกลุ่มชาวไทยเขมรสุรินทร์”,
 มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๓ (มกราคม ๒๕๔๐): ๔๔–๕๐. 

(๔) หนังสือแปล: 

Denny  Sargent. Global Ritualism- พิธีกรรมของโลก. แปลโดย ทิพยอาภา (นามแฝง). มปป. 
Richard Lawrence. Unlock Your Psychic Powers ศาสตร์แห่งพลัง. แปลโดย สมชาย สัมฤทธิ์
 ทรัพย์. กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร์ พริ้งติ้ง, ๒๕๔๒. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

แบบสัมภาษณ์ร่างทรง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๕ 

 

ข้อมูลสัมภาษณ์ร่างทรง / คนทรง 
เรื่อง ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของร่างทรง กรณีศึกษา:  อ าเภอพระสมุทร
เจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 

๑.๑ ชื่อ – นามสกุล..........................................................................เพศ..........อายุ..........  

๑.๒ ที่อยู่ปัจจุบัน..........................................................................................................  

 ๑.๓ การศึกษา.......................................................สถานภาพ................................................ 

๑.๔ อาชีพ....................................................................................................................  

๑.๕ วันที่เก็บข้อมูล....................................................................................................... 

๑.๖ ประเภทของการเข้าทรง......................................................................................... 

๑.๗ ประเภทขององคท์ี่ประทับทรง................................................................................. 

๒.แบบสัมภาษณ์สัมภาษณ์ร่างทรง  

๒.๑ ท่านเป็นร่างทรงมาตั้งแต่อายุเท่าไร 

................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................. 

๒.๒ มีความเป็นมาอย่างไร จึงมาเป็นร่างทรงได้ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

๒.๓ เมื่อเป็นร่างทรงแล้ว มีการปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

๒.๔ แนวทางการปฏิบัติธรรมของเรา องค์ที่อยู่กับเราได้แนะน า หรือว่าปฏิบัติตามแนวทาง
ของ ครูบาอาจารย์ท่านไหน 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

๒.๕ ท่านมีพิธีกรรมอะไร ที่ส าคัญที่ท าในส่วนของการเป็นคนทรง 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 



๙๖ 

 

 ๒.๖ ส่วนมากผู้ที่มาหาที่ต าหนักของท่าน จะมาท าอะไร 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 ๒.๗ ท่านได้มีส่วนในการช่วยเหลือพระพุทธศาสนาอย่างไรอย่างไร 

................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

๒.๘ ท่านได้มีส่วนในการช่วยเหลือชุมชนและสังคมอย่างไร 

............................................................................................................................. ................... 

.............................................................. .................................................................................  

๒.๙ ท่านมีข้อเสนอแนะอย่างไร 

............................................................................................................................. ................... 

.............................................................................................................................. ................. 

พระสมุห์สุรพงษ์   ปญฺ าพโล (สืบนุช) ผู้สัมภาษณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
 

ภาพการสัมภาษณ์ร่างทรง 
 
 

 



๙๘ 

 

 
สัมภาษณ์ คุณอ าพร   กรนุ่ม,(ร่างทรงพ่อด า),วันที่ ๒๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 
 

 
สัมภาษณ์ คุณวิรยา   หอมดิบ,(ร่างทรงปู่ฤาษีตาไฟ),วันที่ ๒๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 



๙๙ 

 

 
สัมภาษณ์ คุณอรุณลักษณ์   ธัญญเทพอนัน,(ร่างทรงปู่มุณีเทพ),วันที่ ๒๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 
 

 
สัมภาษณ์ คุณเจริญวิทย์   มาประเสริฐ,(ร่างทรงพระพิฆเณศวร),วันที่ ๒๒ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 



๑๐๐ 

 

 
สัมภาษณ์ คุณนีลันดอน   จันทร์แสงทิพย์,(ร่างทรงปู่ภุชงค์นาคราช),วันที่ ๒๒ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 
 

 
สัมภาษณ์ คุณละเอียด   อ านาจวงษ์,(ร่างทรงแม่นางสุนันทา),วันที่ ๒๓ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 



๑๐๑ 

 

 
สัมภาษณ์ คุณราชัญ   เกื้อธนัน,(ร่างทรงพระแม่ย่าอุมาอารีอัมมัน),วันที่ ๒๓ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 
 

 
สัมภาษณ์ คุณส าเนา   ภานุมาศ,(ร่างทรงไต้เซียฮุกโจ้ว),วันที่ ๒๓ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 



๑๐๒ 

 

 
สัมภาษณ์ คุณบุญมี  เกษมสุวิมล, (ร่างทรงพระแม่อุมาเทวี), วันที่ ๒๘ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 

 
 

 
สัมภาษณ์ คุณสมฤดี  ปฐมปรีชาชาญ, (ร่างทรงปู่ภุชงค์นาคราช), วันที่ ๒๘ มกราคม พ.ศ.๒๕๖๑. 



๑๐๓ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ   : พระสมุห์สุรพงษ์   ปญฺ าพโล  ( สืบนุช ) 
ว/ด/ป เกิด  : วันพฤหัสบดีที่  ๗  กรกฎาคม  พ.ศ.๒๕๒๖ 
สถานที่เกิด  : จังหวัดสมุทรปราการ 
การศึกษา  : พ.ศ.๒๕๔๐ ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจากโรงเรียน 
         วัดทรงธรรม ต.ตลาด อ.พระประแดง จ.สมุทรปราการ 

: นักธรรมเอก  ส านักเรียนคณะจังหวัดสมุทรปราการ 
: พ.ศ.๒๕๕๖ ประกาศนียบัตรการบริหารกิจการคณะสงฆ์ (ป.บส.) รุ่น ๙ 

      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส  
  นครปฐม 
: พ.ศ.๒๕๕๙ ปริญญาตรี พธ.บ. (พระพุทธศาสนา) 

    หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา 
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส

    นครปฐม 
: พ.ศ.๒๕๖๑ ปริญญาโท พธ.ม. (พระพุทธศาสนา) 

     หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา 
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

    นครปฐม 
ประสบการณ์การท างาน : ครูสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม วัดใหญ่ 
   : ครูสอนศีลธรรมในโรงเรียนวัดใหญ่ 
ผลงานทางวิชาการ :   - 
อุปสมบท  : วันอาทิตย์ที่  ๖  กรกฎาคม  พ.ศ.๒๕๔๖ 
สังกัด   : วัดใหญ่  ต.ในคลองบางปลากด  อ.พระสมุทรเจดีย์  จ.สมุทรปราการ 
หน้าที ่   : ครูสอนพระปริยัติธรรม  แผนกธรรม 
   : ครูสอนศีลธรรมในโรงเรียน   
ปีท่ีเข้าศึกษา  : พ.ศ. ๒๕๕๙ 
ปีท่ีส าเร็จการศึกษา : พ.ศ. ๒๕๖๑ 
ที่อยู่ปัจจุบัน  : วัดใหญ่  ต.ในคลองบางปลากด  อ.พระสมุทรเจดีย์  จ.สมุทรปราการ 
เบอร์โทรศัพท์  : ๐๘๗ – ๕๕๔๑๓๗๕ 
Email   : Surapong.panya@gmail.com 

    


